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PREFACIO

LA COLECCION PEDAGOGICA
DEL BICENTENARIO

La pedagogia refleja en cierta medida el proyecto social
de los pueblos. Para comprender su desarrollo y su espiritu es
necesario reconstruir el horizonte que da su sentido, el cual esta
ciertamente orientado hacia el futuro segiin nuestras capacidades
para rearticular el pasado y el presente. No me cabe la menor
duda que el entretejido de la historia de la pedagogia muestra
las propuestas de cambio que las escuelas, institutos y la propia
universidad debian atreverse a poner en marcha. Sin embargo,
un giro en la concepcion y la practica educativa no ha estado
libre de tensiones y obstaculos. En este sentido, cada pedagogo
se ha planteado qué elimina, qué deja intacto, qué innovacién
introduce, qué nuevas formas de aprendizaje son lo mas apro-
piado para la nifiez y juventud, cudl es la forma adecuada de
organizar la escuela y las experiencias que ahi se viven, como
evaluar, qué ideales se deben perseguir, entre otras preguntas.
El pedagogo, por tanto, ha sido de cierta forma consciente de la
escuela y la ciencia que la constituye en un discurso que permite
interpretar las necesidades de la época y de los efectos que la
practica educativa tiene en el orden del tiempo y en un espacio
territorial dado.

La Escuela de Formaciéon de Profesores de Ensefianza
Media ~-EFPEM— asume como uno de sus principios en la
formacion cientifica de los docentes la bisqueda constante del
mejoramiento de las pricticas pedagdgicas sustentadas en la
diversidad de contextos y pueblos que conforman el pafs. Pero
esta perspectiva solo se edifica si adicional a la revision de los
avances en las propuestas pedagdgicas, también somos capa-



ces de focalizar nuestra mirada en la diversidad del pais que
demanda una interpretacion historica que abra los horizontes
y Ordenes temporales a las diferentes propuestas que desde la
constitucion independiente del pais y la region centroamericana
hemos delineado.

En efecto, la vision democratica de la educacidon también
reclama la construccién de una conciencia histérica de la
pedagogia como ciencia y como proyecto de formacién ciuda-
dana. Es por esta razén que para la EFPEM es muy importante
recuperar el discurso pedagdgico que se ha construido desde
hace aproximadamente dos siglos, para marcar por un lado el
itinerario que se han propuesto los educadores y sobre todo
construir una perspectiva critica que genere luces ante las de-
mandas, problemas y desafios que conlleva la educacién en el
pais en términos especificos y en la configuracién de un proyecto
ciudadano orientado hacia el desarrollo humano.

En este sentido, la EFPEM rememora la independencia de
los paises centroamericanos a partir de su pedagogia. La paidea
centroamericana debe revisitarse y a la vez reformarse a la luz
de los procesos y requerimientos actuales de emancipacion que
reconocen su horizonte y trayectoria recorrida. La coleccion
recoge en una primera parte 14 obras mas representativas que
marcaron los ideales de la educacién, sus reformas y orienta-
ciones para configurar los proyectos politicos, econémicos y
culturales. Este esfuerzo que llega hasta 1942, luego se comple-
mentara con otras obras hasta entrar al siglo XXI.

Me complace por tanto presentar cinco obras pedagdgicas
que fueron publicadas originalmente en las postrimerias del siglo
XIXy principios del siglo XX. Reeditamos la obra del pedagogo
cubano José Maria Izaguirre quien realizé grandes aportes en
las escuelas normales de Guatemala y Nicaragua. También se
reproduce las obras de Felipe Estrada Paniagua, guatemalteco,
creador de la propuesta pedagdgica de las escuelas practicas,
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quien erigié como una de sus preocupaciones fundamentales la
educacion de la mujer y la produccién de un discurso un tanto
mds liberal durante el régimen de Manuel Estrada Cabrera.
Asi mismo, se dan a conocer los textos de una de las mejores
pedagogas del pais, primera guatemalteca directora de la escuela
normal de seforitas en el siglo XIX e idedloga de la pedagogia
durante los primeros treinta afios del siglo XX, Natalia Gorriz
de Morales, que introdujo la nocién de los derechos de los nifios
y la educaciéon como uno de ellos.

A cadaunade las publicaciones le antecede una introduccién
que constituye un estudio interdisciplinario que profundiza
en las cuestiones propias de las obras pedagdgicas. Las intro-
ducciones y publicaciones han estado a cargo del Instituto de
Investigaciones Educativas —IIE— donde se han seleccionado y
preparado los tomos de la coleccion. Por lo que espero que este
aporte sirva efectivamente en la construccién de nuevos modelos
pedagégicos y contribuya con el propdsito nunca acabado de
hacer factibles proyectos mas justos y humanos de pais.

Msc. Danilo Lépez Pérez
Director
EscueLA DE FORMACION DE PROFESORES
DE ENSENANZA MEDIA
Universidad de San Carlos de Guatemala
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PRESENTACION
DE LA COLECCION

El devenir histérico guatemalteco y centroamericano ha
sido forjado entre otros por los procesos educativos. Los ideales
de formacion ciudadana han sido igualmente perfilados en las
expresiones de las obras pedagdgicas que han orientado las
practicas en los centros de ensefianza o en los contextos sociales
que promueven los aprendizajes. Desde la propia declaracion de
la independencia, la redaccién de la Constitucion de la Repu-
blica Federal de Centroamérica y en cada Constitucion o leyes
ordinarias, la educacién ha sido uno de los principales intereses.

Para el Instituto de Investigaciones Educativas (IIE) de la
Escuela de Formacion de Profesores de Ensefianza Media (EF-
PEM) de la Universidad de San Carlos de Guatemala (USAC),
la historia de la educacién constituye una de sus dreas de estu-
dio. Efectivamente el desarrollo del pensamiento pedagégico
establece una comprension y una condicién para la promocién
de las transformaciones en el pais y la regién centroamericana.
En ese sentido, se tiene claro que una reflexién critica sobre
la paidea guatemalteca en una perspectiva de largo alcance,
tanto de sus continuidades y rupturas, conduce a replantear el
proyecto pedagdgico guatemalteco como acompafiante de los
cambios en la bisqueda de construir una sociedad maés justa,
equitativa y democratica.

Por consiguiente, el IIE presenta ante la comunidad uni-
versitaria y académica del pais, a los profesores, estudiantes
y al publico en general la presente COLECCION PEDAGOGICA DEL
BicenTENARIO. El objetivo es recorrer con la mirada desafiante
los caminos trazados por las obras pedagdgicas que desde la
independencia han querido orientar las pricticas en las escue-



las. Un largo transitar de doscientos afios llenos de proyectos
e ilusiones que hoy cuestionan y obligan a repensar nuestro
proyecto educativo como una responsabilidad de educadores
capaces de sembrar los ideales mds nobles y a la vez renovar a la
luz de nuestros tiempos los ideales de libertad e independencia.

La Coleccién se estructura en dos partes. La primera parte
se compone de 14 obras que corresponden desde la primera
obra pedagdgica publicada en 1836 hasta 1942. En la segunda
parte se publicardn obras comprendidas dentro del periodo de
1945 al afio 2000.

Las obras que se incluyen en la primera parte de la Coleccién
son las siguientes:

¢ Adam M&der, Manual del institutor primario 6 princi-
pios generales de pedagogia, 1836. Tomo 1.

¢ Ramoén Rosa, Estudios sobre instruccion puiblica, 1874.
Tomo 11.

¢ Francisco Galindo, Elementos de Pedagogia, 1887.
Tomo 1.

¢ Dario Gonzdlez, Nociones de pedagogia en pequerias
lecciones, 1897. Tomo 1v.

¢ José Maria Izaguirre, Elementos de pedagogia, 1897.
Tomo v.

¢+ Felipe Estrada Paniagua, Reforma de la educacion en
Guatemala, 1905. Tomo V1.

¢ Felipe Estrada Paniagua, Algo sobre educacion, 1907.
Tomo vi.
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¢ Natalia Gorriz V. de Morales, Pedagogia, 1912. Tomo
VIIL

¢ Natalia Gorriz V. de Morales, Topicos de educacion,
1927. Tomo 1X.

¢+ Miguel Morazan, Elementos de pedagogia general,
1922. Tomo x.

¢ Alfredo Carrillo Ramirez, Biologia pedagogica, 1929.
Tomo XI.

¢+ Juan José Arévalo Bermejo, La pedagogia de la perso-
nalidad, 1937. Tomo XxiI.

¢+ Alicia Aguilar Castro, Fundamentos del método para
la ensefianza de pdrvulos, 1942. Tomo Xxii1.

¢+ Josefina A. v. de Fuentes, Lecciones de Pedagogia, 1942.
Tomo x1v.

La Coleccién constituye una larga labor investigativa del
doctor Bienvenido Argueta Hernandez, quien ha dedicado parte
de su vida a indagar sobre la historia de las ideas pedagdgicas
en Guatemala. El doctor Argueta es autor de los estudios que
ofrecen los marcos histéricos, sociopoliticos y pedagdgicos al
inicio de cada publicacién. También se ha contado en los tltimos
afios con el apoyo del doctor Oscar Peldez Almengor quién a
su vez es director de la Coleccién. La edicién de los libros que
conforman la Coleccién estuvo a cargo de la maestra Maria del
Carmen Muiioz Paz, quien ademds realizé la revision final de
los textos. El trabajo de disefio y diagramacién estuvo a cargo
de la disefiadora grafica Lourdes Gallardo Shaul.
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El IIE iniciard pronto un intercambio y didlogo en Guate-
mala, asi como en la regién centroamericana de la Coleccion,
considerando que la pedagogia en este pafs ha contado con la
colaboracién de distinguidos intelectuales del istmo a lo largo
de la historia y con quienes nos une una influencia reciproca.
A su vez, se incluirdn la divulgacién de estudios, promocién
del didlogo y seminarios sobre los aspectos esenciales de los
sistemas educativos. Pero mds importante es la promocién de
iniciativas que como esta nos puedan conducir a la construccién
del nuevo proyecto pedagdgico.

Doctor Oscar Hugo Lopez Rivas
Director
INSTITUTO DE INVESTIGACIONES EDUCATIVAS
Escuela de Formacion de Profesores de Enseflanza Media
Universidad de San Carlos de Guatemala
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ELEMENTOS DE
PEDAGOGIA GENERAL

RESUMEN

DE LOS CURSOS DESARROLLADOS POR EL AUTOR
EN LAS ESCUELAS NORMALES DE ANTIGUA Y EN
LA NORMAL CENTRAL DE VARONES,

Profesor MIGUEL MORAZAN

Catedratico de la materia, con diez afios de practica en la
Ensefianza Primaria, cuatro en la Inspeccién Técnica, uno en
la Direccién General de Educacién, uno en la Inspeccién de
Instruccion Publica de Sacatepéquez y Direccidn del Instituto
Nacional y Escuela Normal de Antigua y actual Director de
la Escuela Normal Central para Varones, de esta ciudad.



Obra arreglada con sujecion a los programas aprobados
para el estudio de la asignatura, en el establecimiento, asi:

Primer afio (Libro I) Economia e Higiene Escolar (Pedago-
gia Administrativa.)

Segundo afio  (Libro II) Psicologia Pedagogia (Psicopedago-
gia.)

Tercer afio (Libro IIT) Metodologia (Filosofia de la Educa-
ci6én y Didactica.)

Cuarto afio (Libro IV) Historia de la Pedagogia (Evolucién
educativa.)

ESCUELA NORMAL CENTRAL DE VARONES
Guatemala, noviembre de 1922

Impreso en los Talleres Sdnchez & de Guise
8% Avenida Sur Numero 24.
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DOS PALABRAS A GUISA
DE PROLOGO

La falta de textos adecuados y la necesidad de desarrollar
los programas con mis alumnos, me obligaron a terminar este
trabajo, comenzando hace siete afios, desde que fui Profesor
de la materia en la Escuela Normal de Oriente (Juticalpa, Hon-
duras) consultando numerosos autores, recogiendo opiniones,
meditando profundamente, hasta condensar, en estos apuntes
modestisimos, un cuerpo de doctrina orientado en la dltima
evolucién pedagdgica.

Esta obrita, es, en consecuencia, la suma de todas las opi-
niones que se avienen con mi criterio pedagégico, tomadas de
Mercante, Aguayo, Binet, Rouma, Romero, Brest, Francisca
Rodriguez, Montessori, Pill, Rey, Bunge, Hailman, Compayré,
Baldwin, Alcantara Garcia, etc.; de modo que no pretendo
originalidad y antes bien declaro que no he hecho mas que se-
leccionar y asimilar, traduciendo al lenguaje comtun y agregando
lo que constituye mi propia experiencia y modo de pensar, no
s6lo porque en estos tiempos es muy dificil crear, sino porque el
resto del mundo va adelante y nuestra misién es seguir el curso
de la evolucién educativa, sin mas modificaciones que las de
adaptacién al medio, asi como porque profeso la creencia de que
las ideas, una vez lanzadas al comercio intelectual, dejan de ser
propiedad de los autores para pasar al acervo comin donde todos
somos uno y uno todos, confundidos en el progreso universal.

Que el deseo de ayudar a la juventud, evitandole el penoso
trabajo de hacer copias y la pérdida de tiempo consiguiente,
justifique esta publicacion; que los aspirantes a la honrosa y
nobilisima carrera del Magisterio, la tomen como la medida de
lo indispensable para sus cursos de estudios, y por los profesores
como un auxiliar de su trabajo, pero que unos y otros completen



con obras de consulta sus conocimientos e ilustren sus lecciones,
puesto que ningun libro da la medida del saber y menos éste que
tiende solamente a llenar una necesidad del momento, sin mas
mérito que constituir una seleccién adaptada a nuestras necesi-
dades y fundida en el crisol de un criterio pedagdgico nacional.

EL AUTOR

~20 -



EL PROFESOR MORAZAN

El Profesor Morazan fue mi compaifiero del hotel en una
temporada que pasé en la Antigua Guatemala. Fue pues, puro
(y para el amigo reciente) el inusitado espectaculo que me dio
del fervor con que se dedicaba a la ensefianza. Invitado por él
pude ver cémo convocaba a los maestros del departamento y
los ensefiaba a ensefiar.

Aquel hombre apostdlico, lleno de espiritu de sacrificio y
de bondad, me atrajo con fuerza. Me hizo sofiar. Al fin hallaba
a un hombre y pude apagar mi linterna. jAh, si el Ministro del
ramo quisiera aprovecharlo, en todo su valer, y le entregara una
Escuela Normal, qué semillero de Maestros, qué futura recolec-
cién de Hombres para Guatemala! Sofié en la redencion de mi
pobre pais del trépico. Un buen Profesor Normalista y un buen
Profesor de Agricultura, podian salvar la Patria. Y el ensuefio
se cumplié. Guatemala debe agradecer al entonces Secretario de
Instruccién Publica, al que lo sucedid y al actual Ministro, sobre
todo a éste ultimo, la clarividencia y buena voluntad con que
han protegido y ayudado a este otro hombre de buena voluntad,
el Profesor Morazan, en su redentora tarea.

Ya en la Escuela Normal de la Metrépoli, Morazan no defrau-
dé aquellas esperanzas. Siempre con la proteccién ministerial
(gracias, en nombre de Guatemala, Sr. Arriola) en un afio edificé
hombres. Ademas edificé materialmente, al buen higienista que
hay en todo buen maestro, y en todo reformador religioso, no
podia ocultarse la necesidad de que los nifios vivieran en buenas
condiciones. Y un amplisimo dormitorio, de sesenta varas de
largo por siete de ancho, fue uno de los frutos del afio, construido
—ijoh milagro al que no estamos acostumbrados!—con los ahorros
de la Escuela, y sin gravar el presupuesto.



Este es el Profesor Morazan. No conozco el presente libro.
Mi trabajo por eso no es el prélogo de una obra didactica, sino
una presentacion de su autor. Pero invierto la sentencia biblica
de “por sus frutos los conoceréis,” y exclamo: “por el drbol
podéis juzgar de los frutos.”

R. Arévalo Martinez
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LIBRO PRIMERO

PEDAGOGIA ADMINISTRATIVA
(ECONOMIA E HIGIENE ESCOLAR)






CAPITULO I

GENERALIDADES

1. Etimologia de la palabra Pedagogia y concepto de la
misma. La palabra Pedagogia viene de las voces griegas pais
o paidos que significan nifio y agein, conducir; de aqui que el
concepto mas simple y sencillo de Pedagogia sea el estudio o
conocimiento del nifio para guiarle o conducirle por la senda
de la vida.

2. Ciencias en que se basa y artes que se ponen a su
servicio. Son ciencias fundamentales de la Pedagogia, la Bio-
logia, la Psicologia, la Sociologia y la Filosofia. Comprende la
primera las llamadas ciencias naturales: Anatomfia, Fisiologia,
Antropologia, Botdnica, Zoologia, etc.; la segunda es ciencia
del alma y explica las mas elevadas manifestaciones de la vida
puramente humana, en sus dos érdenes, intelectual y moral; la
tercera, fundada en la anterior, comprende la Moral, el Dere-
cho y la Economia Politica; y la cuarta abarca los principios
fundamentales y las leyes generales de todas las ciencias, guia
en la investigacién y ensefia el camino para llegar a la verdad.
Se ponen al servicio de la Pedagogia cuatro artes generales:
la Ldgica, arte de razonar; la Gimnaéstica, arte del desarrollo
armonico del cuerpo; la Higiene, arte de conservar la salud, y
la Didactica, arte de ensefar.

3. Concepto cientifico y artistico de la Pedagogia. Ponién-
dose al servicio de la Pedagogia cuatro ciencias fundamentales
se comprende que estd formada por un cuerpo de doctrina y
debe tomarse como una ciencia especial, que investiga las leyes
del desarrollo y crecimiento del nifio, su proceso de formacion,
constitucién y evolucion fiso-psiquica y sus modalidades o pecu-
liaridades, asi como la influencia del medio natural y social en



que vive; y sirviéndose de cuatro artes generales, se deduce que
tiene aplicaciones practicas y medios materiales para conseguir-
las; por tanto le corresponde el doble aspecto de ciencia y arte.

4. Relaciones de la Pedagogia con Psicologia. Siendo la
pedagogia ciencia de la educacion y procurando ésta el desen-
volvimiento del nifio en su triple naturaleza, se deduce que la
Psicologia, que estudia la parte intelectual y moral del hombre,
abarca dos de sus aspectos fundamentales, constituye su base
principal y puede afirmarse que es indispensable ser psicolégico
para llegar a ser pedagogo.

5. Derivados de las relaciones de la Pedagogia con la Psi-
cologia. La unién de estas dos ciencias, a través de las edades
y al servicio de la educacion, ha dado origen a la formacion
de varias ciencias, como la Psiquiatria, la Antropometria, la
Psicometria y la Psicopedagogia, etc.

6. La Educacion, su etimologia y concepto general. La
palabra educacién, del latin educatio, afin del verbo educare,
significa desarrollar, desenvolver, por tanto el concepto mas
simple y sencillo de educacion es la manera de procurar o es-
timular el desarrollo del nifio. Pero en tesis general, se da este
nombre a la modificacién consciente o inconsciente que sufre
el hombre por la accién del medio en que vive.

7. Formas de la educacion y factor de cada una. Pu-
diendo ser el medio natural y social, la educacidon reviste estas
dos formas y son factores de la primera, el clima, el suelo y la
produccion; y de la segunda, el hogar, la escuela y la sociedad.

8. La educacion natural y su influencia en el hombre. El
primer factor de la educacién natural es el clima: por él son los
hombres en los lugares frios, delgados, ligeros, 4giles y fuertes,
asi como también de inteligencia despejada. El frio consume
la grasa para el mantenimiento del calor animal, y las irregu-
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laridades del suelo obligan a subir y bajar, consumiendo con el
ejercicio el tejido adiposo, desarrollando en cambio agilidad
y fuerza. Por otra parte, el deseo de conservar la temperatura
incita al hombre al ejercicio y de aqui que sea trabajador. La
inteligencia, tratando de dominar las dificultades, a la vez se
despeja y son vivos, perspicaces y listos.

En los climas calientes el desarrollo organico es precoz,
pero hay con frecuencia incapacidad para resistir el trabajo y
mds bien propension a la fatiga. El terreno, generalmente plano,
no ofrece dificultades mayores que vencer, y el calor, a veces
asfixiante, exige el reposo, desarrollando tendencias a la pereza
y la molicie, produciendo a la vez, embotamiento intelectual.

La produccion de cada lugar sirve de base a la alimentacion
y a medida que ésta es abundante, jugosa y nutritiva, el hombre
es fuerte, sano, vigoroso, diligente e inteligente. De donde se
desprende que el medio fisico obra poderosamente en el desa-
rrollo y constitucién del hombre.

9. La educacion social y modo de obrar de cada uno de los
factores. Se llama educacion social a la influencia que ejerce el
medio humano en que se vive. El primer factor de la educacién
social es el hogar, en el cual comienza a recibirse una accién
sistemadtica y directa; pero los padres son incapaces para llevar a
cabo toda la obra educativa, ya por la necesidad de trabajar para
el sostenimiento de la familia, por lo que al padre toca, ora por-
que la madre apenas puede atender a las exigencias domésticas y
por consiguiente no dispone de tiempo necesario pararealizar la
obra completa de la educacion; entonces surge la escuela como
hogar comtin y el maestro como padre comin, también, de los
niflos que se confian. La escuela, por consiguiente, es el segundo
factor de la educacion social y en ella se retinen representantes
de todos los hogares para formar el organismo colectivo que es
la sintesis de la sociedad a que pertenece, al extremo de que se
ha dicho: “Si queréis conocer un lugar, visitad sus escuelas.”
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El tercer factor de la educacién social es la autoridad que
pone en practica las leyes y dicta sus 6rdenes con lo que encauza
la vida de los pueblos, manteniendo el orden, administrando
justicia y procurando la satisfacciéon de las necesidades de la
colectividad.

La educacion social tiene dos formas o modos de obrar: la
directa o sistemadtica, ejercida por los padres en el hogar, por
los maestros en la escuela y por las autoridades en la sociedad;
y la indirecta o refleja, que ejercen en el hogar los vecinos,
en la escuela los compafieros y en la sociedad los amigos. De
estas dos formas en que actiia la educacion social, tiene mayor
influencia la refleja y sélo la perseverancia y la fuerza, material
o moral, logran sobreponerse a la simple, pero decisiva accién
del medio humano.

10 Concepto pedagoégico de la educacion. La educacion,
desde el punto de vista pedagodgico, es el desenvolvimiento
armonico, gradual, progresivo e integral del nifio, a fin de que
alcance la completa posesion de sus facultades y poderes, se
prepare para la lucha por la vida y pueda llenar cumplidamente
su misién, como miembro de la familia, factor de la sociedad y
ciudadano de su patria.

La educacién, desde el punto de vista pedagdgico, es una
accion sistemdtica y consciente, ejercida a base de conocimiento
del nifio en su naturaleza psico-fisica, las leyes de su desarrollo
y la técnica de la ensefianza, por lo que requiere preparacién y
préctica obtenidas por el estudio del magisterio y el ejercicio
de la profesion.

11. Mision del maestro y condiciones que debe reunir
para realizarla. La mision del maestro consiste en traducir en
hechos précticos los propésitos de la ciencia pedagdgica. En
una labor ardua y dificil, pero noble y generosa, porque forma
hombres modelando caracteres, robusteciendo organismos y
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disciplinando cerebros; es una tarea meritisima de perfeccion
humana que eleva y dignifica al que la ejerce, si es capaz de
cumplir sus multiples exigencias. La misién del maestro exige
condiciones tales que es muy raro encontrar quien las posea, en
toda su amplitud, pero sin llevar a extremos las aspiraciones,
dentro de lo practico y hacedero, ha de reunir cualidades fisicas,
morales e intelectuales.

12. Cualidades fisicas del maestro. La primera cualidad
fisica de un maestro es la salud, no sélo por servir de base a
todas las demads, sino porque es indispensable para el trabajo,
para no perjudicar a los alumnos y disponer de la vida y la ale-
gria que la misién demanda. A la buena salud debe agregarse
un organismo disciplinado, por la seguridad en la satisfaccién
de los actos, a fin de que tenga una hora determinada para cada
una de sus necesidades; debe ser proporcionado fisicamente, sin
defecto corporal extraordinario, como la falta de un miembro o
de un sentido; es decir, que debe estar muy lejos de ser un ente
ridiculo; su aspecto exterior debe ser conveniente, su desarrollo
mediano y poseer buenos modales.

13. Cualidades morales del maestro. Consecuencias de las
cualidades fisicas y base de las morales, serd un temperamento
tranquilo y apacible, a fin de que, disciplinada su voluntad,
adquiera dominio de si mismo, perfecta inclinacién al bien y
verdadero caricter, para lo cual es indispensable un elevado
sentimiento de dignidad personal, un conocimiento profundo
de la vida, para que pueda ser exigente consigo mismo y tole-
rante con los demds, mostrandose siempre humilde; debe tener
paciencia, serenidad, energia y firmeza, habitos de orden, aseo,
moralidad y trabajo, para que lleve en si cuanto ha de procurar
en sus alumnos.

14. Cualidades intelectuales del maestro. Debe tener una

sélida preparacidn cientifico-pedagdgica, juicio recto y criterio
firme, seguro y claro, a la vez que amplio, a fin de que pueda
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conciliar las diversas opiniones y mantener la cordialidad y
la armonia, por la manera justa y exacta como se explique los
errores y solucione las dificultades que se le presenten.

15. Relaciones del maestro. El maestro debe tener rela-
ciones con los padres de familia, con sus colegas y con las
autoridades. Con los padres de familia para informarles de la
conducta de sus hijos, de sus faltas y de sus necesidades, procu-
rando evitar intimidades o familiaridades; con las autoridades
para gestionar en beneficio de la escuela, de la ensefianza y de su
mision, asi como para que se le reconozcan sus derechos, pero
debe ser muy comedido y respetuoso, a fin de que mantenga la
armonia indispensable para el éxito; con los colegas para obtener
la cooperacion, para servirse mutuamente, para hacerse fuertes
por la unién, por el trabajo, por el orden y por la moralidad,
evitando las rivalidades que tanto dividen y debilitan.

16. El nifio y sus primeras manifestaciones. El nifio da
manifestaciones de la vida desde que estd en el vientre de la
madre y desde entonces deben comenzar los cuidados, porque
de la vida que lleve la madre, de la higiene que observe, del
ejercicio que haga y de la alimentacién que tenga, dependerd
en mucho lo que haya de ser el hijo fisicamente. Por otra parte
la madre debe evitar contrariedades, célera y disgustos; debe
hacer ejercicio y trabajo moderados, privandose de esfuerzos o
movimientos violentos; observar mucho aseo, si es posible bafio
diario; procurarse alimentacion sana y frugal, absteniéndose
de manjares muy condimentados; debe llevar vida tranquila,
sosegada y del mas completo bienestar espiritual.

Apenas nace el nifio y reclama alimentacion, aseo y abrigo:
para evitar que se resfrie, para la conservacién de la salud y para

garantizar el desarrollo.

Los halagos de la madre arrancan al nifio la primera son-
risa, manifestacién afectiva que constituye el origen de sus
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sentimientos; la madre habla, le muestra objetos, le acaricia, le
arrulla, con lo cual va cultivando la vista y el oido, aportando los
rudimentos de las primeras nociones y despertando poco a poco
el naciente cerebro; pronto le toma los deditos y le pone algo en
las manos, para comenzar a educar el tacto y asi, lentamente,
va cultivando la tierna inteligencia. El nifio comienza a balbucir
palabras, a repetir lo que oye de su madre, con lo que se inicia
en el ejercicio de sus 6rganos vocales, para pasar después a la
expresion de sus necesidades.

No se debe exponer a los nifios a la luz directa ni a las
corrientes de aire, conservindolos, sin embargo en lugares
ventilados e iluminados.

Una alimentacién sana, un ejercicio moderado y el mayor
aseo, son las mejores recomendaciones para la higiene del nifio.

Como los sentimientos se forman por las acciones que eje-
cutamos o vemos ejecutar, ante los nifios no debe hacerse nada
malo, didndoles por el contrario buenos ejemplos, obligdndolos
a la practica del bien, ensefidndoles a ser humildes, amables,
corteses y generosos, a querer a todas las personas, a no ser
mezquinos y egoistas, a dar a sus hermanitos la mitad de la
fruta o del dulce que les han obsequiado, a no disponer de lo
que les dan, sin el conocimiento de los padres, a no aparecer
como golosos, a no pedir a nadie sino a sus padres y a no mentir.

La curiosidad de los nifios obedece a su ansia de saber; sus
preguntas deben tener una respuesta sencilla, pero que satisfaga
su curiosidad, sin provocar prematuramente el desarrollo de su
imaginacién, privindose especialmente de hablarles de espantos,
sustos y fantasmas que exaltan y provocan accidentes nerviosos.

Los nifos son seres delicados que necesitan trato amoroso y

solicito, para que crezcan sanos, robustos, tranquilos y lleguen
a ser felices.
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17. La formacion del profesor. La formacion del profesor es
dificil y delicada; ademads de las condiciones naturales de indole,
temperamento, constitucién, buena descendencia, docilidad y
posible vocacidn, es indispensable hacer una esmerada labor que
le fortalezca intelectual, fisica y moralmente, hasta que adquiera
resistencia organica y buenos hébitos; fortaleza intelectual por el
estudio, el trabajo mental, ejercicio de comprension y reproduc-
cion verbal y escrita, de investigacion y descubrimiento personal,
hasta adquirir seguridad en el juicio y acierto de criterio. Fuerza
moral, por ejercicio de la voluntad para desarrollar y asegurar el
dominio de si mismo, rodedndolo de un ambiente que lo estimule
e incite a proceder correctamente, hasta que adquiera todas la
cualidades que un maestro debe poseer.

18. La parte moral del educador. El dominio de si mis-
mo, el sentimiento de la dignidad personal y el valor noble y
generoso, garantizan el cardcter, teniendo por base la indole y
el temperamento.

El temperamento es el modo de ser organico del hombre
y la indole, la expresién de su naturaleza espiritual. Ambas
modalidades se modifican por la educacién, sobre todo y con
mds facilidad, cuando el alumno no se presta voluntariamente
a recibir la influencia del maestro.

La parte moral es la mas importante del hombre, preferible-
mente en el maestro, porque serd tanto mas util y capaz, cuanto
mds perfecto sea en si mismo, pues nadie puede inspirar a los
demas lo que personalmente no posea. Para obtener las cualida-
des apuntadas se necesita un gran esfuerzo, firme y sostenido,
de parte del que se educa y una voluntad y constancia a toda
prueba del educador, a fin de que, sin matar la personalidad
del nifio, procurando su actividad en vez de hacerlo pasivo,
se llegue a la realizacién del propdsito de formar al hombre
aproximadamente perfecto.
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19. Complemento de la formacion del profesor. Comple-
mento de la obra educativa es el conocimiento de las ciencias
fundamentales y de las artes generales, asi como el posible
dominio de la ciencia pedagdgica, en sus diversas ramas, para
que se conozca la naturaleza del nifio, las leyes a que se sujeta
su desarrollo, crecimiento y evolucién, su vida espiritual o
psicolégica, las leyes de la ciencia y de la ensefianza y las de
la educacion, en todas sus fases, la metodologia y la didactica.

A la obra de la escuela debe agregarse el esfuerzo perso-
nal después de hecha la carrera, el estudio y la experiencia,
la direccién de los mds expertos y el deseo constantes por el
adelanto y perfeccién, pues ninguna escuela hace verdaderos
profesionales, simplemente los prepara, tocando a cada uno
realizar su propio porvenir.
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CAPITULO I

DIVISIONES DE LA PEDAGOGIA

20. La Pedagogia General tiene cuatro visiones: la Pe-
dagogia Experimental que se ocupa de las condiciones que
favorecen la educacién del nifio y de los medios mas adecuados
para realizarla. Forman parte de esta importante rama la Psico-
pedagogia, la Metodologfia, la Higiene Escolar y la Ortofrenia.
La Psicopedagogia es ciencia de las actividades netamente
humanas y establece las leyes que rigen el desenvolvimiento
espiritual, sus relaciones con el cuerpo, su influencia sobre
este, las reacciones que son indispensables para mantener el
equilibrio y la armonfa y la manera de estimularlas, acatdndolas
para propender a la perfeccién del nifio por el esfuerzo propio.

21. La Metodologia: se ocupa de los modos o caminos em-
pleados y seguidos para hacer efectiva la educacién por medio de
la ensefianza de las artes y ciencias, para provocar el desarrollo
armonico de las facultades fiso-psiquicas, comprendiendo una
parte netamente fisioldgica de investigacién para guiar al nifio
en el descubrimiento de la verdad, para hacerlo razonar y que
llegue a formarse el criterio, asi como para conocer los princi-
pios fundamentales de la educacién; y otra préctica, llamada
Didéctica o arte de ensefiar.

22. La Higiene Escolar. La higiene escolar se ocupa de las
condiciones que deben reunir todos los medios de que se vale
la Didactica, desde el terreno, el edificio, el aula, el pupitre, el
libro, el pizarrén, el papel, etc., hasta la posicién en que debe
sentarse el alumno, la manera de recibir el aire y la luz, la hora
mads adecuada para las clases, la rotacién de las asignaturas,
poniéndose al servicio de la Psicopedagogia para constituirse
en la Higiene de la Educacion.



23. La Ortofrenia o Pedagogia Curativa. Se ocupa del
tratamiento de los anormales, estudiando los motivos de de-
generacion, psicosis y neurosis, investigando por medio de la
Patologia infantil en lo fisico y de la Psiquiatria en lo mental,
las causas para corregirlas y evitar sus efectos, procurando
restablecer el equilibrio o estimular por 1o menos el organismo
y la mente, para obtenerlo.

24. La Paidotecnia Judicial. Esta rama estudia las causas
que incitan a los nifios a proceder mal, investigando profun-
damente su origen y la manera de hacerlas desaparecer, para
que la Ortofrenia logre establecer el orden natural de los actos,
instituyendo a la vez el sistema penal correspondiente. Para este
fin la Psiquiatria, que estudia la organizacién y conformacién
psiquica y procura la curacion de las enfermedades mentales, y
la Patologia Infantil que trata de las enfermedades propias de los
nifios, se dan la mano, buscando, en las acciones y reacciones
del cuerpo y del espiritu, el motivo del desequilibrio para pro-
curar, por la higiene, la alimentacién adecuada, el ejercicio, etc.,
y demds medios de que se vale la Medicina Escolar, vigorizar,
ejercitar, nutrir y restablecer, hasta equilibrar.

De todas estas ramas, que debiera conocer el maestro siquie-
ra rudimentos para los casos de urgencia, para poder cumplir
las prescripciones médicas o proceder mientras se presenta el
facultativo, los maestros de instruccién primaria ignoran la
mayor parte, porque no es suficiente el tiempo destinado a los
estudios para comprenderlas, tocando a cada uno completar
ensanchar y profundizar su propia cultura.

25. La Pedagogia Teleolégica. Llamase también a esta rama
filosofia de la educacion y estudia los principios fundamentales
de la Pedagogia, el por qué de sus procedimientos, la razén de
ser de sus métodos, las finalidades que persigue, el proceso es-
labonado de sus conquistas, sus doctrinas y teorias, hasta llegar
a establecerla como ciencia independiente. Es una rama de la
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filosofia general que estudia especialmente el problema de la
educacidn, investigando el origen, proceso y destino del hombre,
para dar segura orientacion a las précticas educacionales. De esta
rama que corresponde a los estudios superiores de Magisterio,
se incluyen rudimentos en la Metodologia.

26. La Pedagogia Historica. Sirve de base a la filosofia
de la educacién o Pedagogia Teleoldgica, en el estudio de los
esfuerzos hechos por los filésofos educadores en el sentido de
mejorar la condicién humana, desde las sociedades primitivas
hasta nuestros dias, analizando comparativamente sus doctrinas,
teorias y practicas para depurarlas, hasta comprender el estado
actual de las sociedades; realza la consagracion, abnegacion y
sacrificio de los hombres que, penetrados de que la misidn hu-
mana es el perfeccionamiento propio y de nuestros semejantes,
dedicaron su vida, saber energias y haberes, procurando con
sus esfuerzos generosos y constantes los progresos sociales, en
conquistas sucesivas, legando un valioso ejemplo a los que se
hayan de consagrar al magisterio. Esta ciencia nos da a conocer
cudl fue en un principio la organizacién de los pueblos, qué
restricciones habia para el porvenir del hombre, cuinto se ha
progresado al través de los tiempos, cudntos sacrificios se han
hecho, cuinto le debemos a las generaciones pasadas y cudnto
estamos obligados a realizar para las que han de reemplazarnos.

_37 -






CAPITULO III

PEDAGOGIA ADMINISTRATIVA

27. Economia Escolar. Se llama Economia Escolar o Peda-
gogia administrativa, a la rama de la Pedagogia General que se
ocupa de las condiciones que debe reunir una escuela, la manera
de instalarla, organizarla, gobernarla y dirigirla, a efecto de que
constituya el lugar mas adecuado para realizar los fines de la
educacién, constando de cuatro partes fundamentales que son:
preparacion, organizacion, régimen y administracién escolar.

28. Preparacion. Esta parte comprende las siguientes:
terrenos, edificios, amueblado y material.

En los terrenos hay que estudiar su naturaleza, composicion,
situacion, accesibilidad y alrededores, aspectos que por su im-
portancia requieren particular atencion.

29. Naturaleza, composicion y situacion de los terrenos.
Es sabido que los terrenos pueden ser arcillosos, calcareos,
humiferos y ciliciosos, pero rara vez dejan de estar combina-
das estas substancias y, por consiguiente, su composicién es
generalmente mixta. Los terrenos calcareos tienen la cualidad
de ser secos, los arenosos permeables, los arcillosos hiimedos
en invierno y resecos en verano y los humiferos fértiles, mante-
niéndose en las circunstancias que a la estacién corresponden.
Una de las condiciones del suelo es que no sea himedo, en
consecuencia, no convienen los terrenos arcillosos; tampoco
deben ser inconsistentes o deleznables, como los arenosos; de
ninguna manera pueden convenir los terrenos calcdreos, porque
reflejan demasiado los rayos solares y aunque secos, son estériles
e inadecuados para cultivos, siendo preferibles los humiferos,



cuando estan bien situados. Los terrenos, no obstante, cuando
no es posible encontrarlos apropiados, pueden componerse
mezclando las tierras y es lo que se hace, en caso necesario,
hasta obtener suelos mixtos que son los mejores. La situacion
del terreno debe considerarse desde dos puntos de vista, que
son la accesibilidad y los alrededores.

30. Accesibilidad y alrededores de los terrenos para
escuelas: para que un terreno sea accesible debe ser en primer
lugar céntrico, es decir, mas o menos equidistante para todos los
alumnos, pero este detalle no nos ha de llevar a situar la escuela
en el centro de las poblaciones, donde el aire es impuro, el ruido
excesivo y abundan las distracciones que estorban la labor; por
consiguiente, puede sacrificarse en partes este detalle a efecto
de obtener mejores condiciones de situacion. La accesibilidad
se refiere a que no haya obstaculo alguno que pueda dificultar
y mucho menos impedir la llegada de los nifios, como rios,
zanjones, vertientes, etc., procurando ademads que, en lo posible,
sea plano y no expuesto a los vientos dominantes. Los alrede-
dores requieren higiene material y moral, es decir, que no debe
haber en las proximidades, pantanos, basureros, crematorios,
cementerios, establos, lecherias, tenerias, jabonerfas, etc., asi
como cantinas, tabernas, canchas, barreras, etc., y en general,
vecindades nocivas.

31. Edificios: en los edificios hay que tomar en cuenta la
orientacidn, el tamafio, los materiales, las dependencias, disposi-
cion de estas, iluminacion, ventilacion, adornos, etc. Después del
terreno nada es mds importante que el edificio en la preparacién
escolar, cuya arquitectura debe obedecer a planos especiales.

a) Planos para edificios escolares. El primer detalle de una
construccién es disponer de un plano adecuado al cual debe
sujetarse, debiendo solicitarse de un arquitecto escolar, porque
es el inico capacitado técnicamente para saber las necesidades
y condiciones higiénicas que debe reunir una edificacién de
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esta indole. Hoy se sigue el sistema de pabellones como el mas
adecuado, segiin los modelos que aparecen al final de esta parte.

b) Materiales: se emplean en la construccion de escuelas, la
madera, el adobe, el ladrillo, la piedra y el cemento. Los edifi-
cios de madera son asismicos, pero muy expuestos a incendios
y de escasa duracion; los de adobe son fuertes, durables, pero
impropios de los lugares expuestos a temblores; los de piedra
son superiores atin a los de adobe, pero tienen el mismo inconve-
niente que éstos y lo mismo puede decirse de los de ladrillo. Lo
mejor indudablemente, es el cemento armado, pero su elevado
precio lo pone fuera del alcance de la generalidad y, sobre todo,
de las pequefias poblaciones, cuyos recursos son muy modestos.
Por tanto son preferibles los materiales mas abundantes, en
cada localidad, para que se realice la mejor construccién con
el menor costo.

¢) Tamaiio: el tamafio de un edificio escolar depende del
nimero probable de alumnos a contener, lo que se sabe por
medio del censo escolar. El espacio por alumnos, en la sala
de clase, no debe bajar de un metro cuadrado y en el patio de
recreo, de veinticinco metros cuadrados.

d) Orientacion: orientar pedagdgicamente un edificio es
colocarlo de tal manera que no de frente a los vientos domi-
nantes y que reciba en forma adecuada los rayos solares. Por
regla general dan frente al oriente para que reciban sol mafiana
y tarde, pero si los vientos dominantes vienen de esta direccion,
se preferiria el oeste, mas nunca el norte, porque las tempestades
y los huracanes proceden generalmente de este rumbo, sin que
se pueda decir tampoco que sea preferible el sur; por mas que
la orientacién debida sélo se consigue cuando se dispone del
terreno libre, sin vecindades inmediatas.

e) Departamentos: se necesitan en cada escuela tantas salas
de clase como secciones, grados o cursos deban establecerse,
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asi: por los menos tres para una escuela elemental, seis para la
primaria completa, incluyendo la complementaria; diez, para
una escuela normal, sin incluir la direccién, que es indispensable
para toda escuela, lo mismo que el salén de actos, el vestibulo
y servicios privados; pero si se trata de una escuela normal o
instituto, necesario seria pensar en la secretaria e inspectoria. Si
ademas de las condiciones anteriores, la escuela ha de tener in-
ternado, es preciso disponer, desde luego, de los departamentos
para dormitorios, comedores, cocina, despensa, bodega, cuartos
para la servidumbre y empleados, asi como alojamiento para el
director y su familia.

f) Disposicion de los servicios. Los servicios se distribuyen
en orden de naturaleza e importancia: a la entrada, la porteria; a
un lado la direccidn, secretaria, inspectoria, salén de actos; por
el otro, primero el vestibulo, después las salas de clase, por su
orden y en el medio, el jardin. El jardin se limita por un seto y
en seguida debe quedar al patio de recreo; a continuacion habra
otra valla de seto que separe y cubra los servicios privados. Si
hay internado, deben ocupar los dormitorios un lado del patio
de recreo y el gimnasio, y el servicio doméstico, el otro, ambos
con corredores, el del dormitorio de baranda y el del servicio
doméstico, con persiana a fin de que esté aislado de los alumnos.
Limitando el patio de recreo y gimnasio, siempre que el terreno
tenga la extension debida, se pondra el comedor, de manera que
cierre el espacio entre los dormitorios y la cocina, dejando libres
los respectivos corredores; pero entonces es indispensable que
entre el comedor y los servicio privados, medie el campo de
experimentacion agricola, con una calle central que parta del
jardin y termine en los bafios y excusados.

El departamento destinado para la habitacién del director
y su familia, asi como el alojamiento de la servidumbre, deben
quedar contiguos, pero en condiciones para incomunicarlos
constantemente y evitar convivencias.
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32. Iluminacion. La iluminacién debe ser completa, espe-
cialmente en las salas de clase, a fin de que la vista haga el menor
esfuerzo posible; tampoco quiere decir que deban recibirse de
frente los rayos solares, pues por el contrario, han de penetrar
por todos lados y por la parte superior; de aqui que se haya dicho
que la mejor luz es la cenital, después la bilateral difusa y por
ultimo la unilateral izquierda.

33. Ventilacion. La ventilacién debe ser completa: el aire ha
de renovarse totalmente, para lo cual deben abrirse las puertas y
ventanas, especialmente durante los recreos. Por esto, en las es-
cuelas, en vez de vidrieras deben usarse telas metalicas, a efecto
de que la luz y el aire tengan regular acceso, pero evitando las
corrientes, para que los nifios no se resfrien. Esto se consigue
abriendo los ventanales, en forma apaisada, a suficiente altura,
la del mayor de los alumnos en posicion de pie (dos varas de
alto), con lo que penetra la mayor cantidad de aire y luz, sin
perjuicio alguno.

34. Adornos. Las casas de escuela deben ser sencillas, ajenas
atoda clase de adornos, pero muy elegantes y aseadas, comodas
y amplias; en lo posible, las mejores de cada localidad, para
que el nifo se sienta mas feliz que en su propia casa. Como la
escuela es el hogar comun, y debe construirse con los esfuerzos
de toda la vecindad, serd posible, con el menor sacrificio, que
constituya la menor construccion del lugar, debiendo conservarla
en las mejores condiciones. Los empapelados estdn condena-
dos ya por antihigiénicos; las pinturas de agua, usando colores
bajos como el amarillo palido, el verde claro, el azul celeste,
etc. se acomodan por su baratura a todos los lugares y pueden
repetirse anualmente, pero donde los recursos lo permitan sera
preferible la pintura al dleo, duradera, de facil aseo y en todo
sentido, lo mejor.

La costumbre de adornar las salas de clase con el material,
es mala, porque los cuadros o mapas se decoloran por la in-
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fluencia de la luz y pierden su interés para los alumnos, que se
acostumbran a verlos con indiferencia. De modo que de aquél
solo debe usarse cuando las lecciones lo requieran.

35. Amueblado. Lleva este nombre el conjunto formado
por los pupitres, bancos, escritorios, asientos, comodas, mesas,
cétedras, etc., que se usan en las escuelas, entre los cuales
merecen especial atencion los pupitres, porque siendo los que
constantemente han de usar los alumnos, deben reunir las cua-
lidades requeridas.

36. Condiciones del pupitre. El pupitre escolar debe ser
proporcional al alumno que lo va a usar, es decir, que estard
en relacion con sus dimensiones corporales, por lo que se le ha
Ilamado, cuando a ellas se ajusta, antropométrico. El banco
escolar ha tenido formas caprichosas, desde el simple madero,
informe y tosco, hasta el artistico y lujoso de las escuelas mo-
dernas; pero entre esos dos extremos ha habido una evolucién
penosa que ha hecho muchos dafios por las desviaciones que ha
producido, entre las cuales son caracteristicas la sifosis, lordosis
y escoliosis. Las medidas que deben tomarse para construir un
pupitre antropométrico, son las siguientes: altura de la pierna,
extension del muslo, altura del apéndice del esterndn, altura
de la primera vértebra dorsal, tomadas estando el individuo
sentado y recto.

Las condiciones generales del pupitre son las siguientes: 1*
ser unipersonal o individual e independiente; 2* ser proporcional
al que lo usard; 3* ser comodo, fuerte y decente.

Las medidas se toman como sigue: la altura de la pierna, el
angulo recto con el muslo, da la altura del asiento; dos tercios
del muslo, en la posicién anterior, dan la anchura del asiento; la
altura de los codos, en dngulo recto el brazo con el antebrazo, o
sea la de la primera vértebra dorsal, da la altura del respaldo; la
parte inferior del esternén, en la actitud sentada, da la medida de
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la altura del borde interior del tablero del escritorio, que puede
ser plano o ligeramente inclinado, sin pasar de cinco grados; la
separacion entre los bordes del tablero del escritorio y el asiento,
tomadas por la perpendicular bajada de aquél a éste, debe ser
nula, es decir, que deben enrasar. Para que sea posible, este
pupitre, sentarse y ponerse en pie, el tablero del asiento debe
levantarse, girando hacia arriba, sobre el borde posterior, para
lo cual va fijo por medio de bisagras y descansando adelante, en
la parte media, a la vez que lleva atrds y por encima, una regla,
que puede ser la primera del respaldo, que le sirve de contrapeso.
Las medidas del tablero del escritorio, son cominmente, sesenta
centimetros de largo por cuarenta de ancho, pero es preferible
darle por anchura, la extensién del antebrazo con la mano
abierta, incluyendo en la medida hasta la punta de los dedos, y
de longitud, el didmetro transversal del tronco, incluyendo los
brazos, naturalmente caidos. No es posible tener un pupitre es-
pecial para cada alumno, al menos en nuestras escuelas, porque
seria preciso tomar las medidas del que va ingresando y mandar
hacerlo, o tener las piezas en almacén para mandar a armarlo,
de acuerdo con las dimensiones del que va llegando; por eso,
mientras nuestra riqueza se desenvuelve y nuestro progreso
avanza, se ha dispuesto hacer tres tipos de tamatfio: el inferior, el
medio y el superior, con lo que aproximadamente se satisfacen
las necesidades de la acomodacién adecuada.

37. Posicion higiénica. El nifio estd creciendo sin cesar
y toda mala posicién afecta el desarrollo, produciendo una
desviacidn; por eso se ha procurado mantener recta la columna
vertebral, los hombros a la misma altura y echados hacia atras y
el pecho salido; lo que se obtiene por las condiciones del pupitre,
y por la atencién que el maestro preste al uso que del pupitre
debe hacerse, pues resultan indtiles las condiciones del mueble,
si no se aprovechan debidamente.

Las céatedras corresponden a los profesores y constituyen
un mueble indispensable también, pero, si en lo general debe
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reunir las condiciones de un escritorio, no lleva asiento anexo,
usandose en cambio una silla de tipo corriente, colocdndose
sobre una tarima o plataforma para darle mayor altura y facilitar
la vigilancia y la actstica.

38. El pizarroén. El pizarrén es uno de los aparatos de ma-
yor importancia para una escuela, como que es indispensable
para todas las ensefianzas. Su tamaiio debe ser mediano, para
manejarlo facilmente y para que no ocupe demasiado espacio;
su forma rectangular y se coloca en su mayor extension, hori-
zontalmente, a efecto de que sea accesible a todos los alumnos,
cualquiera que sea su estatura y aprovechar la mayor longitud,
de esa manera, para los ejercicios a que se destina. El color,
bien pudiera ser azul, negro o verde, pero se usa mas, el segun-
do porque realza mejor el yeso, cualquiera que sea el color de
éste. No es indiferente tampoco la colocacién del pizarrén y al
efecto debe ocupar un lugar que permita ver perfectamente al
profesor y a los alumnos: generalmente a un lado de la catedra
y en uno de los 4ngulos del aula.

39. Material de ensefianza. Precisa distinguir el material
de ensefianza de los aparatos para escuelas, con los que general-
mente se confunde: el material estd formado y constituido por
el conjunto de objetos que se convierten en medios de intuicion,
directa o indirecta, para la instruccion. El pizarrén, el yeso, la
regla, la escuadra y el compds, son aparatos para escuelas; los
mapas, esferas, cuadros, murales, gabinete, laboratorio y museo,
sistema métrico, etc., forman el material de ensenanza.

La cantidad de material de ensefianza de una escuela depen-
de principalmente de las posibilidades econdmicas del pueblo
que la sostiene, pero en sentido general, puede afirmarse que
cada materia exige su material: la ensefianza objetiva, que en la
Escuela Elemental comprende seis 6rdenes de conocimientos:
nociones de botdnica, zoologia, mineralogia, cuerpo humano,
geometria y geografia, reclama un material especial para cada
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uno de sus aspectos; el museo, que debe contener herbarios de
las plantas mas importantes de la regién, animales que carac-
tericen la fauna del lugar y especimenes de los minerales de la
localidad; cuadros anatomicos, mapas fisicos y politicos, asi
como de definiciones geogréficas, esferas y el tablero especial
para trabajos en arena; una coleccion de sélidos geométricos y
otra de figuras planas; la lengua nacional requiere los libros de
lectura, cuadernos de escritura, dictado y composicién, cuadros
que representen escenas de la vida, con el objeto de que sirvan
para ejercicios de lenguaje y el cultivo de la observacion, sobre
los diversos aspectos de la naturaleza y de la actividad del hom-
bre, asi: el campo, la labor, la hacienda, la fabrica, la finca, el
panadero, si es posible desarrollando el tema desde la siembra
del trigo, hasta que el pan sale del horno; el molino, el correo, el
telégrafo, el hospital, el teatro, la luz eléctrica, los vehiculos, la
tienda, etc., a fin de que adquiera, a la vez que los conocimientos
indispensables que han de despertar sus actividades, larazén de
ser de todas las ocupaciones, su importancia y las més altas de
moralidad a que cada una responde, para que se penetre de todo
trabajo es util y honroso y que lo tinico indigno es la vagancia
y la holgazaneria.

La historia tiene sus mapas especiales para mostrar los luga-
res donde los hechos han acontecido, retratos de los principales
personajes y, si es posible, cuadros de las escenas.

La Aritmética comprende en su material un sistema de pesas,
medidas y monedas, completo.

Las Ciencias Fisicas y Naturales demandan aparatos con los
cuales se puedan verificar los experimentos fundamentales; la
enseflanza agricola comprende los aparatos, maquinas, herra-
mientas, abonos, simiente, etc.

Algunos aparatos para escuelas pueden sin embargo, servir
como material de enseflanza, ya sea porque de ellos se trate,
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como cuando nos proponemos estudiar el yeso, conocer la escua-
dra, el cartabon, el transportador, etc., y sus aplicaciones, o que
nos valgamos de la escuadra para ensefiar las perpendiculares y
el angulo recto, o del cartabdn, para el tridngulo, etc.
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CAPITULO IV

ORGANIZACION ESCOLAR

40. ;Qué se entiende por organizacion de una escuela?
Para organizar una escuela es condicién indispensable que esté
debidamente preparada, lista para su apertura. La organizacién
comienza con el nombramiento del Director, quien recibira el
establecimiento por inventario, comenzard la inscripcion, hard
la clasificacion, indicard el nimero de profesores necesarios,
proponiéndolos, para los grados y secciones que deba establecer;
distribuird el trabajo, de acuerdo con las habilidades y aptitudes
de los mismos, hard el horario y reglamento interior, preparard
los libros de registro y dirigird la ensefianza, de acuerdo con
los adelantos pedagdgicos, las leyes del pais y las instrucciones
que reciba de sus superiores. Por consiguiente, organizar una
escuela es instalarla, ejecutando todas las operaciones previas
a su normal funcionamiento.

41. Nombramiento del Director. EI nombramiento de
director y profesores corresponde a la autoridad sefialada por
la ley. Este paso es muy delicado, porque de sus condiciones
dependeran los resultados de la Escuela, teniendo presente que
no basta estar adornado de algunas cualidades, por importantes
que sean, sino del concurso de muchas, entre las cuales podemos
citar la honradez, capacidad, dedicacién o espiritu de trabajo,
una perfecta inclinacién al bien, concepto claro y cabal de los
fines de la educacién y de los medios para realizarla; pero sobre
todo, como garantia y comprobacién, una experiencia larga y
eficiente y una reputacién bien adquirida y cimentada, a efecto
de que inspire confianza y fe, se tenga autoridad moral sobre
los que han de ser colaboradores y se merezca ser el depositario
de los mds caros intereses de un pueblo.



42. Registro escolar. Se llama registro escolar al conjunto
de libros que sirven para formar la estadistica, o serie de datos
indispensables para informar del movimiento de la escuela. Este
registro consta de los libros siguientes: inventarios, matricula,
asistencia diaria, leccionario, asistencia de profesores, actas de
visitas, actas de examenes, conferencias semanales, anotaciones,
castigos y calificaciones, los que deben ser autorizados por la
autoridad inmediata y llevados con arreglo a los modelos que
las leyes establezcan, acerca de los cuales aparecen al final de
esta parte, formularios.

43. Libro de inventarios. El inventario se practica al prin-
cipioy fin de cada afio, ordinariamente; al principio para recibir
y al final para entregar, sin perjuicio de hacerlo extraordinaria-
mente cuando ocurra un cambio circunstancial de director, en
otro tiempo. Cuando el mismo director contintia varios afos,
debe hacerlo al fin de cada afio, para saber con lo que contard
el establecimiento al principio de cada periodo escolar y poder
asf informarlo a las autoridades. Este documento constituye una
acta encabezada debidamente y con el rayado respectivo, en el
cual se consignan las pertenencias escolares ordenadamente,
indicando su nimero, especie, estado, valor, suma total de
valores, fecha en que practica, personas que han intervenido,
especialmente el representante de la autoridad conteniendo las
firmas respectivas.

44. Libro de Matricula. Este libro tiene los detalles si-
guientes: nimero de orden, nombre de los alumnos, consigna-
dos en orden alfabético de apellidos para facilitar encontrarlo
en un momento dado; nacimiento, comprendiendo lugar, dia,
mes y afio; la edad, si estd o no vacunado, nombre del padre o
tutor, profesion y domicilio de éste, los detalles de ingreso, asi:
grado, fecha y escuela de donde procede; detalles de egreso:
comprendiendo causa, fecha, grado en que estaba, escuela a
que pasa y lugar; més una casilla final de observaciones. Para
evitar los inconvenientes del desorden en que los alumnos llegan
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a inscribirse, debe hacerse primero un borrador y cuando ha
terminado la matricula, se consignan en el libro definitivamente,
como queda indicado.

45. Asistencia diaria. A medida que se van inscribiendo
los alumnos se van clasificando, es decir, determinado por los
conocimientos que poseen, previo un examen, el grado que les
corresponde cursar. Esto puede hacerse al principio, provisio-
nalmente, y como durante el primer mes se hace revision de
los programas de los grados inmediatos inferiores, se acaba de
conocer la preparacion que cada alumno tiene a efecto de que,
al comenzar el segundo mes, se tenga hecha una clasificacién
definitiva. A medida que se forman los grupos de alumnos
para los respectivos grados, se hace la lista general de toda la
escuela y la especial de cada grado, para lo cual se toman los
datos siguientes: niimero de orden, nombre de los alumnos, en
orden alfabético de apellidos, tantas casillas como dias tenga el
mes, debiendo tener cada una, en la parte superior; la fecha y la
inicial del dia; en cada casilla se consignaran las inasistencias,
asi: por la mafiana, con una rayita vertical, por la tarde, con una
horizontal; las inasistencias por enfermedad, con una ¢; las faltas
con permiso, con una p y las inasistencias que se justifiquen
después, subrayadas. Después de estas casillas, que deben ser
tantas como dias tiene el mes, hay otras tres para resumen de
faltas voluntarias, involuntarias y total; seguidamente van las
del voto informativo de conducta, aplicacién y aprovechamiento,
en general y por tltimo la de observaciones.

La lista se pasa dos veces por dia, mafiana y tarde, al fin de
la primera clase, en vez de hacerlo al comenzar o terminar las
de cada asistencia, porque al principio no estdn generalmente
los més pobres que esperan en el hogar hasta que se resuelve
el problema del desayuno o ayudan a obtenerlo y que llegan
siempre un poco tarde, obligados por la necesidad, y al final,
porque los haraganes de oficio entrarian en confianza para llegar
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tarde sin motivos, inconvenientes que se subsanan haciéndolo
al terminar la primera clase, como queda indicado.

46. Propuesta de personal. En toda escuela debe tocar al
director proponer el personal, no sélo porque €l serd el respon-
sable de la obra en general, sino porque ha de ser jefe, porque
va a ejercer autoridad y ésta debe comenzar por ser moral; para
que los elementos sean homogéneos, para que haya unidad de
miras, comunion de ideas, solidaridad de intereses, a efecto
de que la disciplina se mantenga, mds por la manera uniforme
como entiendan el problema, sus medios y sus fines, que por
la accion represiva del mando. Porque el director, al elegir los
profesores y empleados que necesita, busca en ellos cualidades
que correspondan a las propias que él posee, porque uno tiene
tendencia a medir a los demds con su rasero y de aqui el axioma
que dice: “a tal director, tales profesores y tal escuela,” de donde
se desprende la necesidad de que el Director sea lo mejor posible.

47. Libro de anotaciones. Este libro es el verdadero diario
de la escuela: en €l se anotan todos los hechos de importancia
que en el establecimiento ocurran, desde la fecha en que co-
mienzan las clases, la inasistencia de algunos profesores, la
visita de alguna autoridad, una accién generosa realizada por
algtin alumno, otra mala ejecutada, la adquisicién de utiles, la
practica de un examen, etc., es decir, cuanto pueda constituir
un dato de importancia; es un verdadero memorandum, del cual
se pasa a los demds libros, lo que a cada uno corresponde, por
lo que constituye una especie de borrador, que registra por dia,
encabezado por la fecha, los sucesos que tengan lugar.

48. Libro de Asistencia media. En algunas escuelas llevan
un libro de asistencia media diaria, semanal y mensual, con
lo que forman un cuadro sindptico-estadistico, el que, si tiene
alguna importancia, no es del todo indispensable, pues se acos-
tumbra hacer la operacion al fin de mes y consignar los datos al
pie de la lista, de donde el director forma, en cuadro, el resumen
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que consigna a su vez por meses, quedando los datos medios
diarios, en el libro de anotaciones, como novedad del dia. Para
encontrar la asistencia media se hace lo siguiente:

1°. Se suman las faltas de cada alumno.

2°. Se suman las faltas de todos los alumnos.

3° El total de falta se divide por el nimero de dias hédbiles que
ha habido durante el mes, con el objeto de obtener las faltas
medias diarias.

4°. El cociente se resta del nimero de alumnos matriculados y
la diferencia, entre el total de inscritos y el de inasistentes,
sera la asistencia media.

Se llama, por consiguiente, asistencia media al total de alum-
nos que, por término medio diario, ha asistido durante el mes.

49. Libro de castigos. Tiene este libro por objeto, formar la
hoja escolar de cada alumno, es decir, la historia del educando
durante su permanencia en la escuela, por mes o por afo, segin
sea el volumen del libro y el nimero de alumnos. Este libro se
llevard cuidadosamente a fin de poder definir en un momento
dado la posicién del alumno. Se compone de tantas casillas ver-
ticales como puede ser de distinta la naturaleza de la falta y una
grande vertical, también, pero de mayor extension que las otras,
para las fechas, entendiéndose que debe tener tantos folios el
libro, como alumnos haya en el plantel, o destinar un tomo para
cada grado. La clasificacion de las faltas se hace generalmente
como sigue: de aseo, de orden de moralidad, de trabajo y de
subordinacién, con la respectiva, suficientemente amplia, para
consignar el castigo que se imponga. Habra también una para
acciones generosas. A este libro, como queda dicho, pasaran las
novedades que convengan por su naturaleza, registradas en el
libro de anotaciones. El alumno que logre mantener limpia su
hoja de servicio y en cambio, anotada alguna accién generosa,
tendra honrosos antecedentes.
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50. Libro de calificaciones. Este libro, llamado también
copiador de votos, es de suma importancia por cuanto define las
condiciones del estudiante y conserva las notas mensuales por
medio de las diarias, que servirdn para la nota final o promedio
de examen. Contiene las casillas siguientes: conducta, aplica-
cion, aprovechamiento, aseo personal y orden escolar, total de
las faltas de asistencia sacadas en el mes, el voto informativo
por asignatura y por ultimo, una casilla de observaciones.

51. Libro de visitas. Este libro no tiene rayado especial,
pues sirve para que las autoridades hagan constar el dia y hora
en que se presentaron a la Escuela, las condiciones en que la
encontraron, comprendiendo, aseo, orden, presencia de emplea-
dos, adelanto, etc., por tanto, al director solamente corresponde
dar las copias que de las actas pidan, pero debe desde luego
procurar que nadie tenga nada malo que decir, a fin de que las
actas sean honrosas.

52. Libro de actas de examenes. Tiene el mismo rayado
del copiador de votos, con la tnica diferencia de que por cada
asignatura deben ponerse dos casillas, una que contiene la
calificacion informativa del Profesor, término medio de las
obtenidas durante el afio, y otra que sirve para el voto de los
seflores examinadores. Pocos profesores se dan el trabajo de
llevar un registro completo en sus escuelas y ain los pocos
libros que tienen, carecen del esmero, aseo y arreglo que debe
exhibir un educador, por lo que el libro de actas de exdmenes no
siempre tiene los detalles indicados con frecuencia, en vez de las
calificaciones por asignatura, ofrece apenas un voto informativo
de cardcter general.

53. Copiador de correspondencia. Este libro tiene por obje-
to conservar las copias de las notas dirigidas a las autoridades, a
fin de que se justifique la actuacién del director, pudiendo probar
las gestiones hechas, las advertencias, sus peticiones, asi como
las respuestas dadas a las que ha recibido, para demostrar con
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documentos que ha procurado el mejoramiento de la escuela y
el exacto cumplimiento de sus deberes.

54. Diario Pedagégico. Este libro llamado también diario
de clases, tiene por objeto llevar la consignacion ordenada de
los puntos de programa tratados, con sus lecciones respectivas,
aefecto de que el profesor justifique la parte que ha desarrollado
de los programas, en cualquier momento dado; por eso este
libro contiene el detalle siguiente: fecha, asignatura, punto de
programa tratado, leccién o tarea y observaciones o castigos,
y por tultimo, la firma del profesor. Sirve también, en caso de
falta del maestro, para saber la parte de programa que ha visto
la clase y poder apreciar el grado de adelanto de los alumnos,
para continuar los cursos, suspenderlos o recomenzarlos, sobre
todo cuando ocurre cambio de profesores.

55. Libro de apoderados. Este libro garantiza la legalidad
de las gestiones de los padres ante el maestro, y con ese objeto
contiene un detalle acerca de estos, consistentes en el nombre
del padre, tutor o recomendado, su oficio, domicilio y alumno
que le corresponde y la firma; debiendo, en caso de cambio de
residencia o domicilio, dar parte para que se tome la debida nota.

56. Libro de juntas de profesores. Este libro tiene por obje-
to llevar la consignacién ordenada de las sesiones que celebre el
consejo de profesores, las que deben verificarse periddicamente,
los sdbados, para cambiar impresiones acerca del trabajo, tratar
en forma impersonal los asuntos disciplinarios, tomar acuerdos,
resolver puntos dudosos, etc., todo lo cual debe observarse
como historia del trabajo docente. También se incluyen en este
libro los trabajos del consejo, como dictimenes, conferencias,
disertaciones, mociones, etc., de manera que constituya un
memoridndum de la obra de conjunto del cuerpo de profesores
y accién del director, al respecto.
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57. Elaboracién del horario. La elaboracién de un horario
es un trabajo que reclama conocimientos de varios 6rdenes, tanto
porque es preciso conocer metédicamente el proceso mental de
cada materia, para indicar légica y psicoldgicamente el orden en
que deben sucederse, de modo que no cansen ni fastidien, como
porque deben alternarse las de cultura intelectual con las de fisi-
cay artistica, para que se mantenga el equilibrio de las fuerzas
y el cambio de trabajo produzca, si no descanso, distraccion.

También es indispensable saber por cudnto tiempo puede
un niflo, segin su edad, sostener la atencién y cudles, entre
las asignaturas, requieren mayor esfuerzo mental, para que la
duracién de cada clase esté en relacion con la edad del nifio y
con la naturaleza de la materia a que se destina, siendo prefe-
rible dar dos sesiones al dia en distintas horas, de aquellas que
siendo muy importantes requieren a la vez mayores esfuerzos.
Elaborar horarios es por consiguiente un trabajo delicado y no
puede establecerse para el asunto regla fija, pues ademas de los
factores indicados, es indispensable tomar en cuenta el clima
y la estacidn, asi: en los climas frios es perfectamente posible
trabajar de 8 a 11 a. m. y de 2 a 4 p. m., mientras que en los
calidos y calientes, s6lo se puede de 7a 10 a. m. yde 3 a 6 p.
m. En la estacién seca, se puede trabajar por la tarde de 3 a 6
o de 2 a5, segtin los climas, mientras que durante la época de
las lluvias, en los climas calientes es preferible una sola sesion
aunque sea de 7 a 12 y en frios se necesita comenzar ala 1 a fin
de terminar mds temprano.

58. Elaboracion del Reglamento. Este trabajo es tan im-
portante como el horario y més dificil aun, pues se relaciona
directamente con el gobierno y demanda conocimientos de
psicologia, sociologfa, biologia, derecho, sistema penal escolar
y larga experiencia; porque gobernar es educar la voluntad para
las acciones generosas, a base del propio dominio y fundado
en las convicciones; por tanto la ley que redne los procedi-
mientos, debe acatar muchos valores, especialmente la indole,
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el temperamento, las tendencias, idiosincrasia y estado social
del lugar, reclama igualmente un conocimiento profundo de la
naturaleza humana y un tacto y constancia tales que, por una
labor tenaz y sostenida, se llegue lentamente a cambiar los
estados animicos y con ellos los sentimientos y costumbres,
hasta hacer que el individuo pase de rebelde a subordinado,
de inquieto a tranquilo, del desorden al orden, del desaseo a
la limpieza, de la holgazaneria al trabajo, en una palabra, del
atraso al adelanto. En consecuencia, un buen reglamento sélo
puede ser obra de un buen maestro y su aplicacién praictica es
todavia més dificil, pues depende de las propias cualidades del
educador el resultado que con él pueda obtener. Los grandes
detalles o capitulos de un reglamento son los siguientes: a) de la
escuela, (incluye categoria, fines, organizacion y propdsitos); b)
del director, de los profesores y de los alumnos; ¢) de las faltas
y su sancién; d) de los exdmenes, etc.

59. El primer dia de clase. En el primer dia de clase debe
hacerse la distribucion del trabajo, teniéndola predeterminada;
debe el director tenerlo todo previsto, desde la sala de clase que
va a destinar a cada grado, la tactica que va a emplear, las listas,
el horario, los programas, el reglamento, hasta el profesor a quien
va a confiar cada grado, asi como no olvidar que de la constante
y adecuada ocupacién que tengan los alumnos, dependen el or-
den y la moralidad que deben reinar en el establecimiento; que
un mal profesor es fuente de desorden y disgustos, desaliento,
descrédito y dificultades, y que el que de malos colaboradores
se rodea va a un fracaso seguro. Debe tener presente que a los
alumnos se les debe tratar paternalmente, pero sin consentirles
el primer dia lo que no se haya de tolerar siempre, y que es
preferible ir dando mayor libertad a medida que los alumnos
demuestren capacidad para el propio gobierno, antes que pensar
siquiera en restringirla poco a poco, lo que es ilégico, contrario
a la naturaleza humana y por consiguiente, contraproducente.
En fin, la trascendencia del primer dia de clase es incalculable,
porque decide de la vida futura de la escuela y del éxito del
educador.
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60. Fundamentos del horario y la clasificacion. La ense-
flanza primaria, la normal y atn la secundaria tiene que ser en-
ciclopédicas, que abarcar los diversos aspectos de la naturaleza,
sus fendmenos y sus causas para llegar al descubrimiento de sus
leyes; pero si todo se quisiera comprender al mismo tiempo, si
con veleidosidad estéril se pasara de unos a otros asuntos, las
ideas no podrian fijarse, ni organizarse los conocimientos; por
eso fue preciso distribuir las materias y dar un tiempo para
cada una: he aqui la razén de ser del horario y la clasificacién.

La clasificacién obedece a la jerarquizacion del saber y a
la organizacién de los estudios, con sujecién a los intereses del
nifio, a fin de que cada uno reciba la ensefianza que esta en
capacidad de adquirir.

El trabajo se distribuye en armonia con el tiempo e impor-
tancia de los asuntos; por eso cada materia tiene su tiempo y a
cada una corresponde cierto nimero de sesiones semanales, pero
en razén de las actividades que requiere y de los esfuerzos que
exige, no s6lo debe buscarse la hora mas adecuada, sino el lugar
que entre las otras le corresponde, para mantener el equilibrio
de las fuerzas. El horario es, por consiguiente, la distribucién
ordenada del trabajo, de acuerdo con su naturaleza, el tiempo y
el clima, a fin de realizar los estudios con la mayor economia
de esfuerzos y con el mayor provecho posible.
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CAPITULO V

REGIMEN

61. El orden en la Escuela, sucesion y practica de los
diversos actos. Hecha la distribucion del trabajo, por medio
del horario, precisa que se cumpla y que cuantos en los actos
escolares, intervienen, contribuyan a que reine el orden y la
tranquilidad mas completa. El orden en la escuela exige las
siguientes condiciones:

a) La regularidad, que consiste en que cada uno de los
alumnos y de los empleados vaya diariamente a cumplir con
sus deberes, sin interrupcidn alguna; porque el maestro que
falta, abandona y desmoraliza a sus alumnos, que en lo sucesivo
desconfiardn de él; y el alumno que deja de asistir va después
a molestar a sus compafieros y maestros, porque no puede en-
tender lo que se explica, no habiendo aprendido lo ensefiado en
los dias de su ausencia, convirtiéndose en fuente de disgusto e
incomodidades.

b) La puntualidad, que exige que cada uno se presente a la
hora sefalada, porque el que llega tarde introduce el desorden,
atrasa y molesta, a la vez que interrumpe los actos que se estdn
ejecutando.

¢) La comodidad, requiere que haya un lugar para cada cosa
y que cada cosa esté en su lugar, a efecto de que el arreglo y
la seguridad demuestren la previsién. Quien acostumbra tener
sus cosas en lugar determinado, las puede encontrar atin en la
obscuridad y el que tiene un lugar para cada cosa, logra econo-
mizar tiempo y esfuerzos, a la vez que una buena disposicién del
espacio, le permite alojarse mejor y que su casa, sala, oficina,
aula o despacho, den mejor impresion a los visitantes.



d) El orden en las clases, sirve para que la palabra del
profesor y sus ensefianzas sean mejor escuchadas, para que se
moleste menos, para que no tenga que elevar la voz y para que
reine la paz, la dulzura y en general, el bienestar indispensable
para el éxito de la obra escolar.

e) El orden fuera de las clases, permite escuchar las érdenes
e instrucciones que den los inspectores o el director, oir las voces
de mando, ejecutar los movimientos y cumplir las instrucciones
que se dicten, para que la escuela pueda presentarse siempre
decorosamente.

f) El orden de todos los actos de la vida escolar exige
que en las clases, los estudios, las marchas, los ejercicios, los
juegos, etc., no se haga lo que se haya prohibido, porque sea
contrario a la salud, al decoro, a la moralidad y el buen nombre
del establecimiento.

62. La tactica escolar. El conjunto de sefiales dadas para
lograr la sucesion ordenada de los actos y su ejecucion constituye
una préctica indispensable que ha recibido el nombre de tactica
escolar. La tactica debe ser sencilla, del menor nimero de voces
o toques despojando los actos de todo lo ridiculo o innecesario,
para obtener sencillez, seguridad y precision.

63. El gobierno de la escuela: quién lo ejerce y como
debe ser. Gobernar es encausar las energias del alumno para
que se maneje por si mismo y avance por el propio esfuerzo;
es garantizar el ejercicio ordenado de la libertad, sin opresion
ni depresion, fomentando la accidn digna, consciente y libre,
capacitandolo para el progreso y la felicidad comtn, con segu-
ridad y confianza en s mismo.

Esta hermosa labor resume el objeto de la educacion y debe

comenzar por dar idea del bien y del mal, por quitar los malos
habitos y formar buenos sentimientos, merced especialmente,
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a los mejores consejos y buenos ejemplos, exigiendo la practica
de la virtud y dejando obrar, a efecto de llegar, poco a poco, a
la verdadera independencia entre el educador y el educando.

Los alumnos deben habituarse al orden, primero por respeto,
después por costumbre y por dltimo por conviccidn, para lo cual
ha de hacérseles comprender sus ventajas, hasta despertarles el
deseo de conducirse bien por su propio interés y conveniencia.

64. Influencia que ejercen en el orden las condiciones
generales de la escuela. Uno de los mejores resortes del or-
den, es indudablemente la constante y adecuada ocupacion,
en consecuencia, todos los factores de la escuela, materiales y
morales, contribuyen favorable o desfavorablemente al orden;
desde las condiciones del edificio, las salas de clase, el pupitre,
el material de ensenanza, hasta la calidad del profesor; por tanto,
no es Gnicamente el director el responsable de la obra educativa,
ni puede hacerlo todo, pero como jefe de la escuela, estd en la
obligacion de procurar, por todos los medios a su alcance, el
constante mejoramiento del plantel, en todos los aspectos de
la vida escolar.

65. Solidaridad de la vida escolar. El director, los profeso-
res, los inspectores, los alumnos y la servidumbre de un colegio,
forman una especie de familia, en la cual el primero hace de
padre, los segundos de hermanos mayores, los otros de buenos
compaifieros y hasta los dltimos han de considerarse solidarios
y mantenerse dentro de los limites del amor y la justicia.

Entre los elementos del poder de gobernar figuran en primer
Iugar los afectos, después la actividad, la vigilancia, la fuerza
de voluntad, el dominio de si mismo, la confianza, el poder de
castigar, la cultura, el poder de ensefiar y el poder de dirigir.

El Poder de los afectos se obtiene por la conviccidn que se
forma en los alumnos del interés, capacidad, buena fe y constante
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empefio que cada uno de los que intervienen en la obra educativa,
se toma por ellos, pero surge del afecto de los mismos que los
gobiernan, pues sé6lo el amor crea el amor.

La actividad depende del temperamento, salud, espiritu de
trabajo, energfa y rectitud, como condiciones bdsicas, pero es
producto de la dinamicidad natural del individuo, estimulada
por la educacién.

La vigilancia se manifiesta, no en el papel de espia o de poli-
cfa para andar atisbando, sino para prevenir en vez de remediar,
pues nada mas natural que las travesuras, locuras, puerilidades,
etc., de lajuventud y atin su debilidad y propension a extraviarse
y el que educa debe servir de apoyo, direccion y estimulo; de
modo que no sélo estd obligado a prestar constante atencion a
las necesidades de los alumnos, sino a evitar que el abandono,
las circunstancias y las oportunidades sean propicias a las ten-
taciones, lo que comenzara por evitarse cuando el alumno no
pueda estar seguro de la ausencia del que manda.

La fuerza de voluntad se necesita para dominarse a si mis-
mo y a los demds, para influir en los alumnos y despertarla en
ellos, para las acciones y reacciones indispensables en el rudo
batallar por el perfeccionamiento, capacitindose para servir de
ejemplo y sostén.

66. La disciplina: concepto de la misma y partes que
comprende. La disciplina escolar ha tenido en el curso de la
evolucion social diversas acepciones: algunos la han confundi-
do con la tactica y les ha bastado ver una escuela ordenada y
aseada, tal vez por haber recibido oportuno aviso de la visita,
como acontece frecuentemente, para afirmar que hay buena
disciplina; otros la han interpretado como el sistema de recom-
pensas y castigos empleados para mantener el orden, y hasta
se ha llamado asf al instrumento de castigo; pero el verdadero
concepto pedagdgico es mucho mds amplio, entendiéndose por
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tal el conjunto de medios materiales y morales empleados para
obtener las condiciones fundamentales de la obra educativa:
aseo, orden, moralidad y trabajo. De modo que influyen en la
disciplina las condiciones generales de la escuela, desde la am-
plitud, higiene y disposicién de los servicios, hasta la manera
de ensenar de los profesores, asi como el trato que den a los
escolares, la distribucién del trabajo, las condiciones personales
de los alumnos, la accién del hogar, la presentacion, pulcritud
y moralidad de los maestros, etc.; es por tanto la disciplina el
resultado de un completo buen funcionamiento escolar. For-
mando parte importante de ella la enseianza en todas sus fases,
la tictica, el régimen, la organizacién y la administracion, es
decir, toda la parte visible de la obra educativa, consecuencia
de las practicas empleadas, de los sentimientos inculcados, de
los hébitos adquiridos y de las convicciones formadas.

67. El gobierno, el régimen y el reglamento. El gobierno
es la facultad represiva que ejercen las personas investidas de
autoridad para mantener el orden, garantizando el uso de la
libertad y el ejercicio del derecho; el régimen es la forma en que
se ejerce esa facultad; la expresion escrita de las reglas o normas
para ejercer aquella, es lo que, en lo relativo a la vida interior
de una escuela, se llama reglamento. Pero el reglamento es una
ley, en consecuencia, sus bondades dependen principalmente
del que la aplica interpretdndola, de la forma en que se lleva
a la préctica, de la intencién y dotes del que gobierna y de las
condiciones de los escolares.

68. La moralidad como base de la educacién y por
consiguiente del gobierno. El hombre debe propender cons-
tantemente a su perfeccionamiento, para realizar su misién y
cumplir su destino. El concepto de un origen y un fin comunes
establece la igualdad a la vez que la fraternidad. Si todos los
hombres han de considerarse iguales, le corresponden los mis-
mos derechos y surge la justicia; y si son iguales, si se consi-
deran como hermanos y tienen los mismos derechos, deben ser
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también igualmente libres. Estos principios contenidos en las
mdéximas del cristianismo “Amaos los unos a los otros,” “Dad
a Dios lo que es de Dios y al César lo que es del César,” “No
hagas a otros lo que no quieras para ti” y proclamamos por la
revolucidn francesa, han venido a constituir el fundamento de
los gobiernos republicanos y tienen su mas perfecta aplicacion
en la republica escolar. Toca a la escuela formar los futuros
ciudadanos y debe preparar una generacion de hombres libres:
moralmente por el conocimiento y cumplimiento del deber;
intelectualmente por el criterio, producto del saber, la razén y
la experiencia y materialmente por el trabajo, a fin de ganarse
la vida con el sudor de la frente y contribuir a la felicidad propia
y ajena. Solo con esa orientacion llena sus fines el gobierno y
realiza sus propésitos la escuela.

69. El trabajo como elemento moralizador y fundamento
del orden. Nada hay més moralizador que el trabajo, por cuanto
al exigir la concentracién de las energias obliga a una completa
abstraccion del medio y produce tranquilidad; pero como ade-
mds, todo esfuerzo bien empleado es fecundo, sus ventajas en el
orden material se hacen sentir también. El que trabaja, al obtener
el propio sustento, rinde beneficios con su labor a sus semejantes
y contribuye a la felicidad comun. El estudiante al empefiarse
en el cumplimiento de sus deberes se capacita cada dia mas, da
un ejemplo moralizador, estimula y contribuye al crédito de la
institucion a que pertenece. El que no trabaja ha de vivir de los
demds como pardsito, estorbando la obra y menoscabando el
producto, ha de ser una amenaza para la propiedad y el tiempo
ajeno y se convierte en un ser perjudicial y despreciable.

Por otra parte, la vagancia es fuente de todos los vicios y la
ociosidad su punto de partida, mientras el trabajo lo es de todas
las virtudes; por eso para ser honrado, para alejarse de los vicios,
para ser util en el hogar, la sociedad y la nacién, se necesita ser
trabajador. En la nifiez y la juventud el movimiento y la actividad
son consecuencias de la energia y de la vida; por consiguiente
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para que haya orden y se observe moralidad hay que ocupar las
inteligencias en estudios adecuados, disciplinar la voluntad para
que domine los deseos pasajeros y secundarios, y encauzar la
actividad en el sentido del estudio y las buenas acciones, a fin
de que los escolares se capaciten para alcanzar la profesion y
garantizar el honesto y cumplido ejercicio de la misma.
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CAPITULO VI

ADMINISTRACION

70. ;Qué se entiende por administrar una escuela? Ad-
ministrar una escuela es manejarla, desempefiar las funciones
que tienden a la consecucion de sus fines, desde las provision
de cuanto necesita, la conservacién de las pertenencias, la
reposicion de lo que se agote o deba renovarse, el exacto cum-
plimiento de los deberes que a cada uno corresponden, etc., en
resumen procurar con celo, actividad, tino y energfa, su mejor
funcionamiento a fin de que llene su objeto.

Comprende el manejo de una escuela muchas funciones y de
aqui que necesite la cooperacién armonica de todos sus factores:
director, profesores, empleados, alumnos, servidumbre, etc.,
con el apoyo, direccién y estimulo de las autoridades, tocando
a cada uno realizar su labor y al director imprimir el sello de su
criterio, aptitudes y experiencia en la marcha general, a efecto
de que en la variedad de los demds haya la unidad de él.

71. Papel que corresponde al director en el manejo de la
escuela. El director, como jefe de una escuela, no es mas que un
delegado de los padres de familia, por encargo de la autoridad,
y como tal debe ser persona de reconocida capacidad, morali-
dad y experiencia, ha de servir de ejemplo, apoyo y estimulo a
efecto de influir con su sola presencia, para lo cual ha de reunir
en si las dotes de energia, actividad, celo y autoridad o don
de mando, para que todos sus colaboradores tiendan con él a
realizar la misién educativa. Esta mision es parecida y superior
a la que desempefia el padre en la familia, basta saber que el
hogar es una pequefia escuela y esta el gran hogar comuin, con la
diferencia de que la responsabilidad del padre es mucho menor,



sobre todo porque nadie ha de exigirle nada, y el maestro lo es
social, moral y legalmente.

El director, en consecuencia, debe representar al padre en el
afecto y propdsito y completarlo en todo aquello de que aquél
carece: suficiente instruccion, dominio de la ciencia pedagdgica,
rectitud e imparcialidad; por consiguiente debe en lo posible,
reunir condiciones tales que lo hagan un hombre superior, digno
del cargo y capaz de servir de modelo a la nifiez que se confia;
de aqui que sea tan dificil llegar a ser un buen director.

72. Papel que a los profesores corresponde. Cada profesor
es director o jefe inmediato de la clase, grado o seccién que se
le confia y estd obligado a actuar, por una parte, en armonia
con los fines de la institucidn, y por otra, siguiendo el derrotero
sefalado por el jefe del plantel, pero con criterio propio, con sello
personal, con la independencia que se conquistan las personas
cumplidas y capaces. Persiguen los mismos fines que el director,
en un radio més reducido, por tanto deben emplear los mismos
medios: una labor constante, persuasiva y atrayente para gober-
nar y ensefar, un afecto puro y bien entendido y una voluntad
firme que incite y obligue al cumplimiento del deber. Entre los
diversos factores de una escuela debe haber, por consiguiente,
unidad de miras, comunion de ideas y solidaridad de intereses.

73. Papel que a los alumnos corresponde. Los alumnos
en la escuela, como hijos en el hogar, deben ver en el maestro a
un protector, a un individuo que se preocupa por ellos, que los
ayuda, estimula y dirige, con los mejores prop0sitos y superiores
intenciones, para lo cual s6lo se necesita que sus directores y
maestros se hagan visibles en este sentido. Deben comprender
que si para convertir un pedazo de madera en delicado mueble
hay que labrarlo, cortarlo, cepillarlo, lijarlo y barnizarlo, para
transformar a un nifio y convertirlo en hombre es indispensable
hacer una labor parecida, con la fundamental diferencia de que
el hombre, desde nifio tiene que actuar por si mismo, al golpe
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de su propia razén y bajo el impulso de su propia voluntad. Na-
die nos hara buenos y felices o perversos y desgraciados, sino
nosotros mismos. Los demds estan obligados a darnos buenos
ejemplos y sabios consejos, a ilustrar nuestro entendimiento y
disciplinar nuestra razén, a inspirar buenos sentimientos con
generosas acciones, a cultivar en nosotros los ideales, pero en
nosotros, como en la tierra germinan las semillas, deben nacer
los propésitos, merced a la buena voluntad con que acogemos
esa benéfica influencia. Es pues, asi como se forma la familia
escolar, para convertir la escuela en hogar y prepararse cons-
tantemente, unidos por el afecto y el comin y noble interés y
gobernados por la razén, para realizar el propio bien, capaci-
tdndose para la funcidn social y la misién humana.

74. Funcion social que a los alumnos corresponde. Los
alumnos en la escuela constituyen el semillero humano, el campo
de cultivo que el maestro, en calidad de hortelano, limpia, cuida,
riega y abona, para garantizar el éxito a la hora de la trasplan-
tacion, en la época en que el nifio ha de entrar en la escena de
la vida para enfrentar la lucha. En consecuencia debe atender
el maestro y satisfacer el nifio, sus fundamentales intereses, asi:

a) Los personales e inmediatos, relativos a la salud y buen
traro que el nifio requiere, para que, a base de un bienestar moral
y material, crezca y evolucione buscando su propia perfeccion.

b) Los personales lejanos, relativos al porvenir del nifo,
prepardndolo para la lucha por la vida, en el medio natural y
social en que haya de vivir.

¢) Los sociales, relacionados con los padres que se sacrifican
por ver a sus hijos convertidos en elementos Utiles y que hacen
al maestro depositario de su confianza, en cuyas aptitudes tiene
fe, esperando ver satisfechos sus caros anhelos.
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d) Los del Estado, que sostiene la institucion escolar con el
objeto de formar ciudadanos aptos para la funcién colectiva, en
la cual cada nifio tiene que ser un factor.

e) Los del maestro mismo, que ha de procurar ver el fruto
de su labor, convertido en hermosa realidad.

Los interese secundarios deben tomarse en cuenta también,
mientras no se opongan a los fundamentales, armonizando los
unos con los otros, pero principalmente para corregir las ten-
dencias antojadizas, caprichosas, las malas inclinaciones y los
apetitos y deseos capaces de dar origen a vicios o transformarse
en pasiones. Un deber fundamental del maestro, en relacion con
los intereses del nifio, es hacer que éste distinga y comprenda
la importancia bien entendida de los mismos, que se penetre de
que el profesor tiende a la satisfaccion de esos intereses y que
constituye su mejor auxilio y apoyo, para que el alumno cumpla
los deberes correlativos, de prestarse con entusiasmo y buena
voluntad para su realizacién.

75. Cualidades que debe adquirir el niio. El nifio debe
adquirir cualidades de cuatro 6rdenes, relativas a los fines de
la educacion para satisfacer sus intereses fundamentales, inme-
diatos y futuros, asf:

a) Cualidades de aseo que garanticen la salud y formen el
sentimiento del decoro, para constituir la virtud de la decencia.

b) Cualidades de orden que produzcan economia de tiempo
y esfuerzo, facilitando la realizacion pronta y exacta de cual-
quier trabajo.

¢) Cualidades de moralidad que tengan su base en la forma-
cién de buenos sentimientos, en la fuerza de voluntad para que
domine sus deseos y controle su actividad en la accion, a efecto
de hacer el bien y mantener la armonia social.

d) Cualidades de trabajo, formadas merced a la ocupacién
constante y adecuada, para que se constituya en habito, ne-
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cesidad, en modo de ser, o segunda naturaleza, con lo que se
garantiza la eficacia del individuo.

Entender bien sus intereses y presentarse gustoso a la labor
del maestro, que tiende a satisfacerlos es el resumen de los de-
beres del educando en relacién con los del educador.

76. Los demas empleados y la administracion escolar. Los
inspectores y servicios domésticos constituyen los empleados
de una escuela, cuando ésta es un colegio en toda forma, inclu-
yendo el internado. Los primeros intervienen en el gobierno,
desempefan una funcién educadora y deben tener preparacion
y experiencia, pero todo en general, hasta el dltimo sirviente,
deben reunir las de moralidad y honradez, para que su presencia
no sea contraria a los fines de la institucion. Deben poseer sobre
todo docilidad y buenas maneras, voluntad y sentido comiin a
fin de que se capaciten en poco tiempo para el cumplimiento de
sus deberes; que respondiendo a la necesidad de la division del
trabajo, reinan las condiciones generales de decencia, diligencia
y subordinacién.

77. El manejo de una escuela. Comprende por consiguiente
varias y complicadas funciones, desde la preparacion, hasta la
organizacion y desde el régimen hasta la administracion. Este
ultimo detalle debiera referirse al manejo, uso, conservacion y
mejoramiento de las pertenencias escolares, si hubiera empleado
especial, pero como es una funcidn incluida en las del director,
a éste toca un papel multiple: moral, social y econémico, con
lo que estd en el derecho de exigir una cooperacion eficaz y
constante de todos sus colaboradores.
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CAPITULO VII

SISTEMA PENAL ESCOLAR

78. ;Qué se entiende por sistema penal escolar? En la
sociedad como en la escuela se llama delito a toda violacién de
la ley. Con la menor edad disminuye la responsabilidad y con
ésta la significacién pero no busca la ley de la escuela un fin
distinto de la del estado, al establecer y aplicar su sistema penal,
y sélo varian los procedimientos.

Cualquiera que sea el concepto que se tenga de la sociedad
y la teoria que se admita, habra una ley escrita, alma de la mis-
may expresion del derecho, que regula su existencia, una ética
nacional, que reglamente lo permitido y castigue lo prohibido.
Ese organismo legal que determina los delitos, sus grados y las
penas correspondientes, constituye el sistema penal que, de la
misma manera se adapta a la escuela, pequeiia sociedad con
su organizacion y régimen peculiar.

Asi como en el estado el castigo tiene por objeto procurar
la correccién del culpable, defender a la sociedad de nuevas
agresiones y presentar un ejemplo a los demas para que domi-
nen sus impulsos y se abstengan de imitar el procedimiento,
la escuela, reflejo de la sociedad que la sostiene, busca iguales
fines y emplea parecidos medios.

79. Los castigos: su naturaleza y razon de ser. Sin entrar
a discutirse si se debe o no castigar, si el hombre debe vivir a
su albedrio o si ha de sujetarse a los preceptos sociales, porque
eso, si bien se presta a disquisiciones filoséficas, en el terreno de
la vida practica es indiscutible, dado que cualquier acto atenta-
torio contra los derechos de los demads, tiene que ser reprimido
y no hay organismo social que no establezca para defenderse



su sistema de sanciones, debemos sostener que los castigos son
males necesarios para orientar los actos, mientras fuerzas de
orden superior no hacen sentir su influencia; por consiguiente
llegar a la supresion de los castigos seria el ideal, sin embargo,
se va alcanzando poco a poco con aquellos que, conocedores de
sus deberes y con fuerza de voluntad y dominio de si mismos
para cumplirlos, van obteniendo, en lo que a ellos se refiere, la
total supresion de las penas y la mds completa independencia
en sus actos.

80. Principios relativos a los castigos. Obligar a sentadillas,
encerrar, hincar en arena, poner pesos en los hombros, expulsar,
etc., han sido por desgracia practicas comunes en la generalidad
de las escuelas, sin que haya faltado también quién, mal enten-
diendo lo que es educar, haya sembrado el reinado del terror y
convertido a los educandos en hipdcritas, cobardes y serviles.

Los principios que se refieren a los castigos son muchos, pero
pueden citarse los seis del fil6sofo inglés Jeremias Bentham, asf:

1°. El castigo impuesto por un delito debe exceder a la aparente
ventaja que ofreciera el cometerlo.

2°. Cuanto mayor sea el delito, mayor ha de ser el empefio que
se ponga en asegurar el castigo.

3° Lapena no ha de ser nunca mayor de lo que se necesite para
prevenir la repeticion del delito.

4° Debe tomarse en consideracion la sensibilidad del delin-
cuente, su edad, sexo, desarrollo y estado de salud.

5° Lapena se aumentard en proporcion de lo incierto o remoto
que sea el descubrimiento del delito que se trata de castigar.
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6°. Cuando el acto punible no sea un hecho aislado, sino que
indique la existencia de un mal hébito en el delincuente, la
pena debe ser mds importante que las ventajas aparentes,
ya no sdlo del acto, sino del hébito.

81. El principio de la solidaridad escolar. La escuela es
una asociacién de individuos en la cual los unos buscan la di-
reccién y el apoyo de los otros. Entendiendo lo que la escuela
significa, no puede haber entre maestro y alumno mas que per-
fecta inteligencia y buena voluntad. El principio de solidaridad
bien entendida (union y cooperacion para el bien) ha de reinar
entre ellos, y sus derivados, el amor y la justicia, deben regular
todos sus actos.

Si a pesar de la bondad del propdsito que al maestro anima
y que el alumno comprende, el castigo se hace necesario, debe
al imponerse procurarse que sea fecundo en beneficios, ya que
constituye un sacrificio para el que lo establece como para el que
lo cumple y no debe haber sacrificios estériles. En consecuencia,
al castigar deben tomarse en cuenta, acatarse y aplicarse todas
las fuerzas gobernantes.

82. El bien del castigado debe ser el primer objetivo de la
pena. Aun en el estado, donde a veces el castigo tiene el aspecto
de una venganza social, se procura que las prisiones sean verda-
deras escuelas, de donde el vago salga con oficio, el analfabeta
sabiendo leer y escribir y el inmoral corregido; se investiga
acerca del estado mental del delincuente y con frecuencia, se
ve llegar a la conclusion de que es el manicomio y no la cércel
el lugar que le corresponde. En la escuela el bien del castigado
debe ser la primera y principal consideracién de parte del que
impone la pena. Todo castigo debe tender a despertar el dominio
propio, procurando que el delincuente reflexione, rectifique y
se enmiende; que aspire a tener el Gnico gobierno digno del
hombre, que es el propio, por el estimulo de sus fuerzas morales.
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Todo castigo debe ser consecuencia natural de la falta, con
cardcter reparador, a efecto de que una doble rectificacion moral
y material se imponga, asi: al que ensucia limpiar, al que desarre-
gla ordenar, al que destruye reponer, al que descompone reparar,
etc., aumentando progresivamente, en caso de reincidencia.

Ninguna falta debe ser castigada inmediatamente, sobre
todo si es grave. Es indispensable evitar las consecuencias de
la violencia, tanto del culpable como del que haya de corregir;
es necesario que medie la reflexién para que el proceso del acto
volitivo sea completo, que el alumno comprenda y reconozca
su error y que el maestro, en vez de manifestar disgusto, con
lo que una relacion igual y contraproducente despertaria, se
revista de serenidad y no se extralimite en la aplicacién de la
pena. Cuando el caso es grave debe comenzarse por aislar al
culpable, luego estudiarlo, buscando sus mdviles, tomar en
cuenta los antecedentes del individuo, las circunstancias que
mediaron, las consecuencias que el hecho tuvo o pudo tener,
de todo lo cual se llevara al animo del ajusticiado perfecto
conocimiento, hasta hacerlo reaccionar, en una labor paciente
y llena de bondad severa, orientada en el deber e inspirada en
la rectitud y la justicia.

Nunca se aplicard un castigo en los momentos de cdlera,
cuando el control estd perdido, cuando la embriaguez de la
ira turba la razén y obscurece la conciencia, sino hasta que la
reaccion haya comenzado, limitdndose a que cesen los efectos
de la falta, por el momento. En la funcién del gobierno, nada
hay tan delicado como la administracién de justicia y sobre este
asunto caben profundas reflexiones.

83. La expulsion en las escuelas. En la accién educativa

que ejercen la Familia, la Escuela y el Estado, nada hay mas
dificil que gobernar.
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Obtener una obediencia pasiva, sin deliberar, inconsciente,
es mandar como en cuartel.

En la escuela el gobierno debe ser racional, con tendencia
a descentralizarse por el dominio propio, hijo de la persuasién
y consecuencia del conocimiento y cumplimiento del deber.

Gobernar es educar la voluntad para las acciones generosas,
engendrar el habito por la practica de las buenas costumbres y
virtudes, cultivar la conciencia que juzgue y regule la conducta
y formar el cardcter que impulse a proceder de acuerdo con los
dictados de la razén y el sentimiento.

Facil es encontrar personas ilustradas, capaces para este o
aquel trabajo, pero son escasos el don de mando y las dotes de
gobierno.

No hay almas sin resortes sensibles, lo dificil es saber en-
contrarlos: para gobernar se necesita ser psic6logo.

Solo un conocimiento claro y profundo de la naturaleza
humana puede orientarnos en la direccién de los espiritus,
esto no como féormula general aplicable a todos los individuos,
razas, paises y latitudes, sino tomando en cuenta ademds el
temperamento, tendencias, costumbres, estado social, indole,
idiosincrasia e influencia del medio en que actia. El que educa
debe acatar estos valores.

Los progresos sociales no se obtienen de la noche a la
mafiana: no se pasa bruscamente de ignorante a civilizado, de
rebelde a subordinado, ni de esclavo a libre, etc.

Las leyes responden al estado social de las naciones, la dis-

ciplina se adapta al grado de cultura de los individuos, y marcan
el paso gradual y progresivo hacia la perfeccion.
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La expulsion en las escuelas equivale a la pena de muerte
en el estado: no enmienda, destruye.

Los criminales en su mayor parte son matoideos; segin el
decir de los modernos psiquiatras hay que cerrar muchas carceles
y reemplazarlas por manicomios.

Los nifios rebeldes son degenerados y pertenecen mas al
dominio del médico que del pedagogo, debiendo pasar a los
sanatorios, hospicios o escuelas correccionales, pero de ninguna
manera echarlos a la calle.

Expulsar es cortar: la cirugia extirpa destruyendo, la medi-
cina cura regenerando.

La expulsion significa, por parte del que la aplica, declara-
cién manifiesta de incapacidad para corregir al culpable.

Si se conoce la naturaleza humana y se quiere respetar su
dignidad, prohibase la expulsién en las escuelas.

84. Recompensas. El mundo estd gobernado por lo intere-
ses y los estimulos, pero entre los unos y los otros los hay de
distinta naturaleza, debiendo proferirse los del orden moral. En
un principio y con la mejor intencién, se traté de halagar a los
nifios, pagando sus esfuerzos y pretendiendo con esto estimular
sus energias; asi hemos visto conceder puestos en la clase, ob-
sequiar objetos, hacer rifas, dar notas buenas, otorgar premios,
conferir grados, medallas y diplomas, existiendo hasta hace poco
el llamado cuadro de honor, medios tonos no sélo ineficaces,
sino hasta contraproducentes, sobre todo si al emplearlos no
se toman en cuenta las mil circunstancias de varia naturaleza
que pueden influir en favor de los unos y en contra de los otros,
por lo que el educador moderno no los usa, sino bajo severas
restricciones. En cambio hay un poderoso estimulo y verdadero
galardén para los nifios, el informe mensual que debe darse a
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la familia, en el cual se consignaran las referencias merecidas,
haciendo comprender a los nifios que, tener satisfechos a sus
padres y maestros y servir de modelo a sus compaiieros, con-
quistandose el aprecio de todos, constituye la mejor recompensa.
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CAPITULO VIII

EL ESTADO Y LA ESCUELA

85. La instruccién Publica. La ensefianza es uno de los
ramos que forman la administracién general de los paises; esta
confiada a un empleado superior que depende inmediatamente
del Jefe del Estado y se llama Secretario de Estado en el Des-
pacho de Instruccién Publica o Ministro del Ramo, siendo éste
la primera autoridad de la materia.

Ayuda de manera inmediata al Ministro un Sub Secretario
que es el jefe de la oficina y el llamado a sustituirle, en caso de
ausencia o enfermedad, teniendo ademas muchos otros emplea-
dos para los diversos departamentos del servicio y para llevar
la accién gubernativa a todo el pais.

La instruccién publica se divide en primaria, normal, se-
cundaria y profesional o universitaria, tocando la direccion e
inspeccion suprema al Secretario de Estado.

Para la mejor direccion se acostumbra establecer una entidad
técnica llamada Consejo Nacional de Educacién la que, con las
divisiones indispensables, atiende a la direccién e inspeccién
del ramo, constituyendo un cuerpo asesor del Ministerio, que
a su vez lleva la estadistica general completa. Es la opinién de
este cuerpo la que decide en lo relativo a textos, reformas de la
ley, cambio de planes de estudios y programas, en fin la que da
impulso a la evolucién pedagdgica. Los Secretarios de Estado
no estan obligados a ser maestros, su puesto es mds de caracter
politico que técnico, de donde se desprende la necesidad de que
cuenten con un personal selecto y capacitado, integrado por lo
mas conspicuo del profesorado nacional, a fin de que, como
dependencia de la propia Secretaria o auténomo, desde el punto



de vista técnico, se sirva de los profesionales distinguidos sobre
los cuales descanse la responsabilidad de cuanto se haga. En
esta forma estd organizada la enseflanza en todos los paises mas
adelantados del mundo.

Para los fines administrativos se considera el pais dividido,
tal como lo establece la Geografia Politica, en departamentos
y municipios, en cada uno de los cuales hay autoridades del
ramo; juntas departamentales presididas por los Jefes Politi-
cos, locales encabezadas por los Alcaldes y la accién de los
Inspectores Técnicos, para ayudar a los maestros, controlar el
servicio, estimular a las Juntas y asesorarlas en todo aquello en
que fueren consultados.

86. Inspeccion pedagogia. Es esta una mision hermosa pero
dificil, porque reclama del que haya de ejercerla cualidades que
rara vez se pueden reunir y sin las cuales el inspector se convierte
en un simple policia escolar.

Las cualidades que debe reunir un inspector son: cultura
amplia e instruccion sélida, experiencia suficiente y capacida-
des reconocidas, a fin de que su autoridad sea antes que todo
moral, que los maestros lo estimen como un libro de consulta y
lo acaten y respeten por sus justos merecimientos.

Debe poseer espiritu de trabajo, de orden y de arreglo per-
sonal, de exactitud y de cumplimiento del deber, a efecto de ser
un buen modelo y de estimular con su ejemplo.

Tener entusiasmo por la ensefianza, amor a la profesién y
estar animado de buena voluntad para con los docentes, y ser
compaifiero auxiliar, apoyo seguro y firme estimulo, en vez de
simple fiscal severo.

Conocer a fondo la técnica de la ensefianza y estar al tanto
de las dltimas conquistas de la ciencia pedagdgica, para producir
la evolucién del profesorado, senaldndole nuevos horizontes.
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Caracterizarse por la rectitud e imparcialidad necesarias, asi
como por la elevacion de sentimientos e ideas, indispensables
para obrar siempre bien y moralizar el servicio, evitando odios,
venganzas, injusticia e intrigas.

Y prescindir en todos sus actos, hasta donde sea posible, de
su propia personalidad, para hacer prevalecer la hermosa misién
del Magisterio sobre todos los intereses mezquinos y la majestad
de la ley sobre todo apasionamiento personal.

87. Mision del Inspector Técnico. El inspector debe ser
esperado y deseado en las escuelas, y los maestros tener ano-
tadas sus dudas de caricter cientifico pedagégico (didacticas o
disciplinarias) para satisfacerlas a su llegada.

El inspector debe inspirar carifio, confianza y fe, por sus
maneras afables, por su interés sincero, sus esfuerzos evidentes
en pro de la evolucion de la escuela y del mejoramiento del
docente, asi como por la seguridad, solidez y firmeza de sus
conocimientos, habilidad pedagdgica que posea y espiritu de
rectitud que lo anime.

El Inspector es Maestro de Maestros y como tal tiene que ser
un profesor distinguido, poseer conocimientos especiales, para
los cuales hay cursos superiores en los paises avanzados, pero
debe estar ungido con el 6leo de la reputacion bien cimentada
y coronado con la aureola de una fama merecida.

La inspeccidn sin esas condiciones no tiene razén de ser,
porque su misién principal se refiere a la unificaciéon metédica
de la ensefanza y a que se cumplan las cuatro condiciones del
funcionamiento escolar: aseo, orden, moralidad y trabajo, para
lo cual debe servir de ejemplo, mejor dicho, de modelo en esos
aspectos, despertando la voluntad de los maestros en el sentido
de redimir a la Patria por la Escuela, pues para lo demds basta
con el policia escolar.
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88. Sostenimiento de las Escuelas. Hay dos clases de es-
cuelas por razén de su sostenimiento: las publicas, sostenidas
por el Estado y las privadas, sostenidas por particulares. Las
primeras dan ensefianza gratuita mientras que las otras cobran
una pensién mensual por alumno.

Las primeras escuelas fueron fundadas y sostenidas al
principio por asociaciones de padres de familia y se comprende
también que en los paises avanzados los padres reconozcan la
obligacion que tienen de educar a sus hijos y busquen la ense-
flanza, costeandola si es necesario, mientras que en los atrasados,
donde la mayoria es analfabeta, el padre, alegando pobreza o
cualquier otro motivo, convierte al hijo en objeto de explotacién,
en bestia de carga o de alquiler, procurando simplemente que
produzca, que gane, que rente, sin importarle nada el porvenir
del nifio y sin que éste pueda sentir al convertirse en hombre
la necesidad de algo que no adquirié ni comprendid, siguiendo
por este procedimiento, hasta convertirse en una generacion
de imbéciles. De aqui que, mientras en los paises civilizados
la instruccién se descentraliza, convertida en negociado parti-
cular, buscada, sostenida y costeada por los padres de familia,
en los atrasados se centraliza, pagada por el Estado, para darla
obligatoria y gratuita.

El pago del servicio escolar es en algunos paises, como en
Guatemala, carga completa del Estado, mientras que en otros
cada individuo paga una contribucién anual con ese fin, como
la de caminos y ornato. Algunas naciones han dejado la ins-
truccién en manos de los municipios, a los cuales ayudan con
la mitad del valor invertido y ejercen inspeccidn, direccién y
control en el funcionamiento, mientras que otras conceden a las
municipalidades o juntas, inspeccién y apoyo inmediato, pero
los nombramientos y pagos corren por cuenta de las oficinas
fiscales y autoridades superiores del ramo.
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89. Paralelo entre la enseiianza particular y la oficial.
Hay siempre una competencia entre la enseflanza particular
y la oficial. La primera merece todo respeto y encomio, como
esfuerzo particular por el mejoramiento del pais, pero con
frecuencia toma el aspecto mercantilista y especulador, descui-
dando su fundamental objeto; la segunda, costeada por todos
directamente, tiene sobre si las miradas de todos los ciudadanos,
el peso de la opinién publica, las exigencias de los padres de
familia, las intrigas de los aspirantes a los cargos, la sancién
de las autoridades y atn el peligro de la remocién del personal,
si no satisface las exigencias del servicio; la primera tiene que
conquistarse el medio para subsistir, la otra cuenta con él, puesto
que tiene la vida oficial; la primera retine en su seno a una parte
selecta de la sociedad (la que puede y quiere pagar), en la otra
tienen acceso todos y con frecuencia se revuelven representantes
de las diferentes clases sociales; la privada paga peor y toma
a la parte cesante del profesorado, dando un servicio a veces
inferior, la otra tiene la remuneracién eficiente del Estado y es
muy solicitada; la primera generalmente carece del espacio,
mobiliario y material indispensables, porque los recursos son
pocos, la otra, por decoro nacional, tiene que estar en mejores
condiciones; etc., teniendo sus ventajas una y otra. Pero puede
afirmarse que, cuando el gobierno descuida las escuelas, cuando
el caos surge en el Estado, la instruccion se recoge y salva en
las instituciones privadas y entonces, cuando sin ellas se abriria
la noche tenebrosa de la ignorancia para envolver a la nifiez,
es cuando se comprende que la ensefianza privada, aunque
modesta, menos licida, peor pagada en cuanto al profesorado,
desprovista de la riqueza de amueblado y material y servida en
casas poco comodas, constituye un esfuerzo noble, digno de todo
encomio y una verdadera necesidad social, mas importante atin
y tan necesaria como cualquier otra industria.

90. Papel social que al maestro corresponde. El maestro

suple al padre en el mds alto de sus deberes y en la division
impuesta por el trabajo, le toca ser depositario de la confianza
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de las familias que les entregan a sus hijos para que realice la
importante labor de educarlos. No hay en consecuencia, profe-
sién alguna que se preste mas y mejor que el Magisterio para
que el hombre realice su misién sobre la tierra que consiste
principalmente en perfeccionarse asi mismo e influir en el
perfeccionamiento de los demds.

Todas las demds profesiones son mercantilistas, se prestan
para especular, mientras que el maestro recibe exigua remune-
racién material, pero excede y supera a los demds en retribucion
moral: ;jqué puede haber mds hermoso, como recompensa de
la obra realizada, que la satisfaccion del deber cumplido y el
carifio de la juventud agradecida?

El maestro da para la vida espiritual lo que el agricultor y el
industrial producen para la vida material, el sustento, el medio
de nutricién mental, convirtiéndose en el primer factor de la
vida social, asi como el Magisterio es, en lo moral, la primera
de las profesiones, al extremo de tener como un axioma que:
“pueblo sin Maestros es pueblo irredento, porque la Patria se
redime por la Escuela.”
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CAPITULO IX

MORAL PROFESIONAL

91. Moral Profesional. Se da este nombre al conjunto de
los deberes relativos al ejercicio de cada profesién, en cuanto
al profesional, a sus colegas y a las personas a quienes presta
sus servicios.

Para consigo mismo, todo profesional estd obligado a man-
tener su propia dignidad y la de su profesién a observar una
conducta correcta en todos sus actos, a capacitarse para ser
eficiente y a no prestarse para accién alguna indecorosa.

En cuanto a sus colegas, estd en la obligacion de respetarlos
y estimularlos, de no ofrecer sus servicios por menor cantidad
para desalojarlos y mucho menos intrigar, debiendo por el
contrario mantener, si no una perfecta hermandad, al menos la
solidaridad del caso.

Con las personas a quienes presta sus servicios estd en el
deber de no engafiarlas, de ayudarlas honradamente, sin enredos
ni falsedades; debe cobrar por su trabajo lo que estime justo y
de ninguna manera interesarse en razén de lo que paguen, pues
la moralidad exige que una vez aceptado un cargo, cualquiera,
se ponga en su desempefio toda la actividad, inteligencia y
energia que requiera.

92. La moral del Magisterio. De la misma manera que hay
una moral para cada profesion, médica, militar, sacerdotal, el
Magisterio tiene la suya por cierto muy severa, con las mayores
exigencias. Son deberes del Maestro los siguientes:



a) Comprender que el saber humano es ilimitado, que la
vida entera de un hombre no basta para aprender todo lo que
comprende una sola asignatura y que, por consiguiente, dividida
la atencién en todas las que abarca la carrera, por mucho que
se aprenda siempre se sabrd muy poco de cada una, sobre todo
si no se estudia constantemente.

b) Tener presente que el espiritu de imitacion, tan marcado
en el nifio, es un peligro, si no somos un buen modelo ante él,
y que, de los dafios que por nuestra influencia reciba, nosotros
seremos eternamente responsables.

¢) Consultar y acatar siempre los intereses del nifio, antes
que los propios, para que nuestra labor corresponda a los fines
profesionales.

d) Saber distinguir entre los intereses infantiles de la juven-
tud lo esencial de lo superfluo, para ponerse honradamente al
servicio de lo primero y oponerse a lo segundo.

e) Obrar siempre con rectitud y buena fe, sin eludir el sacri-
ficio cuando sea indispensable para el bien.

f) No olvidar que para la consecucion de nuestros fines s6lo
debemos emplear medios decorosos, a fin de que nadie tenga
razon para achacarnos indignidad alguna.

g) Tener presente que la tolerancia es corruptora y que la
indiferencia se convierte en complicidad, cuando nosotros
mismos somos los llamados a evitar errores, abusos o extravios.

h) Recordar siempre que los nifios de hoy serdn los hombres
del mafiana y que cuanto dafio les hagamos, directa o indirec-
tamente, pasard de ellos a la Patria, convirtiéndose después en
jueces para apreciar con rectitud nuestra labor.
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i) Reconocer que la afinidad y la solidaridad son los vinculos
que mantienen la armonia en la sociedad y que la Escuela no es
mds que una pequeiia sociedad, sujeta a los mismos principios.

j) Considerar a los compaifieros como hermanos, mante-
niendo la vinculacién y defendiendo los intereses del gremio.

k) Buscar siempre ocupacién con la foja de servicio y jamés
arrebatar con la intriga la posicion del compafiero.

1) Proceder siempre con rectitud y despojarnos de todo apa-
sionamiento para conocer los méritos donde estén y los defectos,
errores o culpabilidades, ain en nosotros mismos.

II) Tener conciencia de nuestra inmensa responsabilidad,
procurando constantemente, en la medida de nuestras posibili-
dades, llenar dignamente nuestro cometido; y

m) Comprender que nuestra profesién es la mds delicada,
por los intereses que maneja, la nifiez y la juventud, y por las
consecuencias que de nuestra actuacion se derivan, para procu-
rar constantemente nuestra evolucién a fin de que, capacitados,
realicemos la del pueblo en que vivimos.

93. Manera de obtener trabajo. Buscar ocupacion es algo
tan decoroso como indecente es la vagancia y “ganar el pan
con sudor de la frente” es principio de dignidad en la existencia
social; pero el trabajo puede buscarse de muchos modos y esto
es lo que precisa regular en lo relativo al maestro. Se busca
trabajo garantizando la preparacién con el titulo profesional
y asegurando la capacidad o eficiencia con la foja de servicio.

Se llama foja de servicio la serie ordenada de documentos,
debidamente legalizados, que comprueban los nombramientos
recibidos, los puestos desempefados, la conducta observada
y el éxito alcanzado en cada uno, evitando de esta manera el
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expediente de las recomendaciones y sobre todo el asqueroso
de las intrigas.

Nunca se debe solicitar el puesto que otro compaiiero esta
desempefando decorosamente y mucho menos afear la labor
ajena pretendiendo enaltecer la propia u ofrecerse por menor
precio, con desdoro personal y de la profesion.

94. Los Ascensos. Se da este nombre a la escala de promo-
ciones establecidas para estimular y premiar los esfuerzos de
los maestros. Un ascenso debe, para constituir justo honor, ser
consecuencia de los méritos adquiridos por las aptitudes demos-
tradas y nunca obra de favor, por intrigas o padrinos, porque si
desgraciadamente llegara a obtenerse por los dltimos medios,
el individuo no podria sostenerse en el cargo y, en su caida,
llegaria a una posicién mds baja ain que la que ocupaba antes.
La escala rigurosa de los ascensos es indispensable en todos los
paises donde se desea levantar el nivel de la escuela dignificando
al maestro, donde se estima al educador que lo merece.

Dos sistemas se emplean para los ascensos, el de mereci-
mientos y el de antigiiedad. Por el primero se atiende al éxito
alcanzado por el profesional en sus labores, y por el segundo
al tiempo de servicio, prestindose ambos procedimientos para
que se cometan injusticias.

Es féacil obtener el favor de las recomendaciones por la
inmoralidad, debilidad o complacencia de los encargados de
apreciar la obra del maestro, asi como encontrarse con odios,
apasionamientos, envidias y bajezas que la afeen por mala in-
tencion, pudiendo aparecer bien un intitil y mal otro capaz, con
lo que avanzan los favoritos y fracasan los desheredados de la
fortuna que luchan decorosamente.
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Por el segundo no es remoto que los aptos estén supeditados
alos ineptos, sin mas razdén ni argumento que el tiempo servido,
aun cuando jamads haya sido satisfactoriamente.

Las consideraciones anteriores hicieron necesario armoni-
zar ambos procedimientos para formar un tercero mixto, por
el cual se toman en cuenta los afios de servicio y los resultados
obtenidos, para decidir en igualdad de labor, por el tiempo de
servicio, y en la misma antigiiedad, por las bondades del trabajo.

Se establece al afecto que nadie puede ser director de escuela
elemental, antes de haber servido satisfactoriamente, como
profesor en los tres grados de la misma; lo propio para com-
plementarla, etc., con lo que se evitan peticiones inoportunas o
exigencias indebidas. Cuando por necesidad se ha de ocupar en
un puesto a un individuo que no retine las condiciones estable-
cidas por la ley, se le nombra con caracter interino. Esto levanta
el nivel de los maestros a la altura que cada uno alcanza y evita
ademads la tendencia comuin de querer servir muchos afios un
solo grado, con el objeto de no trabajar; costumbre que hace a
los maestros rutinarios y pueriles, pues al fin los conocimientos
se reducen a los programas que desarrollan.

Fuerza es lograr la evolucién del maestro y para esto debe
avanzar siempre con sus alumnos, recorriendo en la ensefianza
todos los grados de la escuela, hasta desarrollar la serie de pro-
gramas, capacitdndose para la direccion; de donde se desprende
que son muchas las ventajas de establecer un sistema riguroso
de ascensos, a fin de sefialar horizontes a cada uno.

95. Bibliotecas escolares. Toda escuela y todo maestro
deben poseer una biblioteca, compuesta de las obras de texto
empleadas y de las de consultas requeridas; incluyendo una
seleccion de obras pedagdgicas modernas. El uso de las biblio-
tecas debe estar reglamentado, facilitindose por medio de la
formacion de catdlogos alfabéticos que expediten el registro.
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CAPITULO X

HIGIENE ESCOLAR

96. ;Qué se entiende por Higiene Escolar? Se ha dicho
que para llegar a ser un buen hombre se necesita comenzar por
ser un buen animal, es decir, por ser sano y fuerte, por gozar
de buena salud, como que hay una invariable relacion entre las
condiciones de la joya y las cualidades del estuche. El cuerpo
y el alma estdn intimamente relacionados: el malestar fisico
producido por cualquiera enfermedad, nos pone apéticos e
incapaces para el trabajo mental; del mismo modo que las
afecciones espirituales, como la tristeza o el pesar ocasionado
por cualquier desgracia, nos quitan el apetito, nos enervan y
debilitan, confirmandose constantemente el aforismo de Juvenal,
“mens sana in corpore sano.”

Lo primero, por consiguiente, es vivir y después viene todo
lo demads; y como la vida se garantiza por la higiene que da
reglas para la conservacion de la salud, pues aun en caso de
enfermedad, primero estd la higiene que los medicamentos,
porque “mds cura la dieta que la receta,” debido a que las
drogas no son mas que estimulantes para hacer reaccionar el
organismo, se comprende que el conocimiento de la higiene
escolar es indispensable para el maestro, entendiéndose por tal
el conjunto de reglas que deben tomarse en cuenta, atenderse
y cumplirse a efecto de que la escuela, en todos sus detalles
favorezca la conservacién de la salud y por consiguiente, el
desarrollo del nifio.

97. Alcance de la higiene escolar. La higiene escolar com-
prende todas las condiciones que deben reunir las pertenencias
escolares desde el terreno y sus alrededores, el edificio y sus
departamentos, el material, el papel, los textos, el plan de estudio
y el horario, el aseo, la alimentacidn, el trabajo y el descanso.



Los terrenos deben ser secos, bien ventilados, sin estar ex-
puestos a los vientos dominantes, no tener en sus proximidades,
pantanos, cementerios, establos, excusados, carnicerias, fabricas
de jabones y velas, tenerias, lecherias, etc., porque los cuerpos
en descomposicion exhalan miasmas deletéreos, peligrosisimos.

98. La higiene en el edificio. El edificio debe comenzar
por estar bien orientado a fin de que reciba la luz y el aire en
forma adecuada. Al efecto, siempre que los vientos dominantes
no vengan del Este, la fachada debe dar frente a este rumbo; si
esto no es conveniente, se toma el opuesto y atn el Sur puede
aprovecharse, por necesidad, pero nunca el Norte, porque los
huracanes y tempestades proceden de esa direccion y las co-
rrientes perjudican la salud.

Ademads de la orientacidn, debe prestarse atencién a la
disposiciéon de los servicios, de ninguna manera convendrd
colocar los inodoros, para el caso, en el lugar de los vientos
dominantes, ni los comedores si los hubiere y la cocina, cerca
de aquellos, también debe darse a cada departamento la exten-
sién que necesita en razén del nimero de individuos que han de
ocuparlo y del destino que se le dé. Por eso se colocan primero
formando una C las oficinas, salas de clase y saloén de actos y
llenando el espacio, el jardin, luego hay seto que separa el jardin
del patio de recreo y siguiendo la C, contindian los dormitorios,
a uno y otro lado; después cerrando el cuadrilongo estarin los
comedores que deben unir los dormitorios y como abriendo un
nuevo rectangulo, siguen por los costados, a un lado la cocina,
despensa y habitaciones de la servidumbre femenina y del otro,
las habitaciones de los sirvientes, llenando el espacio el campo
agricola. Al fin del costado destinado a la servidumbre femenina
estardn el bafio y excusados que les corresponden; al otro lado
de los varones; luego, limitando el campo agricola habra otro
seto y en seguida los bafios y excusados de los alumnos. Todo
el rectangulo, desde el jardin, atravesando el patio de recreo y
gimnasio, los comedores, que al efecto formaran dos pabellones,
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y el campo agricola, tendra en el medio una calle, con cobertizo,
para que, atin en caso de lluvia, sea posible a todos trasladarse
a los lugares privados. (Al final de esta parte aparecen dos
modelos de planos.)

99. La Higiene en el aula. En la sala de clase se ha de tomar
en cuenta el espacio, la iluminacién y la ventilacién. El espacio
por alumno debe ser de un metro cuadrado y el volumen de
aire no menor de cuatro metros ctubicos. Ademads del espacio
destinado a los alumnos se requiere suficiente para la catedra
y el pizarrén, ocupando con este objeto por lo menos la cuarta
parte de la extension de la sala. La luz que penetra por el techo,
cenital, es la mejor; a falta de ésta conviene la bilateral difusa
o la unilateral izquierda, en dltimo caso. La ventilacién debe
ser completa para renovar el aire en su totalidad. Para lograr
este fin, sin perjudicar la salud de los alumnos, se usan ventanas
apaisadas, es decir, mds anchas que altas, debiendo abrirse a dos
varas de altura, para que las corrientes pasen bastante arriba de
la cabeza de los nifios y ademds durante los recreos se abren
completamente puertas y ventanas, impidiendo la entrada de
los escolares.

100. La higiene en el pupitre. El pupitre es el mueble mas
importante de la escuela, por cuanto en él ha de permanecer
el mayor tiempo el adecuando. Ya se dijo cudles deben ser sus
condiciones, en qué consiste su cardcter antropométrico, pero
precisa recordar que, ademds de prestarse a una posicién cémo-
da, a fin de que se ayude al desarrollo normal, se ha de procurar
que los alumnos lo utilicen debidamente, conservandose rectos,
porque en el crecimiento incesante del nifio todo descuido in-
fluye desfavorablemente. Por tanto el maestro debe preocuparse
constantemente porque se haga del pupitre el uso conveniente,
evitando desviaciones de los hombros o de la espina dorsal.

101. Los aparatos para escuelas. Entre los aparatos para
escuelas merecen especial mencion, las pizarritas, los lapices y
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los pizarrones. La pizarrita debe ser individual, propiedad ex-
clusiva del que la usa y en caso de pertenecer a la escuela, debe
estar numerada a fin de que cada alumno se sirva siempre de la
misma, debiendo tener cada una un pedazo de pafio himedo,
atado a una cuerda, para que no se confunda ni se pierda. El
peligro del uso de las pizarritas estd en el desaseo, en que no se
laven con la debida frecuencia. Pero lo peor, lo que constituye la
verdadera amenaza, es el uso de la saliva, tendencia asquerosa
y verdaderamente nociva.

Los pizarrones perjudican cuando por su mala posicion exi-
gen esfuerzos visuales o por falta de pintura no resalte el yeso.
También perjudica el polvo del yeso cuando no se tiene cuidado
de que los alumnos borren de arriba hacia abajo, suavemente.

Los libros influyen mds que ningin otro de los medios ma-
teriales empleados para la ensefianza, en la vista de los nifos; el
tipo de letra, generalmente muy pequefio y compacto, el papel
blanco, lustroso, las ilustraciones borrosas e imperfectas, las
lecciones largas y dificiles etc., han contribuido, en la obscuridad
de las escuelas antihigiénicas, a formar la generacién de miopes
que satura las modernas sociedades.

El papel usado en copias, cuadernos, dibujos, etc., debe ser
de color amarillo pélido, mate, sin lustre, a efecto de que no
moleste ni fatigue la vista del nifio. Los colores subidos, por
mds que tanto impresionan a los chiquillos, son de mal tono,
pervierten el gusto y revelan falta de sentimiento estético. Son
preferibles los bajos o pdlidos, cuyas tonalidades suaves se
avienen mejor con la delicadeza del alma infantil, tan propicia
a los refinamientos culturales.

102. La higiene en el plan de estudios y programas. La
higiene del plan de estudios y programas es relativa al trabajo.
Introducir muchas materias en un plan y no darle el tiempo
necesario, es recargar los cursos y abusar de las energias de los
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estudiantes. Nuestros cursos centroamericanos de diez meses,
con muchas materias, seguidos de dos meses de vacaciones,
son completamente impropios, porque un trabajo prolongado
agota y un descanso demasiado largo fastidia. Seria, desde
luego, preferible, reducir el nimero de materias y hacer cursos
breves de cinco meses, dando al fin de cada uno, un mes de
vacaciones, como se hace en muchos paises. No todas las clases
tienen la misma importancia ni requieren el mismo esfuerzo, de
aqui también la conveniencia de darles el nimero de sesiones
o lecciones semanales que justamente les corresponden, por lo
que no procede establecer, como regla general, que todas las
asignaturas deben ser diarias.

Los programas, mas que el plan de estudios, son con fre-
cuencia antihigiénicos, sobre todo, cuando se reducen a indices
de libros, que no retinen las cualidades que debe tener un texto.
Profesores hay con tendencias de eruditos, amigos de recargar el
trabajo, de hacer alardes de sabiduria, que quieren introducir en
la brevedad de un curso el monto de sus propios conocimientos,
olviddndose de que la medida del saber en una clase o curso,
la dan los alumnos y no el maestro. A este inconveniente se
agrega el muy grave de los programas sintéticos que, dejando
a la interpretacioén del que ha de desarrollarlos, su alcance y
comprension, se prestan a que haya disparidad y a veces hasta
anarquia, en los conocimientos que se imparten en los diversos
institutos.

Tanto en lo relativo al plan de estudios como a los programas,
es indispensable un discernimiento claro y seguro que distinga
lo esencial de lo superfluo y jamds sacrifique la calidad a la
cantidad. En las escuelas s6lo se prepara al individuo para que
estudie independientemente, y estd obligado a saber lo que nadie
debe ignorar; pero de ninguna manera pretende simples adornos
o ilustraciones netamente palabrescas, con detalles nimios e
insubstanciales que no hacen més que recargar la memoria, sin
resultados positivos de ninguna clase.
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103. La higiene en los horarios, clases y recreos. Los hora-
rios armonizan las materias de los planes de estudios, facilitando
la satisfaccion de los programas; dan a cada materia su lugar y
su tiempo, haciendo de los estudios una rotacion, para mantener
el equilibrio mental, como la rotacién de cultivos que hace el
agricultor para no agotar sus terrenos. En dar a cada materia el
tiempo indispensable, la hora mas adecuada, el lugar que entre
las demas le corresponde, estd el mérito de un horario.

Las clases, ademas de las cualidades materiales atribuidas
al aula, deben reunir condiciones adecuadas. Se llama clase
al trabajo ejecutado por el maestro y los alumnos en la sesion
didactica, y la obra que se realizard debe sujetarse: al tiempo
de que se dispone, a la edad, desarrollo y conocimientos de los
alumnos y a la naturaleza del asunto, cumpliendo los principios
didacticos.

Los recreos deben ser destinados a reparar las fuerzas, a
descongestionar la mente, despejandola, a distraerse, a ocuparse
de las conversaciones inocentes, de las intimidades infantiles,
de las preocupaciones de la edad, olvidando por ese momento
los estudios, a fin de descansar. Durante los recreos las salas
de clase deben quedar completamente abiertas y desocupadas
de alumnos, para que se ventilen. Este recreo espiritual es to-
davia mas util y provechoso que el recreo fisico, que consiste
simplemente en jugar.

104. El aseo. El aseo se refiere al edificio y sus dependen-
cias, patios, muros, salas de clase, muebles, material, libros,
cuadernos, etc., incluyendo el cuerpo y vestidos de los alumnos
y maestros.

La higiene es al cuerpo lo que la moral al espiritu. En la
escuela no basta el aseo de ésta o de los alumnos, porque ambas
condiciones sélo contribuyen a conservar la salud, que también
se afecta por el trabajo, si no es higiénico.
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El aseo del edificio debe hacerse blanqueando, encalando o
pintando, siquiera una vez al afio, los muros, antes de comenzar
las tareas escolares; barriendo diariamente los pisos, paralo cual
deben aprovecharse las tardes, hora en que ha cesado el trabajo,
para que el polvo caiga durante la noche, pasando al siguiente
dia un lienzo sobre los muebles, antes de comenzar las clases.
Este barrido se practica regando serrin mojado, con el objeto de
evitar que se levante polvo y si eso no es posible, debe al menos
regarse un poco de agua, para humedecer el suelo. Si el piso es
de madera o de cemento se hard un trapeado después del barrido.

Se recomendara a los nifios el aseo constante, evitando que
rayen las paredes o que boten papeles, debiendo haber para éstos
ultimos un depdsito, lo mismo que para los esputos.

105. El aseo en el maestro. El maestro no debe olvidar, ni
por un momento, que es un modelo constante ante sus alumnos,
que su ejemplo es decisivo, que todo aquello que haya de con-
vertirse en hébito, costumbre o conviccion, es producto de la
practica y que ésta tiene por aliciente y estimulo, el ejemplo. Por
tanto, el maestro, sin Iujo pero con decencia, debe presentarse
modesto, correcto, sobresaliendo especialmente por su aseo,
desde el calzado hasta el sombrero, sus cabellos, manos, ufias,
dientes y vestidos, a fin de que, convertido en espejo, incite con
su presencia e inspire la bella cualidad de la decencia fisica, que
es base de la decencia moral.

106. El aseo en los alumnos. Los alumnos deben asearse
diariamente, prefiriendo el bafio, pero a falta de éste, procede
lavarse la cabeza, las manos, la boca, arreglarse los cabellos,
lustrarse el calzado y cortarse las ufas. El bafio debe hacerse
dos veces por semana, asi como el cambio de ropa interior;
pero nunca han de pasarse ocho dias sin bafarse ni cambiarse
la ropa exterior.
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La suciedad trae consigo la fetidez del sudor, especialmente
en las axilas y los pies; el natural desagrado, asco y repugnancia
de las personas con las cuales nos relacionamos, la falta de trans-
piracién por el cierre de los poros y obstruccion de las glandulas
sebdceas, las erupciones, granos, sarna, nacidos y tumores.

Para llegar a ser decente en lo moral se necesita comenzar
por serlo en lo fisico, y como la presencia de las personas es lo
primero que impresiona, el aseo se convierte en motivo de éxito
para conquistar la voluntad de los demds, con quienes tenemos
que tratar, asi como la suciedad decepciona y produce repulsion.

Nuestros libros, casa, cama, muebles y vestidos han de
exhibir nuestra decencia.

107. La higiene en la alimentacion. La alimentacién
comprende la clase de alimentos, su preparacion, las horas mas
adecuadas para cada uno, cémo se debe comer y los intervalos
entre las de comida y las horas de trabajo.

Los alimentos deben ser sanos, es decir, que estén en buen
estado. No deben comerse frutas magulladas o podridas, carnes
en descomposicion, granos con insectos, pan crudo o demasiado
viejo y, en general, nada que por su olor, sabor o apariencia,
se haga sospechoso. Ademds del estado de los alimentos, es
indispensable su buena preparacion, que comprende el aseo, la
coccién y el sazén. Debe emplearse siempre agua muy limpia,
tanto para el aseo como para la cochura y algunos alimentos,
como la carne y todos los que tengan grasa, lavarse con agua
caliente. A la coccion debe dérsele el tiempo necesario, para
el reblandecimiento y la esterilizacion; y se sazona poniendo,
en proporciones adecuadas, los condimentos indispensables.

108. El acto de comer. El acto de comer es muy delicado,

desde el punto de la higiene y de la cultura. Ademads de las
reglas de urbanidad que indican que el cuchillo, la cuchara, la
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taza o el vaso, deben tomarse siempre con la mano derecha,
que el tenedor y el pan corresponden a la izquierda, y que sélo
cuando no haya de usarse el cuchillo, puede pasar a la derecha
el tenedor; que el café, la leche, el agua, deben tomarse directa-
mente de la taza o el vaso, por succion, mientras que el caldo se
toma siempre con cuchara y por decantacion, siendo prohibido
terminantemente emplear la sorbicion, precisa indicar que los
bocados deben ser pequefios, que no se ha de llevar a la boca
mds de lo que se va introducir, que no se ha de comer con los
dientes ni a dos carrillos; que no se ha de tomar agua mientras
se estd comiendo, sino al principio y al fin de las comidas; que
los alimentos no deben ir ni calientes ni frios, sino templados;
que se ha de comer despacio para masticar bien e impregnar
completamente de saliva los alimentos, para facilitar la diges-
tién y, por dltimo, que no se debe comer demasiado, ni siquiera
hasta llenarse, porque puede ser el estdmago insuficiente para
el trabajo y sobrevenir indigestiones y congestiones.

109. Tiempos de alimentacién. La generalidad usa tres
tiempos de alimentacion, no falta quienes cuatro y algunos hasta
cinco; pero es indudable que menos de tres no son suficientes y
mds, perjudiciales. Hay quienes hagan un café-almuerzo entre
9y 10 de la mafiana y una comida-cena entre 4 y 5 de la tarde,
lo que, en atencidn a la cantidad, puede bastar para la vida; pero
tiene el inconveniente de exigir un trabajo demasiado fuerte al
estdmago ain cuando s6lo dos veces en cada veinticuatro horas.

Si se toma en cuenta el tiempo que necesitan los alimentos
para su digestion, por ejemplo, huevos y leche cruda, media
hora; huevos estrellados, leche cocida, carne de pollo y frijoles
frescos, tres horas; carne de vaca o de gallina, huevos revuel-
tos o cocidos y demds guisos grasosos, de tres a cinco horas;
se verd que la digestion tarda, por término medio, tres horas,
tiempo durante el cual el estomago trabaja y, si las comidas se
repiten con demasiada frecuencia, el 6rgano se fatigard, inca-
pacitdndose para sus funciones. Por esta razdn se establece un
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intervalo de cinco horas entre cada tiempo, a fin de que haya
terminado completamente una digestion antes de comenzar
otra; debiendo mediar entre la tltima y la hora de acostarse,
por lo menos tres horas, entendiéndose que a cada tiempo debe
comerse lo suficiente.

110. Cémo deben ser los tiempos de alimentacion. El
desayuno debe ser ligero porque durante la noche se procura
el mas completo reposo, habiendo para la mafiana siguiente un
remanente de esfuerzo, que permite conservar las energias hasta
la hora del almuerzo.

El almuerzo debe ser el tiempo mds abundante en alimen-
tacion y en el que deben tomarse sin temor, atin los manjares
mds pesados, porque las faenas de la mafiana han agotado las
fuerzas y las de la tarde reclaman todavia un buen contingente de
energias. En este tiempo deben tomarse también las frutas, como
postre, evitando las refacciones que se recargan y el trabajo del
estdmago, restan apetito para la cena y entorpecen la digestion.

111. La cena. Este es el tercero y el dltimo tiempo de ali-
mentacion diaria y no debe ser tan ligero como el desayuno,
porque en vez del reposo, le preceden las faenas de la tarde, ni
tan pesado como el almuerzo, porque resta poco tiempo para
la hora de acostarse, y no podria hacerse una digestion dificil
y tardia, como porque ha de llegar el descanso de la noche y
aun han de sobrar energias para el dia siguiente. Por esto, este
tiempo de alimentacién en cuanto a su calidad y cantidad,
debe ser un término medio entre el desayuno y el almuerzo, no
entrando todos aquellos alimentos cuya digestién requiere mas
de tres horas, como carne, huevos revueltos o cocidos, guisos
grasosos, etc.

112. El trabajo higiénico. El trabajo bien empleado se con-

vierte en un ejercicio que desarrolla las energias, aumenta las
actividades y despierta el ingenio, hasta el extremo de haberle
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atribuido con acierto, todas las ventajas del juego y ninguno de
sus inconvenientes, en el axioma que dice: “El trabajo es un
Jjuego titil y el juego un trabajo iniitil.”

La intensidad en el trabajo es un factor que ha de tomarse
en cuenta para disminuir la duracién sujetdndose a la ley fisica
que dice: “Lo que se gana en velocidad se pierde en fuerza y
viceversa,” que nosotros podriamos traducir diciendo: “lo que
se gana en intensidad se pierde en duracion y viceversa.” Por
esta razon, los estudios y las demas formas de trabajo, deben
graduarse, seglin su propia naturaleza, dando bastante tiempo
a los extensos y poco a los intensos. Segun estos las clases no
deberian tener la misma duracidn, puesto que no todas exigen
el mismo esfuerzo, pero, por razones de orden, a veces hay que
hacerlo asi, y toca al que dirige, graduarlo, dentro de la clase,
armonizando sus dos aspectos fundamentales y tomando en
cuenta el desarrollo, conocimientos y estado de salud de los
educandos.

113. El descanso debe ser higiénico. Hay descanso en el
simple cambio de trabajo, porque cada labor interesa especial-
mente un orden de facultades, y mientras unas estdn en activi-
dad otras estdn en reposo, o al menos prestan solamente una
pequeiia cooperacion, de modo que, con el cambio de trabajo
se establece el equilibrio de las fuerzas. La segunda forma del
descanso consiste en la suspension del trabajo, a intervalos, que
es la que emplean los que tiene que hacer constantemente una
misma labor. En las escuelas se establece el cambio de trabajo
y los intervalos de descanso a la vez, por medio de los horarios
que fijan la sucesion ordenada de los actos.

114. El suefio debe ser higiénico. El suefio es el descanso
absoluto, destinado a reparar las fuerzas, durante el cual s6lo
quedan en actividad dos funciones: la respiracién y la circula-
cion, debiendo por consiguiente, estar terminada la digestion. El
sueflo debe durar ocho horas, de las 9 de la noche a las 5 de la
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mafiana, pero en los nifios menores de 9 afios, ese tiempo debe
ser mayor, a la vez que en los adultos se reduce.

El suefio reclama una higiene perfecta: bienestar fisico y
tranquilidad moral, ventilacién suficiente, ropa de cama de
acuerdo con la estacion, camas planas y duras, a la vez que al-
mohadas bajas para facilitar la circulacion, y extension suficiente
para moverse libremente. La posicion no es indiferente: puede
ser de pronacién, de supinacion, de cubito lateral izquierdo o
derecho, siendo ésta tltima la mas higiénica.

115. El baiio y los ejercicios: higiene de los mismos. El
bafio es, en primer lugar, la forma del aseo completo del cuerpo
y una de las mejores garantias para la conservacion de la salud,
pero roba calor al cuerpo y por el fendmeno de ésmosis, perju-
dica, cuando es muy prolongado.

Los bafios se clasifican, por razén de la temperatura y com-
posicién de las aguas, en frios, templados, calientes, marinos,
sulfurosos, etc. Los bafios frios son propios para las personas
de temperamento linfético; los bafios templados corresponden
a las personas de temperamento nervioso, pero de ellos no
se debe abusar, porque son enervantes. Los bafios calientes,
sobre todo si a la vez son sulfurosos, sientan bien en casos de
neuralgias, reumatismo y enfermedades de la piel, usados con
precaucion porque debilitan. El bafio diario estd recomendado,
pero su duracién no debe exceder de quince minutos y cuando
son frios, la mejor sefia para salirse, es la sensacion de piel de
gallina. Por consiguiente, hasta lo més higiénico, que es el bafo,
puede ser perjudicial si se abusa de él.

El ejercicio es una necesidad del desarrollo: vemos practi-
carlo a todos los animales jovenes, pero necesita someterse a
ciertas reglas para que sea provechoso. En primer lugar no debe
ser ni prolongado ni violento, porque puede agotar las fuerzas o
destrozar los tejidos, tampoco debe ser simplemente ocasional,
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porque no rinde sus efectos. El ejercicio activa la circulacion de
la sangre y favorece la nutricion de los tejidos, pero para esto
se necesita preservar, porque no se consigue sino poco a poco,
para lo que es indispensable someterlo a método y sistema, a
fin de que se ejecute en un orden determinado, siguiendo un
plan completo, con exactitud y regularidad, procurando que el
desarrollo sea arménico y gradual.

116. Higiene de los juegos. Todo ejercicio muscular acelera
la circulacion, favorece la combustion, levanta la temperatura
y produce gastos de energias, por tanto no debe llegarse al
cansancio y mucho menos al agotamiento. El juego tiene fines
fisicos, para el desarrollo orgénico; intelectuales en la adqui-
sicion de gracia, habilidad y destreza; morales, en las acciones
que se ejecutan o para las cuales sirve de preparaciéon. Entre
los juegos educativos, figura en primer lugar la organizacién de
los “Boys scout” -muchachos excursionistas- que aprenden mil
cosas utiles y realizan muchos actos generosos. Esta forma de
juego es un trabajo util, porque prepara al individuo para la lucha
por la vida y pone al hombre en contacto con la naturaleza. En
el juego se pone a prueba la educacién que tiene el individuo,
los sentimientos que lo animan, los méviles que lo impulsan y
los fines que persigue, debiendo por tanto, prestarsele la debida
atencion en su triple aspecto, a fin de que excite todas las facul-
tades, manteniendo el equilibrio de las mismas.

117. La higiene en los dormitorios. Es sabido que el aire
es un elemento de vida, constantemente indispensable, que su
riqueza estd constituida por el oxigeno que contenga, que es
el producto de la actividad fisiolgica de los vegetales, bajo la
influencia de la luz solar; que el oxigeno es un cuerpo combu-
rente, es decir, que mantiene la combustion; que de la combus-
tién resulta el dcido carbdnico, gas venenoso, mas pesado que
el aire, que se acumula en las partes bajas, y que respirdndolo
empobrece la sangre y da ese aspecto palido, terroso de los que
duermen en cuartos mal ventilados o totalmente cerrados, lo
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mismo que a los que acostumbran a cubrirse de pies a cabeza
con la ropa de cama.

Es indispensable en los dormitorios la renovacion del aire,
evitando corrientes y la entrada de mosquitos; ademds de dar
por individuo un espacio no menor de dos metros cuadrados. No
debe olvidarse que la respiracion vegetal es opuesta durante la
noche, no debiendo, por consiguiente, dejar en los dormitorios
plantas, macetas o floreros.

118. La higiene en los vestidos. La ropa interior tiene por
objeto, ademds de cubrir el cuerpo, recoger los productos de
la transpiracion, el sudor, la descamacion de la piel y debe ser
holgada, a efecto de que permita los movimientos libremente, asi
como cambiarse por lo menos dos veces por semana. La exterior
sirve principalmente para contribuir al mantenimiento de una
temperatura uniforme, por lo que, no estando en contacto directo
con el cuerpo, se ensucia menos y puede cambiarse cada ocho
dias, debiendo permitir también toda la libertad que los movi-
mientos y desarrollo demandan. El uso de cinturones apretados,
de calzado estrecho, del corsé o de sombreros muy cortos de
ala, es contrario a la higiene y debe procurarse, sin ser esclavo
de las modas ni oponerse abiertamente a ellas, mantenerse en
un término medio aceptable, social e higiénicamente hablando.

119. La higiene en los estudios. Los estudios son a la inteli-
gencia lo que los alimentos al cuerpo; los primeros satisfacen la
necesidad de saber y los segundos la de vivir, pero unos y otros
necesitan ponerse en condiciones de asimilacion, reclamando
éstos la digestion y aquellos la comprension; actividades, la una
orgdnica y la otra psiquica, que consumen energias. El trabajo
mental, adecuado a la edad y el desarrollo, favorece como el
fisico, el desenvolvimiento del individuo; pero un trabajo arduo,
dificil, continuo y excesivo, produce primero el cansancio, des-
pués la fatiga y por dltimo el agotamiento; y es en este sentido
en el que reclama la mayor atencién para lograr sus ventajas
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y evitar sus inconvenientes, por lo que los planes de estudios,
programas, horarios y clases, deben respetar las leyes del de-
sarrollo y crecimiento, y sujetarse a los principios didicticos.

120. Los alumnos deben tomar en cuenta los consejos
siguientes:

a) Que el suefio es un gran reparador y que en la juventud
debe durar ocho horas.

b) Que el estudio no debe restar descanso, disminuyendo las
horas destinadas al suefio.

¢) Que después de las comidas debe destinarse, por lo menos
media hora al reposo, al canto o a un ejercicio moderado, pero
de ninguna manera ponerse inmediatamente a estudiar, porque
las consecuencias son dolorosas para la vista, el estdomago y la
cabeza, al extremo de que es un axioma el siguiente: “Después
de comer ni un sobre has de leer.”

d) Que si bien el estudio hablando, favorece el aprendizaje
por cuanto la intuicién es visiva y auditiva, debe hacerse sdlo
con la vista para evitar las dispepsias que la habladera produce.

e) Que para mantener el equilibrio de las fuerzas mentales,
deben estudiarse alternativamente materias faciles y dificiles,

a fin de evitar el agotamiento.

f) Que el alcohol es un veneno para nuestro cuerpo y que
fumar no hace ningtin bien y en cambio mucho dafo.

g) Que los niflos no necesitan té, ni café, sino aire puro y
agua limpia.

h) Que no debe comerse entre los tiempos de alimentacion,
ni poco antes de acostase.
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i) Que el acto de limpiarse los dientes con agujas o alfileres
puede causar mucho dafio.

Jj) Que el respirar aire impuro nos pone torpes y estipidos,
por consiguiente, debemos procurar buena ventilacién en los

dormitorios y no cubrirnos de pies a cabeza.

k) Que el aire de las alcobas de los enfermos es siempre
perjudicial.

I) Que para conservarse bien es preciso tener la piel y los
vestidos limpios.

1I) Que andar es el mejor de todos los ejercicios.

m) Que los dientes dafiados producen mal aliento y pueden
perjudicar a sus vecinos o a los maxilares.

n) Que no debe leerse en la obscuridad ni acostado.

1) Que el agua sin filtrar, por limpia que parezca, es siempre
sospechosa; vy,

0) Que el uso de bebidas alcohdlicas, segiin Blaisdel, produce
los dafios siguientes:

1°. Debilitamiento de la voluntad.

2°. Pérdida del dominio de si mismo.

3° Transformacion de un hombre bueno en una bestia.
4°, Miseria, humillaciones, sufrimientos y deshonra.
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LIBRO DE INVENTARIO

No. Nombre del objeto Estado Valor Observaciones

Nota: Cada clase de objetos ird encabezada por su respectiva
denominacidn, asi: amueblado, aparatos, enseres, biblioteca,
archivos, material de ensefianza, etc.
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PLANOS PARA ESCUELAS
(Sistemas de pabellones)

Frente: de oriente a poniente.
Longitud: de norte a sur.

CLAVE DEL DIBUJO:

1,2, 3 y 4. Salas de clase.

5. Pasillo de entrada.

—» Corredores.

6. Pasillo de cobertizo para comunicar con el pabellén
siguiente.

7.7. Patios de recreo y gimnasio, entre los pabellones en cuyos
extremos estdn los servicios privados, separados y cubiertos por
una valla de ceto.

5% Pasillo de entrada del segundo pabelldn.

1%, 2% 37, 4% salas del segundo pabelldn.

6° Pasillo del cobertizo del segundo pabellon, para uso del
servicio doméstico, como lugar de salida y entrada.

7% 7* Campo de cultivos para horticultura y jardineria.
Escala: un centimetro equivalente a cuatro metros.
Estas construcciones llevan techo de linternén, como se

indica, para obtener luz cenital, cubriendo la abertura con tela
metélica, para mantener un tiro de ventilacion.
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Se hacen tantos pabellones cuantos requiera el servicio,
debiendo servir el dltimo de la parte posterior para alojamiento
del Director y su familia.

Solo el primero del frente exige elegante presentacion, los
otros pueden ser sencillos.

Este sistema es el inico que resuelve el problema higiénico

de la ventilacién e iluminacién adecuadas, aunque no alcanza
la presentacion estética del otro.
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PLANOS PARA ESCUELAS NORMALES

Posicion: de oriente a poniente.
CLAVE DEL DIBUJO:

1. Pasillo de la entrada o portén.

2. Vestibulo.

3. Sala de profesores.

4. 4% a4, sala de clase.

5. Gabinete, museo y laboratorio.

6. Sala de visitas y espera.

7. Inspectoria.

8. Secretaria.

9. Direccion.

10. Salén de actos.

11 y 12. Jardin, con calle central.

12, 12. Patios de recreo.

13, 13. Gimnasios.

14, 14. Dormitorios.

15, 15. Comedores.

16. Almacén.

17. Despensa.

18. Cuarto de la servidumbre masculina.

19. Tanque de natacién para los alumnos.

20. Tanque de aseo para trastos y ropa.

21. Cocina.

22. Cuarto de la servidumbre femenina.

23. Bodega.

24. Servicios privados de la servidumbre masculina.
25. Servicios privados de la servidumbre femenina.
26.a, b, c, d, e, f, bafios de regadera para los alumnos.
27. g, h, 1, j, k, 1, excusados para los alumnos.

28. Patio para asolear ropa.

29. Jardin del departamento destinado al Director.
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30. Campo de horticultura, en el departamento de Profesores.

31. Pasillo de la entrada, en la parte posterior, para el servicio
privado y doméstico.

A. B. D. Departamentos para el Director y su familia.

E. F. G. Departamentos para los Profesores internos.

= = Ventanales en los muros.

- - - - Vallas de seto para separar los jardines, patios de
recreos y gimnasios, de primaria y normal.

———— Corredores que conducen a los servicios.

Escala: un centimetro para cinco metros.
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LIBRO SEGUNDO

PSICOLOGIA PEDAGOGICA
(PSICOPEDAGOGIA)

CAPITULO X1

GENERALIDADES

1. Etimologia de la palabra y definicion de la ciencia.
La palabra Psicologia viene de las voces griegas Psyché o
Psiquis que significan alma y logos, tratado o discurso; por
consiguiente, esta ciencia se ocupa del estudio del alma, en sus
manifestaciones mds elevadas, puramente humanas, y de las
leyes que rigen la vida del espiritu.

Esta palabra se us6 por primera vez en 1495, como titulo
de un libro de perfeccién moral; mas tarde los esfuerzos de
Descartes, Locke y Kant, la constituyeron en una rama de la
filosoffa, la relativa al estudio del alma; pero bajo la influencia de
la Escuela Cartesiana se separ6 de la filosofia, para formar una
ciencia distinta, hasta que, en la tltima mitad del siglo XIX, con
el positivismo de Comte, se constituyo en ciencia independiente
de caricter experimental.

2. Relaciones de esta ciencia con la Pedagogia. Es la Pe-
dagogia ciencia de la educacién y tiene por objeto el desarrollo
armonico, gradual, progresivo e integral del nifio en su triple
naturaleza, tocando a la Psicologia el conocimiento de dos de sus
principales manifestaciones, por los que ésta constituye la base
de aquella y, unida a la Antropologfia, resuelve por completo el



problema del hombre como ser. De la unién de estas dos cien-
cias, se han formado otras relativas a la educacion, tales como la
Psico-pedagogia, la Antropometria, Psicometria, la Ortofrenia,
la Psiquiatria y la Metodologia.

3. Fuentes para el conocimiento de la vida del espiritu.
Nadie puede apreciar a los demds, sino por comparacién consigo
mismo, asi como no es posible descubrir en un hombre ni en-
contrar en un libro més cualidades ni mds ciencia que la que por
nuestra cultura, desarrollo, perfeccion, adelanto y conocimientos
poseemos o estamos preparados para adquirir. En consecuencia,
la primera fuente del conocimiento de la vida del espiritu es la
propia observacién, sobre uno mismo, introspectivamente, y
en los demds, por comparacion. La segunda fuente estd cons-
tituida por los ensayos, principio de la experimentacion y base
de la Psicologia Intuitiva, forma provocada de la observacion
que permite repetir a voluntad ciertos fendmenos analizarlos y
buscarles una explicacion racional; pero precisa tomar en cuenta
la influencia que ejercen los estados de dnimo y la naturaleza
del individuo, a fin de comprobar, en distintas circunstancias,
los resultados y formar estadisticas, para llegar, por el sistema
de promedios y el de diferencias entre los datos verdaderos y
falsos, a formar conclusiones.

4. El cerebro y los nervios como 6rganos de la vida ani-
mica. Se ha establecido, por los progresos hechos hasta ahora
por la Anatomia y Fisiologia humanas, que el sistema nervioso
controla todo el funcionamiento, tocando al gran simpdtico la
vida vegetativa o puramente animal y al céfalo raquideo, la de
la relacién o humana. Esta determinada también la relacién no
sélo de los diversos 6rganos entre si, sino del yo con el no yo,
por las excitaciones recibidas y las reacciones provocadas, todo
lo cual se atribuye a la conciencia, mediante la intervencion de
los sentidos, por la accién de los nervios sensores y motores;
y, aiin cuando no se puede fijar el asiento del alma, ni el de la
vida siquiera y menos el del espiritu, es natural suponer que el
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centro de la vida de relacion sea a la vez el instrumento de la
vida animica.

5. El Acto Psicolégico. La vida mental no surge del ce-
rebro espontdneamente, aunque éste sea su 6rgano. Necesita
una conmocion o excitacién que tiene lugar en él, por medio
de los 6rganos que ponen en relacion al sujeto con el mundo
exterior; y a ese fendmeno le llamamos acto psicolégico. Se
Ilama en consecuencia acto psicolégico a toda manifestacion
de la actividad mental.

6. Diferencia entre los hechos psicolégicos y los puramen-
te organicos. Es indudable que la aparicion de los fenémenos
mentales estd subordinada a las impresiones corporales y que
para explicar el acto psicoldgico es indispensable conocer la
Fisiologia, al menos la del sistema nervioso. Por otra parte la
explicacion de los procesos corporales esclarecerd la de los
mentales, siendo muy conveniente relacionarlos, llegando a
estudiar los ultimos en dos formas: como hechos, en la Psico-
logia cientifica y en su naturaleza, en la Psicologia Fisioldgica.
Las facultades del espiritu no se muestran independientes del
cuerpo: recordamos empleando el cerebro, pero éste no hace la
memoria o el amor, ain cuando el ejercicio produzca cambios
en tan importante érgano; por consiguiente, aunque la mente
use el cerebro como instrumento, no puede decirse que éste
secrete pensamientos como el higado bilis y esto bastard para
distinguir el trabajo material de cualquiera de los érganos: como
palancas los huesos, como resortes los musculos, como goznes
las articulaciones, como secretoras las gldndulas, como filtros
los rifiones, como ariete el corazon, como fuelle los pulmones,
como tubos los vasos; del inmaterial de la mente: como el re-
cuerdo, el amor, el odio y la fuerza de voluntad, etc., con lo que
se habra caracterizado a unos y otros.

Los érganos se distinguen por el trabajo que desempenan y
las funciones, por los fendmenos a que dan lugar.
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Los mejores filésofos aceptan que la mente es algo indivisi-
ble, que no posee 6rganos como el cuerpo, que no es un lio de
poderes y que sin embargo posee muchos poderes que pueden
ejercitarse de varios modos. Cuando amamos lo hacemos con
todo el espiritu y no con parte de él, lo mismo pasa cuando re-
cordamos, mientras que el cuerpo tiene una funcién cada érgano
y un érgano para cada funcién, generalmente.

7. Caracteres de cada clase de hechos y sus diferencias.
Los hechos se caracterizan por su procedencia y se distinguen
por sus resultados; basta pues conocer el origen y sus conse-
cuencias para caracterizar y distinguir los fenémenos.

8. Diversas acepciones de la Psicologia. Esta ciencia toma
diversas acepciones segtn la especialidad a que se refiere.

Comparada, la que algunos autores han confundido con la
Etnogréfica, Zooldgica y Patoldgica, porque del conocimiento de
la psiquis del animal, del nifio y del enfermo, puede obtenerse,
por analogia, la relacién entre los fendmenos psiquicos y la
estructura orgdnica, induciendo diferencias psicolégicas entre
el nifio y el adulto, el salvaje y el animal.

Empirica. Término que se refiere a una de las divisiones
clasica de la Psicologia, establecida por Wolff y que se limita a
estudiar los fenémenos y sus leyes, por procedimientos basados
en la experimentacion.

Etnografica, si estudia los caracteres psiquicos de las razas,
que se manifiestan tan visiblemente como los fisicos, a pesar de
que el hecho psiquico es, en si mismo, uno para todos los hom-
bre y se desarrolla obedeciendo a las leyes generales idénticas.

Experimental, si constituye una orientacién dada por las

teorias positivas de la dltima mitad del siglo XIX, que hicieron
de la Psicologia una ciencia experimental como la Fisica y la
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Fisioldgica, separdandola de la Filosoffa y desligandola de la
Metafisica, de la Logica y de la Moral. A esta ciencia se le ha
Ilamado Psico-Fisica.

Fisiologica, si estudia las relaciones entre los hechos Psi-
quicos y las reacciones orgénicas.

Patolégica, si estudia las enfermedades mentales y sus
manifestaciones morbosas, distinguiéndose de las Psiquiatria
en que ésta se propone prevenirlas o curarlas.

Pedagégica, si estudia el proceso del desarrollo de la
actividad psiquica del nifio, para llegar al conocimiento de las
normas o reglas que garanticen su ejercitacién arménica, en el
triple aspecto de su naturaleza. A esta rama la han denominado
los psicélogos norte americanos con el término de Pedologia.

Pragmatica, forma aplicada de la Psicologia que, haciendo
uso de todos los medios estrictamente cientificos, se propone
hacer de los conocimientos tedricos, aplicaciones practicas en
los dominios de la educacién y de la Terapéutica.

Racional, si encierra el problema psicolégico y lo resuelve
en la forma cléasica (del siglo XVII;) de Locke, proclamando,
a base de la reforma, la libertad del criterio, examinando los
hechos a la luz de la razén y la conciencia.

Socioldgica, si estudia la vida psiquica y su evolucién en
las colectividades. Esta rama se confunde con la colectiva y la
comparada.

Zoologica, si estudia los fendmenos psiquicos en los anima-

les, partiendo de la teoria de que la conciencia no es un privilegio
exclusivo del hombre.
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CAPITULO XII

LA MENTE

9. Las grandes divisiones del poder mental. Los poderes
del espiritu o sean los inmateriales del hombre, son numerosos,
pero pueden reducirse a tres grupos, segtin la opinién de los
filésofos modernos, a diferencia de los antiguos que los redu-
cian a dos. Estas tres grandes divisiones son: aquellos poderes
por los cuales conocemos o sea la inteligencia, los poderes que
expresan estados afectivos o sea la sensibilidad, y el poder por
el cual decidimos y ejecutamos o sea la voluntad. La accién
de las tres grandes facultades mentales se ilustra del siguiente
modo: leemos en un periddico la descripcién de la inundacién
del Acelhuate, en San Salvador, comprendemos la intencién
del autor, seguimos su pensamiento que sugiere en nosotros
nuevos pensamientos, lo que demuestra el poder de conocer
y de pensar o sea la inteligencia; pero los sufrimientos del
pueblo, producidos por la catdstrofe y relatados por el escritor,
mueven a compasién y a la vez que los lamentamos, sentimos
el deseo de aliviarlos; he aqui la sensibilidad. Comunicamos a
otros nuestras impresiones y llegamos en conjunto a levantar
una suscripcién para socorrer a las victimas, de donde se des-
prende que ese tultimo acto, de eleccién y determinismo, es la
expresion de la voluntad. No hay facultad ni poder mental por
extrafio que parezca, que no quede comprendido entre estos tres
grandes grupos, cuyas manifestaciones van siempre unidas y
en el orden sefialado; pudiendo asegurar que todo sentimiento
es consecuencia de un conocimiento y toda accién obedece a
su vez a un sentimiento. Un sabio, escritor, orador o maestro
que quisiera conducir a una colectividad hacia cualquier fin,
tendria primero que hacer conocer el hecho para despertar el
pensamiento, hacer saltar en seguida, en forma patética, los
detalles conmovedores del asunto, para hablar al sentimiento y



luego, concebir la empresa, hacer reflexiones, hasta llegar a la
decision y ejecucion, por efecto de la voluntad; en consecuencia,
las tres facultades obran intimamente, en el orden indicado y se
caracterizan por los actos a que dan lugar.
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CAPITULO XIII

LA INTELIGENCIA

10. Poderes que comprende. El grupo de poderes conocidos
con el nombre de inteligencia se subdivide en cuatro subgrupos
denominados poderes presentativos, representativos, reflexivos
e intuitivo. Los poderes presentativos nos dan a conocer el mun-
do exterior por medio de los sentidos; los representativos nos dan
concepto de los objetos ausentes; los reflexivos nos muestran las
relaciones y conexiones de los objetos o de sus conceptos; y el
poder intuitivo nos permite conocer ciertas cosas fundamentales
sin que nos sea ensefiada su existencia, entendiéndose que el
término de cosas u objetos no se restringe a lo material.

11. Poderes perceptivos o presentativos. Los antiguos
dividian el Universo para cada hombre, en el yo y el no yo; el
yo es el hombre mismo y en el no yo incluian todas las cosas,
excepto el yo mismo. La relacién entre el yo y el no yo se debe
alos sentidos, los cuales representan un medio de introduccién.
Se ha dicho cominmente que los sentidos son cinco: vista, oido,
olfato, gusto y tacto; pero algunos fil6sofos descomponen el
tacto en dos mas: el de la resistencia o pesantez y el de direc-
cién, llamado muscular. Los sentidos desempefian tres papeles
distintos en las relaciones del yo con el no yo; como medios
de instruccién, de recreacién y de defensa. Cada uno de ellos
aporta sensaciones especiales, considerando al tacto como el mas
general, puesto que se extiende por todo el cuerpo y a los demas
como modificaciones de €l, puesto que requieren nervios espe-
ciales y algunos, como el oido y la vista, aparatos complicados.
Todos los nervios de los sentidos estan localizados en la cabeza.

12. Trabajo de los sentidos. La vista nos da nocién de color,
forma, tamafio, distancia, direccién, posicién, movimiento o
reposo, velocidad, etc.



El oido, del ruido y del sonido, distinguiendo en éste el tono,
el timbre y la intensidad.

El tacto, de temperatura, pesantez, pulimento, forma, ta-
mafio, posicién y consistencia, etc.

El gusto, solamente la del sabor y el olfato la del olor.

Estas nociones, en abstracto, no constituyen mis que un
simple conocimiento, es decir, un medio de instruccién; pero
unidas a los objetos y al medio que nos rodea, se convierten
en motivos de deleite y recreo, asi: la vista nos ofrece desde
la imagen de nuestra madre, los cuadros de familia, los tintes
variados de las flores, la armonia y colorido de los celajes y el
verdor de los campos y praderas, hasta las maravillas de las
creaciones pictéricas, el lujo de la arquitectura, los prodigios de
la escultura y la cerdmica, asi como los asombrosos progresos
del cinematdgrafo; el oido nos da, desde la sensacion de la voz
de nuestra madre, sus arrullos, su canto, el melifluo lenguaje
de los pdjaros, la sonoridad de los instrumentos musicales, las
voces de la naturaleza, desde el murmullo de las fuentes hasta el
cuchicheo del cierzo entre la hojas; las armonias orquestales y de
la 6pera, hasta los famosos discos que en teléfonos y grafonolas
reproducen la voz humana; el tacto nos ofrece la delicia de la
brisa fresca en un dia de calor, el bafo frio, el roce de las telas
suaves, de las superficies tersas y pulimentadas; el olfato nos
deleita con los perfumes, esencias y aromas de las flores, con el
olor de las viandas y los frutos; asi como el gusto nos regala con
el sabor de los manjares y hasta con la sensacién de un vaso de
agua fresca en un dia de calor, aunque ésta sea de temperatura.
Y estas sensaciones instructivas y recreativas, difieren en mucho
de las netamente defensivas, tales como la vista de un tropezon
o de un abismo, una tormenta o un rio crecido, una fiera o un
enemigo; oir un disparo, la voz del enemigo, el bramido de una
fiera, el silbido de una locomotora, etc., los cambios de tempe-
ratura para abrigarnos y evitar los resfriados, las quemaduras y
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pinchazos para salvar el resto del cuerpo; los malos olores para
evitar los miasmas deletéreos y los malos sabores para no ingerir
cuerpos en descomposicion, todo lo cual habra evidenciado el
triple papel de los sentidos.

13. Estructura y conformacion de los sentidos. La estruc-
tura, conformacion, localizacién y composicion de cada uno de
los 6rganos de los sentidos corresponde a la Anatomia; el trabajo
o funcién y sus fendmenos, a la Fisiologia y la Fisica; el cuidado
de dichos 6rganos en sentido general, a la Higiene, por lo que,
sin dejar de poseer aquellos conocimientos, la Psicologia sélo
estudia los sentidos como instrumentos de la conciencia, para
los efectos de la percepcion y la higiene de que nos ocuparemos
es la relativa a esta funcién. Tomando en cuenta el triple papel
que los sentidos desempefian, se comprende que todo lo que
llega a impresionar nuestra alma, ha pasado por ellos, en una
u otra forma y de aqui que se les ha llamado puertas del alma;
por consiguiente esos instrumentos de la inteligencia deben
conservarse cuidadosamente y usarse con la prudencia debida,
asi: la vista, admirable aparato, el que més trabaja de todos los
sentidos, es a su vez el mas delicado e importante y del que por
desgracia abusamos. Las madres que exponen a sus nifios a la luz
directa, son culpables de las desviaciones que este érgano sufra
por defenderse; los maestros que ensefian en cuartos obscuros y
que no adaptan la posicién de los muebles a las entradas de la luz
y el aire, que obligan a sus alumnos a leer libros impresos con
tipo de letra muy pequefa y compacta; que no saben mantener
la distancia conveniente cuando se lee o escribe; los alumnos
que estudian de noche con mala luz o recibiéndola en direccion
inconveniente, los que se desvelan y los que leen inmediatamente
después de comer, abusan de éste delicadisimo sentido.

El oido reclama a su vez cuidados, en relacién principalmen-
te con los 6rganos de la fonacién: debe hablarse suave y solo
levantar la voz por necesidad; evitar los ruidos y especialmente
los prolongados o estridentes que, produciendo una constante
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vibracion del timpano, lo ensordecen o destemplan, tales como
el martilleo de las herrerias, el ruido de los que estudian, cuando
lo hacen hablando, o los coros de las respuestas simultdneas.

El tacto no percibe con precision los cambios de tempera-
tura, ni la pesantez en las manos encallecidas de los obreros;
el olfato se pervierte en las fabricas de jabon y en las tenerias
y carnicerias, asi como el gusto desaparece en los consumi-
dores de tabaco. Lo indicado es de orden puramente material,
pero afecta el trabajo fisico de la percepcion, por cuanto los
instrumentos poco sensibles solo perciben las impresiones
fuertes y toda desviacién o imperfeccion, acusa las mismas
irregularidades en la sensacidn, para convertirse en errores de
la percepcion misma. Hay que saber que no puede haber buen
edificio con malas bases y nuestra constitucion mental, basada
en la observacion, en la cual la colaboracién de los sentidos es
decisiva, adolecera siempre de los defectos de éstos. Todas las
operaciones mentales, desde la abstraccion, la comparacion, la
asociacion, el juicio y la generalizacién, hasta el raciocinio no
son més que transformaciones y combinaciones de la materia
prima aportada por los sentidos y esto bastard para comprender
cudl serd la influencia que en nuestra vida ejercerd la manera de
usar y conservar nuestros medios de relacién con el mundo que
nos rodea, hasta el extremo que se ha llegado a afirmar que los
sentidos son el hombre.
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CAPITULO X1V

ACTIVIDAD MENTAL

14. Proceso Psiquico. Se llama proceso psiquico al camino
que recorre el conocimiento, desde la excitacion hasta la accién.
Comprende dos partes, la internacién y la externacién. Por la
primera los conocimientos, partiendo de simples excitaciones
sensoriales, llegan a formar estados de conciencia, y por la
segunda la conciencia reacciona sobre las vias motrices dando
lugar a la actividad muscular: manual, fénica, visiva y mimica.
Comprende el proceso psiquico todas las operaciones relacio-
nadas, con la vida del espiritu, en el orden en que se ejecutan,
describiendo un circulo que comienza en la periferia con la
sensacion y termina en el mismo lugar con la accién, interesando
sucesiva e intimamente a la sensibilidad, inteligencia y voluntad,;
asi: excitacion sensorial o impresién externa, transmision de
ésta o sensacion, llegada de ésta al cerebro o percepcion, trans-
formacioén de la percepcién en idea o abstraccion; organizacién
de las ideas mediante la comparacion, unién de las semejantes
para agruparse y relacién de unas con otras, o asociacion,
expresion de esa relacion o formacién de juicios, organizacién
de éstos, mediante la comparacién para unir los semejantes y
relacionarlos entre si, asociandolos, o generalizacion; formacién
de conceptos generales por inferencia deductiva o inductiva o sea
el raciocinio y expresion de éste o exteriorizacién del mismo por
las vias motrices, para transformarse en accion, en cualquiera
de las formas: obra material, discurso, cuadro, canto, poesia,
pintura, escultura, etc.

15. Resultado del proceso psiquico. El simple conocimiento
de lo que es el proceso psiquico, orienta acerca del camino que
ha de recorrer todo conocimiento y por consiguiente, basta
para comprender el curso que se ha de seguir en la ensefianza.



El pleno conocimiento de las cosas o lo que es lo mismo, tener
conciencia de ellas, es el resultado a que se llega cuando las
nociones recorren dicho proceso; pero es condicién obligada
que se ha de impartir de la excitacién y se ha de terminar en la
accion, porque de lo contrario, cualquiera irregularidad del pro-
ceso, trae como consecuencia, la insuficiencia del conocimiento.
La ensefianza mnemotécnica, para el caso, que no da para las
vias visiva y auditiva, mas que las imdgenes graficas y fonicas
de las palabras, interesa con sus abstracciones de una manera
muy leve las actividades sensoriales y como las palabras, por
sf mismas, carecen de todos los atributos que las cosas poseen
(forma, tamafio, color, estructura, posicion) la comparacién se
dificulta y, como consecuencia, no se asocian ni organizan los
conceptos, el ojo del espiritu no los ve con claridad, es decir, no
llegan a constituir conocimientos, no hay conciencia plena de
los mismos. Ademads, aun aquellas nociones puramente tedricas,
que hayan partido del conocimiento de las cosas, es decir, de
la excitacion sensorial y de las cuales llegamos a tener plena
conciencia, no perduran en nuestra mente, debido a que, como
no interesaron las vias motrices y no hubo propiamente elabo-
racion, no recorrieron el proceso completo y por consiguiente
no se fijaron.

16. Actividad de las vias motrices. La actividad de las vias
motrices es una manifestacion de la voluntad y si ésta actia a
base de conciencia plena, es una verdadera elaboracion, es de-
cir, un pensamiento; porque la mente, si bien puede llenarse y
vaciarse simplemente, como ocurre a los memoristas, en virtud
del embotamiento, de la hibridez o infecundidad a que llegan
por falta de raciocinio, es una facultad creadora por excelencia,
un verdadero laboratorio, donde las ideas se transforman y
combinan y las nociones se multiplican, pudiendo afirmar, por
comparacion, que los repetidores son simples comerciantes con
los conocimientos, que los devuelven como los reciben o a los
mds adulterados, mientras que los pensadores son verdaderos
industriales que reciben la materia prima de las ideas y devuelve
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la manufactura del pensamiento, después de una preciosa ela-
boracion interna; por tanto, al terminar en la accidn el proceso
psiquico, tiene por base la actividad reproductora.

17. La intuicién, su aplicacion a la ensefianza y las ne-
cesidades de la vida. El conocimiento del trabajo de los sen-
tidos, demuestra que son ellos instrumentos de la observacion
y ésta es una manifestacion de la voluntad, forma externa de la
atencién y actividad de la conciencia, que constituye el punto
de partida del proceso psiquico; pero la observacion puede ser
guiada, sugerida y hasta obligada por la intervencién autori-
taria o por la direccion del que pretende educarnos y en este
caso el conocimiento recorre de manera auxiliada el proceso,
mientras que otras veces, las cosas nos interesan por si mismas
y nuestros sentidos entran en accién sin esfuerzo sensible de
nuestra parte, y sin la intervencién de ninguna otra persona.
A esta forma de la atencién se le ha llamado espontdnea y al
conocimiento directo tomado asi, intuicidn; sin embargo este
término ha ampliado su radio de significacion, especialmente
en el campo de la psicopedagogia, y se denominan intuitivos
u objetivos, a todos los conocimientos cuyas nociones parten
de las cosas o sus representaciones; no obstante no ha perdido,
en rigor pedagdgico, el término intuicién su verdadero valor,
designando el poder mental por cuyo medio adquirimos de
todo lo que hiere nuestra sensibilidad un conocimiento, con o
sin intervencion extrafia.

18. Principio de la objetivacion. El resultado de la observa-
cion ha servido para proclamar el principio de la objetivacién en
la ensefianza, estableciendo rigurosamente el orden que sigue:
primero las cosas, después sus dibujos, en seguida sus esquemas
y por ultimo sus descripciones.

Una poderosa intuicién, resultado de la educacién de los

sentidos, mediante la observacién, es ademds garantia de éxito
en la lucha por la vida: comprender sin explicaciones, averiguar
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sin preguntar, conocer sin necesidad de detalles y orientarse
casi a la primera vista, en todas las relaciones, profesionales,
sociales, comerciales, politicas, etc., serd siempre disponer de
armas poderosas para evitar sorpresas y vencer.
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CAPITULO XV

LAS SENSACIONES

19. Su origen y fenémenos a que dan lugar. Se llama sensa-
cién a la impresion cerebral que resulta de toda excitacion de los
sentidos. En consecuencia, la impresién interna es resultado de la
externa, viniendo los sentidos a servir de medio de comunicacion
entre ambos mundos y, por consiguiente, toda sensacion tiene
su origen en la influencia o accién que el medio ejerce sobre
nuestro aparato sensor. Las sensaciones son propiamente la
reaccién que en el yo produce el no yo, por el intermedio de los
sentidos, dando lugar a variados fendmenos, uno de los cuales,
y quiza el més importante, es el de la percepcion, que se opera
siempre que la excitacion provoca la observacién y se analiza,
hasta que la conciencia se posesiona, en conjunto y en detalle,
del asunto. Las sensaciones revisten tan variados caracteres
como los tiene nuestra vida de relacion, siendo los principales la
duracién y la intensidad. La duracién comprende dos aspectos:
el de la rapidez, que corresponde a las sensaciones fugaces y el
de la persistencia, cuando se repiten por algtin tiempo, dando
el mismo fenémeno en los dos casos, sensaciones diferentes.

De la intensidad depende la persistencia y se afecta con la
rapidez, lo que puede constatarse en el sonido cuya intensidad
depende del nimero de vibraciones por segundo; pero es la
ley del contraste la que da siempre tanto mas intensidad a las
sensaciones cuanto mas opuesta es la anterior, de donde se des-
prende que toda sensacién supone un cambio de impresion, y al
contrario, una impresién continuada deja de producir sensacién
a menos que aumente progresivamente su intensidad, llegando
a producir los estados uniformes o confusos de la conciencia a
que da lugar la repeticion, terminando los fenémenos por hacerse
insensibles, subconscientes o del dominio de la mente instintiva.



Laley de concomitancia, influye también en las sensaciones
y al efecto se ha comprobado que una fuerte sensacién luminosa
aumenta la finura del oido, asi como las fuertes sensaciones
sonoras refuerzan las sensaciones luminosas, concomitantes.
Cuando las sensaciones son violentas, rapidas e intensas y no
pueden constatarse por la observacion, en virtud de haber pro-
ducido un estado sugestivo, dan lugar a las ilusiones sensoriales
o estados nugatorios de la mente.

20. Importancia de las sensaciones. Toda sensacion es
principio de conocimiento, por cuanto éste no es mas que la
conciencia de aquella, es algo asi como el mensaje que necesita
un manipulador o transmisor, un conductor y un receptor y que
al llegar a manos del destinatario se convierte en conciencia
del mensaje, o conocimiento. Por tanto las sensaciones son el
origen del conocimiento; toda impresion externa recibida por
los sentidos y transmitida al cerebro, no es sino la accién del
medio que ha de reaccionar en la conciencia, y la importancia
de las sensaciones es tal, dado el papel que desempefian, que
constituyen formas o estados transitorios del conocimiento.

21. Manera de apreciar las sensaciones y aparatos para
medirlas. Las sensaciones son tan varias como las causas que
pueden producirlas y se aprecian por los érganos afectados y
por los fendmenos a que dan lugar. Desde este punto de vista
podemos formar los grupos siguientes y concretos: sensaciones
de contacto, de presion, de temperatura, etc. y asi con respecto de
los demads sentidos, luminosas, fénicas, gustativas y olfatorias.
Todos los experimentos psicoldgicos relativos a las sensaciones
tienen por objeto averiguar las relaciones que existen entre las
diversas sensaciones y las excitaciones que las producen o pro-
vocan y al efecto pueden estudiarse las siguientes cuestiones:

1°. Cudl es el minimum de excitacién capaz de producir una
sensacién consciente.
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2°. Cudl debe ser la duracion de una excitacién para que
sea sentida.

3° Cuales son los influjos que provienen del sitio de la
excitacion.

4°, Cuadl es el influjo producido por la naturaleza de la ex-
citacion.

5° Qué diferencia debe existir entre dos sensaciones para
que sean apreciadas.

6°. Cuadl es el influjo producido por el estado del 6rgano.

22. Laboratorios de Psicologia. En todos los casos de estu-
dio experimental de sensaciones se procede por la comparacion
de dos diferentes, para que el sujeto que actia forme juicio,
pues nunca se puede comparar directamente la sensacién con
la excitacion. Los laboratorios de Psicologia estan dotados de
una serie de aparatos entre los cuales figuran en primera linea
los registradores empleados en Fisiologia, asf:

El miégrafo que sirve para estudiar las contracciones mus-
culares, el cardiografo que mide las contracciones del corazén
por medio de sus palpitaciones o latidos, el esfigmografo que
registra los movimientos del pulso en forma gréfica, el pneu-
mografo que sirve para medir la capacidad pulmonar, apreciar
los didmetros respiratorios y la cantidad de aire que penetra a
los pulmones en el tiempo dado; el dinamdgrafo que registra la
curva del esfuerzo muscular, etc., aparatos eléctricos, excitado-
res, conmutadores e interruptores, crondgrafos, etc., aparatos de
psicometria tales como el cronoscopio de Hipp, el cronémetro de
D’Arsonwal que sirve para medir los tiempos de reaccion en las
excitaciones, los aparatos de Wundt, el de caidas de Cattel, los
estesiometros sencillos y dobles que sirven para medir el grado
de las sensaciones y para apreciar especialmente la sensibilidad
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del tacto, el explotador de Rinne para medir la temperatura, la
caja de pesos para el estudio de la sensibilidad de presion, el
perimetro de Badal, el optémotro del mismo autor, que mide el
alcance visual, el audiémetro para medir la sensibilidad acustica;
aparatos para medir la memoria, aparatos de antropometria,
dinamdmetros, transportador para la medida y memoria de los
angulos, termdémetro, brijula, colecciones de laboratorio, de
tiempos, de reaccion, figuras esquemadticas de cortes cerebrales
e histolégicos, colecciones de trabajos ejecutados por ciegos,
muestras de escritura con pluma eléctrica, etc.

El primer laboratorio de Psicologia Experimental fue funda-
do en Leipzig (Alemania) por Wundt en 1878 y hay en ese pais
tres mds, dos en Inglaterra, uno en Francia que fue fundado 11
afnos después del de Alemania, uno en Italia, Suiza, Bélgica, Ho-
landa, Dinamarca, Suecia, Rumania y Madrid, completando un
total de treinta, en el mundo, de los que la mitad estd en América,
especialmente en EE.UU. donde hay 11 y 4 en América del Sur.

23. Leyes Psicopedagégicas relativas a las sensaciones.
Segiin Weber la sensacion crece en progresion aritmética cuando
la excitacién aumenta en progresion geométrica. Esta ley es de
valor relativo, puesto que no hay igualdad en la conformacion
Fisioldgica ni psicolégica de los individuos. Segtin Wundt la
intensidad de la sensacion crece en relacion de la superficie ex-
citada. Para los fines Pedagdgicos importan las leyes siguientes:

1°. Subordinar las construcciones subjetivas a las materiales
objetivas.

2° Las imagenes interiores son siempre menos vivas que las
impresiones exteriores.

3° Pasar del objeto alaidea y de ésta a la accidon recorriendo
todas las fases del proceso Psicoldgico.
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4°, Ley de objetivacion: todo comienza por los sentidos y se
explica en grado evidente por los sentidos, asi: primero las cosas,
segundo sus representaciones, tercero sus esquemas y cuarto sus
descripciones, en el orden descendente de su valor didactico.

5° Ley de acumulacién: el efecto es tanto mas duradero
cuanto mds fuerte ha sido la excitacién y perdura méds a medida
que el acto se repite con mas frecuencia. Estas leyes forman la
base cientifica del empleo de la intuicién como procedimiento
didéactico.
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CAPITULO XVI

MEMORIA E IMAGINACION

24. Poderes representativos. Estos poderes estan integrados
por dos importantes facultades que son para la vida Psicolégica
lo que el corazén y los pulmones para la fisioldgica, es decir, las
facultades principales, de las cuales depende la actividad de las
otras, porque constituyen fundamento y base obligada de la vida
psiquica, tales son la memoria y la imaginacion.

Se ha dicho y es opinién de algunos psicélogos que la imagi-
nacién no es mas que una forma de la memoria, el recuerdo de la
forma, el tamafio y el color, pero es evidente que constituye una
facultad separada puesto que tiene una fase propia, la creadora,
llamada fantasia.

La memoria es la facultad por la cual conservamos la ex-
periencia de la vida, el almacén de las ideas, representando el
ahorro y la economia en el trabajo mental. Consta la funcién de
la memoria, para ser completa, de dos actos: la reproduccién y el
reconocimiento. Las facultades representativas nos dan concepto
de los objetos ausentes de dos modos: como son o fueron y como
podrian ser. Cuando el concepto es como el objeto fue, el acto
mental es reproduccién. Se sabe que el objeto reproducido es
un concepto, de una operacién mental anterior, que se reconoce.
Estos dos actos mentales, reproduccién y reconocimiento, inte-
gran la funcién de la memoria, de modo que, descriptivamente,
puede decirse que la memoria es el poder representativo que
trae solamente conceptos anteriores de objetos ausentes, como
fueron o son y los reconoce.

Algunos recuerdos que la mente han poseido algin tiempo,
de vista u oido, gusto, pensamiento, sentimiento, etc., pue-



den venir espontdneamente y ser reconocidos, pero también
podemos voluntariamente recordarlos. Es probable que gran
parte de los conceptos que son realmente reproducciones, no
sean reconocidos y nos parezcan originales, lo que da lugar al
plagio. No ha largo tiempo que cierto predicador fue acusado
de plagio por haber usado en un sermén sentencias que habia
tomado integras de un libro y que él confes6 haber leido. Su
defensa consistio en declarar que su espiritu tenfa gran facilidad
para retener, pero era incapaz de determinar si lo recordado era
propio o ajeno y mucho menos la procedencia, con lo que estimé
plausible psicolégicamente la explicacién. En consecuencia sin
la satisfaccion de los dos actos que integran la memoria, ésta
no puede ser completa.

25. Leyes de la memoria. La memoria estd sujeta a tres
leyes: la emocién o emotividad, repeticion y duracion. Por la
primera se entiende que el esfuerzo de recordar es un acto de
nuestra voluntad, pero que también podemos efectuarlo circuns-
tancialmente, en virtud de asociacion de ideas y para facilitarlo,
como consejo pedagdgico, se ha recomendado asociar lo que
queremos recordar. Por la ley de repeticion se establece, como
consecuencia de la anterior, que en la mente puede reproducirse
cuantas veces se quiera lo que se haya aprendido y de esta ma-
nera se fija mejor y garantiza mas el recuerdo, siendo otro de los
procedimientos pedagdgicos para fijar las ideas y conservarlas
largo tiempo. La duracién es la tercera ley de la memoria y se
refiere a la retentiva o tenacidad con que esta facultad conserva
las adquisiciones hechas. Es propiamente hablando resultante de
las dos leyes anteriores, por cuanto los conocimientos adquiridos
se fijan por la repeticion y se recuerdan por asociacion de ideas.

Todas estas leyes, aunque de caracter universal, varian en sus
efectos en los diversos individuos, por cuanto sus resultados son
también consecuencia de las cualidades naturales de la memoria
y de su ejercitacion.
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26. Cualidades de la memoria. Las cualidades de la me-
moria son cuatro: tenacidad, rapidez, exactitud y fidelidad y
sus defectos las cualidades contrarias o negativas. Es tenaz la
memoria que conserva por largo tiempo lo aprendido; rapida, la
que reproduce inmediatamente lo que desea recordar; exacta, la
que no omite ni detalles y menos conceptos fundamentales; y
fiel, la que va acompafiada de un exacto reconocimiento.

27. Ramos que desarrolla la memoria. La memoria entra
en actividad desde los primeros afios de nuestra vida y su desa-
rrollo comienza desde el momento en que el trabajo sensorial se
inicia, siendo por consiguiente una facultad que participa de toda
la elaboracién mental, ya recibiendo y guardando lo adquirido,
como almacen de ideas, ora aportando lo que ya se posee para
para que la reflexién combine y el raciocinio construya.

Hoy se concede a la memoria tanta importancia que la han
Ilamado la quilla de nuestro barco espiritual, es decir que ella
constituye la base de toda construcciéon mental y conserva la
experiencia de la vida. Una inteligencia sin memoria es como
un general sin ejército, pero el reconocimiento de su impor-
tancia nos ha de servir para evitar los dos extremos: el cultivo
exagerado y preferente o el abandono. Los pedagogos antiguos
memorizaron tanto que hicieron de sus alumnos verdaderas
maquinas parlantes que solo sabian repetir y no pensar, y es que
la memoria es una facultad absorbente que tiende a monopolizar
todo el trabajo mental, convirtiendo al individuo en autémata.
Debe, por consiguiente, cultivarse con mesura, como depdsito
de la materia prima que el cerebro ha de elaborar y de ninguna
manera como Unica y exclusiva manifestacion de la vida mental.

La memoria psicoldgica significa fijacién reproduccién y
reconocimiento de ideas y conceptos, por tanto el pedagogo debe
acatar estos valores procurando en cada una de sus lecciones fijar
las ideas y asegurar la posesion de los conceptos fundamentales.

_145 -



Hay ramos tenidos como especiales para cultivar esta facul-
tad: la historia, matematicas, las ciencias naturales, los idiomas,
pero esta creencia puede conducir a dos errores: primero el
que da lugar a la creencia de que esos ramos han de aprenderse
exclusivamente de memoria, lo que es un absurdo; y segundo,
que es un criterio exclusivista, puesto que no hay trabajo mental
por pequefio o insignificante que sea, que no necesite de la in-
tervencion de la memoria y por consiguiente su ejercitacion es
continua, al extremo de que se ha de tener el cuidado de darle
muy poco trabajo especial.

28. El recuerdo. Es el acto de evocar los conocimientos
poseidos, el trabajo de la memoria, la resultante de la repro-
duccion. Por el recuerdo podemos representar nuestras ideas a
nosotros mismos en la reflexién y a los demds en la exposicion,
ya sea recitando simplemente lo poseido o por medio del ejer-
cicio de comparacion llamado simil, forma gallarda y oportuna
muy usada por los literatos y oradores. La reminiscencia es un
recuerdo vago en el cual falta el reconocimiento, es propio de
los conocimientos viejos o incompletos, aspecto palido, obscuro
y nebuloso del pensamiento que acusa falta de conocimiento o
desequilibrio mental, constituyendo a veces la forma en que los
alienados comienzan a recobrar la razén.

29. Diversas clases de memoria. Hay psic6logos que clasi-
fican la memoria atendiendo a sus modalidades, es decir, a las
cualidades positivas o negativas que la caracterizan, asi: fiel o
infiel, rdpida o tardia, facil o dificil, tenaz o fugaz, etc., y esta
forma es la empleada por la generalidad. Si se atendiera al objeto
o contenido de los recuerdos habria tantas clases de memoria,
como de conocimientos y todos podrian reunirse en un solo
tipo: el sensorial, puesto que no hay conocimiento por extrafio
que parezca que no haya pasado por los sentidos.

La clasificacion que se funda en los procedimientos emplea-
dos para memorizar, admite tres clases: la intuitiva que no difiere
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substancialmente de la sensorial, la verbal o mecdnica, que es
una forma auditivo-motriz y la l6gica o reflexiva que sélo atiende
a las relaciones de las ideas, a la asociacién y comparacion, sin
dar importancia a la forma de expresion.

Atendiendo a las vias de internacién de los conocimientos
se ha formado una tercera clasificacién que comprende cuatro
tipos: el visivo, el motriz o quinético, el mixto y el auditivo.
De lo expuesto se desprende que los cuatro tipos ultimos no
son mds que detalles del tipo fundamental que puede llamarse
indistintamente, sensorial o intuitivo y en cuanto a los otros
dos, el verbal o mecéanico y el 16gico o reflexivo, diremos que
el primero es consecuencia del predominio de la audicién y el
segundo de la raz6n; ademads el primero es inconsciente y como
tal impropio, porque automatiza al individuo, mientras que el
segundo es producto de la actividad mental a base de conoci-
mientos y comprension, por tanto, en nuestro concepto; 1os tipos
de memoria que debe propender la ejercitacion pedagdgica se
reducen a dos, el intuitivo o sensorial para la nifiez; y el reflexivo
0 légico para la adolescencia, con la transicidn correspondiente
para pasar de una a la otra.

30. La imaginacion; idea de la misma y sus divisiones.
Se da el nombre de imaginacién al poder representativo que da
forma y colorido a las ideas, que materializa los conceptos, es
decir, a la conciencia corpérea de los objetos ausentes a nues-
tros sentidos. Cuando el fendmeno mental es reconocido como
parte de nuestra experiencia anterior, la imagen constituye un
recuerdo o manifestacién reproductiva; cuando el recuerdo no
es una simple reproduccidn, sino el resultado de la combinacién
mental de varios elementos conocidos el acto se denomina
imagen libre o manifestacién combinadora.

La primera forma de la imaginacién, simplemente repro-
ductiva, es una manifestacién de la memoria, mientras que la
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segunda, es decir, la aptitud de formar imdgenes libres, es lo
que constituye la verdadera imaginacion.

Hay una tercera manifestacion de este poder llamada crea-
dora, que consiste en dar forma al pensamiento concebido, en
la cual si bien es indudable que no haya creacién absoluta, no
puede negarse tampoco que va mas alld de una simple combi-
nacion: tales los cuadros de los pintores y las composiciones
musicales o literarias. Hay finalmente una cuarta manifestacion
imaginativa en la cual esta facultad toma vuelos atrevidos y
giros caprichosos, saliéndose del cauce del proceso mental,
libre de todo control dando lugar a producciones extraordinarias
que constituyen el sentimiento de la belleza y la realizacion de
ésta, en cualquiera de sus formas, aunque se salga de los fines,
intereses y necesidades de la vida fisica, para satisfacer las del
espiritu y se llama fantasia; pero si por el contrario las creacio-
nes van mds all4 de la realidad abstracta, rompen las leyes de la
l6gica y estan fuera del alcance de toda verdad, constituyen la
alucinacién, forma histérica y morbosa de la conciencia, cuyo
dominio corresponde a la Psiquiatria.

31. Desarrollo de la imaginacion. La imaginacion trabaja
paralelamente a la memoria y se nutre al mismo tiempo, es algo
asf como una prolongacién de la retina en el cerebro, como la
placa sensible de la cimara fotogrifica de la mente, en la cual
quedan grabados los recuerdos sensibles y después se desarro-
Ilan las escenas de la vida como en una cinta cinematogréfica,
y es tal su actividad que representa la exuberancia de la mente,
la fecundidad intelectual, no sélo no necesitando estimulos
especiales para su desarrollo, porque hay en ella precocidad,
casi siempre, sino demandando control, pues constituye un
verdadero peligro; porque asi como nada podriamos hacer sin
ella, desde el mas simple proyecto hasta la mas atrevida creacion
o construccion, es lo cierto que tiene manifestaciones visibles
desde la primera infancia, cobra fuerzas extraordinarias en la
nifiez y llega en la juventud a adquirir tal potencialidad que si
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carece de direccion se convierte en fuente de todos los vicios y
conduce primero a la alucinacion y después a la locura. Basta,
pues, con los ejercicios de reproduccién y de inventiva, que el
trabajo manual y el dibujo ofrecen agregados a las escenas de
la vida, para que esta facultad se desarrolle paralelamente a la
memoria.
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CAPITULO XVII

PODERES REFLEXIVOS

32. Operaciones que comprenden y manera de obrar.
Los poderes reflexivos estdn constituidos por una serie de
operaciones mentales o modos de obrar, como los llaman al-
gunos autores, expresando la mas elevada manifestacion de la
inteligencia. Siguiendo el proceso mental desde la percepcién
hasta la representacién, se entra de lleno en el laberinto de la
conciencia para examinar, comparar, abstraer, apreciar, clasificar
y organizar todas las experiencias o conocimientos adquiridos,
a fin de fundirlos y transformarlos en el crisol del laboratorio
mental, para producir el pensamiento; y esa serie de operaciones
psicolégicas denominadas comparacion, abstraccién, juicio,
generalizacion y raciocinio, es lo que constituye los poderes
reflexivos.

33. Comparacion. Los poderes reflexivos operan con las
relaciones de las cosas o de los conceptos de las cosas y no
con las cosas mismas. Esas relaciones se refieren al tamaifo,
distancia, posicion, densidad, valor, intencidn, causa, efecto,
etc., y por medio de la comparacion se establecen semejanzas o
diferencias. La imaginacién va incluida o involucrada en todas
las formas del poder reflexivo y de aqui que tome participacién
en las ideas, después en los juicios y por tltimo en los conceptos.

34. Abstraccion. Cuando se observa el gran nimero de
términos abstractos, usados por los nifios y la gente inculta, se
comprende que el procedimiento de la abstraccién es muy co-
mun, asi: vemos varias cosas osadas, flores, hojas, frutas, carne,
sangre, etc. y, separada nuestra vista de tales objetos, pensamos
ya en el color aisladamente, lo que equivale a concebirlo en
lo discreto, mientras que unido a los cuerpos que lo poseen



la nocién es concreta; pero la nocién de una cosa cualquiera,
separada de la cosa misma, es lo que constituye la abstraccion y
asf como la comparacion viene a ser una observacion en detalle,
la abstraccidn constituye la posesion absoluta de la idea o el con-
cepto, independiente de sus relaciones materiales, constituyendo
una labor econdmica, mediante la cual la mente se descarga de
conocimientos individuales para reemplazarlos por los genéri-
cos, como son todos los términos con que se designan, asi: las
palabras, mueble, animal, planta, mineral, liquido, gas, objeto,
etc. que sintetizan una variedad inconmensurable de nociones
en detalle son verdaderas abstracciones.

La tendencia a abstraer es congénita, como que obedece a la
ley del menor esfuerzo, y por consiguiente, se manifiesta desde
la primera infancia, por ejemplo: los nifios llaman un papa a
todo hombre y una mama a toda mujer, tendencia natural que
simplemente debe aprovecharse y no estimularse para evitar
la fatiga mental, debiendo, sobre todo, tener presente para los
fines didacticos, que es una actividad interna de la conciencia
y de ninguna manera un punto de partida en el proceso mental.

35. El juicio. En toda afirmacién o negacion hay siempre
un juicio, ain cuando generalmente se define, diciendo que es
el resultado de la comparacion de dos ideas; por consiguiente,
en todo juicio, la mente tiene delante de si dos conceptos que
pueden ser simples o compuestos. Tenemos para el caso la no-
cion de nieve y la idea de blancura, vemos que comparandolas
conviene y afirmamos que la nieve es blanca. Tenemos en otro
caso lanocién del asesinato, reflexionamos y comprendemos que
es un acto inconveniente y decimos que el asesinato es malo.
Cada juicio envuelve pues dos conceptos y la decision respecto
de ellos. La expresion de un juicio constituye una proposicion.

36. Cualidades del juicio. El juicio necesita tres cualida-

des fundamentales: claridad, exactitud y firmeza. La claridad
consiste en que lo afirmado o negado no deje lugar a ninguna

- 152 -



duda, y sea perfectamente inteligible. La exactitud requiere que
el concepto sea completo, es decir, que nada falte de lo indis-
pensable, y la firmeza es sinébnima de seguridad, lo que depende
de la certeza que se tenga de que lo afirmado es la verdad, para
que sea, en lo posible, invariable. Hay juicios particulares y
generales entendiéndose que los primeros se refieren a las ideas
y los segundos a los mismos juicios o conceptos, por tanto, la
mejor nocién de juicio general, es la que se expresa diciendo
que es un juicio de juicios.

37. Los errores en los juicios. El juicio parte de la compa-
racion y tiene por base la observacion, de modo que los errores
en que se incurra al juzgar, son consecuencia de faltas en la
observacion; de aqui que se afirme que los errores no estdn en las
€0sas, sino en nosotros mismos, por consiguiente, todo error de
juicio procede de una falsa observacién y es necesario repetirla
pararectificar, de donde procede el axioma l6gico que dice: “La
rectificacion es de sabios y la terquedad de imbéciles,” concepto
que no justifica la volubilidad o inconsistencia, que obedece a
falta de firmeza en el juicio y de entereza moral.

38. Desarrollo del juicio. Esta facultad, como cualquiera
otra, mental u orgénica, se desarrolla cultivindola mediante el
ejercicio. Saber juzgar es condicion indispensable para el éxito
en todas las empresas de la vida, pero como ya hemos visto,
que parte de la observacién y resulta de la comparacion, debe
cultivarse aprendiendo a observar y comparar y se desarrolla
apreciando los conocimientos que se adquieren, en la relacién
con la experiencia que se tenga.

39. Consejos pedagogicos relativos al juicio. La facultad
de juzgar, bajo el control de la razén, no se manifiesta en los
niflos menores de 15 afios, sino por excepcion y Gnicamente en
lo relativo a sus intereses inmediatos, asi: siempre que se les
da una de dos cosas, prefiere la més grande; entre dos vestido
gustan de lo que les parece mejor, lo mismo entre los juguetes
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y alimentos; todo lo cual significa que la teoria de la simulta-
neidad, en la actividad global de la mente infantil se confirma,
sin mds diferencia que en cuanto a la intensidad; es decir, que
el nifio posee en germen, desde su nacimiento todos los poderes
y facultades que han de integrar su personalidad psiquica, solo
que el desarrollo es vario y global, en vez de uniforme, aun
cuando haya pequefas manifestaciones parciales aisladas. No
son pocos los que afirman que en la infancia no hay més que
memoria sensorial, sosteniendo que es la facultad que debe cul-
tivarse, pero la Pedagogia afirma todo lo contrario, mediante el
concurso que le presta la ciencia psicoldgica, y asi no son pocos
los filésofos educadores que sostiene que se debe razonar con
los nifios, como que de otro modo no se tendra conciencia de lo
que se aprende, siendo Unicamente lo dificil bajar hasta el nivel
del nifio para hacerse entender y entenderlo.

40. Generalizacién. En la generalizacion, la mente obra
haciendo una superior o doble abstraccion: en vez de tomar
varias ideas y sacar de ellas una cualidad comtn, tomamos jui-
cios o conceptos, los agrupamos, comparamos y organizamos,
formdndose asi conceptos o juicios generales, proceso al que
deben su formacion muchas ciencias, especialmente las natu-
rales. Para el caso tomamos la cualidad de poseer una columna
vertebral y agrupamos a todos los animales que la tengan y
generalizamos, formando el grupo vertebrados, entendiéndose
que procede el juicio para poner a cada objeto en su lugar. La
cualidad comun, conforme a la cual generalizamos puede ser
secundaria o principal, y resultar una clasificacién empirica, o
cientifica, asi: una criada clasificarfa una libreria tomando por
base el color de la pasta, libros rojos, verdes, grises, etc., y un
hombre de ciencia atenderia a la materia tratada, matematicas,
ciencias, fisicas y naturales, historia y geografia, literatura, idio-
mas, etc.; la primera seria una falsa clasificacion, perfectamente
inutil, mientras que la segunda daria la ordenacion cientifica. A
pesar de la aparente oposicion que existe entre la abstraccion
y la generalizacion, en cuanto al modo de proceder, hay en lo
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relativo al fin y motivos, verdadera semejanza, pudiendo afirmar
que por la primera se generalizan ideas y por la segunda se
abstraen conceptos, cumpliéndose por ambas la ley del menor
esfuerzo, para organizar los conocimientos.

41. El raciocinio. Es una operacion mental méas que una
facultad y por consiguiente, corresponde al dominio de la Légica
antes que al de la Psicologia, o al menos es punto de contacto,
si no lugar comin de ambos estudios. Es un procedimiento
sistemdtico por el cual comparamos la expresion de dos juicios,
mejor dicho dos proposiciones, para sacar una tercera llamada
conclusién, de las dos primeras, llamadas premisas, mediante
un juicio de juicios, que es lo que constituye el verdadero ra-
zonamiento. El razonamiento aclara lo que estd envuelto en las
premisas, pero nunca puede conducir a descubrir lo que no estd
comprendido en ellas. El raciocinio necesita dos cualidades: la
naturalidad y la seguridad. Por la primera el argumento debe
ser sencillo, claro y preciso: no debe faltar en él lo esencial,
pudiendo excluir lo superfluo; por la segunda se ha de tener
plena conciencia de lo afirmado, mediante una comprobacién
circunstanciada, para ponerse a salvo de toda probabilidad de
error. El proceso de raciocinio es el razonamiento y tiene por
objeto probar la validez de un juicio. La prueba de la validez
de un juicio puede hacerse de dos modos: con experiencias
anteriores en forma de juicio generales o con experiencias de
caricter concreto y particular. El razonamiento deductivo va
de lo general a lo particular y el inductivo de lo particular a lo
general. Segtn los l6gicos el tipo de razonamiento deductivo es
el silogismo que debe constar de dos proposiciones que no han
de dar lugar a ninguna duda, es decir, vdlidas y legitimas y la
ultima que se infiere de las anteriores, llamada conclusién. A
la primera se le llama mayor o principal, a la segunda menor o
derivaday ésta se suprime con frecuencia en los razonamientos.
De aqui que la forma silogismo mds empleada sea el entimema.

-155-



42. La induccion. Es el camino seguido por la mente para
pasar de lo accesorio a lo esencial, del conocimiento de los he-
chos a sus causas para establecer las leyes que los rigen; parte
de los individuos, comienza por observar, sigue interpretando
y abstrayendo para tomar lo principal y, por dltimo, induce
generalizando, para lo cual primero analiza y después sintetiza.

43. Consejos pedagégicos. La educacion del raciocinio
exige las siguientes condiciones: 1° formacién de conceptos
claros y precisos, por la reflexion. 2° practica en la formacién
de juicios reflexivos, en relacién con los conocimientos del nifio.
3° aprovechamiento de todas las oportunidades para presentarle
cuestiones que tenga que resolver por razonamiento y 4° formar
en el alumno una actividad critica, razonadora, que lo obligue
a no aceptar un juicio mientras no lo considere probado o pro-
bable, al menos.
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CAPITULO XVIII

PODER INTUITIVO

44. Nociones que aporta. Se llama intuicién el conoci-
miento directo y espontaneo que tomamos de las cosas; es una
reaccién libre de la conciencia que se manifiesta directamente,
sin intervencién aparente de estimulos, y a esta facultad de co-
nocer, aun aquello que nadie nos ha ensefiado, es lo que se llama
poder intuitivo. Por él conocemos ciertas verdades necesarias 'y
evidentes, ciertas nociones fundamentales, pero lo esencial de
este poder es que aparentemente, las nociones no recorren el
proceso psiquico, no obstante que en realidad, puede sostenerse,
que todo penetra por los sentidos. Son verdades intuitivas las
siguientes: que una parte no es igual al todo, que no puede estar
una misma cosa en dos lugares al mismo tiempo, todo lo cual es
razonable y una mente sana lo reconoce en cuanto es capaz de
comprenderlo; de la misma naturaleza son los axiomas matema-
ticos y morales. Esas verdades evidentes tienen tres condiciones:
1°1o son en todo tiempo y lugar; 2° no pueden ser demostradas,
y 3° toda contradiccién es manifiestamente absurda.

45. Ideas. Los filésofos no convienen acerca del nimero de
ideas fundamentales que nos da la intuicién; pero la generali-
dad admite siete: ser, tiempo, espacio, belleza, causa, derecho
e identidad. Por la idea intuitiva de ser, todos los hombres, de
manera natural, creemos en la existencia y acerca de esto, sélo
en estados anormales puede cabernos duda.

Laidea de tiempo se considera por la sucesion de los hechos,
por el crecimiento y duracién de la vida y aunque podemos
prescindir del tiempo de cada suceso y de la duracién de cada
hecho, no podemos deshacernos de esta idea, a pesar de que no
podemos pensar en el tiempo separadamente.



La nocién de espacio es muy semejante a la de tiempo y
van intimamente unidas, pues mientras la primera se aprecia
por las cosas, la segunda se aprecia por la duracién de éstas.

Belleza: esta nocién se concibe siempre aplicada a alguna
cosay se puede afirmar que es una de las ideas que a muy tem-
prana edad se adquieren: las palabras bonito y mds, surgen de los
labios de los nifios desde los primeros afios, lo que quiere decir
que la belleza y la cantidad se perciben también por las cosas.

Causa. La razon de ser de cada cosa es algo que constituye
una necesidad para el espiritu, asi los nifios preguntan el porqué
de las cosas con estas frases: “que es eso,” “qué hace eso,” “para
qué sirve eso,” "y, buscada la causa en cada caso particular, no
se pide la causa de las causas, como que no se concibe causa
que sea en si misma causada; pero hay que distinguir la ocasién
de una cosa con su causa: la fuerza expansiva del vapor es la
causa del movimiento de una locomotora, pero la apertura de

la valvula de escape es la ocasion del movimiento.

Derecho. La condicion humana de estar dotada de voluntad,
resorte de nuestro ser, como lo es la cuerda para un reloj, nos
hace concebir desde la nifiez, por la independencia en la accién
fisica, la posibilidad de llegar a actuar en todo sentido libremen-
te; las circunstancia de ver a los demds sin aparente sujecion
alguna, cuando llegan a mayor edad, imprime en nuestro animo
la conviccién de que hemos de alcanzar la misma situacién y
ademas de lo expuesto, la naturaleza misma, en la cual todo es
armonfa, nos incita, de manera intuitiva, obedeciendo a las leyes
del desarrollo y crecimiento, formas de la evolucién, a ejercitar
la fuerza interna, la voluntad creadora que nos mueve, a consi-
derarnos y creernos capaces, por nosotros mismos, para llenar
los fines de la existencia. Ese anhelo de libertad y esa aspiracién
de autonomia, si no innatas, al menos tomadas directamente del
medio, es lo que constituye la nocién intuitiva del derecho, que
aparece desde la infancia, vagamente manifestada en el deseo de

- 158 -



ser grande para ser hombre, lo que revela que sin la libertad, que
es la mas hermosa manifestacioén del derecho, el hombre poco
difiere de la bestia, con cual se confunde, cuando no se prepara
por el gobierno propio, para el uso legitimo de sus facultades,
dentro de la vida social.

46. Identidad personal. A nadie se le ocurre desconocerse,
creer que no es el mismo, la misma personalidad que siempre
ha sido y se tiene tal conviccion al respecto que no solo no se
requiere el testimonio ajeno, sino que jamds tenemos dudas
sobre el particular. Podemos decir, por consiguiente, que la
idea de ser y la de ser el mismo, existencia e identidad personal,
constituyen una sola nocién también intuitiva. El conocimiento
de estas verdades fundamentales no es producto de instruccion,
pues estamos de tal manera constituidos al nacer que, tan pronto
como la ocasion se presenta para estos conocimientos, surgen
en nosotros como brotes de la inteligencia. Es admirable oir
hablar a un campesino de buena inteligencia, aunque ignorante,
con el acierto de la razén natural o sentido comin, nombre que
damos a la intuicién cuando se manifiesta por la posesion de las
verdades fundamentales citadas, y a la vez cuando alguien des-
conociéndose, se llama sabio, héroe, acaudalado, etc., decimos
que ha perdido la razén, no en el sentido de razonar, sino en el
de la conciencia de si mismo y de sus actos. En resumen, los
poderes presentativos reciben la influencia del medio en forma
de conocimiento, los representativos los atesoran o conservan,
los reflexivos los examinan o analizan y descubren su importan-
cia, valor y uso, mientras el poder intuitivo no proporciona las
verdades que han de regular nuestra actuacién. Comparando el
conocimiento con el grano, los poderes presentativos serian el
segador, los representativos el granero, los reflexivos el molino,
y el poder intuitivo provee a la correcta ejecucion de la obra. El
grano no tiene aplicacién alguna ni vale nada, sino hasta que
esta cogido y almacenado, ni puede tener uso hasta que haya
sido molido, pero el molino no crea nada: lo que aparezca en
el producto debe haber pasado por la sementera (observacion.)
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CAPITULO XIX

LA ASOCIACION

47. Idea de la misma, sus formas y aplicaciones de ésta a
la ensefianza. La asociacion es una de las funciones generales
de la conciencia por la cual, en virtud de la comparacién, al
formarse el juicio, se organizan los conocimientos. Varias son
las formas o motivos de asociacién que resultan de la compa-
racién: semejanza, contraste, contigiiidad, relacién de causa a
efecto, etc. Estas formas, que constituyen motivos de economia
en el trabajo mental, deben aprovecharse en el mismo sentido
para la ensefianza, asi: a lo que se va a conocer debe buscarsele
relacién con lo que ya se conoce, es decir con la experiencia
adquirida, y a este primer paso fundamental e indispensable en
toda ensefianza de le llama enlace, para lo cual son necesarios
en toda leccidn los medios de intuicidn, directa, o indirecta.
Cualquiera de los motivos de asociacién es eficaz, pero tienen
su orden de importancia asi: la semejanza es lo primero que ha
de buscarse y lo que sirve de base a las clasificaciones que orga-
nizan y facilitan el estudio de la naturaleza; el segundo motivo
es el contraste, para relacionar o diferenciar asi: en colores se
fija 1a nocién por el opuesto: el negro por el blanco, como el bien
por el mal; en contigiiidad por razén de lugar y de tiempo, asi:
la Historia y la Geografia y viceversa, y por ultimo, al buscar el
porqué de las cosas, en relacion de causa a efecto, en el estudio
de todos los fenémenos.

48. Proceso mental. Se llama proceso mental a la serie
ordenada de actos que tiene lugar en la adquisicion y aplicacién
del conocimiento. Este proceso tiene dos partes: la de internacion
y la de externacion, que corresponden exactamente la primera,
a la adquisicidn, y la segunda a la aplicacion del conocimiento.
Pudiera decirse también que proceso mental es el conjunto



de actos en que se manifiesta la energia de la mente, asi: la
observacion, la percepcion, la abstraccion, la comparacion, el
juicio, la asociacion, la generalizacion y el raciocinio. Esta serie
de operaciones en el orden en que se enumera constituyen el
proceso de la internacién. El proceso de la externacién parte
de un esfuerzo volitivo denominado evocacion, actividad de la
conciencia que pone en accion los poderes representativos, la
memoria y la imaginacion, para traer a la mente la experiencia
adquirida, previo andlisis o examen, por medio de los poderes
reflexivos que revisan o identifican para rectificar o ratificar
los conceptos y luego se interesan las vias motrices para repro-
ducir el conocimiento, mediante el concurso de las imdgenes
aportadas, por los centros corticales visivo, auditivo y mixto.
El trabajo mental da como producto el pensamiento, como una
actividad que se desarrolla por el ejercicio de todos sus poderes
y facultades, gracias a la excitacion constante que producen la
naturaleza y sus manifestaciones, la sociedad y sus acciones.

49. Formas del pensamiento. El pensamiento es el pro-
ducto elaborado por la mente a base de los conocimientos que
se poseen y con sujecion al criterio. El criterio es la expresion
del sentido comin, razén natural o poder intuitivo del indivi-
duo. Por la misma razén, el pensamiento es tan vario como el
conocimiento, clasificindose por su extension, en general y
particular, segtn los conceptos a que dé origen. Los conceptos
generales se forman por la generalizacion o juicios generales,
resultado de comparar, asociar y reunir en uno solo varios jui-
cios particulares que son, a su vez, resultado de comparacion y
asociacion de ideas.

50. Acto de cambiar de conceptos. Cambiar de conceptos
es rectificar, cuando el acto obedece a una repeticion del proce-
so, comenzando por observar mejor, comparar detenidamente,
asociar como es debido y juzgar a conciencia. Por lo expuesto,
para cambiar de conceptos es indispensable un cambio de ideas
y de juicios, actos intelectuales que no deben confundirse con el
moral de la volubilidad, inconstancia o falta de entereza.
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51. Acto de inferir un juicio de otro. Con los juicios o
conceptos particulares se hacen las mismas operaciones que
con las ideas: se compara, juzga, asocia, y generaliza; ésta alti-
ma operacién da como resultado la inferencia o juicio general,
sacado de los particulares.

52. Consejos pedagégicos relativos a la inferencia. La
inferencia es siempre una proposicion admitida como cierta,
por su conexion con un hecho conocido y resultado de una ope-
racion mental, por la cual se pasa de uno a mas juicios dados,
a otro que de ellos se saca. En consecuencia, el error al inferir
procede de un error de juicio y este tiene su origen en un defecto
de observacidn, por tanto la inferencia depende del juicio y éste
de la percepcion, siendo en ultimo término una observacion
acertada, base de seguridad en toda inferencia.

53. La induccién: su explicacion légica y psicolégica. La
induccién es el medio para descubrir y demostrar proposiciones
generales, el paso de lo accesorio a lo esencial, del conocimiento
de los hechos a las leyes que los rigen, consecuentemente, toda
inferencia o descubrimiento de verdades no evidentes por si
mismas, consiste en inducciones. Psicolégicamente la induccién
se expresa por la generalizacion y se convierte en la operacién
del espiritu por la cual sostenemos que lo que sabemos que es
cierto respecto de un hecho lo serd siempre que concurran las
mismas circunstancias. La induccién analiza las cosas y cons-
truye sintesis; sus materiales son los individuos no las ideas.
Parte de la observacion, momento del proceso en el que recoge
y coordina los hechos cuya explicacién desea; interpreta hechos
seleccionando lo interesante, es decir, abstrayendo lo principal,
después generaliza hasta formar la ley y por tltimo si se presenta
algtin hecho desconocido, se compara inmediatamente con los
conocidos tendiendo a reducirlo, si se encuentra alguna analogia.
La induccidn es ley natural, tendencia propia de nuestro deseo
de conocer, pues no hay quien no busque inmediatamente la
interpretacion de cuanto le interese.
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54. La induccion cientifica, sus garantias y formas. La
induccién cientifica requiere una comprobacion exacta, resultado
de una observacion minuciosa y precisa. Para que una induccién
esté garantizada y revista cardcter cientifico, se requiere que
los instrumentos de la observacion, los sentidos, se encuentren
en condiciones apropiadas, o suplirlos con instrumentos es-
peciales, microscopios, telescopios, laboratorios y gabinetes.
Es indispensable ademas habilidad y destreza para escoger el
punto de observacién, manejar los aparatos y rectificarlos; saber
observar de manera tenaz, paciente, precisa, para no engafiarse,
pues muchas veces las cosas se manifiestan claramente, pero en
ocasiones son vagas, obscuras, indefinidas, estdn latentes, no
se ven, se mezclan con otras y se transforman, necesitdndose
acuciosidad y penetracion para descubrirlas.

55. Formas de induccion cientifica: son tres: la experimen-
tacion, la estadistica y la hipétesis. Experimentar es provocar
la repeticién del fendmeno, hacer reaparecer el hecho y si es
posible variar las circunstancias para determinar sus cambiantes,
y aun entonces debemos tener mucho cuidado para no ver lo que
queremos o buscamos sino lo que en verdad es. Es indispensable
variar e invertir intencionalmente las condiciones en que los
fenémenos se verifican y observarlos serena y desapasionada-
mente, para determinar con acierto su resultado.

La estadistica. Hay hechos de dificil experimentacion y
sobre todo que reclaman una observacién dilatada y cuyas
variantes no nos es dado producir, para el caso los de caracter
social, politico o moral. Es indudable que estan sujetos a leyes
o influencias, pero esta en ellos el factor humano y como con-
secuencia son manifestaciones de la libertad de accién; hay
todavia otros hechos no humanos, también sujetos a leyes y a
la vez que no se prestan a la experimentacion y que requieren
larga observacion, tales las lluvias, las temperaturas, las tem-
pestades y los terremotos. En estos casos se consignan con
esmero y precision cada una de sus manifestaciones reducidas
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a términos numéricos para inducir, por el sistema de promedios,
con los que se obtiene una exactitud matematica en lo relativo a
los valores que expresan, pero en lo que se refiere a los hechos,
no son mds que afirmaciones aproximadas. Este sistema es el
llamado estadistico y da probabilidades de que los hechos se
realicen en un tiempo dado, el nimero de veces que tendran
lugar en determinadas circunstancias, cudles son favorables y
cudles opuestas.

La hipétesis. A veces la induccién no alcanza a formular la
ley para explicar el fenémeno y entonces es menester inventarla,
a esto se le llama hipdtesis, es decir, una induccién anticipada,
la suposicion de una verdad que no esta comprobada, la sospe-
cha de algo que ha de evidenciarse y que guia con el criterio
la observacion; verdaderas explicaciones racionales que han
contribuido y seguirdn contribuyendo a los progresos de la
Filosofia, de la ciencia y de la industria, pues todos los mara-
villosos inventos y portentosos descubrimientos de los cuales
hoy nos enorgullecemos, no fueron en un principio sino simples
hipétesis, como son hoy todavia muchos secretos que hay que
arrancar al misterio de la Creacion.

56. La induccién como procedimiento didactico. Ley in-
ductiva de Comte. La induccidn, que para la l6gica es un método,
para la ciencia en general y para la Pedagogia, en especial, es
un procedimiento didictico que, agrupando las cosas, hechos
y fendmenos por sus aspectos comunes y caracteres esenciales,
generaliza para organizar los conocimientos, cumpliendo la ley
del menor esfuerzo. Es consecuencia obligada de la necesidad de
descubrir e interpretar y surge, poco a poco, del conocimiento
que el andlisis y la sintesis proporciona, obedeciendo a una
necesidad espiritual que Augusto Comte sintetiz6 en la ley si-
guiente: “Concebir de los fenomenos observados y con los datos
que se tengan la hipotesis mds simple y mds simpdtica que los
comprenda a todos.” Y es por eso que toda ley o conjunto de
leyes, ha tenido por precursora una hipétesis, porque reunidos
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los hecho y observadas sus peculiaridades, ha sido preciso en-
contrarles su razén de ser o al menos suponerla. Y es asi como
se han explicado provisionalmente, primero y cientificamente
después, todos los hechos que hoy constituyen el saber humano.
Toda ley por consiguiente es una induccién y donde ésta termina,
comienza la razon eminentemente generalizadora y por tanto la
hipétesis y lo metafisico.

57. La deduccion, en qué consiste, su caracteristica.
La deduccién es un procedimiento que va de lo general a lo
particular descubriendo el contenido de los grandes principios,
encadenando los juicios, comprobando y aplicando las verdades
inductivas. Es un complemento obligado de la induccién y reviste
los mismos caracteres como método 16gico y como procedimien-
to cientifico-pedagdgico, solo que en sentido opuesto. Su forma
comiun es el silogismo y su caracteristica la inferencia. Inferir
es sacar una proposicién de otra, por tanto toda conclusion
deductiva es una inferencia de este género.

58. La deduccién como procedimiento cientifico peda-
gogico. La induccién por si misma y ain cuando constituya el
punto de partida en todo descubrimiento cientifico, al servicio de
los métodos investigativos, la observacion y la experimentacion,
no satisfaria las necesidades de la vida, ni facilitaria, en la corta
existencia del hombre, la urgencia de comprender el mundo y
sus fenémenos; y de la misma manera que en la observacion
no basta generalizar, porque es indispensable reconstruir para
organizar, las verdades inductivas obtenidas necesitan aplicarse
y comprobarse, concebidas como evidentes, si son leyes para
la experimentacidn; para la clasificacidn, si se refieren a los
caracteres de los seres; y de este modo, aunque la clasificacion
es inductiva, si va a formar los grupos, es a la vez netamente
deductiva, si dado un ser, hecho o fendmeno, se buscan los ca-
racteres para ver el lugar que les corresponde. En este sentido,
la deduccién es a la vez procedimiento de la ciencia y de la
ensefanza, lo que sintetiza Comte en la ley siguiente: “Proce-
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der a una clasificacion por orden de generalidad creciente y
decreciente y concebir como inmutables las leyes que rigen los
hechos y fenomenos de una ciencia.”

59. Consejos pedagogicos. La induccién y la deduccion
constituyen las formas fundamentales del razonamiento, por su
orden, y han contribuido, en la lucha emprendida por el hombre
paralainterpretacion y dominio de la naturaleza, a la formacion
de todas las ciencias, al servicio de sus métodos fundamentales;
y la ensefianza, que no es mas que el estudio de la ciencia, ha
seguido el mismo proceso y de aqui que la Didactica tenga a su
servicio las mismas formas, de las cuales se sirve.

60. El analisis y la sintesis como procedimientos men-
tales. Estos procedimientos revisten dos formas: una externa,
objetiva o0 material, en la observacion; y otra interna reflexiva,
netamente mental, en el razonamiento. El andlisis y la sinte-
sis, en la observacion, son condicién obligada para el orden,
en la percepcion, para la organizacién de los conocimientos.
Su proceso es el siguiente: primero se toma la percepcion del
conjunto, es decir, la totalidad del objeto, hecho o fendmeno: la
sintesis y éste viene a ser el punto de partida en la observacién
y en el conocimiento; en seguida, el espiritu no se satisface con
conocer las cosas exteriormente, necesita el detalle, el examen,
el andlisis; y, por ultimo, enriquecida la mente con el caudal que
esa observacion le ha proporcionado, compara, juzga, asocia,
organiza, primero en lo material y después en lo mental, pues
nadie desarmaria un objeto para dejarlo hecho pedazos. Estos
procedimientos que en resumen son uno solo, pues se parte de
la sintesis, se pasa al andlisis y se vuelve a la sintesis, aislada-
mente no satisfacen las necesidades del espiritu, ni las de la
vida préctica; constituyen el proceso de la intuicién y de aqui
su excelencia en la Diddctica que han condensado Aristételes,
Leibinitz, Kant, Comte en la siguiente ley: “Subordinar las cons-
trucciones subjetivas a las materiales objetivas.” La segunda
parte del proceso analitico sintético es subjetiva y consecuencia
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inmediata de la primera, objetiva; se verifica en la forma interna
de la observacion, llamada reflexién, que opera ya no con las
cosas, sino con los conceptos de las cosas, aportadas por los
poderes representativos (memoria e imaginacién) a los que
analiza, compara, juzga, asocia y generaliza, es decir, sintetiza,
viniendo a ser base de la induccién. Pero debe tomarse en cuenta
comparando el cerebro con una fabrica, con un laboratorio, que
la calidad de los productos serd consecuencia de la materia prima
que se use y que, para mejorar aquellos, debe seleccionarse ésta,
es decir, que las voliciones, producto de las reflexiones, tendran
que ser consecuencia inmediata de las observaciones, lo que han
sintetizado Locke, Kant, Weber y Comte en la siguiente ley que
fundamente la intuicion: “Las imdgenes interiores son siempre
menos vivas que las impresiones exteriores:”
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CAPITULO XX

LA SENSIBILIDAD

61. Sus formas y sus manifestaciones. Se llama sensibilidad
a la facultad mental que nos permite percibir la influencia del
medio. Esta influencia reviste tres formas, segin la naturaleza
de los hechos y las reacciones que produce en nosotros: la fisica,
consecuencia de un dafio y del bienestar corporal; la percepcion
o impresién mental, producida por todo lo que se presenta ante
nosotros; y la moral, con los sentimientos que poco a poco se
van formando y que son estimulados constantemente.

Resultado inmediato de la accién del medio son las impre-
siones, de las cuales resultan sensaciones, intuiciones, represen-
taciones, imdgenes y pensamientos que contribuyen a formar,
primero conceptos y después sentimientos. Los sentimientos
pueden ser agradables y desagradables, es decir, de placer o de
dolor y corresponden sus caracteristicas a tres manifestaciones
del alma humana. Es por consiguiente, la sensibilidad base y
condicién obligada del proceso mental, pudiendo decir que tiene
tres aspectos, fisico, moral e intelectual, para poder distinguir
mejor sus manifestaciones.

62. La sensibilidad fisica. Se llama sensibilidad fisica o
material a las manifestaciones relativas al cuerpo, en las cuales
se afecta tnicamente la vida vegetativa, favorable o desfavo-
rablemente, sin que por esto dejen de reflejarse en el espiritu.

La forma tipica de la sensibilidad mental, es el deseo de
saber, la tendencia a investigar en sus dos formas: la curiosidad
y la perspicacia o penetracién, de las cuales ha de ser conse-
cuencia la instruccion.



63. Sensibilidad moral. La sensibilidad moral es rica en
manifestaciones, segiin los estados emotivos que las acciones
ejecutadas producen en nosotros: amor, odio, célera, disgusto,
miedo, emulacién, orgullo, admiracién, reverencia, etc.; y esa
huella que toda accién, presenciada o ejecutada, deja en nosotros
es lo que se llama sentimiento. Por lo expuesto se comprende,
que el medio influye en el cuerpo y repercute en el alma, pero
a su vez la reaccion espiritual producida se refleja en el cuerpo:
cuando estamos sanos, tranquilos y satisfechos en lo corporal,
nuestro espiritu manifiesta un estado semejante, y viceversa;
de la misma manera que las afecciones morales, la tristeza
y el pesar, dan como consecuencia falta de tonicidad fisica,
debilitamiento muscular, pérdida del apetito y a veces hasta
alteraciones profundas de la salud, lo que revela una relacién
intima que existe entre el cuerpo y el alma. Esta tiene, desde
luego, mayor influencia sobre el cuerpo, como puede observarse
en las supersticiones vulgares y en la sugestion, cuyos efectos,
propicios o funestos, son a veces decisivos, hasta el extremo de
que puede afirmarse que para estar bien es necesario sentirse
bien y para sentirse bien es indispensable creerse bien, y al
contrario. Ademads, la forma espiritual méds poderosa es la vo-
luntad, poder fecundo que transforma al hombre, matando sus
flaquezas, multiplicando sus fuerzas, dominando su sensibilidad
y hasta aguzando su ingenio.

Consecuencias de la sensibilidad y de su influencia sobre el
espiritu reflejada a la vez en el cuerpo, son los estados afectivos
de placer y dolor que se traducen en sentimientos.

64. Los sentimientos. Se caracterizan por las acciones que
producen y por las formas en que se mueven a obrar, pudiendo
asegurarse que tiene influencia decisiva en nuestra existencia.

La preponderancia de los sentimientos ha dado origen a un

modo de ser especial que se sobrepone a la razén y cuyo afdn
es conmover. Este sentimentalismo, que tal vez dard lugar a
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manifestaciones piadosas, pero que, con mds frecuencia, no
pasa de la vehemencia verbal y sobre todo produce apocamien-
to, debilidad, desapareciendo la energia moral y la entereza de
cardcter, se sobrepone a menudo a la razén y hace a los hombres
volubles e indecisos. Esto no quiere decir que hayamos de desoir
la voz del sentimiento o manifestacion moral de la conciencia,
pero hemos de armonizarla siempre con la razén, manifestacion
intelectual de la misma conciencia, a fin de mantener el equili-
brio en la vida espiritual, del cual resulta el deber; de donde se
desprende, que los sentimientos tienden a sobreponerse y que
si bien debemos abrigar los mejores y generosos, no hemos de
llegar a ser dominados por ellos, exclusivamente.

65. Division de los sentimientos. Deben su nombre a la
tendencia que los anima: personales o egoistas, el miedo, el
orgullo, la célera, la avaricia, la emulacion, etc.; intelectuales, lo
bueno, lo bello, lo verdadero, lo ideal, etc.; sociales, simpatias,
amistad, amor, afecciones de familia, etc.; altruistas o superio-
res, caridad, patriotismo, amor a Dios, etc.

Entre los sentimientos personales o egoistas hay muchas
formas instintivas, especialmente el miedo; pero una voluntad
disciplinada los domina, creando para sustituirlos dos maravi-
llosas sugestiones, la del valor y la del honor. El orgullo, en el
sentido de la dignidad personal, constituye la salvacion de los
hombres, pero si prevalece sobre los demds sentimientos sobre-
poniéndose y, sobre todo, si se manifiesta en vanidad, conduce
a la ruina de las personas y demuestra desconocimientos de la
naturaleza humana y de la vida. La célera es una manifestacion
de disgusto, propia de los temperamentos bilio-nerviosos, que
puede ser ahogada por el dominio propio y la prudencia o,
exteriorizarse por la violencia; es un acto de irreflexioén en el
cual no se han cumplido todas las condiciones volitivas, por
pasar rapidamente de la concepcion a la ejecucion, porque es
indudable que la reflexién quita la aspereza, aun a las peores
acciones, sobre todo si se les encuentra la explicacion racional
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que a cada una corresponde. La avaricia es un deseo insaciable
de posesion, por el cual se pretende acaparar mas de lo que
se necesita, sin tomar en cuenta a nuestros semejantes; es una
pasion insana, un vicio que se ha de combatir constantemente.
La emulacion es el deseo honesto de alcanzar, con el esfuerzo
honrado, una condicién y posicion superior, es la reaccién y el
estimulo que los demds producen en nosotros y que nos mueve
a mejorarnos dignamente. Los sentimientos intelectuales son
manifestaciones del poder intuitivo y formas de la actividad
mental, correspondiendo cada uno a una misién especial y a
un criterio peculiar.

Los sentimientos sociales o ego altruistas, son formas de los
principios que rigen la vida social, manifestaciones de la afinidad
y la solidaridad que se traducen en actos de amor y de justicia.

Los sentimientos superiores son propios de las almas
evolucionadas, de aquellos cuya cultura intelectual, en vez de
dominarlos, se pone al servicio de la moral para elevarlos y
dignificarlos.

66. Todo sentimiento degenerado se transforma en pa-
sion. Estas se caracterizan porque se sobreponen a la razén,
produciendo desequilibrio mental y dando origen a todas las
formas viciosas. De aqui la necesidad de que los sentimientos
estén regulados por la razén, a base de una conciencia recta,
disciplinada y enérgica. La pasion es un deseo imperioso, sobre
el cual la voluntad es incapaz de actuar.

67. Educacion de los sentimientos. Los sentimientos produ-
cen en la conciencia modos de ser, llamados estados afectivos,
o manifestaciones de placer y de dolor. El placer reviste, en lo
material, dos formas también, los apetitos y los deseos, sin-
tiendo la jurisdiccidn de los primeros la vida vegetativa y para
los segundos la vida de relacién. El amor y el odio son formas
aparentemente opuestas que no constituyen, sino grados de amor
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y que obedecen, el primero a la ley de afinidad y el segundo a
perjuicios y errores pero siempre a desconocimiento esencial de
las causas de los hechos y de las leyes que rigen la vida del espi-
ritu. Lo anterior se demuestra viendo al odio evolucionar hasta
transformarse en amor, mediante el influjo del amor mismo.

68. Formas superiores del amor. El amor, unido a la jus-
ticia, produce la administracién o reconocimiento de grandes
cualidades, la reverencia u homenaje rendido. En esta tiltima se
confunden la admiracién y la simpatia, de modo que podemos
admirar la grandeza en cualquiera de sus formas, pero solo
reverenciamos lo que amamos.

Conocido el origen y consecuencia de los sentimientos, su
educacion se reduce a presentar buenos ejemplos, a dar sanos
consejos y sobre todo a la practica del bien.

69. Formacion de los sentimientos. Siendo estos resultados
de las acciones que vemos ejecutar o ejecutamos, se comprende
que se forman poco a poco, por la influencia del no yo sobre el
yo y las reacciones de este. He aqui por qué no ha de llevarse
a los nifios a donde se ven espectaculos de crueldad (canchas y
barreras,) de vicios (cantinas y tabernas) o de inmoralidad en
cualquiera de sus formas, pues todo acto presenciado deja una
huella en nosotros y, por instinto de imitacién, sobre todo si
no se tiene una conciencia disciplinada y enérgica, se tiende a
reproducirlos; por el contrario, debe rodearse al nifio de impre-
siones sanas que puedan dar origen a sentimientos generosos.

Todo lo anterior, sin embargo, no bastaria para formar
buenos sentimientos, porque no falta quien finja bondad sin
tenerla, haciéndose indispensable obligar a practicar el bien, no
solo porque se ensefla y se aprende haciendo, sino porque es el
Unico procedimiento que en dltimo término garantiza el éxito.
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70. Las pasiones: su origen, sus formas y sus efectos.
Cuando un sentimiento toma tales proporciones que queda
fuera del control de la voluntad, se denomina pasién; pudiendo,
por consiguiente, afirmarse que todos los sentimientos pueden
transformarse en pasiones y que éstas tienen su origen en aque-
llos. Los sentimientos preponderantes y dominadores nublan la
conciencia y la obscurecen, degeneran y, convertidos en pasio-
nes, conducen al hombre a una serie de extravios, en formas tan
variables como manifestaciones tiene la vida, caracterizandose
por los vicios a que dan lugar, asf: el sentimiento de la decencia
al degenerar se transforma en pasién de lujo, ocasionando el
engafio, los préstamos y hasta el robo; el amor, convertido en
pasion, nos lleva a varios vicios: el alcoholismo, el morfinismos y
la sensualidad, hasta transformar al individuo en satiro o llevarlo
al suicidio. Son pues desastrosos los efectos de las pasiones y
aun en el sentido del bien, deben evitarse.
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CAPITULO XXI

LA VOLUNTAD

71. Idea de la misma. Esta facultad nos mueve a obrar
interior o exteriormente y por ella escogemos y ejecutamos.

72. Formas. Tiene la voluntad varias formas, comprendiendo
todas las actividades psicofisicas y constituye en el hombre la
parte fundamental de la vida animica. Una de las principales
manifestaciones de la voluntad es la atencién, por la cual po-
demos concentrar todas las actividades a una sola cosa, aun
cuando se ha querido admitir que hay una atencién involunta-
ria o espontanea, esto solo se refiere a la circunstancia que la
provoca, en virtud de no demandar esfuerzo alguno, pero como
podriamos cambiar de asunto inmediatamente o continuar la
observacioén, sobre lo que ha provocado, si persistimos es por
efecto de un acto voluntario, significando que el asunto ofrece
suficiente interés para que nos atraiga.

73. La atencion y sus formas. La atencion tiene varias for-
mas; una externa, la observacion que opera con las cosas, otra
interna, la reflexion que actiia con los conceptos de las cosas,
y una tercera superior que satisface los vuelos del pensamiento
y las necesidades del espiritu, llevando las elucubraciones
mentales mds alla de lo conocido, y, aunque estd considerada
la atencién como una de las funciones generales de la concien-
cia, no hay oposicién entre uno y otro concepto, puesto que la
conciencia es todo y la voluntad su parte fundamental, lo que
puede explicarse materialmente por el siguiente ejemplo: com-
parando la funcién mental con un reloj, la conciencia vendria
a ser la maquinaria y la voluntad estaria representada por la
cuerda, lo que demuestra que la voluntad es el resorte de la vida
netamente humana. De aqui que se haya llamado a la voluntad,



super alma, que se haya dicho que la voluntad es el hombre y
que se sostenga finalmente que querer es poder, y la necesidad
de educar esta poderosa facultad que viene a ser el timén en la
nave de la existencia humana.

74. Analisis del acto voluntario. El acto voluntario com-
pleto comprende cuatro partes: la concepcion del propdsito, la
reflexion sobre el mismo para determinar si conviene o no, segin
los resultados probables, propicios o adversos; la decision, por la
cual se resuelve; y la ejecucion que traduce en hechos practicos
nuestros pensamientos. La omision o supresion de la segunda
parte del acto voluntario, por cualquier circunstancia, trae como
acontece en la mayoria de los casos el mal éxito, debido a que no
se pesaron en la balanza de la conciencia el pro y el contra de los
resultados probables, para decidir por 1o mas conveniente, obliga
al que tal hace, a la rectificacidén consiguiente a su error. De lo
expuesto se desprende que la voluntad puede ser impulsiva y
reflexiva o deliberada, comprendiendo la primera forma los actos
determinados por un solo motivo (deseos o necesidades,) y la
segunda, aquellos que larazén analiza y el sentimiento inspira.

El acto deliberado o reflexivo, llamado propiamente volicion,
se refiere a la ejecucion de determinaciones tomadas, habiendo
pesado las circunstancias y tomado en cuenta las razones opues-
tas. En toda volicion hay ciertas tendencias antagénicas; de aqui
la conclusion de que el hombre debe actuar por voliciones y no
por impulsos.

A la lucha establecida entre el pro y el contra de lo que
tenemos que hacer se llama reaccion y al tiempo que ésta dura
para llegar a la decision, se le denomina tiempo de reaccion,
determinado en psicologia experimental, por medio de aparatos
eléctricos llamados crondgrafos y cronoscopios.

75. Lo esencial en el fendmeno volitivo. Lo esencial en el
fendmeno volitivo es el esfuerzo de atencién que requiere y que
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mantiene en la conciencia la idea del acto que debemos reali-
zar, superponiéndose lentamente a los estimulos contrarios, de
acuerdo con la ley dinamo génica (movimiento generador de las
ideas) que establece que toda representacion de un movimiento
tiende a reproducirse, si no entra en lucha con tendencias
opuestas o rivales, siendo, en consecuencia, el efecto principal
de la atencidn, debilitar las opuestas y fortalecer el propdsito.
No es garantia de la ejecucién de un propdsito la decision, es
decir, el acto de sobreponer unas a otras tendencias, si hay resis-
tencias subconscientes (hdbitos o instintos) que se opongan a la
accion, porque en este caso, ademds de vencer en la conciencia,
se necesita dominar el cuerpo.

76. Educacion de la voluntad. En su forma reflexiva o de-
liberada se obtiene con sus sanos ejemplos y buenos consejos,
seguida de la ejecucion de buenas acciones para habituar; pero,
en el orden impulsivo, es indispensable desarrollar tendencias
superiores que dominen, a lo que deben su aplicacion los sis-
temas penales, escolares y sociales, procurando una reaccion
consciente que, disminuyendo constantemente los dominios del
temor y la pasién, ensanchen los de la razén y el sentimiento.

77. El cultivo de la voluntad. Esta facultad, como todas
las demads de caricter psiquico, es muy susceptible de formarse
y robustecerse ejercitdndola, para lo cual deben aprovecharse
los estimulos sociales que producen reacciones animicas, en-
tre los cuales, de acuerdo con la ley dinamo genética, ocupan
primer lugar los ejemplos, agregados a una direccion racional
de la conducta, a fin de formar hébitos morales; actia también
la disciplina de las consecuencias, cuando a ellas se acompafna
el ejercicio de la razon préctica, a fin de orientar la conciencia
para controlar la voluntad. Consecuencia del cultivo de la vo-
luntad es la vida moral del individuo, porque al nacer no se es
bueno ni malo, se acusan simplemente instintos, tendencias e
inclinaciones hereditarias, pero son las modalidades sociales
las que imprimen el sello personal y de aqui la necesidad de
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que ese medio influya favorablemente, porque la voluntad,
subordinada a las normas de conducta, es lo que da el cardcter
moral del hombre.

78. Modo de ser de la vida moral. La vida moral es mas
derivada que congénita, pero tiene su asiento en los instintos y
las emociones, especialmente en la influencia social relativa a
la adaptacion. La simpatia, la ternura, el miedo, la imitacidn,
influyen decisivamente en nuestra vida moral y a ellas se agrega
la accién consciente de la Familia, la Escuela, y el Estado y,
las consecuencias placenteras o dolorosas de nuestras acciones,
producen la lucha eterna entre los instintos y la razén, pasando
lentamente del estado impulsivo al reflexivo.

79. El habito. Es la repeticion del acto hasta que se produce
memoria quinética o muscular, siendo por consiguiente, resul-
tado de las acciones ejecutadas varias veces, pudiendo observar
que el individuo se adapta hasta practicar con placer atn lo que
le haya sido més repugnante. Por este motivo se corrige constan-
temente a los nifios, evitando sus malas acciones para prevenir
los malos habitos e inversamente se les obliga a practicar las
buenas para garantizar su ejecucion. El habito es subconsciente,
pertenece al dominio de los instintos y, formado en el sentido
del bien, asegura la moralidad de los individuos.

80. Influencia que ejerce la voluntad sobre la sensibili-
dad. Establecidos los obstdculos que se oponen a la formacion
de los hébitos morales, se comprende que la voluntad tiene que
llegar al dominio de los instintos, entre los cuales prevalece
el de conservacion, con todas sus manifestaciones, lo que se
obtiene creando también tendencias opuestas superiores, asi:
contra el miedo el valor, contra la mentira el honor, etc., hasta
sobreponer las virtudes a los vicios. El nifio llora para expresar
cualquier sufrimiento, el hombre apenas si se queja; el salvaje,
con lujo de crueldad, satisface el instinto de venganza, el hombre
civilizado domina aquel instinto y otorga noblemente el perdén;
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el cobarde, al primer asomo de peligro, huye despavorido, el
hombre valeroso siente el miedo se sobrepone a él y llega hasta
el sacrificio, por el sentimiento del honor, etc., lo que demuestra
que la voluntad domina a la sensibilidad, si no total al menos
considerablemente.

81. Indole. Se llama indole al modo de ser moral de las
personas, por su naturaleza, mejor dicho por efecto de 1a heren-
cia y esta circunstancia ha de tomarse muy en cuenta, porque
influye poderosamente en la voluntad y consiguientemente en
la moralidad y el carécter.

82. El temperamento. Es el modo de ser orgénico o fisio-
16gico del individuo, cuyos efectos trascienden a lo moral, con
influencia varia, asi: son débiles y por consiguiente pasivos, los
simplemente linfaticos; fuertes e impulsivos, los sanguineos;
coléricos y exaltados, los biliosos; violentos e impresionables,
los nerviosos y, cuando el temperamento y la indole ofrecen con-
diciones desfavorables, la lucha de la voluntad es todavia mayor.

83. El caracter. Se llama caricter a la entereza moral del
individuo o sea la resultante de todas sus cualidades de este
orden. No ha de confundirse ni con la indole y menos con el
temperamento, ambas condiciones naturales, una psiquica y
otra fisica, pues el caricter es consecuencia de la educacién
de la voluntad y por consiguiente se forma, no se nace con él,
sin perjuicio de que esas condiciones naturales influyan en su
formacion. El cardcter es algo complejo como la resultante del
poligono de las fuerzas morales y la expresién de cuatro factores
esenciales: los sentimientos, el criterio, la indole y el tempe-
ramento; por consiguiente, el primer paso en la formacién del
carécter consiste en disciplinar la conciencia, inculcando sanas
ideas e inspirando buenos sentimientos, lo que produce inclina-
cion al bien; el segundo, en ejercitarse de manera voluntaria o
forzada en la practica del bien, con lo que se obtiene el dominio
de los instintos; y el tercero, en dejar al individuo libertad de
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accion para que, bajo la influencia de sus ideas, sentimientos y
hébitos, obre independientemente hasta que adquiera el dominio
de si mismo, y robusteciendo poco a poco, este poder, llegue al
desarrollo completo de la voluntad, abarcando todas las fases de
la actividad humana, hasta culminar en su expresiéon maxima:
el caricter.

84. Acepciones del caracter. El cardcter tiene diversas
acepciones segtlin los aspectos humanos a que se aplica el tér-
mino, asi: se dice que un individuo tiene buen o mal caracter,
tomandolo por la indole o modo de ser; se emplea la expresion
caracteres de imprenta en vez de tipos; en Teologia la palabra
carécter quiere decir marca espiritual imborrable, y entre todas
estas acepciones el psic6logo encuentra el siguiente parentesco:
“lo que singulariza, especializa, distingue o caracteriza.” Esta
palabra viene del griego Kharas sein que significa grabar, del
cual se deriva el sustantivo charakter, grabado o estampa, de
la cual naci6 la palabra latina chardcter, seiial, figura, marca,
forma, estilo; tomando de este dltimo idioma la palabra y sus
derivados, las lenguas modernas, poco a poco hubo de refe-
rirse esta expresion exclusivamente a lo moral, con Teofrasto,
discipulo de Aristételes en Grecia y con la Bruyere en el siglo
XVILI. Pero tocd a los anglosajones insignes moralistas practicos,
tomarla en la acepcion de “virtud” que se manifiesta por un
esfuerzo de la voluntad, y en las formas modernas mas usuales
se descubren dos aspectos principales: primero lo relativo a la
indole, tipo, naturaleza, idiosincrasia, etc., y segundo, signifi-
cando voluntad, teson, decision, fuerza moral, para hacer lo
bueno y evitar lo malo.

No estdn acordes todos los escritores en lo relativo al carac-
ter, opinando unos que es invariable y otros que es productos de
la educacion, pero es indudable que se toma en dos acepciones:
una ética, en el sentido de voluntad moral y otra fiso-psicoldgica,
de aspecto o naturaleza, todo debido a que el dinamismo y voli-
cién, dependen de su conformidad con la idiosincrasia del sujeto.
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CAPITULO XXII

LA CONCIENCIA

85. La conciencia. Llamamos, en lenguaje corriente, tener
conciencia de algo, al conocimiento claro y cabal de las cosas;
decimos que somos conscientes cuando nos damos cuenta de
cuanto ocurre a nuestro alrededor, y, por tltimo, afirmamos que
tenemos conciencia, cuando, en las relaciones sociales, armo-
nizamos nuestros intereses con los ajenos. Es, por consiguiente
la conciencia la facultad global que expresa y sintetiza todas las
manifestaciones de la vida mental, por la cual nos damos cuenta
de la accién del medio, de los fendmenos que tiene lugar a nues-
tro alrededor y en nuestro propio cuerpo, considerando como
exterior a nuestro propio cuerpo, considerando como interior a
nuestro ego, que resume la vida interior, inmaterial o espiritual.

86. Funciones generales de la conciencia. Esta facultad,
por sus funciones generales de asimilacién, integracion y dis-
cernimiento, hace a los individuos que la poseen duefios de
si mismos, en el sentido de sacarlos del estado de automatas,
gobernados por leyes que desconocen, para capacitarlos, en
la ejecucién voluntaria y consciente de sus actos, para la libre
eleccién y determinismo, a fin de reaccionar sobre el medio,
modificandolo al adaptarse, escoger los elementos que a sus
actividades correspondan y darse cuenta de su vida interior o
espiritual.

87. En qué consisten las funciones generales de la con-
ciencia. Estas funciones, que pudiéramos llamar generales, por
cuanto en si mismas encierran otras muchas, son: las de asimila-
cion, que comprende la memoria y el habito; la de integracion,
con todas las formas de asociacidn, y la de discernimiento,
con la atencién. Por la primera se adquiere y conserva toda la



materia prima del pensamiento, constituida al principio por las
ideas, después por los juicios, en seguida por los conceptos,
para llegar, mediante el raciocinio, a constituir el pensamiento,
propiamente dicho. Para pasar por esas transformaciones suce-
sivas, es indispensable que se unan las afines, que se junte lo
semejante y que, poco a poco se vayan organizando las ideas,
los juicios y los conceptos, mediante los diversos motivos de
asociacion (semejanza, diferencia, contraste, contigiiidad, causa
a efecto, etc.) Al mismo tiempo, tanto la asimilacién, como
la integracion, se dificultarian muchisimo si no hubiera en la
conciencia la funcion del discernimiento, por la cual se separa
lo esencial de lo secundario, a efecto de descargar un poco el
trabajo mental, de distinguir y formar las diversas clases de
conocimientos y relacionarlos para jerarquizarlos, o establecer la
interdependencia respectiva, todo lo cual es labor de la atencién
en sus dos formas de observacién y reflexion.

88. Formas de la conciencia. Como puede verse, la concien-
ciaresume y contiene todas las actividades comprendidas en las
divisiones del poder mental y las facultades que, para facilitar
el estudio, se agrupan separadamente, por mas que constituyen
una solo actividad y una sola facultad: el ego, el alma misma,
expresada y sentida en el yo, con todas sus manifestaciones:
la fisica, en lo relativo al cuerpo, cuyas alteraciones registra y
sobre las cuales reacciona; la intelectual, en los dominios del
conocimiento y la razén; y la moral, en el radio de los sentidos
y emociones. La conciencia, en fin es la expresion global de
toda nuestra vida interior.
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LIBRO TERCERO

CURSO DE METODOLOGIA

CAPITULO XXIII

GENERALIDADES

1. Etimologia de la palabra método. La palabra método
viene de las voces griegas meta que significa con o para y odos
camino, de aqui que se entienda por método, en el sentido ge-
neral, el camino seguido para realizar un fin.

2. Método filoséfico. En Filosofia el método es el camino
seguido en la investigacion de la verdad, en el descubrimiento
de las leyes que rigen los fenémenos, arrancando a la naturaleza
sus secretos.

3. El método cientifico. La ciencia es la obra del hombre
en la interpretacion de la naturaleza, gracias a la observacion,
procurando, por via de intuiciones sucesivas, el conocimiento del
medio; pero para comprobar su criterio y establecer la relacién
de causa a efecto, ha tenido que producir artificialmente las
causas para observar los resultados, logrando asi demostrar las
verdades que ha sentado, mediante rectificaciones minuciosas
que han aquilatado los descubrimientos y evidenciado sus leyes.
A este proceso artificial que demuestra que a hechos iguales
en circunstancias iguales corresponden efectos iguales, se ha
llamado experimentacion y de aqui que la observacion y la
experimentacion sean los métodos seguidos en la investigacion
cientifica.



4. Los métodos logicos. La 16gica ha seguido en el razo-
namiento dos procesos especiales que son: el inductivo y el
deductivo. Se induce cuando de varias verdades particulares o
conocimientos especiales, se saca una verdad o concepto general
que las comprenda a todas, tomando por base la circunstancia
comun y fundamental que les es inherente; y se deduce cuando
dado un caso particular queremos determinarlo y comprobarlo,
paralo cual partimos de una verdad general inductiva en la cual
creemos que estd comprendida, luego le buscamos el caracter
especial que sirvid para la generalizacion y si se lo encontramos,
sacamos la tercera verdad, afirmativa o negativa, que define la
posicién del objeto, hecho o fendmeno que nos atrae, ya sea
para dejarlo determinado o para seguir investigando, en caso
negativo. La induccion y la deduccion, son métodos 16gicos que,
puestos al servicio de la ciencia, han contribuido a la constitucién
y evolucion de todos los conocimientos.

5. Concepto del método desde el punto de vista pedagé-
gico. Desde el punto de vista pedagdgico el método tiene una
acepcion especial y responde a los fines de la educacion, asf:
la ensefianza es un medio para los fines de la educacién, por
cuanto entrafia el estudio de la ciencia, que lo es a la vez de la
naturaleza, propendiendo a la adquisicién de la verdad, a conocer
el medio para determinar su influencia y manera de reaccionar
sobre él para adaptarse modificandolo, a la satisfaccion de las
necesidades de la vida y al conocimiento de si mismo para com-
prender el papel que desempefiamos, la misién que tenemos y en
parte, lo que somos y lo que debemos ser. Por tanto, el método
pedagogico es el camino mas corto, facil y sencillo, seguido
para adquirir, fijar, exponery aplicar los conocimientos, para
alcanzar la posesion completa de nuestras facultades pura-
mente humanas, sostener con ventaja la lucha por la existencia
y llevar cumplidamente nuestra mision sobre la tierra, como
miembros de la especie, individuos de la familia, factores de
la sociedad y ciudadanos de la Patria.
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6. Concepto de Metodologia. El concepto etimolégico de la
Metodologia seria simplemente el tratado del método, pero esa
expresion es tan amplia que necesita una explicacion; de aqui
que se entienda por tal, el estudio psico-filoséfico de las leyes de
la ciencia y de la ensefianza, el conocimiento de los principios
que de ellas se derivan, y la aplicacion que de éstos se hace por
medio de la didactica, adaptdndolos a los fines de la educacion.

7. Divisiones de la Metodologia. La Metodologia se divide
en general y especial, segiin que se ocupe de la ensefianza de la
ciencia toda, buscando su formacién, constitucién y evolucion
para descubrir su método, o de determinada asignatura, indi-
cando las modificaciones peculiares que debe sufrir el método
general, para hacer mas fcil, atractiva y ventajosa la ensefianza.

8. Ciencias que sirven de base a la Metodologia. Esta cien-
cia constituye la parte filoséfica de la Pedagogia y se ha formado
con el concurso de la Légica y la Psicoldgica, para tener por base
el conocimiento de las diversas operaciones del proceso mental,
de la manera cdmo la conciencia reacciona bajo la influencia del
medio, asi como el de las leyes del razonamiento. Pero ademéas
reclama una nocidn clara y cabal de las ciencias fundamentales
y de las artes generales, en sus principales ramas, asi como en
sus relaciones, puesto que no de otro modo se puede llegar a
saber como se ha de ensefiar, si no se sabe lo que se va a ensefiar.

9. Diferencia entre Metodologia y didactica. La didéctica
es el arte de ensefiar y la Metodologia es el estudio cientifico
del método: por consiguiente, entre el estudio desinteresado,
cientifico-filoséfico, y la aplicacion practica de los principios
derivados de este estudio, no cabe confusion alguna. La didactica
trata de la aplicacién a la ensefianza de los principios deriva-
dos de las leyes psicofiloséficas de la Metodologia, mediante
ensayos de cardcter prictico en las escuelas, suministra reglas
y forma aptitudes con la ejercitacion, lleva estadisticas y emite
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conclusiones sacadas de los resultados que obtiene. En resumen,
la primera es una ciencia y la segunda un arte.

10. Nomenclatura de métodos pedagogicos, explicacion
de los mismos y su reduccion a la unidad. En la ensefianza
se ha hecho una confusién de métodos, por su abundante no-
menclatura, por falta de amplitud y comprension, en el alcance
de los términos, llamando como tales al analitico, al sintético,
a la combinacién de los dos, analitico-sintético, al inductivo,
al deductivo, a la unién de ambos, inductivo-deductivo, a
la observacion, llamandole método objetivo o intuitivo, a la
experimentacion, llaméandole método experimental, a las apli-
caciones de los conocimientos, llamandole método prdctico,
etc.; pero las teorfas pedagdgicas deben al presente siglo su
ultima evolucion y se han simplificado y depurado sus términos,
ampliando los conceptos, evitando esa vaguedad y confusion,
reduciéndose los métodos pedagdgicos, en concepto general, a
uno solo: el hecaristico-diddctico que encierra los dos objetivos
fundamentales: el de investigacion y el de aplicacion prictica
de los conocimientos, comprendiendo los dos procesos: el ana-
litico-sintético y el inductivo-deductivo, tal como ocurre en la
formacion, constitucién y evolucién de la ciencia, cuyo estudio
constituye la ensefianza.

11. Métodos particulares o especiales: se llaman métodos
particulares o especiales a las modificaciones que sufre el méto-
do general al adaptarse a cada materia, tales como el pragmdtico
en la Historia, el cartogrdfico en Geografia, el ecléctico en la
escritura y lectura simultineas, etc., de los cuales se ha de tratar
al referirse a la ensefianza de cada ramo en particular.

12. Leyes de la Ciencia y su explicacion Las leyes de la
ciencia segin Mercante son diez: Ley de Descartes: partir de
nociones de las cuales se tenga el sentimiento de la evidencia.
Esta ley es relativa tanto a la formacién de la ciencia como a su
ensefianza. El punto de partida en la formacién de la ciencia, es
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la explicacién racional de un fendmeno, para lo cual es preciso
definir, clasificar y demostrar primero, asociar por compara-
cién y generalizar para inducir después, hasta elevarse de los
fendmenos a sus leyes y de éstas a los principios para formar
el cuerpo de doctrina que constituye una ciencia; por tanto la
certeza y la confianza que da la posesion de la verdad, son in-
dispensables como punto de partida, tanto en la formacién de
la ciencia como en su estudio.

13. Concebir de los fenémenos observados y con los datos
que se tengan, la hipétesis mas simple y mas simpatica que
los comprenda a todos. Esta ley obedece al principio del menor
esfuerzo, en virtud del cual, la mente relaciona los conocimien-
tos para organizarlos, formando primero juicios parciales por
la via inductiva, para llegar después a los conceptos o juicios
generales, de los cuales se derivan los fundamentos de la ciencia.

14. Concebir como inmutables las leyes que rigen los
hechos o fenomenos de una ciencia. Todo hecho, objeto o
fendmeno, una vez estudiado, definido, clasificado y compro-
bado experimentalmente o por estadisticas, habrd dado lugar a
encontrar su causa y su relacién con el efecto, para formular la
ley, y justificada, hasta que se evidencie cualitativa y cuantita-
tivamente, para que adquiera universalidad, se ha de considerar
como inmutable, al menos mientras no se demuestre lo contrario;
por mas que las investigaciones filoséficas y cientificas no han
parado y la mejor compresion de la naturaleza y sus fenémenos,
mediante el perfeccionamiento de los aparatos de observacion
y experimentacion, puede en el futuro modificarlas.

15. Subordinar las construcciones subjetivas a las ma-
teriales objetivas. Esta ley es el fundamento didactico de la
intuicién e indica la necesidad de evitar las evocaciones abs-
tractas, debiendo por el contrario hablar a los sentidos, en vez
de recurrir a los razonamientos, o provocar por lo menos la

- 187 -



intuicién indirecta que se vale de dibujos, esquemas y descrip-
ciones, poniendo, por decirlo asi, un puente a la abstraccion.

16. Las imagenes interiores son siempre menos vivas
que las impresiones exteriores. Esta ley, inmediatamente
relacionada con la anterior, se refiere igualmente a la necesidad
de evitar las excitaciones internas, con esfuerzos recordativos,
siempre que sea posible repetir la observacion teniendo el objeto
a la vista, o al menos su dibujo.

17. Proceder a una clasificacion por orden de generalidad
creciente o decreciente. Esta ley es de orden y por consiguiente
de economia e indica la necesidad de aplicar los principios di-
déacticos que aconsejan ir de lo principal a lo secundario, de lo
inmediato a lo lejano, de lo simple a lo complejo y de lo conocido
a lo desconocido, para observar, mds que un rigorismo légico,
un rigorismo pedagdgico, es decir, que se ha de partir de aquello
que ofrezca mayores facilidades y tenga mayor interés para el
nifio, siempre siguiendo un orden ascendente o descendente.

18. Ley dinamo genética por la cual se establecen los
principios de ejercitacion didactica. En virtud de esta ley se
han establecido, como consecuencia de la anterior, los nueve
principios, de los cuales citamos ya los que contienen las reglas
de clasificacion, restando solamente establecer que sea a la vez
de lo concreto a lo abstracto y de lo general a lo particular, de
lo que se ve a lo que no se ve, de lo material a lo inmaterial, de
lo préctico a lo tedrico, de lo indispensable a lo necesario y de
esto a lo util, etc.

19. Pasar del objeto a la idea y de ésta a la accion, re-
corriendo todas las fases del proceso psicologico. Esta ley
biogenética de la ejercitacion didactica marca el punto de partida
del proceso psicolégico, que debe serlo a su vez en el campo
pedagogico, es de orden y constituye norma en toda ensefianza,
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indicando que debe terminar todo proceso por estimular las
facultades motrices y producir aptitudes practicas.

20. Adquirir los conocimientos en la misma forma en que
los adquiri6 la humanidad, considerando que el individuo,
fisica, moral e intelectualmente, es una recapitulacion de su
filogenesia. En virtud de esta ley, el estudio, que es la formacién
de la ciencia particular de cada uno, debe seguir el proceso
general de la formacidn, constitucion y evolucion de la ciencia,
en la forma arborescente de su organizacién, yendo del fen6-
meno observado al descubrimiento de su causa y demostrada
la relacidn, a la ley que lo rige; del problema a su resolucién y
de ésta al método o regla, es decir, inductivamente, para aplicar
después las verdades descubiertas, deductivamente.

21. Toda ciencia parte de principios admitidos como
ciertos y de nociones tenidas como evidentes. No obstante
que dudar es principio de sabiduria, no es menos cierto que la
duda constituye un terreno movedizo sobre el cual no se puede
edificar, y de la misma manera que nadie construye sobre arena,
los conocimientos, sin la conviccion de la verdad por fundamen-
to, no pueden acumularse y constituirse; de modo que deben
admitirse como ciertos los principios fundamentales que sirven
de base a la ciencia, por mas que acerca de éstos no siempre sea
posible dar explicaciones suficientemente satisfactorias, pues en
la investigacion de causa a efecto, la filosofia positiva no osa
llegar a las causas primeras ni a los resultados tltimos.

22. Principios derivados de las leyes de la ciencia: de las
leyes de la ciencia se derivan seis principios diddcticos, segtin

el mismo autor, relativos a:

1°. Las condiciones del alumno para recibir la ensefianza y
del maestro para darla.
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2°. Los elementos que han de emplearse para fijarla.

3° La cantidad y calidad de los conocimientos que deben
transmitirse.

4°, La forma didéctica de la transmision.
5° Los elementos y condiciones estéticas de la escuela.

6°. Los fines individuales, sociales y politicos a que la es-
cuela responde.

23. Explicacion de los principios. Del primer principio se
deriva el siguiente axioma: “La medida del saber en la clase
la da el alumno y no el maestro,” es decir, que no se ensefia
cuanto se quiere, sino cuanto se puede, en relacién con el tiempo,
conocimientos que el alumno posee, edad, desarrollo y estado
de salud y de 4nimo, a la vez.

24. El segundo principio: se refiere a la necesidad de dis-
poner del material de ensefianza indispensable, para provocar
impresiones exteriores en vez de excitaciones interiores, es
decir para repetir cuantas veces sea posible la observacién en
vez del simple recuerdo, para aplicar como es debido, directa o
indirectamente, la intuicion en la ensefianza.

25. El tercer principio se refiere a la extension y profun-
didad de los conocimientos, de acuerdo con la ley de propor-
cionalidad, en la cual se funda la graduacién y por el cual
es indispensable saber mantenerse dentro de los limites del
esfuerzo que el nifio es capaz de realizar, sin perjuicio de su
salud, equilibrio y desarrollo.

26. El cuarto principio: se contrae especialmente al orden

en que debe presentarse el asunto, al lenguaje que debe emplear-
se y, sobre todo, a la manera de tratarlo, que debe respetar este
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axioma: “A nadie se le debe dar lo que él pueda producir y de
nadie se debe exigir lo que no esté preparado para dar” con lo
que, respetando el espiritu de curiosidad que es necesidad de
saber y tendencia a la investigacion, se satisface la necesidad
de inquirir, se guia en la investigacion, y se estimula y fortifica
la autonomia infantil.

27. El quinto principio: se relaciona con la ley de bienestar,
por lo cual se exige que todas las circunstancias que rodean al
nifo, no s6lo deben serle favorables, sino propicias: la sala bien
ventilada e iluminada, el mueble comodo y antropométrico, el
material abundante, el trabajo bien dotado y hasta la accién
del maestro con su lenguaje, presentacion y aspecto, han de
inspirarle confianza, proporcionarle bienestar y alentar su fe.

28. El sexto principio es tan importante como los anteriores:
los fines individuales que la ensefianza persigue son los de poner
al individuo en la completa posesion de sus facultades, mediante
la ejercitacion adecuada y metddica que favorece y estimula el
desarrollo; los fines sociales toman en cuenta que el individuo
no puede bastarse a si mismo, porque la cultura ha multiplicado
las necesidades, que debe por consiguiente, penetrarse de la
cooperacién mutua a que estd obligado y prepararse para des-
empefar dignamente su papel de factor social, cualquiera que
sea el género de actividades que escoja; y por dltimo, los fines
politicos, se relacionan con la entidad social organizada, con el
Estado y la Nacién, y con las necesidades que ese gran hogar
comun tiene y la manera de satisfacerlas, indicando la funcién
civica y la forma de llenarla.

29. Leyes de la ensefianza. Las leyes de la ensefianza de
acuerdo con Mercante, son veintiséis, asi:

La de ordenacion logica por la cual se sistematiza el estudio

de los diversos aspectos de la naturaleza, a fin de satisfacer el
enciclopedismo y se organizan los conocimientos, siguiendo el
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aspecto arborescente de la ciencia, en armonia con el tiempo,
procurando economia de esfuerzo.

30. La de ordenacion investigativa por la cual se ensefia a
ir del efecto a la causa, regresivamente y de la causa al efecto,
progresivamente, siguiendo el proceso de formacién y evolucion
cientificas.

31. La ley del desenvolvimiento que obliga a respetar las
aptitudes estimuldndolas de acuerdo con el desarrollo, a fin de
que el proceso psiquico se realice naturalmente, sin diferir mas
que en la calidad y cantidad de los conocimientos.

32. La ley de continuidad, consecuencia de la causalidad,
por la cual todo conocimiento se considera consecuencia de otro
anterior y base del que sigue, no pudiendo por consiguiente,
dejar vacios en la ensefianza que interrumpan o desquicien la
construccién cientifica.

33. Laley de coordinacion en virtud de la cual se armoniza
el enciclopedismos con la necesidad de orden para someterlo a
sistema, organizando y jerarquizando los conocimientos hasta
formar los diversos ramos del saber o los varios aspectos de
una asignatura. Asi, la ensefianza objetiva que comprende el
estudio elemental de la naturaleza, tiene en los primeros gra-
dos el aspecto geografico, zooldgico, botdnico, mineraldgico,
geométrico y anatémico o de cuerpo humano; pero esta ley es
relativa y pierde sus efectos en los grados superiores al espe-
cializarse los conocimientos.

34. La ley de combinacién en virtud de la cual deben
aplicarse en la ensefianza los diversos motivos de relacién:
semejanza, diferencia, contraste, contigiiidad, causa a efecto,
etc., por lo que la Historia no puede ensefiarse separadamente
de la Geografia, ni la Geometria del Dibujo, ni la Gramética
del Lenguaje, ni la Mdsica del Canto, etc.
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35. Ley de oportunidad en virtud de la cual, si bien se admi-
te que el individuo es apto para adquirir todos los conocimientos,
no lo es igualmente en los diversos estados de su desarrollo, ni
siquiera las distintas horas del dia son igualmente propicias al
objeto, debiendo, por consiguiente, tomarse en cuenta la edad,
desarrollo, estado de salud y de 4nimo y hasta el momento mas
oportuno para realizar los esfuerzos mentales.

36. Ley de educacion metodica relativa a la necesidad de
saber no sélo por qué facultades se adquieren tales conocimien-
tos, sino como proceden dichas facultades en la adquisicion,
pues si a los sentidos, mediante la actividad de la conciencia, les
basta ponerse en contacto con las cosas para conocerlas intui-
tivamente, sus relaciones sélo se obtienen por comparacion; el
concepto que las comprende por abstraccion y la organizacién
de varios conceptos que han de constituir el razonamiento, por
generalizacion, formando las fases de un solo proceso intuitivo,
comparativo, abstractivo e inductivo que sintetiza la ley de
objetivacion.

37. Ley de ejercitacion adquisitiva de caricter bioldgico,
por la cual se sostiene que nadie puede adquirir conocimientos
si no es por el esfuerzo propio, en el empleo de sus aptitudes,
de aqui el axioma didactico: “se aprende haciendo y se enseiia
haciendo.”

38. Ley de repeticion. La mente suple lo que en los concep-
tos falta y los errores son siempre negativos, es decir, que estan
en nosotros, en nuestro modo de ver y entender las cosas y no
en las cosas mismas, por tanto, debe observarse detenidamente
para conocer bien y debe a su vez repetirse cuantas veces sea
necesario la observacién para que sea exacta. Con lo que, ade-
mas de desarrollar la potencialidad cognoscitiva e inventiva, se
evita, por la adquisiciéon completa, la necesidad de suplir, en lo
que estd generalmente la clave de los errores.
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39. Ley de acumulaciéon. Como las sensaciones son conse-
cuencia de las excitaciones y estdn en relacién aquellas con la
intensidad y duracién de éstas. Se acumulan con mds seguridad
y firmeza para producir persistencia y tenacidad, a medida que
se suceden con mds frecuencia, por lo que se establece: “que
los actos cognoscitivos, inventivos y practicos, deben sucederse
con la mayor frecuencia para que, acumuldndose sus efectos
se intensifiquen las aptitudes.”

40. Ley de intermitencia. Por la cual se sostiene que el
trabajo continuo, en cualquier orden de actividades, cansa,
fatiga y por ultimo agota, de aqui la necesidad de alternar el
esfuerzo y producir compensacién y equilibrio, por el cambio
de trabajo, e intervalos de descanso, a lo que deben su razén
de ser los horarios.

41. Ley de suficiencia. Esta ley tiene inmediata relacion
con la de acumulacién y en virtud de ella se sostiene que como
nadie se instruye sé6lo para utilizar la ciencia en el momento de
adquirirla, sino para poseerla y aprovechar en la lucha por la
vida los conocimientos como armas de combate, los ejercicios
educativos deben ser intensos y extensos, hasta obtener perfec-
cion, intensidad, destreza y persistencia, llegando hasta hacerse
subconscientes.

42. Ley de motivacion, relativa a que si un alumno no se
siente espontdneamente impulsado a aprender, deben sugerirsele
motivos suficientes, provocando estados afectivos que exciten la
voluntad, engendrando en el dnimo la esperanza de una satis-
faccién o el temor de un castigo, pero sobre todo haciendo com-
prender la importancia y conveniencia para formar conviccion.

43. Ley de bienestar, por la cual, en virtud del esfuerzo
mental que la atencién promueve, se hace indispensable un
estado fiso-psiquico de salud y comodidad, por tanto, todos los
elementos materiales y morales de la Escuela, desde el edificio,

~194 -



sala de clases, moblaje, material de ensefianza, manera de reci-
bir la luz, tratamiento y modo de ensefiar del Profesor, han de
contribuir a producir el mayor grado de bienestar y satisfaccion
para el alumno, para garantizar el éxito en el trabajo.

44. Ley de autonomia. Los progresos de la Pedagogia
funcional, basada en la Filosofia Cientifica, en las tltimas con-
quistas del derecho positivo, de la moral, de la Sociologia y de
la Psicologia Experimental, han proclamado la autonomia del
nifo, declarando que lleva en si, todos los elementos de progre-
so, desde la fuerza interna de su desarrollo, hasta la voluntad
creadora para su libre determinacién y que, en consecuencia,
nadie es duefio de su destino, debiendo el maestro ejercer la
menor influencia posible, tinicamente, sugerirle buenas ideas,
darle buenos ejemplos y sanos consejos, ayudarlo y apoyarlo,
procurando que se le forme el criterio y que se acostumbre a
obrar y a pensar independientemente, a fin de que surja poco a
poco su propia personalidad.

45. Ley de direccion: Todos los actos de la vida deben
sujetarse a un plan, desde el mas simple proyecto, hasta el mas
atrevido invento, por lo que la educacién, que es una obra di-
latada y trascendente, debe, mds que ninguna otra, sujetarse a
un plan cientifico, filoséfico y practico que le dé un ideal que la
anime, un criterio racional que la guie y un fin social que tienda
a satisfacer las necesidades de la vida; de aqui la conveniencia
de que se adunen el saber y la experiencia, el don de mando, la
autoridad de presencia y las dotes de gobierno, en el que haya
de ser maestro, procurando el cumplimiento de la ley de autono-
mia, que ha de ser un ideal constante, merced a la observacién
acertada de esta ley.

46. Ley de acomodacion de las formas: El tnico resorte
fundamental del individuo es la voluntad y nada podra efectiva-
mente lograrse en €l sin mover ese resorte, por tanto, la educa-
cién no es en tltimo término sino resultado del esfuerzo propio
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del educando y de aqui que se haya proclamado recientemente
el principio de la autoeducacién, debiendo en consecuencia
las formas empleadas para realizar los fines de la educacion,
respetar la autonomfa infantil y tender a provocarla, haciendo
una ensefianza provocativo-sugerente, es decir, heuristica, y sélo
para suplir con descripciones la falta de medios de intuicién, la
expositiva, y la inquisitiva para comprobar las adquisiciones, sin
llegar nunca a la forma dogmatica, pues el concepto de simple
transmision de conocimientos, ha desaparecido totalmente del
campo pedagdgico.

47. Ley de simultaneidad. Consultando la indole de cada
uno y la variedad de la naturaleza, se sostiene que no hay dos
alumnos iguales y que la educacién debia sujetarse a sistemas in-
dividuales; sin embargo, consultando la ley de términos medios
y la del menor esfuerzo, aplicados al trabajo, tiempo y economia,
se ha proclamado la simultaneidad en la ensefianza, fundada
en las leyes de psicologia colectiva o social, por las cuales se
sostiene que el hombre en sociedad, pierde individualmente en
todos sus aspectos y gana colectivamente, formando un espiritu
comin, un sentimiento y un pensamiento comun, para integrar
una transformacion general, a cuyo estudio se le ha llamado
psicologia de las multitudes; de modo que la cooperacién mutua
o coeducacién que se produce en las colectividades infantiles,
favorece la realizacion de los fines de la educacién y llena el
primer cometido social.

48. Ley de universalidad: Se refiere a la capacidad y dere-
cho que tienen los hombres por igual para la adquisicion ilimita-
da de conocimientos, sin la antigua preocupacion de castas que
sefialaba al hombre el limite del saber, por razén de su origen.

49. Ley de integridad: la integridad exige que la ejercita-
cién mental sea completa, es decir que a la integridad psiquica
corresponda una integridad docente, sin que esto implique que
se ha de ensefiar todo, sino que, haciendo adquirir lo que nadie
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debe ignorar, basta para poner en accion todas las facultades
del individuo.

50. Ley de concomitancia. Esta ley establece que todo
estudio debe constar de teoria y practica aplicada, comenzando
por la ejercitacion de los sentidos para recorrer todo el proceso
mental, hasta llegar a constituir leyes o principios cientificos,
aplicdndolos en seguida a la industria, para aumentar la pro-
duccién y abaratar el costo, procurando el bienestar humano.

51. Ley de proporcionalidad. De esta ley es consecuencia
la graduacion escolar a la cual sirve de fundamento, y se refiere
a que la enseflanza debe estar en relacion con la edad, estado,
desarrollo, necesidades del individuo y del medio y hasta con
el lugar y la época.

52. Ley de unidad del saber: Las diversas materias en
estudio se armonizan, puesto que los seis 6érdenes de conoci-
mientos: el astrondmico, el fisico-quimico, el matemdtico, el
psicologico, el biologico y el socioldgico, son reductibles, por la
via de andlisis a una causa Unica de orden fisico. Por otra parte,
si vemos que los conocimientos elementales difieren tanto los
unos de otros, hasta el extremo de que pareceria monstruoso
decir que estdn compuestos de la misma materia una planta, una
piedra y un animal, la Quimica para el caso, que es un conoci-
miento superior, es capaz de demostrarnos que substancialmente
aquellos seres no difieren; y es porque las ciencias se separan
a medida que descienden y se juntan a medida que se elevan.

53. Ley de objetivacion: Esta ley se contrae a sostener que
todo comienza por los sentidos y se explica en grado evidente
por los sentidos, es decir que, considerados los sentidos como
las puertas del alma, nada puede llegar a la conciencia sin herir
el sensorio y que, por consiguiente, como mejor sabemos y en-
tendemos lo que apreciamos materialmente, por cualquiera de
los sentidos, es también como mejor podemos explicarnos todo.
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54. Ley de especificacion: En virtud de esta ley se establece
que cada ciencia tiene su jurisdiccidn, su categoria de fenéme-
nos, su radio de accién, sin negarse ni invadirse las unas a las
otras, y por el contrario prestindose una especie de cooperacion
y manteniéndose en armonia, en virtud de las leyes de jerarqui-
zacion e interdependencia que las rigen.

55. Principios didacticos derivados de las leyes de la
ensefianza, tomados de Mercante:

a) Qué el maestro presente a sus alumnos el objeto cuyo
conocimiento quiera que tengan, en su defecto el dibujo, si no
su esquema y por lo menos en dltimo caso su descripcion.

b) Que el maestro especifique o distinga las clases de objetos
que quiera hacer conocer.

¢) Que disponga de esas clases de objetos en orden légico.

d) Que presente las clases de objetos en el orden en que
naturalmente se investiga la causa, el efecto y la sucesién de
los hechos.

e) Que haya continuidad en los ordenamientos predichos.

f) Que coordine las materias de conocimiento de modo que
los alumnos observen indistintamente en un paso del estudio las
cosas y los hechos; que en otro paso clasifiquen, en otro investi-
guen las leyes y en otro ejecuten los conocimientos adquiridos.

2) Que combine la ensefianza de las materias que combinadas
se aprenden mas facilmente.

h) Que se apliquen en cada caso las facultades con que

naturalmente se adquiere cada conocimiento, o el 6rgano con
que se debe observar.
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1) Que sean los alumnos mismos quienes empleen las facul-
tades aludidas y sigan los métodos adecuados.

j) Que los alumnos repitan los ejercicios.

k) Que Ia repeticion de los ejercicios se haga antes de que
se hayan desvanecido los efectos de los ejercicios anteriores.

) Que la serie de los ejercicios dure hasta que se haya con-
seguido y arraigado el resultado instructivo o educativo que se
desea conseguir.

1) Que los alumnos atiendan a la labor mental que se realiza.

m) Que se estimule la actividad mental de los alumnos por
medio de motivos que moralicen y dignifiquen, tendiendo a
formar el carécter y el criterio propios.

n) Que se habittie a los alumnos a obrar y abstenerse auto-
ndémicamente.

i) Que el educador incite a pensar y guie a obrar para
garantizar la conducta instructiva y educativa de los alumnos.

0) Que el maestro ensefie comunicandose con sus alumnos
directa e inmediatamente, de modo que la forma de lenguaje
sea compatible con los fines de la institucion escolar.

56. Sistemas de ensefianza. Se da el nombre de sistema de
enseflanza a la manera empleada por el maestro para ensefiar
y en cuanto a los alumnos, a la forma en que la reciben. El
sistema tiene dos aspectos en lo relativo al maestro, puede ser
directo o indirecto. Es directo, cuando personalmente atiende a
la didactica; e indirecto, cuando se vale de los mas grandes para
formar de estos sub educadores. El primer sistema es el mejor,
pero tiene el inconveniente de ocupar un maestro para cada
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grupo de alumnos que no puede pasar de cuarenta; el segundo,
es mds econdmico y permite a un solo maestro servir una escuela
graduada por medio de monitores, pero tiene graves inconve-
nientes: los conocimientos mal adquiridos por los grandes se
transmiten asi a los chicos, los mayores constituidos en casta
superior, oprimen y explotan a los menores y su obra educativa,
pobre en resultados, si no contraproducente, no compensa los
males que acarrea.

57. El sistema en lo relativo a los alumnos: es individual,
cuando para cada alumno hay un maestro, funddndose en
que no hay dos espiritus iguales y por tanto adecuados para
una misma direccion; pero este sistema, simplemente ideal,
no tiene aplicacion en la préictica, por antieconémico: no es
posible poner un maestro para cada escolar, ni la educacion
responderia a la necesidad de formar el tipo social de hombre
que el estado necesita, ni se obtendria la cooperacién en forma
de auxilio, emulacién y estimulo, que resulta de las acciones
y reacciones del medio social escolar. El sistema empleado en
todas las escuelas, es el colectivo o simultdneo, por el cual un
maestro atiende a un grupo de alumnos, no mayor de cuarenta,
procurando, por el interés y atractivo que dé a los asuntos tra-
tados en clase, mantener la atencion espontinea, dirigiendo la
pregunta a todos, lo mismo que las explicaciones y concediendo
la palabra al que interesa interrogar, a fin de mantener la acti-
vidad y el orden. Por lo expuesto se comprende, que en cuanto
a sistemas, conviene aplicar el directo-simultdneo, a efecto de
que un maestro atienda a un grupo y ejerza la accién educativa
en todos por igual y al mismo tiempo.

58. Formas de la ensefianza: en lo que a formas se refiere
el concepto se contrae a los modos de comunicacién empleados
para lograr la adquisicion, fijacién, exposicion y explicacién de
los conocimientos. Estos medios se reducen al empleo de la pa-
labra, de viva voz o por escrito, en la exposicion e interrogacion.
La forma expositiva tiene dos aspectos: primera, que el asunto
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se presente a la consideracion de los alumnos, guidndolos para
analizar, apreciar y juzgar, o que se les dé para que reciban y
repitan. La primera responde a la necesidad de provocar intui-
ciones indirectas, por medio de descripciones, en la presentacion
de los asuntos, permitiendo el libre examen, obligando a la
comprension y estimulando la formacién del criterio. La primera
no s6lo estd aconsejada, sino que se considera indispensable en
muchos casos; la segunda estd condenada y es absurda.

59. La forma interrogativa. Esta, como la anterior, tiene
también dos aspectos: la pregunta sugerente, encaminada a guiar
en la investigacion, tendiente a hacer luz en los espiritus, con el
objeto de despertar las fuerzas mentales y encauzarlas, a efecto
de que el deseo de saber y el esfuerzo propio, lleven al alumno
al descubrimiento y a la invencion, a la posesion de la verdad y
sus aplicaciones, como lo hacia Socrates, y la forma catequisti-
ca, seca, insubstancial y formulista, en la cual a cada pregunta
corresponde una respuesta determinada de antemano, que ha de
retenerse de memoria y expresar hasta con las mismas palabras
siempre, invariable en el fondo y en la forma. La primera es la
que debe aplicarse habilmente y la tinica propiamente educativa;
la segunda, solo puede tolerarse en examenes, pero sin exigir las
repeticiones hechas, porque es una forma rutinaria que tiende a
la automatizacién del alumno.

60. Procedimiento: es la aplicacion practica del método,
los detalles de una leccion dada en un momento dado, la forma
virtual del método en la prictica, indicando la sucesion 16gica
y ordenada de los diversos detalles de una leccién. Hay pro-
cedimientos generales y especiales: llevan el primero de estos
nombres los medios de aplicacion del método general, comunes
a todas las materias, tales la intuicion, la inferencia y el gra-
fifismo. Se consideran como procedimientos particulares, las
formas peculiares del trabajo en la ensefianza de cada asignatura,
asi: la cartografia en Geografia, las biografias, Monografias y
descripciones en Historia; el cdlculo en Matematicas, la lectura,
el dictado y la composicién en Idiomas, etc.
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61. La intuicion: es el conocimiento directo y espontaneo
que se toma de las cosas que observamos, el resultado de la
observacion, el poder que tenemos de conocer muchas verdades
sin que nos sean ensefladas, materiales o inmateriales, como la
idea de ser, existencia, espacio, tiempo, belleza, derecho, etc.

62. La inferencia: es la verdad o verdades que se obtienen
como conclusion a base de otras ya conocidas. La inferencia
puede ser inductiva o deductiva. En el primer caso de varias
verdades o conceptos particulares comparados, se toma el
carécter fundamental que los comprende y se resumen en una
sola verdad general que los abarque: a esto se llama inferencia
inductiva, asi: hemos observado que el fréjol, el garbanzo, las
habas, el carambano, la canafistula, el tamarindo, etc., dan frutos
en vaina y queremos por ese caricter fundamental, agruparlos
bajo una sola denominacién y decimos: todas las plantas que
dan fruto en vaina se llaman leguminosas. El razonamiento o
la inferencia es deductiva cuando dadas dos verdades, una fun-
damental o principal y la otra inmediata o derivada, queremos
llegar a una tercera por conclusion, lo que viene a ser como
aplicacion de las verdades generales sentadas, de reglas o leyes,
etc., asi: si sostenemos que todos los salvadorefios son altivos, al
encontrar un individuo de aquella nacionalidad, suponemos que
puede atribuirsele aquella peculiaridad; o al revés: si tenemos
aquella conviccién y encontramos en un individuo de nuestra
raza la condicion predicha, suponemos que debe ser salvadorefio.

63. La intuicion puede ser directa o indirecta: es directa
cuando tenemos a la vista los objetos, hechos o fenémenos; e
indirecta cuando sé6lo disponemos de sus dibujos, esquemas o
descripciones. Ambas formas prestan importantes servicios a
la ensenanza, ain cuando la primera sea la més eficaz para el
proceso mental y por consiguiente, la preferible.

64. El grafifismo: el grafifismo consiste en la ejercitacion
material para desarrollar memoria quinética y cultivar las apti-

-202 -



tudes practicas. Este procedimiento es natural y general, porque
se acomoda a satisfacer las necesidades de la actividad infantil
(tendencia a rayar, labrar, etc.,) y porque tiene aplicacién en todas
las ensefianzas: experimentar en Fisica y Quimica, herborizar
en Botdnica, clasificar y armar en la rama de Zoologia que se
ha denominado taxidermia, etc., es el Gnico medio seguro de
fijar los conocimientos, haciéndolos précticos, al que responde
el axioma didactico que manda ensefiar haciendo.

65. Armonizar de los procedimientos generales: es la
intuicion base del proceso analitico-sintético, la inferencia del
inductivo-deductivo, y el grafifismo medio general y comiin para
fijar y aplicar todos los conocimientos. Estos procedimientos
no pueden usarse al antojo, ni satisfacen aisladamente los fines
de la ensefianza, ni las exigencias del proceso mental: es indis-
pensable primero ver las cosas (sintesis;) luego examinarlas,
descomponerlas, mejor dicho analizarlas y una vez estudiadas
y conocidas en detalle, reconstruirlas para organizarlas y con
ellas a las nociones obtenidas, (volver a la sintesis;) obtenidos y
organizados asi los conceptos precisa agruparlos, mediante la
comparacion, asociacion, juicio y generalizacion, es decir, por
la induccion y finalmente, comprobar en casos particulares,
la veracidad de los juicios generales asi formados, (definir y
clasificar hechos particulares,) etc., lo que equivale a deducir,
aprovechando deductivamente las verdades sentadas para la
evolucion de los conocimientos, hasta comprender cudnto abarca
el alcance humano.

La intuicién tiene lugar siempre que nuestra conciencia, por
medio de los sentidos, recibe la influencia y reacciona sobre ese
medio, lo que aprovecha la didactica para el éxito de la labor
docente; la inferencia es el procedimiento mental que obedece
a la necesidad de economizar tiempo y esfuerzo y de organizar
los conocimientos para conservarlos, con provecho en la tarea
de conocer a la naturaleza para interpretarla, arrancandole sus
secretos, para utilizarlos en la lucha por la vida; pero ni el uno
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ni el otro bastarian para la constitucién y evolucién cientificas,
cuyo estudio es el objeto de la ensefianza, pues no s6lo no sa-
tisfarian los fines de la vida, que son los de la educacién, sino
que no se fijarfan, conservarian, ni aplicarian, sin el grafifismo.

66. Procedimientos particulares. Se llaman procedimien-
tos particulares a los medios practicos empleados a base de
modificacion de los procedimientos generales, para facilitar la
aplicacion del método y la adquisicién de los conocimientos, asf:
el calculo oral y escrito en Matemdticas; la lectura, el dictado,
la composicion, los ejercicios de redacciéon y alocucién en Idio-
mas; la herborizacion, la cartografia, etc., que no son mas que
medios artificiales empleados para aplicar los procedimientos
generales, que tiene base ldgica y psicoldgica, puesto que la
intuicién es resultado de la observacion, la inferencia proceso
de abstraccion y generalizacion y el grafifismo es actividad de
los centros motrices.

67. La ensefianza y los planes de estudios. Se llama
plan de estudios la clasificaciéon natural de los conocimientos
aplicada a la ensefianza, que sefala el ciclo docente; la orde-
nacion sistemadtica de los diversos ramos del saber humano de
acuerdo con las leyes de unidad y continuidad y el proceso de
formacion, constitucién y evolucion de las ciencia. Las cosas
en la naturaleza tiene su orden establecido por la creacion y la
ciencia, al estudiarlas, sigue ese orden, de manera que los es-
tudios han ascendido y profundizado gradualmente, sirviendo
unos de base a los otros, pues todo conocimiento se considera
consecuencia de otro anterior e inmediato y base de un nuevo
descubrimiento, y ramificindose 16gicamente, han formado el
arbol de la ciencia; el plan de estudios sirve para establecerlo,
comprendiendo todos esos 6rdenes y describiendo circulos, cada
vez mas extensos e intensos, a medida que avanza y profundiza
en los conocimientos.
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La ciencia, que es el resultado de la obra humana en la
interpretacion de la naturaleza, ha partido de lo que nos rodea,
explicdndose las cosas, sus cualidades, sus propiedades, los
hechos y sus motivos, los fenémenos y sus causas, ensanchando
cada vez més el radio de las investigaciones, hasta abarcar la
mayor extension posible. Este proceso ha recorrido circulos
descritos y escalado diversas gradas, para ascender y profun-
dizar, lo que ha engendrado una divisién que tiende a satisfacer
las necesidades del alumno, tomando en cuenta el desarrollo y
evolucion humanas y los fines de la educacion; estas son, ala vez,
las divisiones del plan de estudios, ora en lo relativo al radio que
comprende, como a las partes de que ha de constar, sefialando
para cada clase de escuelas un ciclo especial, asi: kindergarten,
rural, primaria, secundaria, normal o profesional y dentro de
cada una, los grados, cursos o afios de estudio.

68. La ensefianza primaria. Comprende desde luego el
idioma patrio que se divide en porciones adecuadas para cada
afo escolar, asi: en el primero, escritura y lectura simultdneas,
conocimiento de mindsculas y mayusculas, uso de éstas; ideas
de nombre, de adjetivo y de verbo; ortografia intuitiva y practica,
asi como ejercicios de lenguaje; en segundo, lectura mecénicay
corriente, dictado, composicidn, ejercicios gramaticales, espe-
cialmente intuitivos; en el tercero, la lectura corriente se torna
explicada y comienza a ser expresiva, es decir, con la debida
entonacion, acentuacién y puntuacion, asi como la interpretacion
del contenido; se contindan el dictado, 1a composicién y los ejer-
cicios gramaticales; en cuarto la lectura, ademds de explicada y
expresiva, se torna razonada, se inician los ejercicios de alocu-
cién y redaccidn, se perfeccionan el dictado y la composicion,
se intensifican las nociones gramaticales, hasta preparar, en los
demas de la primaria, por el uso del diccionario y expresion del
pensamiento, de viva voz y por escrito y la interpretacion de
textos, para la secundaria y normal.
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La aritmética comprende en el primer afo elemental, la
numeracién de 1 a 100 y el cdlculo oral y escrito, incluyendo
las cuatro operaciones fundamentales en el circulo de 1 a 20;
las pesas y medidas, dentro del mismo radio y con aplicacién
a las necesidades de la vida, dentro de los intereses del nifio;
en segundo grado, la numeracién llega hasta 1,000 y el cdlculo
hasta ciento, lo mismo que el conocimiento de pesas y medidas,
siempre sujeto a las actividades practicas de compras y ventas,
dentro del circulo de los intereses del nifio; en el tercero, las
operaciones tienen el mismo circulo y la numeracién hasta
5,000, pero el conocimiento de fracciones, que en las comunes
llega en primer grado hasta el décimo y en segundo hasta el
centésimo, alcanza en el tercero hasta el milésimo y se inicia la
conversion de fracciones para reducirlas todas al tipo decimal y
en el circulo 1 a 1000 se ejecutan las mismas operaciones que
con los enteros; este mismo orden, ensanchdndolo, se sigue en
los demds grados, hasta completar el estudio de la asignatura,
para terminar con las nociones de teneduria de libros.

Las lecciones de cosas o estudio de la naturaleza, compren-
de en el primer afno elemental, seis érdenes de conocimientos:
nociones geograficas, geométricas, botdnicas, zooldgicas,
mineraldgicas, anatdmicas; en el segundo siguen esos mismos
ordenes, pero la Geografia, que en el primero no habfa salido
del Municipio, abarca hasta el distrito y da la idea general del
departamento; en el tercer grado de Geografia se separa'y com-
prende el pais y nociones astrondmicas; en el cuarto, en algunos
paises forman materias especiales con la Botédnica, Zoologia,
Mineralogia, Anatomia, Fisiologia e Higiene, Nociones de
Fisica y Quimica, lo mismo que de Agricultura, para continuar
asf hasta terminar la escuela primaria; mientras que en otros
cambian la denominacién de lecciones sobre objetos por la de
nociones de ciencias fisicas y naturales y siguen describiendo
circulos que abarcan los mismos d6rdenes, sin separacion, mas
que en lo relativo a la Geografia e Historia, que forman una
rama y el Dibujo otra.
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Las artes generales, como son la escritura y la lectura,
desarrollan todo su curso para los fines de la Escuela y de la
vida, sin incluir perfeccionamientos especiales, como el de la
Caligrafia, a menos que sea una inclinacién propia y particular
del alumno y atendida por si mismo, pero la declamacion, la
mecanografia y la estenografia tienen en algunos paises especial
atencion dentro de los programas de la materia.

69. La ensefianza normal: comprende los seis 6rdenes
de conocimientos siguientes: Matemadticas, Ciencias Fisicas
y Naturales, Historia y Geografia, Pedagogia, Idiomas, Tra-
bajos Manuales y Gimnasia. Las Mateméticas comprenden la
Aritmética, el Algebra, la Geometria y la Teneduria de Libros,
como aplicacion; las Ciencias Naturales abarcan la Anatomfa,
Fisiologia e Higiene, la Botdnica y Mineralogia; las Ciencias
Fisicas comprenden elementos de Mecdanica, Fisica y Quimica;
la Historia y Geografia describen circulos que comienzan con
la del pafs, siguen con la de la region o zona, contindan con el
continente, hasta terminar con la general o de toda la tierra,
sin descuidar la parte astrondmica y fisica; los idiomas com-
prendian antes el latin, ahora solamente el Inglés y el Francés,
incluyendo en el Castellano las raices griegas y latinas; la
Pedagogia, en el primer afio se contrae a Economia e Higiene
Escolar; en el segundo a Historia de la Pedagogia; en el tercero
alaPsicopedagogiay en el cuarto a la Metodologia, faltando en
esta rama para hacer un estudio completo, la Patologia Infantil,
la Terapéutica Escolar, o Medicina de Urgencias, la Ortofrenia
o educacién de anormales y la Psiquiatria o tratamiento de los
trastornos mentales, todo lo cual toca a los estudios de Profesor
Normal y no a los maestros de instruccion primaria, a los cuales
se contraen nuestras escuelas normales; los trabajos manuales
reclaman conocimientos de dibujo geométrico, natural y de pers-
pectiva, nociones de pintura, modelado, grabado, construccion
y ornamentacion, todo lo cual se hace en cursos combinados;
y la educacidn fisica y artistica comprende el solfeo, el canto
y la gimnastica.
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70. La ensefianza secundaria: tiene dos aspectos funda-
mentales: el de cultura general, como ampliacién de la ensefianza
primariay el de preparacién especial, como base de la ensefianza
profesional, y estos dos aspectos han dado lugar a dos criterios
igualmente opuestos: el primero, que sostiene que, para que el
alumno escoja mejor la carrera de sus aptitudes determinando
acertadamente su vocacién, necesita que se le abran todas las
puertas de la ciencia, que se exciten todas sus facultades y que
llegue al amplio desarrollo de su razén y la formacién de su
criterio reflexivo, para lo cual debe esperarse hasta los veinte
aflos, completando mientras tanto su cultura, incluyendo en su
plan de estudios, los mismos ramos de los normales y ademas
cursos de Filosofia, Derecho Constitucional Patrio, Retorica
y Légica; mientras que otros prescinden de la necesidad de la
cultura general y optan por la preparacién especial, formando
bachilleratos especiales de tres afios, en Matemadticas y Ciencias
Fisicas, para los Ingenieros, en Ciencias Fisicas y Naturales
para los Médicos, en Filosoffa, Historia, Letras y Derecho,
para la Abogacia, etc., pero este segundo criterio ha sido un
fracaso, no solo por los errores en escoger la vocacién y los
arrepentimientos o cambios tardios, sino porque resultan los
profesionales ignorando elementos indispensables de las demas
ciencias y violando la ley de la unidad del saber, que exige y
proclama la cooperacion e integridad de los conocimientos de
la cual la Pedagogia ha formado la siguiente maxima: “el nifio
debe aprender lo que nadie debe ignorar.”

71. Escuelas de Parvulos o ensefanza del Kindergarten:
esta especialidad en los estudios de Pedagogia corresponde prin-
cipalmente a las Maestras; son verdaderas escuelas maternales,
transicion entre el hogar y la escuela y en todas partes se confian
a jardineras especialistas, de las cuales se exigen condiciones
peculiares, de habilidad, amor, paciencia y dedicacién que,
aunque deben ser comunes a todo el magisterio, la jardinera
las ha de poseer en grado superlativo, y por tanto, es objeto de
estudios especiales.
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72. Programas: los programas constituyen la enunciacién
sintética de la asignatura, marcan el limite de la misma e indican
orden a seguir y método a emplear. Son consecuencia obligada
de todo plan de estudios, porque forman en la asignatura lo que
el plan de estudios con respecto a la ensefianza: uno y otros
marcan el ciclo docente dentro de su respectivo radio. El plan de
estudios por si mismo es nada, porque dentro de la denominacién
de una materia, caben todos los criterios, desde los mas amplios
hasta los mas estrechos y solo determinando de manera precisa
la extension y la profundidad, se puede adosar la ensefianza: de
aqui que el alma de todo plan de estudios sean los programas.

Se dice que los programas sefialan orden a seguir, porque
deben presentar las cuestiones en el orden natural de formacion,
constitucién y evolucién de la ciencia, y método a emplear, por-
que en virtud de la ley de continuidad, no se puede dar saltos
en la didéctica, por cuanto todo conocimiento es consecuencia
del anterior y base del siguiente y esta organizacién es producto
del método que en los programas debe revelarse.

73. El arte de preguntar y el de exponer: sea que el maes-
tro emplee en la ensefianza la forma acromadtica (expositiva) o
la ero tematica (interrogativa) siempre tendra que preguntar y
los nifios que exponer, en consecuencia, el docente necesita
conocer las condiciones que deben reunir, tanto las preguntas
como las respuestas.

74. Las condiciones que deben reunir las preguntas son:

1°. Ser convenientes, es decir, referirse al objeto de la leccién
y estar al alcance del alumno.

2° Ser variadas para que sostengan el interés y ejerciten

todas las facultades que puedan ponerse en juego, mediante el
asunto a que se refieren.
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3% No deben ser nimias ni enigmadticas, es decir, que la
ensefanza debe revestir seriedad e importancia y las preguntas
deben evitar los extremos de facilidad o dificultad, con trivia-
lidades o acertijos que a nada conducen, en vez de sostener la
atencién y provocar la actividad mental.

4°. Deben ser claras, precisas y concisa, es decir, que su
lenguaje sea correcto, sencillo y llano, sin envolver dudas o
disyuntivas, que deben ser completas, sin contener sinénimos
ni frases de doble sentido, y que deben constar sélo del niime-
ro de palabras indispensables para su claridad y precision, es
decir, breves.

5° Deben ser ordenadas, indicando que deben sujetarse a
un plan, el de la leccidn, en el cual las diferentes partes que la
integran deben sucederse cumpliendo las leyes de interdepen-
dencia jerdrquica y continuacién evolutiva, que rigen en todos
los conocimientos, en el orden 16gico-pedagdgico en que deben
presentarse.

6°. Las preguntas no deben envolver la respuesta ni conducir
a las contestaciones. Esto no quiere decir que la pregunta no ha
de hacer luz en las conciencias, sino que no debe comprender
lo preguntado, ni obligar a las contestaciones monosildbicas si
y no, tan frecuentes.

7° La pregunta debe ser general, lo que indica que de
acuerdo con la forma a que obliga el sistema simultdneo, deben
ser para todos los alumnos, dando la respuesta en particular, al
que convenga interesar, por timido, descuidado o deficiente.

75. Condiciones que deben reunir las respuestas o expo-
siciones las respuestas o exposiciones deben reunir las mismas
condiciones de las preguntas a las cuales corresponden exacta-
mente, siendo en tesis general, las siguientes: orden, claridad
y sencillez, y en detalle las que se expresan:
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1°. Las respuestas, en si'y en relacion con la pregunta, deben
ser precisas: es decir, que deben ser verdaderas y la expresion
genuina de lo preguntado.

20. Las respuestas debe ser enteras o completas, 1o que
indica que no deben ser simplemente el complemento de la
pregunta, sino que deben estar integradas por oraciones o frases
que expresen un sentido cabal, satisfaciendo la pregunta en su
totalidad.

3° Las respuestas deben ser directas: deben estar enlazadas
con la pregunta, la que al efecto debe quedar incluida, sin que
esto indique que lo definido haya de entrar en la definicién.

4°. Deben ser las respuestas claras, con lo que se da a
entender que no deben encerrar pregunta alguna, ni términos
ambiguos y menos incorrectos.

5°. La respuesta ha de ser propia del alumno que la expresa,
lo que hace ver la necesidad de que el alumno piense y responda
honradamente, sin repetir palabras simplemente y menos servir
de instrumento a otro para contestar, ni hacerlo con precipita-
cion, atolondramiento, inseguridad, falta de urbanidad o fuera
del tono natural.

DidActica: se llama didactica al arte de enseiiar, a la aplica-
cién practica y experimental de los preceptos docentes derivados
de las leyes de la ciencia y del método. Comprende desde luego
el conocimiento exacto del método pedagdgico, los métodos
especiales, los procedimientos, el proceso mental o sea la base
psicoldgica del método, etc., es decir, la metodologia general
y la especial, mejor dicho, la ciencia del método de la cual la
didéctica es aplicacion préctica.

76. Teoria del método: sostiene los que muy someramente
conocen las cuestiones pedagdgicas, que el método es el maes-
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tro y que por consiguiente, cada maestro tiene el suyo, pero el
estudio psico filoséfico de 1a ensefianza, demuestra que esa afir-
macién es no sélo completamente falsa, sino absurda y obedece
a la confusion entre el estilo y el método. Entre el proceso de
la ensefianza, sefialado por el método y el proceso mental del
conocimiento, hay una relacién intima, una correspondencia
natural y no se puede alterar ni modificar al antojo, puesto que
el método no es en dltimo término méas que la direccién de las
actividades cognoscitivas y motrices del nifio, para realizar los
fines de la educacién y si se rompe esa relacion natural, esa
armonfia intima, el resultado serd muy pobre, si no absurdo.

77. Base psicolégica del método: sin citar las diversas opi-
niones de distintos pedagogos que a nada conducirian, daremos
al respecto un criterio formado por la propia experiencia: el
punto de partida del proceso psicoldgico debe ser a la vez el de
las actividades del método pedagdgico, es decir, la intuicion
(directa o indirecta segin las necesidades y circunstancias,)
pero es indudable que es indispensable el enlace, es decir, si la
expresion cabe, abrir el surco en la mente para poder depositar
la semilla y para esto procede comenzar toda leccién por evocar
los conocimientos afines e inmediatos que el nifio posee para
que las nuevas nociones encuentren terreno preparado y se
fijen por comparacién y asociacién. A esta operacion se le ha
Ilamado indistintamente enlace o preparacion, entendiéndose
por el primer término la operacién mental y por el segundo
la didéctica. La segunda operacion en el proceso, después de
preparar, es la presentacion del asunto (psicolégicamente in-
tuicion,) la tercera, segin los herbatianos, seria la apercepcion
(inquirir acerca de las intuiciones e interpretarlas) pero esto es
parte obligada de una intuicién dirigida, estimulada, como es
la docente y en nuestro concepto, no constituye parte separada
en el proceso, por lo que daremos ese lugar a la abstraccion o
formacion de las ideas mediante la materia prima suministrada
por las percepciones, merced a la intuicidn; la cuarta operacion
tiene que ser la comparacion de las ideas nuevas con las poseida
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anteriormente, a efecto de organizarlas por asociacion y formar
los conceptos particulares por el juicio. Aqui termina, segiin
nuestro entender, el primer proceso, elemental o inferior, como
podria llamarle y es el alcance psicopedagdgico de muchas
lecciones, que no tienen mas complemento que la ejercitacién
de las actividades motrices en la reproduccién y aplicacién del
conocimiento, tanto para fijarlo como para hacerlo hasta donde
sea posible subconsciente o del dominio de la memoria quiné-
tica. El segundo proceso, o sea el superior, corresponde a las
lecciones de abstraccion puramente, de recapitulacion como
Ilaman otros, en virtud del que, haciendo un recuento de unas
cuantas clases en las cuales, con propdsito predeterminado, se
tendi6 a formar varios conceptos particulares andlogos y con-
gruentes (estudio del ratén, del conejo, de la ardilla, del castor,
etc.,) para tomar por una nueva y superior abstraccion el caracter
fundamental, (mediante una evocacién y comparacién de los
mismos) agruparlos asi, organizando todos los conceptos par-
ticulares afines y generalizar induciendo, la familia, el género,
la ley, etc., segtin el caso, que ha de comprenderlos. Esta verdad
inductiva, obtenida asi, necesita aplicarse deductivamente en
nuevos casos para formar aptitudes précticas, a interesar los
centros motrices y constituir el proceso de externacién que es
lo que, en ultimo término, asegura la posesion del conocimiento
y evidencia su utilidad.

78. Pasos formales de la instruccién: segiin los neo-her-
batianos esos pasos formales son cinco: preparacion, presen-
tacion, asociacion, recapitulacion y aplicacion. El primero de
estos pasos responde al enlace, (preparacion del terreno diria
un agricultor,) el segundo a la siembra o tratamiento directo del
asunto, para dar a conocer la verdad de que se trata; el tercero
corresponde a los cuidados que la simiente necesita para que
germine, arraigue, se desarrolle y fructifique, la asociacion,
paso en el cual es donde propiamente se realiza el enlace, pre-
parado de antemano, pues es consecuencia de la comparacion
y el juicio; la recapitulacion es un recuento de lo aprendido
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para sacar las verdades generales abstractas (cdlculos acerca de
la cosecha) para reducirlas a una forma sintética y ponerla en
relacion con lo sabido, acumulando los conocimientos; la apli-
cacion (negocio de la cosecha) en el cual se ponen al servicio de
la vida real los conocimientos adquiridos, entrando en actividad
las facultades motrices. Merecen esta denominacion los pasos
formales, porque obedece su nomenclatura al simple propésito
de presentar a grandes rasgos el orden que la leccion debe seguir,
pero no pueden cumplirse con la rigidez matemaética, ni con la
separacion aparente que en la forma tiene.

79. Inconvenientes de los pasos formales de los neo-her-
batianos: el formalismo, por més que se acomode en parte a la
realidad natural, no tiene verificativo artificial, sobre todo en el
delicado asunto del proceso mental. Los neo-herbatianos quieren
separar en el niflo la percepcion de la apercepcién, operaciones
de percibir, apercibir y actuar o proceder que constituyen un solo
proceso en el nifio, mientras que en el adulto, mds reflexivo, es
posible admitirlas separadamente. No obstante son indispen-
sables los pasos en la instruccién para indicar orden a seguir
y método a emplear y al efecto los sudamericanos ofrecen los
siguientes en sus planes de clases: introduccion (para enlace,)
presentacion, (tratamiento del asunto,) fijacion o recapitulacion
y aplicacion o tarea, que constituyen una modificacién de los
anteriores, con los mismos inconvenientes; Salwurk propone
tres: 1° El objeto o fin de la leccion, 2° La exposicion'y 3°. La
elaboracion dividida, esta tltima en resultado o aplicacion;
Dorpfeld exige tres también: instruir, presentar y aplicar;
Seyfert, cuatro: conformidad, estudio de lo nuevo, asimilacion
y elaboracion formal, y por dltimo, Bergermann propone tres
también: Excitacion de la expectacion (atencidn,) satisfaccion
de la misma y su fijacion en la memoria. Todos estos pasos
formales ofrecen los mismos inconvenientes de rigidez for-
malista que se concilia muy poco (sélo a grandes rasgos) con
el proceso psicolégico. Los mejores pasos formales son los
del llamado mérodo funcional, por el cual se admite que las
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actividades fisicas y mentales del nifio son globales, es decir,
que cada uno de sus procesos mentales estd constituido por una
actuacién completa, o de otro modo, que se reducen los pasos
formales a dos: preparacion y ejercitacion de la actividad in-
fantil, entendiéndose que la actividad motriz es fase obligada
de la percepcidn, porque contribuye a dar claridad y fijeza a las
ideas, dado que para reproducir se necesita examinar, analizar,
hasta que la posesién completa en el detalle da como resultado
la obra en conjunto (sintesis.) De acuerdo con esta hipétesis, que
tiene ya aceptacion general, porque la psicologia experimental
no la niega, se ha llegado a la obligada conclusién de que los
planes de clase sean de pasos del conocimiento procurando
unidades cognoscitivas, es decir, que cada paso constituya una
actividad completa o global, a partir de una excitacién comtin y
general que, respetando la resistencia y el esfuerzo, permita la
acumulacién de las diversas unidades que integran la leccién,
organizdndose en la clase, en virtud de enlace general preparado
y de la correlacion intima, subordinacion jerarquica y continua-
cion evolutiva que debe mantenerse, observando las leyes de la
ciencia y de la ensefianza en un verdadero método pedagdgico.

80. Planes de clase: toda leccion debe ser rigurosa y
anticipadamente preparada, cientifica y pedagdégicamente
hablando, tomando en cuenta a quién se va a ensefiar, qué se
va a ensefiar, como se va a ensefiar y cudndo se va a ensenar.
Lo que primero ha de tomar en cuenta el maestro es al nifio
y consultada la edad, desarrollo y conocimientos, resolverda
lo que debe ensefarle; determinado lo que va a ensefiar debe
conocerlo a fondo, estudiarlo bien, saberlo con seguridad, no
sOlo para evitar vacilaciones, dudas o equivocaciones, sino
para buscar el orden analitico en que debe presentar su asunto,
descomponiéndolo en las partes fundamentales y siguiendo
un orden que se acomode a producirse sin mayores esfuerzos,
teniendo cuidado que no siempre lo 16gico es lo pedagdgico
como no siempre lo justo es lo legal. Asi, se da el nombre de
plan de clase al bosquejo de la leccion preparada, con el objeto
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de economizar tiempo y esfuerzo, dar animacién e interés al
asunto con eficacia en la labor docente. Preparar las lecciones
es asegurar el éxito en el trabajo, acrecentar la autoridad moral
por la competencia, dar un ejemplo hermoso de verdadera hon-
radez profesional y desempefiar dignamente el cometido. Pero
no basta decir que se preparan, es preciso demostrarlo con el
diario docente o pedagdgico, verdadero leccionario en el que
el maestro acumula sus observaciones y experiencias, consigna
los brotes de su ingenio y justifica su practica escolar, pudiendo
de ese modo registrar su obra de muchos afios y hasta legar el
tesoro de sus afanes y desvelos. Un libro de bosquejos de clase,
lleno de ilustraciones, desarrollando los puntos de los diversos
programas, entre los cuales hay tantos dificiles, acusara siempre
una tarea improba, una labor recomendable que bastard a los ojos
de un técnico para decidir de la calidad de un profesor; de aqui
que el libro de bosquejos constituya un agregado indispensable
a la foja de servicio.

81. La clase, la leccion y la unidad metodica: es comin
confundir estos tres términos y aunque su diferencia no es asunto
que atafie de manera trascendental a la enseflanza, cabe estable-
cer la significaciéon de cada uno para precisar los conceptos. Se
da el nombre de clase a la sesidn didactica, es decir, a la reunion
de un maestro y sus discipulos para los fines del trabajo docente;
leccion es el trabajo ejecutado en la clase y por esto el plan de
clases viene a ser el programa de la sesién didéctica, y unidad
metddica es cada uno de los puntos que eslabonados constituyen
la ciencia y dosados la ensefianza, en cada asignatura. Asi en
una clase por razones de eficacia y de economia de esfuerzo,
como de orden, sélo debe darse una leccion, pero una unidad
metddica puede ser objeto de una o varias lecciones, segtin su
interés y extensién. Es una cualidad fundamental en buenos
programas de ensefianza la dosificacién adecuada al grado de
adelanto, edad y desarrollo de los nifios que deben satisfacerlos,
lo que difiere substancialmente del indice de los libros que s6lo
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consultan los intereses de la ciencia a que se contraen, de aqui
el inconveniente de tomar a éstos por aquellos.

82. Autocritica de las lecciones: sus fines y sus ventajas: es
indudable que la duda es principio de sabiduria, asi como la in-
conformidad condicién de progreso. Dudar y consultar, he aqui
el inico camino para satisfacer las necesidades de la conciencia;
desear y procurarse, he aqui el dnico camino para llegar a la
satisfaccion de las aspiraciones. Cuando ensefiamos, si hemos
puesto el alma al servicio de la clase y si ademds de eso hemos
podido presentar el asunto en la mejor forma posible, la vida
y la alegria se manifiesta en los semblantes de los alumnos, la
atencion se sostiene sin esfuerzo, sin tener que amonestar ni re-
convenir, sin dirigir siquiera una mirada represiva y los frutos del
trabajo se hacen sentir desde el primer momento, produciendo
un bienestar interno, es la satisfaccion del deber cumplido, que
la conciencia premia con el bienestar y la tranquilidad. Cuando
por el contrario, por falta de preparacién, por deficiente consulta,
por no haber hecho todos los esfuerzos posibles ni dedicado el
tiempo indispensable al objeto, a fin de encontrar la verdadera
clave pedagdgica del asunto, nuestra leccién fue motivo de cons-
tantes llamamientos a la atencién y al orden, en los alumnos, y
de contrariedad nuestra; cuando el trabajo, intenso en esfuerzos
mal dirigidos, es pobre en resultados, debemos reconocer que
la culpa fue nuestra, que la atencién, no a los alumnos sino a
nosotros, debid ser llamada y de esto se encarga la conciencia
del que es verdadero maestro y si no lo castiga con el remor-
dimiento, porque haya puesto de su parte algo de voluntad y
sobre todo buena fe, al menos le advierte que no acertd y que
debe duplicar la actividad y aguzar el ingenio para alcanzar
buen suceso. Pero aiin cuando los resultados sean medios, como
acontece casi siempre, €so no basta para satisfacer la aspiracién
y hay, como acicate poderoso, que sentirse descontento de si
mismo o comprender que a pesar de las bondades de lo hecho,
siempre es posible a los demds y a uno mismo hacer algo mejor.
Esta saludable conviccién que ha de formarse en los que han
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de dedicarse al magisterio, asi como a cualquiera profesion, es
la base de la autocritica, verdadero examen de conciencia, que
permite al profesional reflexionar acerca de su obra, reconocer
los defectos para procurar enmendarlos, las ventajas para asegu-
rarlas depurdndolas y los inconvenientes para evitarlos, es obra
de perfeccionamiento, es condicién de progreso. Mds atn, en las
clases de practica escolar, en las academias de maestros, etc.,
debe darse libertad al que ha laborado para que haga su critica,
para que reconozca y declare lo bueno y lo malo que descubra,
para que surja la voz de su propia conciencia como un halito de
vida y progreso, asi como para evitar a los demads el sacrificio
de poner el dedo sobre la llaga ajena es més doloroso que en la
propia. Asiy solo asf serd posible el perfeccionamiento docente.

83. Elementos de la leccion: los factores de una leccién
pueden reducirse a dos: el maestro y los alumnos. En cuanto al
maestro debe tomarse en cuenta cuantas cualidades naturales
y docentes el trabajo requiere y respecto de los alumnos las
condiciones en que se encuentran en cuanto a edad, desarrollo
y conocimientos que poseen, pero entre estos ultimos, los in-
mediatamente relacionados con el que se va tratar. Propiamente
hablando, si se quieren tomar en cuenta todos los elementos
de una leccién, habrd que considerar los siguientes: a quién se
va a ensefiar, quién va a ensefar, qué se va a ensefiar, como se
va a ensefiar y cudndo se va a ensefiar, es decir, el alumno, el
maestro, el asunto, la preparacién y el tiempo.

El factor alumno es lo fundamental, equivale en la Agri-
cultura al terreno y de las condiciones de éste depende la clase
de cultivo que conviene, porque siempre es posible abonar tanto
el terreno como al nifio, al terreno poniéndole lo que le falta, al
nifio proporciondndole lo que necesita.

El factor maestro es lo primero, por cuanto se impone
la necesidad de la aptitud para reconocer las condiciones del
alumno, la capacidad para cultivarlo y los medios necesarios
para mejorarlo.
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Lo que se ha de ensefiar, como lo que se ha de sembrar, es
decir, la simiente, es lo tercero que se ha de tomar en cuenta, y
las condiciones de los conocimientos son como las de la semilla,
fundamentales para la germinacién y la cosecha, por lo que re-
claman un analisis minucioso, un estudio concienzudo, asi como
prepararlos debidamente, o sea ponerlos en las circunstancias
mds favorables al propdsito.

84. El como se va a ensefar, que en este caso equivale a
siembrar y cultivar, es tan importante que, a pesar de las bon-
dades del terreno (el alumno) de las cualidades de la simiente
(el asunto), de los defectos o acierto en la siembra (la leccién)
depende el buen éxito o el fracaso. Es aqui donde entran, en la
Agricultura, como factor los abonos y en la ensefianza los medios
materiales para hacerla, facilitando el trabajo o propiciando las
intuiciones.

85. El cuando se va a enseiiar, se refiere a la oportunidad, al
tiempo, a la estacion diria el sembrador, no sélo en lo relativo a
la mejor hora, segtin la naturaleza del asunto, sino a la extensién
del mismo, de acuerdo con la duracién de la clase. Armonizan-
do los factores y elementos de la leccion se tendrdn todas las
condiciones favorables y probabilidades para el éxito deseado.

86. Tipos de leccion: el tipo de la leccion es consecuencia
del fin que se persigue: si se trata de adquirir conocimientos ob-
jetivos la leccion serd de observacion; si esa leccion sélo puede
hacerse por descripciones (intuicién indirecta) como en Historia
y Geografia, se llama de informacion; si se trata de recapitular
sobre varios conocimientos ya adquiridos en varias lecciones,
para sacar una regla, ley, precepto, concepto, formar un grupo
de clasificacion, la leccion serd de abstraccion o generalizacion;
si de comprobar una ley o regla (prictica o experimentalmente)
se llamard de aplicacion, experimentaciéon o comprobacion;
si de utilizar para los fines de la vida (industriales) algin
conocimiento poseido, la leccién serd de habilidad prdctica,
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actividad muscular o utilidad inmediata como también se les
Ilama. Los tipos anteriores se refieren a la naturaleza y fines
del asunto, pero en cuanto al desarrollo de los alumnos, se
clasifican en tres tipos ordinariamente: elemental, primario y
superior o secundario. Entre los diversos tipos de leccion, por
razon del asunto y fin, el de observacién es primordial y debe
considerarse como fundamental, por cuanto todo conocimiento
debe penetrar por los sentidos como puertas del alma, aun las
lecciones de informacién debe valerse de intuiciones indirectas
(mapas, estampas, cuadros escénicos, retratos de los personajes,
medios de comparacién para asociar, etc.,) pues de otro modo
degeneran en simples ejercicios mnemotécnicos, no sélo intitiles
sino perjudiciales.

87. Las llamadas lecciones de recapitulacion o reconoci-
miento. (Repasos como se dice cominmente:) tienen también
su lugar, pero podrian llamarse mejor exdmenes, trabajo que
acostumbran hacer algunos maestros una vez por semana o al
mes, o lecciones de revision en resumen. No estimamos demas
este tipo ni condenamos, pero queremos advertir que se abusa de
él y sirve de excusa para esconder la pereza o cualquier motivo
de incumplimiento de los deberes y que ya se hizo equivalente
decir repaso o tiempo perdido, por cuanto es el argumento
que se emplea siempre que no se ha preparado la leccion. Si se
toma en cuenta, especialmente para la ensefianza primaria, la
naturaleza global de las actividades infantiles, se comprenderd
que las varias operaciones a que se contraen los diversos tipos
de leccion, son, en el llamado método funcional, término dado
a un verdadero método pedagdgico, en el cual se toma por base
las actividades del alumno a fin de que sea verdadero factor
activo del trabajo, reductibles a un solo tipo completo, general
y comtn de leccidn, por cuanto a la observacién se agrega la
informacién para asociar, a ésta la abstraccién para formar las
ideas, el juicio para los conceptos y la generalizacion para las
reglas o leyes, sin dejar de interesar las facultades motrices, tanto
para fijar los conocimientos como para formar aptitudes, sin
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que falte el deber o tarea que obligue a una aplicacién practica.
En consecuencia, casi no puede haber leccién completa, sin el
concurso de todas estas operaciones, que son a su vez las que
integran el proceso mental, dejando sélo a las de generalizacion
y recapitulacion su lugar, en ciencias fisicas y naturales, mate-
madticas e idiomas, etc., para el primero, y en todas, de cuando
en cuando, para el segundo.

88. Preparacion escrita de la leccidn: exigir sistematica-
mente la preparacion escrita de la leccion siempre que se haya
de tratar un nuevo asunto, es condicién indispensable para
garantizar un buen éxito y a eso obedece el Diario Pedagdgico
que se lleva en las escuelas, comprendiendo la asignatura, el
tema, la proposicién o fin y la tarea, que viene a ser extracto
de leccionario, y asi como aquél no se exige cuando se trata de
repasos, es decir cuando se ha terminado el desarrollo de los
programas, tampoco es necesaria la preparacion escrita de la
leccidn, que en este caso viene a ser de reconocimiento. Por otra
parte, siempre ha de ser indispensable preparar la leccién con
las consultas del caso, ver el texto siquiera y pensar en la forma
en que ha de presentarse, porque de otro modo el docente se
convierte en simple tomador de lecciones, lo que hacia el domi-
ne antiguo, dogmdtico y automatizador, y en vez de confiar al
simple recuerdo el orden que mentalmente se ha trazado, siempre
serd preferible consignarlo por escrito en forma de epigrafes que
indiquen los diversos pasos que constituyan la leccion.

A los maestros noveles se les exige ademads al principio no
solo el bosquejo, sino el desarrollo completo por el sistema de
preguntas y respuestas, a efecto de que adquieran seguridad en
el arte de preguntar y conciban, anticipadamente, las repuestas
probables con el fin de evitar los defectos, las puerilidades y
sobre todo las digresiones tan comunes en algunas clases, donde
se convierte con frecuencia una leccién de Matemadticas en otra
del lenguaje o al contrario, por no satisfacer con la brevedad del
caso cualquiera pregunta incidental o corregir cualquier error,
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volviendo inmediatamente al asunto, para no dejar lo principal
por lo secundario, ni esto por lo superfluo.

89. Partes indispensables de un bosquejo de leccion: entre
las diversas partes de un bosquejo de leccién, consignaremos
principalmente las relativas al fondo y la forma. Son de fondo, el
tema, la proposicion, la preparacion, la presentacion, la fijacion
y la tarea. De forma, el dia o fecha, el profesor, el grado, los
medios materiales o de intuicién y el procedimiento, pero entre
los detalles formales, los hay fundamentales, como el grado,
porque constituye el sujeto, los medios, porque constituyen con
el procedimiento el modo e indican la aplicacién del método.
Algunos acostumbran enunciar el método, mientras otros sélo
el procedimiento, sobre todo si se toma en cuenta que aquel es
general, en el sentido pedagdgico y especial en el didactico y
que bastaria con indicarlo una vez, lo mismo que el grado, para
no seguir repitiéndolo.

Fecha..............31 de Julio de 1922.
Profesor............El de Metodologia.
Grado...............1° Elemental.
Asignatura.........Lectura y nociones de lengua patria.
Tema................Ejercicios de lenguaje.
Proposicion........Conocimiento ideoldgico del lengua-

je por la forma y medios empleados para comunicar-
nos, hasta que el nifio descubra la necesidad que tiene
de aprender a hablar, leer y escribir.

Material............Un libro, un periédico y una carta.
Procedimiento....Intuitivo y de inferencia.
Desarrollo:

(Sistema de pasos)

I. Interrogar acerca de la manera de
comunicarse la gallina y los pollitos, la
cerda y los lechones, la vaca y su ternero,
los caballos, etc., empleando las palabras

-222 -



con que deben designarse esas formas
de lenguaje, hasta llegar al hombre, e
indicar el nombre que tiene su forma de
comunicacion verbal, haciéndole descubrir,
sugerentemente, la necesidad que tenemos
de aprender a hablar, precisamente por las
palabras incorrectas que en la misma clase
vayan empleando.

II. Hacer ver la forma de comunicarnos a
distancia con nuestras familias y amigos y
la manera de hacerlo, hasta que descubran
(parala hechura de las cartas) la convenien-
cia de saber escribir.

III. Mostrar el libro, el periddico y la carta:
qué debemos hacer para entender lo que
dicen, o qué se hace para saber lo que dicen,
pregunta que hard comprender la necesidad
de saber leer.

IV. Resumir las tres necesidades principa-
les de los nifios, mediante un interrogatorio
ordenado que resuma el contenido de la
leccién. Preguntarles si ellos desearian
aprender esas tres cosas y ofrecerse para
ayudarlos, indicdndoles que a esos van
primeramente a la escuela y que de ese
modo aprenderdn muchas otras cosas més.

V. Indicar que para el dia siguiente, antes
de comenzar a ensefarles a hablar, escribir
y leer, les preguntara: qué hace la gallina,
la cerda, el caballo, el perro, la vaca, etc.;
c6mo nos entendemos nosotros, y qué es lo
que primero necesitan aprender los nifios.
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El primero de estos pasos encierra la introduccion o prepa-
racion para el enlace, partiendo de los conocimientos intuitivos
que el nifio posee; el segundo, es la presentacion o tratamiento
directo del tema objeto de la leccién, que se completa con el
tercero; el cuarto, es la recapitulacién o reconocimiento de lo
ensefado para fijar las ideas, de donde le han llamado fijacidn,
en €l se observa el resultado de la clase y se da cuenta si se ha
realizado el objeto que se proponia, por lo que otros le llaman
fin. El quinto, es un ejercicio que tiende a excitar las actividades
motrices al cual se le llama deber o tarea, que es una ejercitacion
acerca del asunto tratado, en su objeto principal o una aplicacién
préctica de los conocimientos, segtin su naturaleza.

90. Segundo ejemplo:

Fecha......cccovvueenee. miércoles 2 de agosto de 1922.

Asignatura............ Lectura y escritura simultdneas.

Profesor................. El de Metodologia.

Grado.......cccoovueenee. 1°. Elemental o infantil.

Tema.....ocoocveuneuneen. Conocimiento de la palabra ALA (1*. Lec-
cion.)

Proposicion.......... Conocimiento ideoldgico, fonico y grafico de
la palabra, escritura y lectura de la misma.

Material................ Un cuadro que represente un ave y si es

posible algtin ejemplar disecado, también.
Procedimiento..... Intuitivo.

Desarrollo:
(Sistema de pasos)

I. (enlace) Preguntas recapitulando la leccién
anterior, para preparar.

II. Mostrar el animal o el dibujo, preguntar
lo que es, las partes de que se compone,
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(mostrandolas para que den el nombre, de
preferencia a las alas) de qué estd cubierto
el cuerpo de las aves, para qué sirven las
alas, con qué parte de nuestro cuerpo pueden
compararse las alas.

II1. Borrar el dibujo dejando solamente el ala
e indicar que de eso se va a tratar, pidiéndoles
que pinten (dibujen) un ala.

IV. Indicar que hay otro modo de representar
ya no el ala sino el nombre y escribirlo de-
bajo, con letra manuscrita, de tamafio medio
y tan perfecto como sea posible (caracteres
caligraficos del sistema que se use en el pais.)

V. Preguntar lo que all{ dird, puesto que es
el nombre y hacer que lo dibujen también.

V1. Pronunciar clara y distintamente la pa-
labra para descubrir sus tiempos o silabas,
escribiéndola en esta forma el profesor, para
que sea reproducida graficamente por los
alumnos.

VII. Hacer notar los dibujos que tiene cada
tiempo, separarlos graficamente, emitir el so-
nido de cada uno, haciendo que los alumnos
los reproduzcan, primero fénica y después
grificamente.

VIII. Unir los dibujos (sonidos) para formar
los tiempos (silabas,) primero grifica 'y des-
pués fonicamente, (sin deletrear) y hacerlos
reproducir en el mismo orden.
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IX. Unir los tiempos (silabas) para formar
la palabra, primero graficamente y después
fonicamente, haciendo la reproduccion los
alumnos, en el mismo orden.

X. Lectura en todas las formas presentadas.

XI. Abstraer el sonido L buscandolo en otras
palabras de las cuales algunos ejemplos pre-
sentard el maestro como cal, sal, miel, piel,
esto sélo verbalmente.

XII. Hacer notar que la letra de los libros
es distinta y presentar la palabra, siguiendo
todo el proceso analitico-sintético, descrito,
y leer (no escribir esa letra, puesto que no se
emplea con este fin.)

XIII. Leer indistintamente con ambos ca-
racteres.

XIV. Tarea: traer reproducido todo el proceso
de letra manuscrita.

En este sistema y para esta unidad metddica, se hacen al
principio tres lecciones: la primera comprende los primeros
cinco pasos; al dia siguiente se recapitula (hacer reconocimiento)
sobre ellos y se hacen cinco mas, y al tercero, previa la revision
de los anteriores, se termina.

Este modelo de plan es comiin a las treinta lecciones en que,
por el método funcional (heuristico did4ctico) (Ilamado en lo
especial, ecléctico) se ensefa la escritura y lectura simultineas,
pero cabe advertir que, desde la segunda leccion (la palabra
pala) se introduce un paso de aplicacion entre los nimeros 11y
12 (combinacién del elemento nuevo con los demas conocidos,
formando las palabras que sea posible.)
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A medida que los alumnos progresan en la clase, se logra
hacer todo el plan en dos sesiones y por tltimo en una, segtin
la habilidad y facilidad con que van trabajando.

91. Pasos formales. Los pasos formales se cumplen en este
sistema admirablemente, puesto que entra primero la observa-
cion sintética (idea de conjunto) para producir la primera intui-
cion, e inmediatamente se enriquece con varias e importantes
ideas que completan el concepto, siguiendo la reproduccion
grifica que al interesar los centros motrices, las fija, asegura
el concepto y produce memoria quinética, pasando el acto a
ser subconsciente. Este mismo proceso, en forma global, sigue
reproduciéndose en cada uno de los pasos, que a la vez se suce-
den en riguroso orden 16gico pedagdgico y por consiguiente, las
ideas se acumulan y organizan hasta formar un todo completo,
cumpliéndose el precepto de ensefiar haciendo.

Ejemplo de un plan desarrollado por el sistema de preguntas
y respuestas, por el alumno-maestro Juan J. Arévalo:

Fecha....occevccccccncccne Lunes 7 de Agosto de 1922.
Profesor.........ccoeeeeeveeveeeerennnn. Practicante, Juan José Arévalo.
Grado......ccecveviciviciicicnaas Primero Elemental.
ASIgNAtUTA.....cceeiiciiciaes Escritura y lectura simultdneas.
Tema......cooeeeecccceiencnnen La P en la palabra PALA.
Proposicion.........c.cocccuveneecucnnd Conocimiento ideolégico, fénico

y gréfico de la palabra, lectura y
escritura de la misma.

Material didéctico................... Una pala, varias paletas y el
dibujo.
Procedimiento intuitivo......... Meétodo general heuristico didac-

tico y especial el ecléctico o de
palabras normales.

Desarrollo:
(Sistema de pasos)
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1. Enlace, revisando el tema anterior.

II. Preguntar a los nifios si conocen el objeto
que se les muestra, su nombre, para qué sirve,
partes de que se compone, materia de que esti
hecho y cuidados que requiere.

III. Dibujar el objeto y hacer que los alumnos
lo reproduzcan.

IV. Escribir la palabra (dibujo del nombre)
con letra manuscrita y hacer que los alumnos
la reproduzcan graficamente.

V. Hacer que la pronuncien clara y distinta-
mente y que la reproduzcan igualmente, para
llegar a la separacién de tiempos.

VI. Escribirla por tiempos y hacer que la
reproduzcan en esta forma.

VII. Hacer notar el nimero de signos, figuras
o dibujos de que consta cada tiempo, separar-
los en la escritura, dar el sonido, y hacer que
los alumnos la reproduzcan, primero grafica
y después fonicamente.

VIII. Unir los sonidos para formar los tiem-
pos, primero grifica y después fénicamente,
haciendo que los reproduzcan, sin deletrear.
IX. Unir los tiempos para formar la palabra,
siguiendo el mismo orden para llegar al
mismo fin.

X. Abstraer el sonido P buscandolo en otras
palabras: palo, pelo, pila, piel, etc.
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XI. Formar con los elementos conocidos las
combinaciones posibles.

XII. Presentar el ejercicio analitico-sintético
con letras de imprenta, por medio del aparato

de lectura o en el pizarrén, haciéndolo leer.

XIII. Tarea: traer de casa dibujados los dos
objetos: Ala y Pala y escritas las palabras.

92. Desarrollo por el sistema de preguntas y respuestas:
M. __;Cual fue la palabra que aprendimos ayer?
A. __Ayer aprendimos la palabra Ala.
M.__Escriban esa palabra en sus pizarritas. (Lo hacen)

M.__Ahora vamos a estudiar otra palabra. ;Cémo se llaman los
objetos y el dibujo que tenemos a la vista?

A.__Ese dibujo es una pala, asf se llaman también esas cosas.
M.__;Para qué sirven las palas?

A.__Las palas sirven para mover la tierra.

M.__;Cuéntas partes distinguen en la pala? (mostrdndolas)
A.__La pala tiene dos partes: el mango y la cuchara.
M.__;De qué es el mango?

A.__El mango es de madera.

M.__;De qué es la cuchara?
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A.__La cuchara es de hierro.

M.__;Cémo se llaman las pequenas palas de madera que usan
en las cocinas?

A.__Esas palas pequefias de madera que usan en las cocinas,
se llaman paletas.

M.__;Cdémo deben conservarse las palas para que no se arrui-
nen?

A.__Para que no se arruinen las palas deben conservarse
limpias.

M.__Ahora van a dibujar la pala. (Lo hacen).
M.__;Qué hicimos ayer después de dibujar el ala?
A.__Después de dibujar el ala, dibujamos el nombre.

M.__Voy pues a dibujar el nombre para que Uds. Lo hagan
también. (Lo hacen).

M.__Vamos a pronunciar bien esta palabra para saber cuantos
tiempos tiene. (Lo hacen).

M.__Ahora escribamos la palabra por tiempos. (Lo hace él y
lo imitan los alumnos).

M.__Observen cudntos dibujitos tiene cada tiempo.
A.__Cada tiempo tiene dos dibujitos.
M.__Voy aescribir separadamente los signos y a dar el sonido de

cada uno. (Lo hace y los alumnos imitan primero grafica
y después fonicamente).
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M.__Ahora debemos comenzar a reconstruir de nuevo la
palabra: voy a unir los signos para formar tiempos, (pri-
mero por escrito y después verbalmente, seguido de los
alumnos.)

M.__Ahora s6lo nos resta unir los tiempos para formar la pa-
labra. (Lo hace €l y lo imitan los alumnos).

M.__Vamos ahora a leer indistintamente, por tiempos, por so-
nidos, como les sefiale. (El maestro sefiala, los alumnos
levantan la mano y se da la respuesta a cualquiera, ani-

mando de preferencia a los timidos y menos entusiastas.)

M.__Ahora me pondran ejemplos de palabras donde entre el
sonido P.

A.__Pato, palo, pelota, pito, paloma, etc.
M.__;Cémo dijimos ayer que se llamaba esta forma de letra?

A.__Esa forma de letra se llama de carta o manuscrita.
M.__;Cémo se llama la letra de los libros y periédicos?

A.__La letra de los libros y periddicos se llama de imprenta
o de molde.

M.__Voy a poner todo lo hecho, en letra de imprenta y leere-
mos. (El maestro, después de haber presentado el proceso
analitico-sintético del ejercicio, senala y los alumnos leen).

M.__;Qué se hace con la letra de imprenta?

A.__Laletra de imprenta sdlo sirve para leer.

M.__;Cudl es la letra que se emplea en cartas?
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M.__En cartas se emplea la letra manuscrita que también por
eso se llama de carta.

M.__Mafana aprenderemos otra palabra y Uds. Traerdn dibu-
jadas el ala y la pala y escritos sus nombres.
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METODOLOGIA ESPECIAL

CAPITULO XXIII

93. Metodologia del idioma nacional: La ensefianza de
este ramo comprende las partes siguientes:

1%, Escritura y lectura simultdneas....... (Lectura inicial)

2% Lectura mecdnica y corriente......... (2° afio elemental)

3% Lectura explicada y expresiva.......... (3° afio elemental)
4% Lectura expresiva y razonada....... (4° y 5° afios primarios)

1°y 2° complementarios.

5° Lectura razonada, ejercicios de redaccion y alocucién, uso
del diccionario e interpretacioén de textos en el dltimo.

6°. Dictado, composicién y ejercicios gramaticales, desde el 2°
hasta el 6°, gradualmente.

7°. Escritura especial, desde el segundo hasta el dltimo, termi-
nando con mecanografia y estenografia.

94. Lectura y escritura simultaneas: aplicando el método
general heuristico-didactico, guiando el esfuerzo del alumno
en la investigacién y poniendo en accién todas sus actividades,
precisa emplear las dos formas del método especial, ecléctico:
la analitico-sintética para el conocimiento de conjunto, detalle
y organizacion, y la inductivo-deductiva para generalizar y
abstraer formando conceptos y aplicarlos.



La mejor idea de esta didactica se da tomando un tema dado
y formulando un plan de clase acerca de €l. (Véase el primero
de los consignados.)

La lectura inicial comprende los pasos siguientes:

I. Evocacién de la palabra tratada anteriormente, que tenga
relacion inmediata con la que se va a ensefar.

II. Presentacion del objeto y su dibujo y andlisis del mismo,
distinguiendo: qué es, de qué es, para qué sirve, partes de que
se compone y cuidados que requiere.

ITI. Representacion grafica del mismo, es decir, hacer el
dibujo y que lo reproduzcan los alumnos.

IV. Escritura de la palabra con caracteres caligraficos hecha
por el Profesor en el pizarrdn, ejercitacion de los alumnos para
reproducirla, asi: a) llevando el dedo indice sobre la palabra
escrita en el pizarrén para producir memoria motriz, b) ejerci-
tandose al aire para verla y hacer los movimientos, c) llevando
el dedo sobre el escritorio, d) en las pizarritas manuales.

V. Pronunciacioén clara y correcta de la palabra escrita.

VI. Descomposicion oral de la palabra para formar tiempos
y escritura de los mismos.

VII. Descomponer los tiempos en sonidos, primero grafica-
mente y después fonicos o verbal. Reproducir en el mismo orden.

VIII. Recomposicion de sonidos a tiempos, primero grafica
y después fonica, sin deletrear.

IX. Sintesis de tiempos a la palabra, siguiendo el mismo
orden.
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X. Lectura en cualquiera de las cinco formas del proceso
analitico-sintético.

XI. Buscar palabras en las cuales se encuentre el sonido
nuevo que se acaba de aprender, para abstraerlo.

XII. Hacer notar que la letra aprendida es de carta y que
s6lo se utiliza para escribir, siendo indispensable aprender la
de molde para leer libros y periédicos, presentando el mismo
proceso analitico-sintético en tipos de imprenta, solamente
para la lectura.

XIII. Leer en el libro la lecciéon que coincide con el punto
tratado, presentdndola primero por escrito en el pizarrén y
haciéndola reproducir graficamente.

XIV. Los ejercicios de aplicacion o tarea, consisten en re-
producir la leccién desde la estampa.

95. Principios. Los principios en que funda este método
son los siguientes:

1°. La escritura precedi6 a la lectura en el proceso histdrico
y por consiguiente debe precederle en la ensefianza.

2° La escritura y la lectura fueron en un principio ideogra-
ficas, después simbdlicas y por dltimo alfabéticas, por tanto la
didactica debe recorrer, en sintesis, las mismas fases.

3° La lectura se ensefia, segiin su proceso mental, por la
escritura, y ésta por el dibujo, en integracion psiquica a triple
via: visiva, auditiva y motriz.

4°. La base de esta ensefianza estd en la intuicion y la in-

ferencia, por su orden, pero como fundamento de éxito en la
formacion de aptitudes, descansa en el grafifismo, que constituye
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con la institucién y la inferencia los procedimientos fundamen-
tales de este género didéctico.

5° El orden genético y la sucesion obedecen al siguiente: si
el exceso de diferencia aumenta el esfuerzo en la adquisicién del
conocimiento y dificulta la asociacion, el exceso de semejanza
produce confusién, entorpeciendo la organizacién; por tanto,
en la ensefianza, deben evitarse esos extremos y sujetarse a las
leyes de continuidad y contraste, asi:

a) Las palabras deben componerse al principio de dos silabas:
directas, simples llanas.

b) Cada palabra nueva no debe tener mas que una letra nueva.

¢) La palabra nueva debe tener el mayor nimero de semejan-
zas con la inmediata anterior, por ejemplo: ala, pala, palo, pelo,
pila, etc., lo que constituye el sistema de generacion.

d) Las palabras de doble sonido se ensefian comenzando
por el mds comun y facil, procurando que con él comience la
palabra: la c en casa, buscando al mismo tiempo el principio de
la generalidad, por ejemplo, en la r, se comienza por el suave,
pues el otro es excepcioén que solo tiene lugar al principio de
palabra y después de consonante, en las palabras aro o loro.

e) Dos sonidos de una misma letra no se ensefian seguida-
mente, para evitar confusiones, ni dos letras muy parecidas, si
no intercalando otra que los separe, por ejemplo: r, rr, ¢ sonido
fuerte y ¢ sonido suave, g yj, vy b, m, n, y i, etc.

f) Las combinaciones semejantes se ensefian asociadas,

después de haber conocido separadamente los elementos compo-
nentes. Za, zo, zu, ce, ci; ga, gue, gui, go, gu; ja, ge, gi, jo, ju; etc.
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g) La g no puede ir separada de la u, por lo que se ensefia
como una letra doble.

96. Lectura mecanica y corriente: sentados los principios
generales de la lectura, la ejercitacion activa de las mismas vias:
visiva, auditiva y motriz, interesando cada vez mis el fondo
cognoscitivo o de conciencia, el plan es como sigue:

I. Iniciacién del asunto con preguntas que tiendan a refrescar
los conocimientos intuitivos que el nifio pueda tener en relacién
con el tema.

II. Lectura de la estampa indicando el contenido, interpre-
tando actitudes en detalle para llegar a formar juicio general.

III. Lectura por parrafos por el profesor, visualizando y
explicando los términos nuevos o de dudosa ortografia.

IV. Lectura por parrafos, por los alumnos, explicando cada
uno el suyo.

V. Recapitulacién del contenido de la lectura, por medio
de una serie ordenada de preguntas sugerentes, hecha por el
profesor.

VI. La tarea varia con los intereses de la enseflanza. Asi:
lista de palabras visualizadas, lista de nombres, de verbos, de
adjetivos, copia de la estampa, copia de toda la leccidn, etc.,
cualquiera de esos tépicos puede ser objeto de la tarea.

97. Lectura expresiva y explicada: en esta lectura, ademas
de la acentuacion y puntuacién, que forman parte de la corrien-
te, entran la modulacidn, y el énfasis en las modificaciones del
timbre y del tono, para dar con la interpretacion la expresion.
El plan es igual al anterior, perfeccionado.
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98. Lectura razonada: esta lectura que constituye un avance
sobre las anteriores, sigue el mismo plan, pero ademads de aque-
Ilas cualidades, entra la funcién gramatical, se inicia el analisis
y hasta la construccién para preparar los ejercicios de redaccion.

Los ejercicios de alocucién y redaccién, son propiamente
resultados de las lecciones de composicién oral y escrita, que
forman parte de esta materia desde el segundo grado y que to-
man cardacter sistematico desde el 4° de la ensefianza primaria
hasta terminar.

El uso del diccionario tiene su base en la formacién del
Iéxico individual (coleccién de términos que forman el voca-
bulario del nifio) que se enriquece diariamente con las palabras
nuevas que la lectura y las demds materias aportan y que los
nifios deben conservar en una libreta en orden alfabético que
cada uno llevara.

La interpretacion de textos es producto sumado de todas las
aptitudes formadas en esta materia, por el conjunto de activida-
des que excita e interesa.

99. El dictado: es una forma de ejercitacién que mantiene
las mismas actividades que interesa la escritura, cuando era
simultdnea con la lectura. Su objeto es asegurar el conocimiento
de los términos de la leccién desde el punto de vista ideolégico,
fénico y grafico, (significando, acento y correcta pronunciacién
y escritura) con lo que, obligado el nifio a conocer en detalle
cada palabra, viéndola, escribiéndola por letras y silabas hasta
completar el término, hace una labor de analisis estructural que
asegura y fija los conocimientos adquiridos por la lectura y los
graba, formando aptitudes précticas, mediante el cumplimiento
del axioma didactico que manda ensefiar haciendo.

El dictado es el segundo paso de una leccién de lectura
y la composicién es el tercero. Estas ejercitaciones como las
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enumeradas anteriormente, estan consideradas con la lectura,
como procedimientos especiales de la ensefianza de los idiomas.

El plan de una clase de dictado es el siguiente:
I. Lectura del trozo, por parrafos, por el profesor.

II. Explicacion de los términos nuevos, que también se han
tratado ya en la lectura, lo que permite hacerlo méas de prisa. (La
escritura de varias palabras depende de su significado y puede
confundirse con muchas otras, si no se conoce).

III. Visualizacion de los términos de dudosa ortografia. (La
mente infantil es considerada como una placa sensible donde
se graban las impresiones que se reciben y es indispensable
que éstas sean siempre correctas, por lo que debe contarse con
el mayor nimero de probabilidades para asegurar la exactitud,
pues de otro modo, a los borrones que se han de producir en
el trabajo de enmienda, corresponden otros en la mente, y al
reproducir vendran primero los errores y después, en virtud de
la ley dinamogenética que dice: “La mente reproduce las ideas
en el orden en que las recibe,” 1o demés.

IV. Lectura por parrafos por los alumnos.

V. Recapitulacién del contenido, mediante una serie de
preguntas sugerentes hecha por el profesor, para asegurar la
comprension del asunto.

VI. Dictado por frases.

VII. Autocritica, por revision.

VIII. Escritura de uno de los trabajos en el pizarrén para cri-

ticarlo, y auto-correccién inmediata de los respectivos trabajos,
cada uno el suyo, mediante el estimulo y direccidn del profesor.
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IX. Tarea: pasar en limpio el trabajo corregido.

Son condiciones generales del dictado: ser corto, sencillo,
facil y congruente con los otros trabajos de ensefianza del
idioma, pues constituye parte de una sola ejercitacion general.

100. La composicion: constituye un ejercicio de interpre-
tacion, expresion y redaccion a base de actividades visivas,
auditivas y motrices, segiin puede deducirse de su proceso.
Tiene por base los procesos de lectura y dictado que provocan
la observacién, dan nociones detalladas al descomponer el
asunto, organizan los conocimientos al recapitular y realizan
la percepcion. Su plan es el siguiente.

Los cinco primeros puntos del plan del dictado son comunes
a los dos procedimientos, pero del sexto en adelante conviene
establecer las diferencias, como sigue:

VI. Consignacién escrita de la respuesta a cada una de las
preguntas de la serie presentada por el profesor, uniéndolas orde-
nada y congruentemente, evitando redundancias y repeticiones,
hasta completar la construccién e integrar la composicion. (Esto
es obligado en el 2° afio y principio del 3°, mientras los alumnos
necesitan mucha ayuda en el trabajo).

VII. Hecho el trabajo anterior en el pizarrén, con la cola-
boracion de todos, se hacen observar las conexiones, cOmo se
hicieron, qué repeticiones se evitaron, etc., y se borra, dejando
solamente la serie de preguntas, para que los alumnos, en tra-
bajo de escritorio y bajo la direccién y estimulo del profesor,
lo realicen.

VIII. Hechas las composiciones se hacen leer por sus autores
y se toma una cualquiera para escribirla en el pizarrén, corregir
e iniciar la autocorrecciéon que ha de terminarse en clase, bajo
la intervencion del profesor.
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IX. La tarea doméstica consiste en pasar en limpio.

Cuando se vaya a excursiones o paseos, el maestro a manera
de esquema o cuestionario, fijara los tépicos sobre los cuales
ha de versar la composicion, en las primeras veces; en seguida
dejard al criterio de los nifios escoger los asuntos y, por tltimo,
aun los excitard para que se acostumbren a ver desde diferen-
tes aspectos los mismos asuntos, por ejemplo al tratarse de un
bosque, se procuraré que lo interpreten en todas sus utilidades:
como sombra, frescura y paisaje; como lugar abundante en oxi-
geno para fines relacionados con la salud y con la higiene; como
fuente de riqueza por los fines industriales, ya en la produccién
de madera, ora en el valor o destino constructivo u ornamental
que esa madera pueda tener.

Tanto el dictado como la composicién, pueden hacerse en
dos lecciones, sobre todo al principio, cuando los nifios no
poseen habilidad para el trabajo, para lo cual el sistema de
pasos se presta tanto, llegando en la primera hasta el quinto y
terminando en la segunda; sin embargo, siempre, después de
uno o dos meses de trabajo, ya es posible andar mas de prisa y
terminar en una sola.

101. Gramatica: cualquiera que sea el tema, debe el profesor
comenzar por recordar, entre lo que ya se sabe, lo que pudiera
tener relacion con lo que se va a tratar; luego presentard una serie
de ejemplos, procurando hacer observar lo que haya de comtin
y fundamental para sacar un juicio Unico, general, que pueda
comprender los casos observados y generalizar la conclusion,
buscando inmediatamente casos de aplicacién por medio de
ejemplos para comprobacion o deduccién. Por ejemplo:

Tema: escritura de las palabras que comienzan por el dip-
tongo ue.
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Proposicion: conocimiento de varios casos, observar el
tépico fundamental y caracteristico y formar el juicio general,
presentando inmediatamente nuevos casos de aplicacion.

Medio de intuicién: un ejemplo propuesto por el profesor.

Meétodo general............... Heuristico-didactico.
Procedimiento................. intuitivo y de inferencia.
Desarrollo...........cc.coeene Cualquiera otro de los casos

relativos al uso del h, entre los conocidos, se evocard, para el
enlace, y si no, se dird: cémo se escribe hombre, hombro, hem-
bra, hambre, (buscando de aquellas palabras mas conocidas;)
preguntando qué tienen de comun estas palabras. Vamos a ver
otro caso del uso del h, en el ejemplo siguiente: el perro corrié
tras la gallina para quitarle el hueso que llevaba en el pico; la
gallina vol6 al huerto y el perro siguio la huella hasta encontrarla
en el hueco de un arbol, donde calentaba un huevo huero y le
quité el hueso. (Escribiéndolo).

Se hard observar lo que tienen de comun las palabras sub-
rayadas y como estdn escritas, en sus dos peculiaridades: la de
comenzar todas con h y la de estar el h antes del diptongo ue,
para guiar en la induccién. (Subrayandolas).

Luego se hard sacar la conclusion inductiva: antes del dip-
tongo ue se escribe siempre h.

Formulada la regla se aplicard en nuevos ejemplos, ya puesto
por el profesor, ora presentados por los alumnos, asi: Un nifio
huérfano fue huésped en Huehuetenango.

Finalmente se hara la recapitulacion del tema y el recono-

cimiento de lo aprendido para fijar las ideas y esclarecer los
conceptos.
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La tarea consistird en traer unos cuantos ejemplos de apli-
cacion de las reglas sacadas.

Esta ensefianza debe interesar las vias visiva, auditiva y
motriz, para formar imigenes simples y asociadas, asi como
asegurar la reproduccidn, por la memoria quinética y de aqui
que el grafifismo sea la base del éxito en esta asignatura.

El objeto de esta disciplina no es que se aprendan reglas,
que se lea como maquina, pues el lenguaje, en todas sus formas,
tiene aplicacion constante, y mds se aprende de €l en la vida
que en la escuela, por consiguiente, todo debe ser prictico, es
decir, basado en las necesidades de la vida: a escribir se aprende
escribiendo; a leer, leyendo; a hablar, hablando; y a construir,
construyendo.

102. Enseiianza de la escritura: la escritura se ensefa por
el método genético, que consiste en formar una serie gradual
para las mintsculas y otra para las maytsculas, ensefiando
primero aquellas y después éstas. En dicha serie se comienza
por las formas més sencillas y se avanza de manera que cada
una sea consecuencia de la anterior y base de la siguiente, hasta
completar el alfabeto.

La letra redonda es la mas adecuada por su sencillez, faci-
lidad y claridad y porque se presta mejor a no mover el papel y
a tener una posicion completamente higiénica.

A medida que se conocen nuevas letras se van formando las
combinaciones posibles, como ejercicio de aplicacion.

Las mayusculas se ensefian con mds facilidad por la apli-

cacion en la frase, puesto que les sirve de base el conocimiento
de las minusculas.

-243 -



Distinta de la escritura, objeto de la escuela 'y de la vida, es
la caligrafia, fin de los pendolistas y arte especial. Para los fines
comunes de la educacidn, bastan cuatro afios para la escritura,
el quinto se dedica a ejercicios taquigrdficos y el sexto a la
escritura en maquina, sin pretender formar ni estendgrafos ni
dactilégrafos, pues su objeto es s6lo iniciar en estas artes para
despertar las aptitudes.

Como se ha comprendido el idioma patrio es la base de
todas las ensefianzas y a él corresponde la mayor atencién en
la escuela. Su ensefianza debe ser investigativa, intuitiva y de
inferencia, para cumplir la ley del menor esfuerzo y hacer econo-
mia de tiempo y de trabajo con las mayores ventajas en la labor.

De lo anterior se desprende el valor de los ejemplos, que el
maestro en todo trabajo debe poner como medio sugerentes y
el ejercicio de iniciativa e inventiva, que debe procurarse para
que el alumno se inicie en la apropiacion y manejo del lenguaje,
de manera racional y practica.

Completan los trabajos anteriores los ejercicios de redaccién
que comprenden expedientes de uso diario: recibos, facturas,
cartas, telegramas, documentos, etc.; la recitacion, declamacion
y ejercicios de alocucién y produccion mental, que propician
los ultimos avances de la asignatura.

103. Ensefianza de la Aritmética: se ha sostenido que las
Matematicas son ciencias deductivas y de aqui han colegido que
deben ensefiarse deductivamente, lo que es absurdo. La Filosofia
demuestra al que se inicia en ella, como se han formado las
ciencias y esto bastard para comprender que las Matematicas
tiene dos procesos distintos: el de formacién y el de evolucion.
Por el primero la ciencia se constituye inductivamente, asi: el
hombre encuentra una cuestion, lucha aplicando mil procedi-
mientos hasta que finalmente la resuelve; pero duda de que aquel
camino sea verdadero y eficaz en todos los casos semejantes y
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se propone otros problemas de la misma indole y naturaleza,
ensayando el mismo método, hasta que, justificada su eficacia
en todos los casos y en las mismas condiciones, se establece
como regla y entra a formar una verdad de la ciencia y sirve
de aplicacién para la vida practica. Las reglas se constituyen
por un procedimiento inductivo, pero se aplican, encadenan
y enlazan, para constituir nuevas verdades, de las cuales han
de derivarse otras, en un proceso de evolucién y perfeccion
continuas, deductivamente. De aqui que la ciencia Aritmética
se forma y ensefia inductivamente, pero inmediatamente se
aplica en todos sus principios, ya para resolver nuevas cuestio-
nes, ora para servir de base a nuevas verdades, de acuerdo con
la ley histdrica de Spencer Miiller y Morcelli, que dice: “Los
conocimientos deben ser adquiridos en la misma forma 'y en el
mismo orden en que se fueron adquiridos por la humanidad,
considerando que el individuo, fisica, intelectual y moralmente
es una recapitulacion de su filogenesia.”

La Aritmética tiene por objeto apreciar la cantidad y deter-
minarla por medio del niimero, por tanto su enseianza debe ser
también intuitiva y prictica, operando primero con objetos y
escribiendo a continuacién todas las operaciones hechas, a fin
de pasar de una manera insensible de lo concreto a lo abstracto.

Para quitar el fastidio comin en los principiantes debe
hacerse una ensefianza amena y util. Para esto las cuestiones
deben versar sobre los intereses del nifio: las operaciones de
compra y venta al por menor, equivalencias en las divisiones de
la moneda, conocimiento de las pesas y medidas, sin salirse del
circulo de sus necesidades ni traspasar el radio de sus aptitudes.
Para esto se sefiala en el primer grado, la numeracién hasta 100,
las cuatro operaciones con enteros hasta 20 y con fracciones
hasta el décimo; en el segundo grado la numeracién llega hasta
1,000 y las operaciones hasta 100, con enteros y fracciones,
inicidndose en los nimeros decimales y complejos hasta 50,
con tendencia a la conversion de toda fraccion en decimal; en
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el tercero, el radio de la numeracién puede llegar hasta 10,000,
las operaciones hasta 1,000, incluyendo enteros y fracciones de
cualquiera clase, y asi sucesivamente, terminando el desarrollo
de la materia en el dltimo grado, con nociones de contabilidad.

En esta asignatura se debe razonar con los nifios, que ellos
conozcan el porqué de cada cosa, que investiguen y descubran
las reglas inductivamente.

En esta asignatura hay que tomar en cuenta el propdsito
y el proceso. El propésito es formar aptitudes practicas en la
apreciacion cuantitativa y cualitativa de la materia, cultivar el
espiritu de relacidn que consiste en concretar varios elementos
en un juicio, dando precision, exactitud y rapidez, que es lo
que, en ultimo término, define el valor de un individuo como
elemento de trabajo.

El proceso mental es un caso de integracion psiquica a doble
via, visiva y auditiva, para terminar con el acto cognoscitivo,
después de un proceso complejo de comparacion, abstraccion,
combinacion y generalizacidn, desarrollandose la aptitud inten-
siva y extensivamente, buscando la simplicidad del mecanismo
que con la prictica llega a hacerse subconsciente.

104. Enseianza de la Historia: la historia ha cambiado en
su concepto fundamental: ya no es la relacién ordenada de los
hechos memorables que han ocurrido influyendo en los destinos
de la humanidad, simplemente, sino la ciencia de las leyes que
rigen el orden social.

En la historia se ha pretendido hacer que los alumnos apren-
dan una serie sin interés, llena de prolijos detalles y el alumno

todo aprende, menos tomar la experiencia de la vida del hombre.

Precisa comprender, que asi como de nuestra propia vida solo
recordamos aquellos acontecimientos que por si mismos se han
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hecho memorables, de los pueblos no importan las minuciosida-
des, sino lo que de manera fundamental ha trascendido en sus
destinos; que los sucesos tienen sus causas y sus consecuencias
y que esa experiencia que de la vida de los hombres puede
sacarse, como sabia ensefianza, es lo que constituye la parte
aprovechable; de aqui que el pragmatismo, o sea el método que
estudia los hechos, sus causas, sus consecuencias y la influencia
que han ejercido en los destinos de la humanidad, sea la norma
que debe seguirse en la ensefianza de la Historia.

En esta materia, los hechos hacen el papel de objetos, que
el maestro expone o presenta y los alumnos observan y juzgan;
luego se comienza a despertar los espiritus, a hacer luz en ellos,
por medio de preguntas hasta que se lleva al alumno al descu-
brimiento de la verdad histdrica, procurando desarrollarles la
facultad investigativa, el juicio critico y la seleccion.

De los personajes que sintetizan acciones o ideales, se hacen
concisas biografias; se presentan en forma anecdética los hechos
trascendentales, por medio de monografias laconicas, guiando
en seguida la observacién interna o reflexién y el juicio para
llegar a los razonamientos.

Las experiencias sacadas de la historia, son postulados de
la vida o axiomas de la existencia, es lo que viene a formar las
leyes que rigen el orden social, la verdadera ciencia histdrica,
en el sentido moderno y verdadero del concepto.

Las ideas se asocian, fijan y conservan por varios motivos,
entre los que figuran: la relacion de causa a efecto, de semejanza,
de contraste y de contigiiidad; de aqui la necesidad de asociar
la ensefianza de la historia con la de la geografia, puesto que
los hechos recuerdan los lugares y éstos perpettian los hechos.

Indispensable es fijar los conceptos y escribirlos en forma
esquematica, de conclusiones, con lo que se facilitan los re-
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simenes, se organizan las ideas, se aprende a simplificar y se
descarga la mente del alumno de esa balumba de ideas amon-
tonadas o de conocimientos dispersos, que producen verdadera
indigestién cerebral.

Para ensefar bien la historia, se necesita saberla, tener amplio
criterio y claro discernimiento; conocimientos de Légica, Filo-
soffa, Psicologia y Etica, pues de otro modo no son completas
las apreciaciones, ni eficientes los frutos del aprendizaje.

105. Ensefianza de la Geografia: la geografia es una cien-
cia intuitiva y por lo tanto, debe estudiarse de preferencia en
el terreno. Los alrededores del lugar ofrecen siempre motivos
adecuados para esta ensefianza; el riachuelo con sus playitas,
suple al tablero geografico; el sol radiante, auxilia la orientacion;
la colina, la montafa, el volcén, el bosque, la fuente, etc., son
otros tantos motivos para el asunto; los caminos, para las direc-
ciones y las excursiones para las aldeas, pueblos y caserios, nos
dan la idea mds exacta de cdmo el mundo estd poblado. Hecha
esta labor inicial y cuando ya no es posible ir més all4, se hard
comprender al nifio que no seria posible recorrer todo el pais
y menos el mundo entero y que se ha impuesto la necesidad de
dibujar los lugares, con todos sus accidentes, haciéndolos apa-
recer como si fueran planos, que éstos dibujos son los mapas,
presentando primero el de definiciones geogrificas, en el cual
estdn representados todos los accidentes fisicos, mares, golfos,
bahias, istmos, cabos, montafias, lagunas, llanuras, valles, etc.,
luego, los que representan los lugares vecinos, o el del pais y
comenzar inmediatamente por hacer que los alumnos tengan
un papel de trazo y el maestro traslada al pizarrén los diversos
motivos de estudio, mientras los alumnos los van tomando en
el pliego de trabajo. Asi se estudia desde el contorno o croquis,
hasta la hidrografia, orografia, etc., debiendo llevar a casa, a
manera de tarea doméstica, otro pliego para pasar en limpio e
iniciar en firme, la cartografia.
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Este estudio comienza desde el primer afio con la orienta-
cién, plano de la sala de clase y deméds dependencias de la escuela
y conocimiento intuitivo de los accidentes geogréficos, ensefia-
dos en el campo, los mapas y el tablero especial; en segundo,
se ensefia la localidad y el distrito, la nocién de mapa y escala
y el conocimiento de la brdjula, llevando la orientacién hasta
los puntos intermediarios, completando el curso con lo relativo
al departamento, dibujandolo; en el tercero, se estudia el pais;
en cuarto, los vecinos inmediatos (la regién, Centro América,)
en quinto, el continente y en sexto, generalidades del mundo.

Como se ve, debe partirse del lugar, describiendo circulos
cada vez mayores y con ellos van agregadas las nociones astro-
ndémicas y politicas. El método es en apariencia sintético (quizd
realmente) porque se va de las partes al todo, pero en cada parte
se hace el estudio completo de andlisis y sintesis y ademds se
sujeta al proceder de lo inmediato a lo lejano, de lo conocido
a lo desconocido. Las generalizaciones son indispensables y
por eso, la forma inductivo-deductiva del método, tiene gran
aplicacién: se observa si en el suelo predominan los volcanes,
o si hay muy pocos, si abundan las montafias o carece el pais
de ellas, si es quebrado o plano, cudles son los cultivos y ocupa-
ciones mas generalizadas y cudl es el caricter de la mayoria de
los habitantes y de estas observaciones se sacan, generalizando,
las conclusiones consiguientes, aplicando después el concepto,
para hacer por comparacidn, inferencias deductivas.

De lo dicho se desprende que la cartografia es el procedi-
miento de aplicacion y seguridad en esta materia, para ensefiar
haciendo, mientras la intuicién y la inferencia aseguran la inte-
gracion psiquica, debiendo asociarla a la historia, para hacerla
atractiva e interesante.

106. Enseianza del dibujo: dos criterios predominan en

la metddica de este ramo: copiar de la naturaleza los objetos
como lo permitan las facultades perceptivas del nifio o guiar
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lentamente la destreza de los escolares en los elementos que han
de emplear, segin las prescripciones del arte; de otro modo: ir
del objeto a la linea o de la linea al objeto. El primer procedi-
miento es analitico, el segundo sintético, pero ninguno de los
dos completo para el proceso mental.

El dibujo y la escritura forman parte de la lectura inicial,
en la ensefianza simultdnea de estos ramos, por consiguiente, el
niflo se inicia en el dibujo al iniciarse en el lenguaje ideografico,
copiando a su modo las figuras. A este dibujo no se le puede
Ilamar metddico, es simplemente empirico. Igual cosa se hace en
las lecciones sobre objetos y en las nociones de ciencias fisicas
y naturales, pero en cartografia, para el caso, indispensable para
la ensefianza geogréfica, el dibujo es matematico.

Cuando se aborda sistematicamente la ensefianza de este
ramo, para seguir el proceso mental completo, desde la intuicion
hasta la reproduccion, es indispensable el andlisis y la sintesis
y corresponde al maestro presentar primero el todo, hacer en
seguida el estudio de las partes, determinando direcciones,
extensiones, posiciones, hacer observar la unién de las partes
y su combinacidn, hasta integrar el conjunto; pero para mayor
claridad, este andlisis y esta sintesis deben ser grificos, es decir,
que al lado del dibujo integro, debe hacerse la descomposicion,
a fin de que queden las partes separadas, y del mismo modo
la reintegracién, debiendo quedar a la vista del nifio, los tres
trabajos para iniciar la ejecucion por partes, bajo la direccion
metddica del profesor.

Hay que advertir, ademds, que se ha de partir de los objetos
que el nifio conoce, representando los cortes, los contornos, sin
sombras ni detalles, al principio. Son admirables los efectos su-
gestivos de hacer sugerir artefactos o representaciones naturales,
de simples cuadrilateros, circunferencias, 6valos, elipses, y los
que conocen tal procedimiento, dan la semejanza exacta de la
forma y la proporcionalidad natural indispensable en esta asig-
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natura; pero ademds, es necesario seguir un proceso genético, en
el cual las formas se originen unas de las otras y sean motivos
de sorpresas agradables, despertando el ingenio y la iniciativa.

La Aritmética y la Geometria constituyen base indispensable
de esta ensefianza en los grados superiores y la adquisicion relati-
va al metro y sus divisiones y a la linea en todos sus detalles, dan
cada vez mayor seguridad y facilitan la comprension al ejecutar
los dibujos, sobre todo en los de ornamentacién y perspectiva.

107. Enseiianza de las lecciones sobre objetos: dos fines
fundamentales persigue esta enseflanza: la educacion de los
sentidos y el estudio de la naturaleza. Su fundamento psicope-
dagdgico es la intuicion.

Educacién de los sentidos: los sentidos son para el hombre
poderosos medios de instruccion, de satisfaccion y de defensa.

Como medios de instruccion aportan al cerebro sensaciones
de cuanto los impresiona, sensaciones que al llegar al cerebro se
convierten en percepciones y mediante la abstraccion producen
las ideas. El trabajo ejecutado por los sentidos en la adquisicion
del conocimiento se llama observacion, aunque realmente ellos
hacen el papel de instrumentos, porque es indudable que la
observacion es una actividad de la conciencia.

La vista nos da la nocién de forma, tamafio, color, posicion,
distancia y velocidad; el oido, del sonido, distinguiéndose en
éste el timbre, la intensidad y el tono; también se aprecia la
direccion y la distancia; el tacto de las nociones fundamentales
de temperatura, pulimento y pesantez; el olfato, la de olor y con
ella, nocion de las cosas que lo producen; el gusto, la de sabor
y con ella, la apreciacion de diversas sustancias.

Como instrumentos de placer: la vista nos recrea, con-
templando los campos y praderas, los bellisimos colores de
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las aves, la riqueza del adorno en la manufactura y artefactos
y nos instruye deleitdndonos, por medio del cinematdgrafo; el
oido nos ofrece, desde los arrullos de la madre en la cuna, la
dulzura de su amante voz, sus cantos llenos de ternura, hasta
las diversas voces de la naturaleza, expresadas en el viento que
hace cuchichear a las fuentes y las flores, bramar a la tempestad
y rugir embravecido al mar; el canto de las aves y las dulzuras
de la musica. El tacto proporciona los placeres de la brisa fres-
ca, el contacto con todas las superficies suaves, lisas y tersas,
la satisfaccion del bafio, etc. El gusto nos recrea apreciando los
sabores y se refina en las cocineras que saben dar a las viandas
la sazon; y el olfato nos embriaga con el perfume de las flores,
sus esencias, sus aromas y todos los olores agradables de los
frutos y alimentos.

Los sentidos como medios de defensa la vista nos salva
de muchisimos peligros, desde el tropezon hasta el abismo, de
un perro o de una fiera que nos amenaza, asi como de nuestros
enemigos, de la tempestad que se avecina, etc., el olfato nos
indica alejarnos de los lugares donde hay cuerpos en descom-
posicion, y a él estd confiado el segundo examen de los cuerpos
que hemos de llevar a la boca; el gusto nos salva de los errores
del olfato en la apreciacion de los alimentos, asi como de las
equivocaciones de la vista, viniendo a constituir la principal
defensa del aparato digestivo; y el oido, al anunciarnos la proxi-
midad de una locomotora por el silbido, del auto por la sirena,
de un tiroteo por las detonaciones, de una fiera por la forma en
que se anuncia y nos guia en la noche, por los ladridos de los
perros o los cantos de los gallos, viniendo a ser una defensa de
las més importantes en el sensorio.

Importancia de los sentidos: del triple papel que los sen-
tidos desempefian se desprende su importancia y deja ver los
medios para su educacion, al extremo de que sabios, fildsofos
y pedagogos han dicho: observar es saber.
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108. Ensenanza intuitiva: Juan Amos Comenio estableci6
como base de la ensefianza, el conocimiento directo y espon-
tdneo que tomamos de las cosas que observamos, es decir, la
intuicion, y de aqui que a las lecciones sobre objetos, se les haya
llamado también enseiianza intuitiva.

109. La intuicion como fundamento de la induccion:
sin el conocimiento de las cosas, en conjunto y en detalle, que
el proceso analitico-sintético proporciona, al servicio de la
observacién, no se podrian formar los conceptos particulares
y sin éstos tampoco tendria material el razonamiento; de aqui
que el fil6sofo inglés Lord Bacon haya preconizado la intuicién
como base de la induccién y ésta como método de estudio y de
enseflanza, porque la trascendencia de esta disciplina mental
es incalculable.

110. Cooperatividad de los sentidos: en las apreciaciones
que por los sentidos hacemos de las cosas, podemos notar el
auxilio mutuo que entre si se prestan: al ver y creer, axioma
antiguo, se ha impuesto la necesidad de palpar, a fin de dar
seguridad y fijeza a las ideas; por ejemplo, cuando examinamos
alguna tela, la vista no satisface la necesidad de conocimiento y
entra el tacto a decidir en nuestro juicio; lo mismo sucede con
ciertos alimentos: almidon, harina, azicar y algunos frutos, la
vistay el tacto no alcanzan a darnos seguridad y entonces entran
el olfato y el gusto a decidir.

111. Importancia de la enseiianza objetiva: vistos los fines
principales de la educacion de los sentidos y del estudio de la
naturaleza, el triple papel que los sentidos representan como
medios de instruccion, de recreacion y de defensa, el trabajo
de observacion que realizan, la intuicién como resultado de esa
actividad, la riqueza y abundancia del material que aportan, su
transformacion en la mente, para constituir la base de todo cono-
cimiento y por consiguiente, del saber en general, se comprende
que constituyen el punto de partida en el proceso psicolégico y
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que debe merecer esta ensefianza, preferente atencion de parte
de los encargados de formular planes de estudios primarios, de
elaborar programas y de desarrollar éstos, a fin de formar ob-
servadores, cualidad que decide del éxito en todas las empresas
de la vida, de donde se ha derivado el aforismo que dice: “Los
sentidos son el hombre.”

112. Alcance didactico de las lecciones sobre objetos:
las lecciones objetivas comprenden el estudio de animales,
vegetales, minerales, cuerpo humano, geometria intuitiva,
nociones geograficas, astrondmicas y fisicas, conocimiento de
instrumentos y su papel, culminando con nociones de ciencia
fisicas y naturales; en este aprendizaje se ha de ir por circulos
que se describen alrededor de los intereses del nifio. Es inmensa
la cantidad de conocimientos que los sentidos proporcionan y
admirable el atractivo que este ejercicio puede tener, con un
poco de habilidad y amor de parte del maestro. Las nociones
presentadas indican lo que a cada sentido corresponde en el es-
tudio de los cuerpos, pero es fundamental desarrollar la aptitud
reproductora y el simbolismo, bases del sistema de Froebel y
condicién indispensable de una buen ensefianza; por tanto, la
mano debe reproducir formas, tamafios, colores; la voz soni-
dos, etc., para cumplir el axioma didactico que dice: “Abrid las
puertas del alma: enseiiad haciendo.”

113. Enseilanza de la Moral: la moral es la parte mas im-
portante de todo sistema educativo, ciencia del espiritu basada
en dos principios: la afinidad y la solidaridad, de los cuales se
desprenden el amor y la justicia.

Por la afinidad se consideran los hombres como de un origen
comun, cualquiera que sea la teoria que al respecto se acepte,
modificados solamente por el medio (clima, alimentacion,
ocupaciones, etc.,) para establecer la fraternidad, y de aqui el
principio de la moral cristiana proclamando por Jesucristo:
“Amaos los unos a los otros.” Por la solidaridad se sostiene que
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el mundo estd gobernado por los intereses, cualquiera que sea
el orden de éstos, moral o material, y el de las actividades que
los despierten, pero los intereses bien entendidos, organizados
y reglamentados, han dado origen al derecho, y de la armoniza-
cion de los derechos han surgido los deberes correlativos y de la
observancia de los unos, cumplimiento de los otros y ejercicios
de ambos, ha resultado el imperio de la justicia, proclamada
también por Jesucristo en su sana moral: “Dad a Dios lo que
es Dios y al César lo que es del César.” “No hagas a otro lo
que no quieras para ti;” pero se afirma que es lo mas impor-
tante de todo sistema educativo, porque la ciencia proclama sus
verdades con independencia de las naciones humanas, aunque
no sea un sistema materialista separado de la moral, ni sistema
especulativo separado de las necesidades préicticas; no obstante,
se impone la necesidad de dar segura orientacion a las acciones
humanas, poniendo el saber al servicio del bien y para esto es
indispensable no confundirlo en ningtin aspecto con el mal,
para lo cual se necesita tener disciplinada la conciencia, para
distinguirlo siempre, regular los procedimientos y sujetarlos a
los dictados de la razén y el sentimiento, armonizados por el
deber: de aqui la antigua definicién de la moral, considerada
como la ciencia de los deberes del hombre.

114. Fin moral de las ciencias: independientemente de la
moral, se han constituido las ciencias en su forma especulativa,
pero todas han contribuido al bienestar humano; porque de
ellas se han alimentado las industrias que han aumentado la
produccion y abaratado el costo, y entre ellas especialmente
la Sociologia, la Economia Politica y el Derecho Positivo, que
tienen por base la Biologia, son ciencias eminentemente natu-
rales y morales.

115. Base practica de la Moral: ademas del fundamento
psico-filoséfico de la moral, sustentando y fortificando con los
conocimientos generales de todas las ciencias que, ampliando
el criterio, dindonos completa idea del hombre y de la vida,
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en la funcidn infinita de los mundos y los tiempos, nos hacen
comprender mejor y reconocer nuestra propia miseria, a la vez
que obligan a concebir un poder inmenso natural o sobre natural
(Naturaleza, Creacién, Providencia, Dios, etc.,) como quiera
Ilaméarsele; dan a nuestra conciencia vision dilatada y profunda,
elevan nuestro espiritu a un plano superior netamente ético, la
moral tiene fundamentos practicos sacados del continuo vivir,
de la faena diaria, del medio, de la vida misma; de las acciones
que a diario vemos ejecutar o ejemplos que presenciamos, de las
referencias, conversaciones y decirles que oimos, de los libros
que leemos, de los consejos que nos dan y por nuestro espiritu
de imitacion, tendemos a reproducir, de donde se desprende
que la base de la ensenanza de la moral o de la formacién de la
conciencia moral, estd en los buenos ejemplos, sanos consejos
y prdctica del bien, a la que constantemente debemos sentirnos
compelidos por la accién de nuestros educadores, (padres y
maestros).

116. Razén de ser de la existencia del orden moral: el
orden moral debe su existencia a las sociedades, como el orden
fisico a la naturaleza y la ciencia no s6lo ha proclamado sus
verdades, ensefidndolas y aplicandolas, para procurar el me-
joramiento social en todas las fases de su existencia, sino que
ha destruido errores, preocupaciones y dudas, y sobre todo, ha
despojado al mundo de sus costumbres barbaras, gracias a la
moral que se aprovecha de la ciencia, a la cual nutre la natura-
leza, para establecer el imperio de la verdad y con ella, el del
derecho positivo, con lo que los sentimientos humanitarios que
la moral pregona y cultiva, han logrado razén de ser y fuerza
de existencia.

117. Proceso mental de la Moral: se sabe en Psicologia que
los sentimiento son resultado de las emociones que se fijan por la
repeticion de las acciones que vemos o ejecutamos, hasta formar
estados de conciencia, siendo en consecuencia la intuicion la
base de su proceso, que sigue, después de la impresion sensorial,
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con la percepcidn, abstracciéon, comparacion, asociacion y juicio,
hasta formar conceptos y sentimientos, interesando la voluntad
para decidir en las acciones o actividades motrices. Mds, para
los fines de la ensefanza, no s6lo ha de cumplirse ese proceso,
sino que es indispensable asegurar las mejores intuiciones,
purificando o seleccionando el ambiente social, para que el
ejemplo sea bueno y siga al precepto o consejo, y sobre todo
obligar a la prictica del bien, para que el sentimiento por su
repeticion activa, dé lugar al habito y éste forme la conviccién
intima y la segunda naturaleza. Es regla de moral practica al
efecto, en lo relativo al gobierno, que el nifio obedece primero
por el interés de alcanzar una recompensa buena o el temor de
las malas, después por respeto y por dltimo por conviccion, para
llegar a ser virtuoso.

Fines sociales de la Moral: es la moral una rama de la
filosofia que trata de regular las acciones humanas, en cuanto
a los medios que han de emplearse y a los fines que han de
perseguirse, formando de la relacion entre los mdviles y los
hechos, unida a la Historia, la experiencia de la vida, de la cual
resultan las leyes morales, derivacion de las naturales y sociales,
fundadas en la Psicologia y el Derecho.

118. Aspecto didactico de la Moral: en virtud de la ley de
concomitancia, esta ciencia tiene los dos aspectos: el tedrico y
el préctico, es decir los principios y su aplicacion, que corres-
ponden al estudio y la ensefianza. El estudio ha de comenzar por
los principios para llegar a la aplicacién, mientras la ensefianza
comienza por los hechos para pasar a su apreciacion. La ense-
flanza es por consecuencia instrumento y medio de la educacidn,
pues ésta persigue en tltimo término la perfecciéon del hombre,
debiendo, para satisfacer ese fin, formar la ciencia de cada uno,
el saber propio, construir en la conciencia de cada nifio el edificio
de sus conocimientos, acumulando idea por idea, concepto por
concepto y formando a la vez los sentimientos uno a uno. De
aqui que la moral como la Matemdtica, se estudie, siguiendo su
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evolucién, deductivamente y se ensefie, siguiendo su formacion,
inductivamente. Los hechos, casos o ejemplos hacen el papel
de objetos, como en la Historia, que el profesor presenta a la
consideracién del nifio, luego éste los observa, aprecia y juzga
para sacar una experiencia o conclusion. Después de una serie
congruente de intuiciones acumuladas, mediante la observacion
completa, en conjunto y en detalle, (analitico-sintética) se com-
paran, asocian y juzgan los conceptos para formar, mediante
la generalizacion y por la via del razonamiento inductivo, el
concepto general que los comprenda y constituir la ley moral,
que después ha de aplicarse deductivamente y servir de base,
como verdad de la ciencia, para la formacién de nuevas verdades.

119. Proceso didactico de la Moral: del conocimiento de
sus aspectos se comprende que la moral comienza por la intui-
cion, preceptos, ejemplos y acciones, sigue con el examen de
esos hechos un proceso analitico y después los retine o sintetiza
para constituirlos, seguidamente los compara, asocia y juzga
para generalizar e inducir, y por tltimo, aplica los razonamientos
deductivamente, recorriendo todo el proceso del llamado método
funcional o heuristico didactico.

120. Enseiianza de la Higiene: la didactica de esta asigna-
tura reclama el conocimiento de la estructura y funcionamiento
corporal, en el cual se basa, pero puede abordarse practicamente
primero y sacar las conclusiones o reglas empiricas después,
dejando el conocimiento cientifico para los grados superiores,
en los cuales los estudios acerca del cuerpo humano se extienden
e intensifican. Esta higiene empirica, convertida en hébitos de
aseo, ejercicio y trabajo, es la que principalmente corresponde a
las escuelas primarias, atin cuando poco a poco se va haciendo
racional y cientifica, pues siendo necesario garantizar la salud y
en lo posible la existencia, debe mas que aprenderse, practicarse.

Proceso didactico de la Higiene: esta ensefianza debe ser
intuitiva y prictica, es decir, basada en el ejemplo del maestro, en
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el aspecto de la escuela, en los consejos constantes y oportunos y
en la prictica a que ha de obligarse y estimularse constantemente
a los nifios. La Higiene es al cuerpo lo que la moral al espiritu:
tienen el mismo fin y emplean los mismos medios. Por tanto, de
la repeticion de los actos han de resultar los hédbitos y de éstos
las costumbres, al convertirse en modos de ser de las personas.

121. Proceso psiquico de la Higiene: ver y hacer seria la
férmula, pero el proceso mental es el mismo para la moral y
la higiene: impresion sensorial cuando pueden presenciarse los
hechos a que hayan de referirse, e intuicién indirecta cuando
sean indispensables las descripciones para hablar, ya no a los
sentidos fisicos, sino a la reflexién. Pero como la higiene se
relaciona con la vida diaria y puede observarse al sucio y al
aseado, al enfermo y al sano, como en la moral al decente y al
indecente, al bueno con sus actos y al malo con los suyos, la
observacion tiene un campo adecuado, siguen las percepciones,
abstracciones, comparaciones, asociaciones, juicios, generaliza-
ciones y raciocinios, siguiendo la induccién para culminar en el
proceso, y aplicar las conclusiones que se saquen, en la accién o
actividad motriz, para lo cual se hace indispensable un control
severo, obligado al aseo como a la préctica del bien.

Preceptos pedagogicos relativos a la Higiene: la higiene
reclama del maestro, como condicién primordial, espiritu de
decencia y pulcritud, a fin de que, sintiendo en si mismo la
necesidad del aseo y del orden, no soporte un estado contrario
en el medio en que actie, ni en sus alumnos y ademads de la in-
tolerancia, la asiduidad, para lograr, en una labor perseverante,
inculcar el sentimiento del decoro y la decencia.

122. Enseianza de los idiomas: los idiomas varian en su
origen y estructura, pero como expresion del pensamiento y
medio de comunicacién, drganos que emiten el sonido y asiento
psiquico, coinciden; por consiguiente su ensefianza obedece al
mismo proceso, sin mas diferencia que en la adaptaciéon orga-
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nica, en la emision de los sonidos, estructura y composicion
gramaticales.

La ensefianza del idioma patrio sujeta a riguroso método
pedagdgico dala mejor idea, acerca del tratamiento de los demas
idiomas y bastard para comprender los defectos fundamentales,
que en la ensefianza de los idiomas se han notado, como en el
patrio, asi como las consecuencias desastrosas que ha acarreado
el uso de textos inadecuados y de profesores que conocen las
materia, pero que no saben su verdadera didactica.

La ensefianza de los idiomas debe sujetarse a las siguientes
condiciones: 1°. La ensefanza de todo idioma debe ser intuitiva
y préctica, es decir, que es indispensable ver, oir, y hacer para
aprender. Para esto los pedagogos, han ideado la construccién
de cuadros que representan escenas de la vida; la familia, la
casa de campo, el corral, el huerto, la finca, la labor, el campo,
las estaciones, el mercado, la escuela, el taller, la estacion, la
plaza, la fabrica, el almacén, el correo, el telégrafo, el puerto y
las naves, etc., en los cuales el profesor puede satisfacer la cu-
riosidad del alumno y dar nombre a las ideas que intuitivamente
adquiere. A la derecha de esas representaciones y en los mismos
cuadros estd escrito todo lo relativo a las escenas, para que los
alumnos interpreten, oigan, vean, lean, escriban, haciendo de
los cuadros, un libro vivo, mediante la intervencion del profesor,
procurando satisfacer la observacién a via multiple, especial-
mente visiva, auditiva y motriz, para interpretar y reproducir,
expresando e imitando.

2° Laensefianza de todo idioma debe respetar los principios
did4cticos, es decir, que debe ir de lo conocido a lo desconocido,
de lo concreto a lo abstracto, de lo simple a lo complejo y de lo
general a lo particular, lo que indica que es absurdo comenzar
por los alfabetos o por ensefar los sonidos, en vez de hacerlo
por series de palabras que representen objetos materiales, si es
posible de uso comun.
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3° Laensefianza de los idiomas debe formar aptitudes prac-
ticas, mediante la excitacion y ejercitacion de los centros y vias
motrices, es decir, que a hablar se aprende hablando, a escribir
escribiendo, a traducir traduciendo y a construir construyendo,
por tanto todo curso que se reduce al aprendizaje memoristico
de una cuantas lecciones de un texto, es perfectamente inutil.

123. Partes que comprende la ejercitacion didactica
relativa a los idiomas: esta ensefianza debe comenzar por
ejercicios de lenguaje, luego de escritura, lectura, traduccion
y composicion, a fin de que el alumno se apropie, maneje y
utilice los elementos que va adquiriendo. Cada palabra debe
ser descompuesta y analizada para conocer sus elementos a fin
de llegar hasta el conocimiento de los signos y sonidos, en un
estudio estructural que permita adquirir una nocién de conjun-
to y detalle y que lleve la ejercitacion hasta la emision clara y
distinta de los sonidos, reintegrando después las palabras para
organizar sintéticamente los conocimientos.

124. Formacion de las reglas ortograficas en la ensefian-
za de los idiomas: la ensenanza ortografica no difiere en su
procedimiento de cualquiera otra de las partes de la gramadtica;
debe ser resultado del estudio de varios casos particulares de
la misma especie, sobre los cuales se ha de generalizar para
inducir, aplicando en seguida en varios ejemplos. Los idiomas
enseflados asi, son faciles, atractivos, interesantes y utiles, pero
reclaman de parte del profesor, estudio, dedicacién, habilidad
y conocimientos.

125. Ensefianza de la Agricultura: la agricultura es el arte
de cultivar la tierra y comprender desde el andlisis quimico de las
tierras, las operaciones de labranza, la seleccion de la semilla, los
abonos, el conocimiento de los elementos que cada planta quita
y deja a los terrenos, para establecer la rotacion de los cultivos,
hasta la recoleccion y conservacion de la simiente. Es una de
las ocupaciones mds utiles para el hombre, sobre todo en los
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lugares que por la naturaleza de su suelo, tienen en la industria
agricola cifrada su riqueza.

126. Objeto de la Agricultura y por consiguiente de su
ensefianza: La industria agricola tiene por objeto aumentar la
produccion y abaratar el costo, procurando la subsistencia y el
bienestar humano; conservar y seleccionar las mejores especies
vegetales, por la calidad de sus productos, combinar las especies
afines para obtener especimenes mixtos, de cuya eficacia y posi-
bilidad se tenga conocimiento y dar origen a otros productos con
fines econdmicos, ornamentales o industriales. De lo anterior se
desprende que la agricultura es un arte practico, derivado de las
ciencias naturales, por cuanto debe su existencia a la necesidad
que ha tenido el hombre de conservar las plantas alimenticias,
medicinales o aromadticas y hacerlas reproducirse para garantizar
la subsistencia del hombre mismo y de los animales domésticos.

127. Procedimiento empleado en la Agricultura: la agri-
cultura se ensefla intuitivamente, sobre el terreno mismo y de
manera practica; la observacién y la experimentacion tiene aqui
un bellisimo campo, el andlisis tiene lugar preferente y la sintesis
preciosas oportunidades. Es analitico el examen de las tierras
para determinar sus componentes y es sintético el acto de poner
los abonos que a la misma le faltan, para integrar el terreno que
los cultivos necesitan. De la observacion y de la experimentacion
se sacan por generalizacion inductiva o por deduccién a veces,
verdades que constituyen las reglas o normas para lo sucesivo,
de lo que se desprende que la ensefianza de la agricultura no
sale de los cdnones generales del método.

128. Qué se necesita para enseiiar agricultura: para
ensefar agricultura se necesita en primer lugar el terreno, el
laboratorio anexo para el andlisis quimico y determinar sus
componentes, los implementos o maquinas, la fuerza motora,
que puede ser la electricidad, la fuerza expansiva de los gases, la
fuerza de los animales y ain la del hombre mismo, la simiente y
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los abonos. El estudio debe ser tedrico-practico, sobre el terreno,
y el precepto préctico de ensefar haciendo tiene en esta materia
magnifica oportunidad.

129. Como puede enseiiarse la agricultura en nuestras
Escuelas: en las escuelas se pueden hacer ensayos hasta en
masetas y debieran generalizarse pequefas experiencias, para
hacer ver la utilidad que las plantas aportan, su importancia
y amor que nos merecen, para despertar amor a la tierra y al
trabajo, comunicar salud y vigor, procurarse vida tranquila y
apacible y sobre todo, para llegar a la independencia que esta
ocupacion produce, normalizando al hombre, ensefidndole a
ganarse el pan con el sudor de su frente y procurando el progreso
de la nacidn, pues pueblos agricultores, son pueblos productores,
ricos, independientes y libres.

130. Ensefianza del canto: el canto tiene por objeto el
desarrollo pulmonar y el cultivo de la voz y del oido; pero no
es simplemente una cultura fisica, sino un medio poderoso de
educacién intelectual y moral. El canto, al dulcificar la voz y
sensibilizar el oido, cultiva y dulcifica los sentimientos, sensi-
biliza el alma y se convierte en un medio agradable de utilidad
y de placer.

131. El canto como base de la educacion de parvulos:
la misica y el canto constituyen la base de la instruccion y la
disciplina en las escuelas de parvulos, el resorte del gobierno,
el impulso del movimiento, al extremo que los parvulitos al
oir un acorde se mueven al unisono, cual si fueran bandadas
de pajarillos cantores. Todo se aprende cantando, todo se hace
cantando, hasta la vida misma en los jardines de la infancia, no
es sino un canto elevado a la creacion.

132. Proceso histérico de la materia: el canto como medio

de instruccién y de educacién arranca desde la Roma antigua,
cuando a los romanos en los cantos sabios les ensefiaban las
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tablas de la ley y las creencias religiosas, preparando asi una
cultura ética y estética, de la cual da testimonio la repuiblica
romana.

133. Proceso didactico del canto: la ensefianza del canto
tiene que ser también intuitiva y practica; es una especie de len-
guaje del alma que se aprende como el lenguaje comun: oyendo
y cantando, y de aqui la base de su didactica: para hacer una
clase se comienza por ensefiar la letra, que debe ser sencilla y
corta para que los nifios la entiendan, aprendan y comprendan,
ejemplo:

“Del alba al despuntar
su rayo el sol asoma
y empieza la paloma
su vuelo a ejercitar.”

Este se repite por los diferentes alumnos hasta que es apren-
dido. Seguidamente el maestro, de viva voz o auxiliado por
un instrumento, comienza el canto, mientras los nifios se van
insinuando incitados, por el maestro, para desarrollar la voz
hasta que logran hacerlo solos.

134. Razoén natural del canto: todos los animales tienen
su manera de expresarse, pero si esa expresion es mds rica y
variada entre nosotros, puesto que tiene el lenguaje comun, la
musica, la poesia, la pintura, la declamacidn, la oratoria, etc.,
no es menos cierto que el canto tiene, como expresion del senti-
miento, mejor dicho de las emociones, un fondo de bondad y de
belleza suficiente para que se justifique su ensefianza; por tanto,
todo maestro debe saber, aunque malamente, cantar.

135. Ensefianza de la Teneduria de Libros: la Teneduria de
Libros es la ciencia de la contabilidad y reclama conocimientos
de tres 6rdenes: Aritmética Mercantil, Geografia Comercial y
Logica, con las cuales se constituye y da el arte de aplicacion
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practica que ensefa a llevar consignaciones metddicas y orde-
nadas de la diversas operaciones de una contabilidad, es decir,
el detalle que se hace en libros especiales de cuantos datos
informan acerca del origen, marcha y estado de un negocio
cualquiera en un momento dado. La ensefanza de esta ciencia
es de interés comun en la lucha por la vida, teniendo aplicacion,
desde las simples operaciones comerciales (formacion de plani-
llas y facturas) hasta las mas intrincadas cuestiones mercantiles
y bancarias.

136. Fines de esta ensefianza en la Escuela Primaria:
para los fines de la instruccién primaria, que responden a una
preparacion general para la vida, esta asignatura da concepto
elemental de la ciencia, hace comprender su utilidad e importan-
cia y prepara practicamente para formar buenas amas de casa,
econdmicamente hablando, con hébitos de orden y exactitud,
habilitando a los hombres para manejar pequefios negocios,
desde su propia casa hasta una finca, y para ensanchar y profun-
dizar, a medida que lo necesiten en esta clase de conocimientos,
viniendo a ser culminacién y aplicacién sistematizada de los
conocimientos de Aritmética, en el ultimo grado de la Escuela
Primaria.

137. Procedimiento que debe seguirse: se inicia esta en-
seflanza haciendo listas de compras, planillas de trabajadores
y facturas comerciales, pero luego se hara ver la necesidad de
conocer el movimiento en cada uno de los detalles de los ne-
gocios, llevando cuenta y razén de los gastos que ocasionan y
de las utilidades que producen, estableciendo como base la de
la vida econdmica, la necesidad de que la salidas sean siempre
menores que las entradas, a efecto de que se mantenga supera-
vit, asi: los honorarios del padre deben distribuirse formando
un presupuesto para el sostenimiento de la familia, debiendo
dejar siquiera una pequefia cantidad destinada a economia,
en prevision de cualquier incidente que ocurra; la finca debe
consumir menos de los que produce; la madre en el gasto de
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alimentacién debe tomar por base la cantidad asignada y distri-
buirla cuidadosamente a efecto de que nunca haya déficit, a fin
de mantenerse a salvo de cualquier eventualidad. Cada cuenta
debe constar de dos partes denominadas DEBE y HABER, la
primera para las entradas y la segunda para las salidas, debiendo
destinar un cuaderno especial donde se lleve cuenta corriente
a cada detalle, abondndole con las salidas y cargdndola con las
entradas o sea la cantidad presupuestada. De este modo se da
idea clara, sencilla y préctica de la utilidad y necesidad de la
ciencia predisponiendo para su estudio, haciendo comprender
que al tratarse de un negocio mayor, se necesitan libros de mayor
volumen y separadamente, uno para cada uno de los detalles
de la contabilidad; se habrd inculcado la idea de entradas y
salidas y como se regula el manejo de los capitales y las rentas,
evitando la bancarrota o por lo menos el desconcierto en que
viven los que, por desconocimiento o descuido, ven desaparecer
sus dineros sin explicarse a veces ni en qué los han invertido.
Su método didéctico es, por consiguiente, el mismo general y
comun para las materias de esta indole, su procedimiento es
intuitivo y de inferencia, en lo general, y grafico, practico, por
cuanto la contabilidad viene a ser para esta materia un verdadero
procedimiento especial.

138. Proceso psicoldgico: el proceso psicoldgico de esta
materia, es la sintesis de las materias que la integran: el de la
Aritmética, la Escritura, parte del Dibujo y la Légica y el pecu-
liar, parte de las intuiciones indirectas provocadas por la obser-
vacién de los casos que el profesor presenta a la consideracion
de los alumnos, comenzando por la observacion para recorrer
todas las fases de la actividad mental, terminando por interesar
las actividades motrices en la consignacion de los asientos, una
vez resueltos los casos.

139. Enseiianza de la gimnasia: la gimnasia tiene por objeto

la educacion fisica para desarrollar las aptitudes del cuerpo, en
relacion con las fisioldgicas y psiquicas. Pero estd demostrado
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que para alcanzar el mayor grado de perfeccionamiento orga-
nico, se necesita llegar al mayor grado de perfeccionamiento
funcional, de donde se ha sacado la afirmacion relativa a que la
funcioén crea el 6rgano y el abandono lo destruye. En este sentido
la armonia funcional es condicién obligada para el desarrollo
equilibrado.

140. Ventajas de la educacion fisica: produce desarrollo,
armonia y belleza, de modo que no se reduce al musculo y al
hueso, sino al organismo en todas sus funciones; pero debe
armonizarse con la higiene para producir aptitudes de cuatro
ordenes:

1°. Cultivo de las cualidades fisiolégicas y orgdnicas refe-
rentes a la salud del individuo, a su conservacion y al desarrollo
de sus fuerzas;

2°. Aumento y economia mecénica de la fuerza fisica y su
mejor utilizacion;

3° Armonfia esquelética y muscular, correccion de deforma-
ciones, euritmia del cuerpo; y

4°, Cultura y desarrollo de las facultades psiquicas que
presiden los fendmenos de la actividad fisica.

141. Consecuencias de la falta de ejercicio: la falta de
ejercicio disminuye la transpiracién cutdnea, desfavorece la
nutricion orgénica, especialmente de los pulmones, la oxigena-
cién de la sangre y la actividad circulatoria, enerva y debilita.
La escuela, con su vida sedentaria, no tiene mas sedante que
la Gimnasia.

142. Insuficiencia de la gimnasia para la salud: la gimna-

sia por si misma no bastarfa para el sostenimiento de la salud,
porque ella misma es consumidora de fuerzas y capaz de produ-
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cir graves trastornos en el organismo, si no tiene por base y esti
bajo el control de la higiene. El ejercicio trae como consecuencia
un desgaste, consume vitalidad, pero como activa las vias res-
piratorias, favorece la oxigenacion de la sangre, sobre todo si
se hace al aire libre, activa la circulacién con lo que estimula la
nutricién de los tejidos y el desarrollo de las fuerzas, mejora el
apetito, por la necesidad de compensar el desgaste y estimula
la digestion; pero para que la obra sea completa, debe caminar
paralelamente con varios detalles puramente higiénicos: la ali-
mentacion, los vestidos, los bafios, las salas de clases amplias
y limpias, la ordenacién del trabajo escolar, los horarios, etc.

143. Cualidades que debe reunir un buen sistema de
educacion fisica:

1°. Todo sistema de educacion fisica debe estar basado en la
Anatomia, la Fisiologfa y la Higiene.

2°. Todo sistema de educacion fisica debe ser consciente, es
decir, que el sujeto comprenda, en la medida de lo posible, la
razon de ser y mecanismo de los ejercicios.

3° Todo sistema de educacion fisica debe ser natural, es
decir, que los movimientos, base del sistema, no deben ser
violentos, ni fuera del orden sefalado por la naturaleza a las
articulaciones, sometiéndose a las leyes de la mecénica fisiol6-
gica, evitando el acrobatismo.

144. Cualidades de un buen ejercicio: todo ejercicio debe
ser ejecutado con placer, procurando una excitacién agradable
que haga reaccionar el organismo y aumente la tensién muscular;
debe ser practicado al aire libre, a fin de obtener, con la riqueza
de oxigeno y el esparcimiento espiritual, todas las condiciones
de higiene del alma y cuerpo, que son indispensables; debe
ademads todo ejercicio ser estético, tender a producir belleza y
gracia, a la vez que fortaleza.
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145. Division de los ejercicios: los ejercicios se dividen en
sistemdticos y libres. Los primeros corresponden a la gimnés-
tica y los otros al sport. Unos y otros se ensefian por el mismo
método y tienen los mismos fines.

146. Gimnasia con aparatos y sin ellos: es motivo de dis-
tintas opiniones si la gimnasia debe hacerse con o sin aparatos
y si los movimientos no han de salirse en absoluto de lo natural,
pero la pedagogia ha armonizado ambas tendencias, dando
preferencia al sistema sueco, siguiendo a la naturaleza en su
proceso: andar, correr, saltar, ejercicios de traccion y resistencia,
etc., pero para los ultimos, se emplean masas, pesas y cuerdas.
Ademés, la accién mecénica de la gimnasia se ha empleado
para corregir deformaciones, desviaciones y enfermedades,
especialmente de la espina dorsal y del esternén, por medio de
sistemas llamados mecanoterapico, y quinesiterapico, logrando
asi volver a su funcién a 6rganos que por cualquier motivo habian
perdido, pues el desarrollo 6seo, muscular y articular, tiene su
mayor estimulo en el ejercicio adecuado.

147. Condiciones de los ejercicios gimnasticos y su impor-
tancia: para conseguir una actividad completa que produzca un
desarrollo arménico, con exactitud, precision y bien dotados,
hay que adaptarlos a la edad y desarrollo de los nifios, asi como
a su estado de salud. La importancia de la gimnasia ha hecho
decir a Babier, “La gimndstica es una parte de la higiene que, por
medio del ejercicio, tiende a conservar la salud o a restablecer
sus alteraciones;” a Rostan: “Que la gimndstica es un proceso
modificante del cuerpo,” y a Hillairet: “que la gimndstica tiende
al desarrollo arménico del cuerpo y al crecimiento y equilibrio
de sus facultades.” Pero a la vez que todos alaban su excelencia,
condenan el acrobatismo.

148. Didactica de la gimnasia: la clase de gimnasia debe

comenzar por poner al nifio en condiciones normales de circu-
lacion sanguinea, por descongestionar el cerebro, provocando

-269 -



una ligera excitacién del misculo y del nervio, predisponién-
dolo para el trabajo. A esta preparacion psico-fisioldgica se le
Illama PRIMER MOMENTO DE LA CLASE vy se reduce a
los ejercicio del cuello y cabeza. EL SEGUNDO MOMENTO
comprende los ejercicios respiratorios, para poner en juego las
articulaciones de los brazos, hombros y pecho, facilitando el
juego libre y profundo del térax. EL TERCER MOMENTO
corresponde a los ejercicios de equilibrio y efecto estético (ac-
titudes y posiciones.) EL CUARTO MOMENTO corresponde a
los ejercicios del tronco, desarrollo de las masas musculares del
dorso, abdomen, intercostales y vertebrales. EL QUITO MO-
MENTO corresponde a los ejercicios calmantes, movimiento
del musculo, y tienen por objeto descongestionar el tronco. EL
SEXTO MOMENTO corresponde a los ejercicios sofocantes,
que son de velocidad y fuerza, para producir el més alto gra-
do de funcionamiento respiratorio y circulatorio (flexiones y
extensiones combinadas, de brazos y piernas.) EL SEPTIMO
MOMENTO corresponde a los ejercicios respiratorios, a los
cuales se vuelve antes de terminar la clase, entendiéndose que
ningtin momento ha de durar mas de cinco minutos.

149. Plan de clase:

1°. Formaciones y posiciones o actitudes.
2°. Ejercicios del cuello.

3° Ejercicios de hombros y brazos.

4°, Ejercicios del tronco.

5°. Ejercicios de los muslos.

6°. Ejercicios de piernas y pies.

7°. Ejercicios respiratorios.

El método gimndstico consiste en ejecutar un movimiento
completo delante de los nifios, analizarlo repitiéndolo por parte
y después integro para organizar el concepto, en seguida se hace
imitar, repitiéndolo maestro y alumnos, hasta ser aprendido, es
decir, la gimnasia es intuitiva. Los principales movimientos
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corresponden a los 6rdenes siguientes: flexiones, extensiones,
abducciones, rotaciones, circunducciones, suspensionesy trac-
ciones, aplicando cada término al 6rgano que entra en accion.

Como se habra podido ver, a cada momento corresponde
un paso de la clase, haciéndose notar que los ejercicios en cada
clase abarcan la totalidad del cuerpo, en orden gradual, a fin de
producir un desarrollo integro y arménico.

150. Ensenanza de la Geometria. La geometria es una
ciencia objetiva, baste decir que las formas, superficies, angulos,
lineas, etc., deben ser estudiadas en los cuerpos mismos, es por
consiguiente, una ciencia intuitiva o de observacion.

La Aritmética determina la cantidad y 1a Geometria aprecia
la forma, relaciondndola con la posicién y dimensiones, vinien-
do a ser ambas ramas, partes concretas y experimentales de la
Matematica.

Proceso mental. El punto de partida en el estudio de esta
asignatura es la observacion, para la percepcion, luego se
abstrae, relaciona el conocimiento con los demas adquiridos,
por comparacion, se unen a las ideas afines y congruentes o
concomitantes, por asociacion, para organizarlas; se determinan
esas relaciones por el juicio y después se induce para constituir
las reglas, teoremas, corolarios y problemas.

Segtn el pedagogo argentino, Victor Mercante, el proceso
mental de esta asignatura se rige por los siguientes principios:

1°. La observacion es tanto mds exacta cuanto mds perfecta
es la figura y responde mejor al caso general.

2° Las observaciones son tanto mds numerosas cuantos
mas medios de distincion ofrezca la figura.
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3° Un enunciado se comprende cuando se tiene de él una
representacion grdfica exacta, cuando se lo puede trazar.

4°. Las analogias son mds dificiles de ser discernidas que
las diferencias.

5° El razonamiento para llegar a una conclusion exige,
primeramente, un completo dominio de las proposiciones
condicionales.

6°. Todo razonamiento es una integracion de juicio y parte
de verdades que se dan como admitidas. (Por ser conocidas.)

7°. Una expresion se comprende cuando se puede repre-
sentar.

8% Lainteligencia superior es la que entra antes en el detalle
de los hechos y se eleva después a las mds altas generalizaciones
y vistas de conjunto, induce la ley y encuentra dentro de la ley
una variada multiplicidad de hechos.

9° La imagen es el vinculo del razonamiento.

10°. En toda ensefianza, primero, conocer para aprender,
luego, repetir para fijar, luego, generalizar para comprender.

11°. Para generalizar es necesario partir de cierto niimero
de hechos, en situaciones tales de diferencia que la propiedad
no deje lugar a duda acerca de su condicion de ser comiin,
dentro del enunciado.

151. Pasos del proceso razonativo. El citado autor sefiala

una serie completa de pasos que a continuacién consignamos,
con los cuales se indica el orden que debe seguirse:
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1. Version grdfica del enunciado, es decir, hacer el trazo
del asunto que es objeto de estudio, con la mayor claridad y
correccion.

11. Construir, sin excepcion, con compds, regla y escuadra,
dentro de una rigurosa exactitud.

I11. Observar la construccion y hacer todas las inducciones
posibles.

IV. Descomponer el enunciado en otros, simples, que re-
suelvan cuestiones de andlisis general.

V. Hacer construcciones auxiliares que resuelvan, com-
binando la hipotesis del problema, cuestiones de referencia
para el andalisis.

VI. Servirse constantemente de tinta o tiza de varios colores,
rayas gruesas o delgadas, para observar sin esfuerzo, en la
figura, los casos secundarios que ofrece el problema.

VII. Si es necesario, descompdngase la figura en otras
secundarias, saquelas de la principal, y obsérvese forma,
extension, posicion y letras.

VIII. Reciirrase a soluciones conocidas de problemas
semejantes.

IX. Hacer entrar en el andlisis todas las condiciones del
problema, teniendo en cuenta que el enunciado no contiene
datos innecesarios.

X. Elegir la construccion mds general, nunca la particular.
XI. Comprobar antes por el tanteo lo que debe demostrar-
se, haciendo las construcciones, observar luego y demostrar

después.
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XII. Colocar siempre letras y designar los elementos con el
menor niimero de ellas; un dngulo con una letray no con tres,
un lado con una letra y no con dos.

XIII. Toda igualdad o equivalencia que se descubra, escri-
birla inmediatamente en forma de ecuacion.

XIV. En las construcciones donde haya tridngulos, buscar
en €stos, tres elementos conocidos.

XV. Enumerar las condiciones o hipétesis del problema y
separarlas de las conclusiones.

XVI. Cuéntese el nimero de condiciones y escribanse con-
diciones y conclusiones en forma de igualdad; las condiciones
o hipdtesis arriba y las conclusiones abajo, separadamente,
haciendo con frecuencia estos ejercicios.

XVII. Considérese cada problema compuesto de los que
lo integren, de cuya solucion depende el principal, trazando y
resolviendo cada uno separadamente.

XVIII. Procédase en toda demostracion grafica siguiendo
este orden:

a) Construccidn, b) inducciones, ¢) analisis o razonamiento,
d) discusion y e) conclusion.

XIX. El profesor procedera cada serie de las explicaciones
necesarias, analizando; dard al alumno estas lecciones de prue-
ba y le dejarda meditar con reposo, estimulando cada paso que
conduzca a la solucién.

XX. Considérese que la mayor parte de los problemas

geométricos son recapitulatorios y exigen la evocacién de una
gran cantidad de teoremas, corolarios, axiomas y definiciones.
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El problema de Geometria, mds que otro alguno, exige una
buena dosis de paciencia y empeiio. Es, en consecuencia, un
magnifico instrumento para educar la voluntad.

152. Enseiianza de las Ciencias Fisicas y Naturales.
Apreciados los objetos ligeramente, en las lecciones de cosas,
constituidos los grandes grupos naturales que de ellos se ha-
cen, determinada su cantidad por la Aritmética y la forma y el
tamafio por la Geometria, precisa entrar al conocimiento de
sus propiedades.

Aun cuando la materia es una y no es atrevido afirmar que no
hay diferencia substancial entre una planta y una piedra, esta no
es una verdad elemental accesible a las inteligencias incipientes,
sino por el contrario, el resultado de un anélisis profundo. Por
consiguiente, por razones de método y para cumplir los princi-
pios didacticos, se ha hecho la divisién de los reinos orgénico
e inorganico, comprendiendo el primero animales y vegetales
y el segundo, los minerales. Esto nos indica que los seres orga-
nizados queden fuera del radio de las ciencias fisicas, pues las
naturales se sirven de ellas para el conocimiento estructural y
como formas de la materia, no tienen otras propiedades distintas
de las que éstas estudian; pero el fenémeno vital ha servido para
separar los unos de los otros.

Las Ciencias Naturales estudian los seres agrupandolos en
razén de su naturaleza, organizacion y caracteres; son ciencias
de observacion, netamente intuitivas y eminentemente generali-
zadoras; escrutan en las profundidades de la creacién el proceso
de aparecimiento, desarrollo y evolucion; las transformaciones
sucesivas, el ascenso progresivo de su organizacion, lo que ha
dado lugar a las escalas botdnica y zooldgica, para constituir los
tipos, subtipos, clases, rdenes, géneros, especies y variedades.

Parten, desde luego, de lo conocido, de los animales domés-
ticos y de las plantas del huerto, el jardin y la hortaliza, para
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extenderse después a la fauna y a la flora. No estudian sino unos
pocos ejemplares de cada grupo, pues la vida toda no alcanzaria
para enfocar por completo a una sola familia, tanto més cuanto
que los mismos ejemplares, en la lucha de adaptacion al medio,
varian con las latitudes y los climas.

153. Proceso de estas ciencias. El proceso de estas ciencias
es el siguiente: se toma un ejemplar cualquiera, se estudia en
sus diversos detalles, llenando un formulario que los contiene
y estudiado uno se toma otro y otro y otro, etc., hasta que, en-
contrando los caracteres fundamentales y comunes a varios, se
induce y generaliza para formar un grupo, entendiéndose que
el profesor guia la observacion, presentando ejemplares afines,
para no dispensar la atencién. También es indispensable jerar-
quizar los grupos, para lo cual se toman los caracteres por su
orden de importancia.

154. Las Ciencias Fisicas: toman a los seres en dos aspec-
tos: el externo que da propiedades generales y comunes a todos,
que corresponden a la Fisica y el interno estructural, esencial y
atomico, referente a las propiedades particulares, de las cuales
se ocupa la Quimica. No estian de acuerdo los pedagogos acerca
de cudl de las dos materias se debe estudiar primero, pero a los
ojos de la generalidad es la Fisica base de la Quimica.

Ambas son ciencias de observacién y experimentacion,
requieren aparatos, instrumentos y medios materiales para
repetir a voluntad los fendmenos o producirlos en circunstan-
cias dadas, para descubrir la causa, el efecto y la ley; son por
consiguiente, ciencias también eminentemente inductivas, y de
aplicacién industrial.

Sus aspectos son los siguientes: observar, comparar, asociar,
juzgar, generalizar, inducir y aplicar. Su estudio debe ser emi-
nentemente practico, en la naturaleza, el gabinete y el laboratorio
y de inmediata aplicacién a las necesidades de la vida.
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155. Conclusiones: del estudio concienzudo de 1a Metodolo-
giay de la Did4ctica, se desprenden las siguientes conclusiones:

1°. Que no hay muchos métodos pedagdgicos, sino uno
solamente, llamado por unos, método funcional y por otros heu-
ristico-didactico, por razones que a continuacion se expresan:

a) Porque el llamado método analitico-sintético, cuyas
ventajas nadie niega y todos reconocen, sélo puede dar cono-
cimientos particulares de cada cosa, hecho o fenémeno que
estudia, por mds que se conozca en conjunto y en detalle, pero
no se organizarian jerarquizandose los conceptos, sin la induc-
ci6én y la deduccion.

b) Porque el llamado método inductivo-deductivo tampoco
basta por si mismo, porque opera con los conceptos particulares,
formados a base del analitico-sintético.

c¢) Porque de las razones anteriores se desprende que para
integrar un conocimiento completo, son indispensables los dos
procesos y todo camino que no conduzca completamente a
satisfacer los fines de la educacién, no puede merecer en rigor
la denominacién de método pedagdgico.

d) Que siendo indispensable emplear primero el proceso
analitico-sintético para formar los conceptos particulares y
después el inductivo-deductivo para generalizar, es indudable
que los dos constituyen un solo método, se llama funcional o
heuristico-didactico, debiendo a los procesos, para no confun-
dirlos con los procedimiento propiamente dichos, llamarlos
formas del método.

e) Que la denominacién de heuristico-didactico es la que
mejor satisface los fines de la educacion por cuanto encierra los
dos conceptos fundamentales: el de la investigacién estimulada
y el de la direccién adecuada, pues el de simple transmisién de
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los conocimientos ya estd desterrado del campo de la pedago-
gia, condendndolo con el nombre de dogmatico, por irracional.

2°. Que el principio de la autonomia del nifio es una mo-
dernisima conquista de la antropologia y de la psicologia ex-
perimental y que por consiguiente la accién del maestro debe
restringirse, reduciéndose a lo indispensable, para sugerir, a lo
mds para dirigir y de ninguna manera para llegar a formar de
seres vivos, entes pasivos.

3° Que el principio de la autoeducacién es consecuencia
inmediata del de autonomia y que ha sido sentado como una de
las mds hermosas conquistas del siglo XX, que es el siglo de la
mds amplia evolucién pedagdgica.

4°. Que el principio de la coeducacioén es la transicién entre
los dos anteriores y la manera de llegar al 2° por el 3°, debien-
do para conseguirlo, provocar en las escuelas las reacciones
sociales, como se provocan las orgdnicas en aplicacién de las
leyes bioldgicas.

5° Que la Paidologia es una ciencia vasta, cuyos alcances
son profundos y que para merecer el dictado de Maestro, no sélo
se necesita conocer los cuatro 6érdenes de conocimientos que
le sirven de base: Filosofia, Psicologia, Biologia y Sociologia,
con todos sus derivados, sino poseer cualidades personales tan
dificiles que son muy pocos los que en rigor pueden ser dignos
de tan honroso distintivo.

6°. Que la Paidologia es no solo una ciencia superior e in-
dependiente, sino que ademads de vasta, encierra y comprende
los problemas mads serios, los principios mas avanzados y las
teorias mas modernas, comprendiendo, en su extenso radio,
todos los 6rdenes de conocimientos, muchos de los cuales no
figuran atn en los planes de estudios de esta indole, pero que
debe procurarse por si mismo el educador, si quiere capacitarse
para una labor eficiente.

-278 -



APENDICE

PLAN DE ESTUDIOS

Para Maestros de Instruccion Primaria
(en cuatro afios de estudio)

EDUCACION INTELECTUAL

PRIMER ANO SEGUNDO ANO TERCER ANO CUARTO ANO
Castellano: Castellano: Castellano:
Nociones de
Lectura, dictado, Lectura, dictado, Sintaxis, anélisis, Gramdtica general,
Composicion, fonética composicion, raices composicién y Retérica y Logica.
y Ortografia griegas y latinas y declamacion.
analogia.
Aritmética. Algebra. Geometria Teneduria de Libros.
Cosmografia y Geografia e Historia de | Geografia e Historia de | Geografia e Historia
Geografia Fisica. C.A. la América. generales
Pedagogia:
Preparacion, Historia de la Psicopedagogia o sea Metodologia tedrico-
organizacion, régimen Pedagogia. Psicologia Pedagogica. practica.
y administracién de
escuelas (Economia e
Higiene Escolar.)
Inglés: Inglés: Francés:
Lectura, escritura, Lectura, escritura, Comprendiendo los
traduccion, traduccion, mismos detalles que el | Francés, siguiendo el
conversacion y conversacion, inglés. mismo detalle.
composicién. composicién y
Gramética.
Mineralogia y Botanica Zoologia y Mecanica y Fisica. Quimica general.
Antropologia

Cultura Moral, Civica, Fisica y Artistica.
(Tebrico-practica)

Solfeo y cantos escolares.
Caligrafia y dibujo.
Trabajo Manual y Agricola.

Instruccién moral y civica.

Gimnasia y juegos escolares.

Las clases de cultura general deben ser diarias o
por lo menos cinco veces por semana; las demés
alternas o por lo menos dos veces por semana,
pero repitiéndose en todos los afios.
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Los cursos superiores de Magisterio para profesor normalista
o de Estado, comprenden dos afios mas de estudios, debiendo
especializar un ramo para profundizarlo, conocer a fondo su
metodologia y extender los estudios de Pedagogia a las ramas
siguientes:

Patologia Infantil, Terapéutica Escolar y Medicina de Ur-
gencias.

Psiquiatria, Ortofrenia y Paidotecnia Judicial.

Plan de Estudios de Ensefianza Primaria

ELEMENTAL COMPLEMENTARIA

MATERIAS

| 1] 1] | 1} 1]
Idioma Nacional.... 5 5 5 5 5 5 lecciones por semana.
Aritmética 5 5 5 5 5 2 “ “ “
Lecciones sobre objetos......... 5 5 5 | |
Ciencias Fisicas y Naturales.... | ....... 5 5 5
Historia y Geografia..... 6 6 6 alternadas.
Idioma Inglés........... 3 3 3 “
Instruccion Moral y Civica........ | ....... 2 2 2
Moral y Urbanidad........... 2 2 2 ||
Trabajo Manual y Agricola....... 4 4 4 4 4 4
Cantos escolares y Gimnasia... 4 4 4 4 4 4
Dibujo y Caligrafia.... 4 4 4 4 4 4
Teneduriade libros................. | | i | | | e 4

29 29 33 38 38 |39

REGLA PARA LOS HORARIOS

1% Dos clases de cultura intelectual y de igual trabajo, como
Aritmética y Lengua Nacional no deben estar seguidas porque
fatigan, debiendo intercalar una cultura fisica como Caligrafia
y Dibujo, o Canto y Gimnasia.

2% Las clases deben durar segin su importancia y esfuerzo
que requieran, no pudiendo pasar de 40 minutos, ni bajar de
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20, pero, para satisfacer la necesidad del orden, podria fijarse
una duracién uniforme de 30 para la elemental y 40 para la
complementaria.

3% Debe haber una rotacién de estudios como la de cultivos,
entre las asignaturas de cultura intelectual, fisica y artistica, a
fin de mantener la normalidad por el equilibrio.

4°, Entre clase y clase debe haber un intervalo de 10 minutos,
por lo menos.

5° Se deben poner en las horas de la mafiana y en las dltimas
de la tarde, las materias que exigen mas trabajo, asi: Aritmé-
tica, Lengua Nacional, Historia, Geografia, Lengua Inglesa,
Teneduria y Lecciones Objetivas o Ciencias Fisicas y Naturales.

6°. En los dos dltimos grados, en vez de Caligrafia y Dibujo,
puede ensefiarse Estenografia Y Mecanografia.

7°. El horario tiene que adaptarse al clima y a la estacion:
al clima para conciliar las horas de trabajo con la temperatura,
asi: en climas calientes de 7 a 10 de la mafianay de 3a 6 de la
tarde; en climas frios de 8 a 11 y de 1 a4; y en climas templados,
de 8allyde2as5delatarde.

Estos horarios pueden cumplirse rigurosamente en verano,
pero en invierno se acostumbra anticiparla primera hora de la

tarde, cuando se ha establecido comenzar a trabajar después
delal p.m.

MODELO DE PLANES DE CLASE

Asignatura...........coeeeunenn. Geografia (parte astrond-
mica.)

- 281 -



Grado.........c.coeevvennnenn... 1% Complementario.

Tema................................ Idea de los movimientos de
la tierra: el dia, la noche y las estaciones.

Proposicién.......................Idea del sistema solar, de los
movimientos de la tierra y de sus consecuencias mediante el
empleo de la intuicién directa, por observacién e indirecta por
reflexion.

Material: ... La esfera, una vela y un
dibujo.

Procedimiento: ................... Intuitivo y de inferencia.

Desarrollo...........................Preparacion de la mente para

el enlace, despertando los conocimientos que el nifio pueda
poseer, intuitivos o sugeridos. Observacion acerca de la salida
del sol, y lugar por donde se pone. Tiempo que destinamos
comunmente al trabajo y al suefio. Tiempo iluminado y tiempo
de obscuridad. Hacer averiguar la causa cerrando el aula, en-
cendiendo una vela y moviendo una esfera frente a ella.

Presentacion: inferir de la parte alumbrada de la esfera,
el dia y de la obscura, la noche. Relacién en forma anecdética,
de la existencia de una familia solar, llamada asi, porque el
padre se llama el Sol, cuyos hijos llevan el nombre general de
planetas, teniendo ademas el propio cada uno (objetivando por
medio de un dibujo si no hay mapa astronémico.) Hacer notar
que asi como los padres cuidan, mantienen y educan a los hijos,
el sol da luz y calor a todos los planetas, y ellos como si fueran
buenos hermanos, se mantienen en orden, cada uno a la distancia
que se le ha sefialado por la Creacién, y como buenos hijos, se
mantienen también rodeando a su padre constantemente.
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Hacer observar en el grafico la vuelta que da la tierra, que
es uno de los planetas; la distancia a que se coloca, los cambios
que sufre en sus posiciones y como recibird por consiguiente la
Iuz del sol. Hacer notar qué se siente cuando se esta cerca de la
luz y qué cuando uno se aleja. Observar que durante el afio hay
una época de flores, otra de calor, otra de frutos y otra época de
frio; recordar los meses en que eso sucede y darle los nombres
que a cada una corresponde. Hacer encontrar, sugerir o indicar
el nombre genérico de esas épocas y luego el especifico.

Fijacion: hacer una serie de preguntas ordenadas que re-
suman el tema para saber si se ha logrado el objeto de la clase,
deduciendo de las observaciones hechas, los movimientos de

la tierra, sus consecuencias y sefialar éstas.

Tarea o deber: pedir la relacion escrita del cuento de la
familia escolar.

LECCIONES SOBRE OBJETOS:

Grado 3°. Elemental.

Tema: Area del tridngulo.

Proposicion: hacer comprender practicamente la manera
de encontrarla, aplicarla seguidamente y por tltimo, inducir la
regla para nuevas aplicaciones.

Procedimiento intuitivo y de inferencia.

Desarrollo: (Por el sistema de pasos.)

a) Nocion de tridngulo, de cuadrildtero y de rectangulo.
(Evocacion.)
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b) Demostracion grifica de que todo rectdngulo costa de dos
tridngulos. (Trazdndole una diagonal.)

¢) Inferencia deductiva para demostrar que todo tridngulo es
mitad de un paralelogramo, mediante el razonamiento siguiente:
hemos demostrado grificamente que todo paralelogramo se
compone de dos tridngulos iguales; este es un tridngulo (cu-
briendo uno de los del paralelogramo); luego todo triangulo es
mitad de un paralelogramo.

d) Trazar un tridngulo rectdngulo (mitad de un cuadrado o
de un oblongo) de un determinado nimero de decimetros por
lado, construir con puntos la integracién del paralelogramo,
hacer la cuadricula en decimetros, abarcando la figura real y la
imaginaria, contar los decimetros cuadrados para demostrar el
area total, luego contar los que corresponden a la figura real,
haciendo notar que el tridngulo tiene exactamente la mitad del
area gréfica; viendo de donde resulta el total, se encontrardn los
factores para sacar la siguiente conclusion: si el drea del cua-
drilétero es el producto de la base por la altura, la del tridngulo
serd la mitad del producto de la base por la altura.

e) Presentar otro tridngulo, medirle la base, después la altura,
integrar con puntos el paralelogramo, multiplicar la base por la
altura y luego sacarle la mitad, para la del tridngulo.

f) Presentar un tercer caso, bajar la perpendicular desde el
vértice mas alto para encontrar la altura, multiplicar ésta por la
base y dividir por dos, para encontrar la superficie.

g) Reconocimiento de lo ensefiado, repitiendo todo el pro-
ceso mediante una serie ordenada de preguntas que resuman

el asunto.

h) Senalar como tarea dos tridngulos, dados a los cuales
debe encontrarseles la altura.
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Nota: este tema tiene por base el conocimiento de los cua-
drilateros, de la manera de encontrarles la base y el modo de
encontrar alturas, lo que debe ser ensefiado previamente.

Historia Patria. (ler Afio Complementario).

Tema:..................

Proposicién...........

Material:..............

Desarrollo:

importancia universal del descubri-
miento de América.

conocimiento de las ventajas que
aport6 al mundo el descubrimiento de
América, inducida de la observacion de
los hechos que actualmente se realizan.

esfera, mapamundi, mapa de la regién
donde se haga el estudio (un estado o
la América Central.)

Procedimiento: .........intuitivo y de
inferencia.

Preparacion, preguntando acerca de
nociones de geografia fisica que el
nifio posee: lo que es un continente,
los contenientes que hay, los océanos,
como se llama el que esté entre Amé-
rica y Europa, donde queda Espaia,
como se hace el viaje entre América
y Europa, y algunos datos histéricos
acerca del descubrimiento.
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Tratamiento:...........

interrogar, de manera sugerente y
como auxilio del mapa, acera de cémo
y por dénde vino Colén, y cémo se
viaja actualmente, para inferir los
progresos de la navegacion; qué parte
de la tierra se conocia y que idea se
tenfa de su forma, sacando el conoci-
miento del ensanche de los estudios
geogrdficos y comprobacion de la
redondez terrestre; preguntas acerca
de los grupos de estrellas que son
visibles en nuestro continente y que
no lo eran en Europa, para inferir que
también se completé el mapa celeste;
preguntas acerca de lo que empleamos
para satisfacer nuestras necesidades
(productos naturales industriales que
recibimos y enviamos) para inducir
el ensanche de la agricultura, de la
industria y del comercio; qué plantas,
qué animales y qué minerales encon-
traron aqui los conquistadores y cudles
trajeron de Espafia, para inferir, por el
nombre de las ciencias que estudian
cada grupo de seres, el de los ramos
que adelantaron; qué raza poblaba
este continente: su lengua, costumbres,
religién, comparadas con las actuales,
parainferir el mejoramiento de la raza
y la introduccion de la civilizacion
europea,; observar la parte angosta
del continente, la proximidad de los
océanos y la posibilidad de unirlos
parainferir la idea de la comunicacion
interocednica realizada finalmente
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en 1915; por dltimo hacer observar la
posicién de Centro América, banada
por dos mares, colocada en el lugar de
su comunicacion, frente a los demas
contenientes y sus respectivas civi-
lizaciones, para inferir la ventajosa
situacién en que nos encontramos y el
destino que indudablemente espera a
esta regién del mundo, por su impor-
tancia comercial.

Reconocimiento: cada una de las

conclusiones sacadas se habra ido con-
signando en el pizarrén asf:

CONCLUSIONES

(Importancia universal de la existencia y descubrimiento de
América por las ventajas que se obtuvieron).

1°. Se demostr6 la redondez de la tierra.
2°. Se ensanché el estudio de la Geografia.

3° Se perfeccion6 la navegacion, en seguridad, comodidad
y velocidad.

4°. Se ensanché la agricultura, y como consecuencia, la
industria y el comercio.

5° Se ensancharon los estudios astronémicos, completdndose
el mapa celeste.

6°. Se descubrié con el océano pacifico y el istmo, la nece-
sidad de la comunicacién interocednica.
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7°. Progresaron la Zoologia, la Botdnica y la Mineralogia.

8° Se introdujo a este continente la civilizacion europea.

9°. Se form6 una nueva raza superior.

El interrogatorio resumird el contenido del tema, pregun-
tando en orden, como se obtuvo cada ventaja.

Deber o tarea: esta se concreta a formular en sintesis una
composicion o resefia del asunto.

Asignatura...........
Tema:...................

Proposicién............

Desarrollo: ..........

(Sistema de pasos)

.Aritmética.

aligacion.

idea de mezcla, razones para hacerla,
objeto de la misma y manera de resol-
ver los casos que pueden ocurrir.

Material:..........cooeeinis Algunos
granos o ejemplares de varias clases
de aztcar.

Medios de intuicién indirecta: evocar
los conocimientos que acerca de la vida
diaria tienen los nifios.

Evocar el conocimiento de las razones
y proporciones, sus propiedades y
aplicaciones, para partir de los co-
nocimientos basicos, colocarse en lo
conocido, facilitar el enlace, predispo-
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ner las fuerzas mentales y asegurar la
adquisicion del nuevo asunto.

b) Presentar enlazado al punto anterior
un caso de proporcionalidad que sugie-
ralanecesidad de la mezcla, para dar la
idea, su razén de ser y resolverlo; asi:
tenemos azicar de tres clases: de $2,
de $3 y de $4 libra, en cantidades de
501bs., 30y 20 de cada una. Deseamos
venderlo al mismo tiempo y al mismo
precio.

¢) Guiar a los nifios, por medio de
preguntas sugerentes, para conducir-
los insensiblemente al objetivo de su
propdsito, comprobando los procedi-
mientos hasta convertirlos en método.

d) Presentar el caso segundo, es decir
conocido el precio medio, determinar
la proporcién en que deben mezclarse
las diversas calidades. Guiar como en
el caso anterior, la investigacién y el
razonamiento hasta encontrar las can-
tidades relativas; aplicar el principio
de proporcionalidad y determinada
la razdn, aplicarla cuantitativamente
a la mezcla.

e) Iniciese a los nifios en la cuestion an-
terior hasta dejarla reducida al primer
caso, y déjeseles en seguida actuar in-
dependientemente en tarea doméstica.
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f) La tarea doméstica se reduce a re-
solver este segundo caso que se com-
probard y aplicard en la siguiente clase.

METODOLOGIA DE LA LECTURA
Y ESCRITURA

1?. RESENA HisTORICA

La escritura es la representacion de las palabras mediante
signos convencionales llamados letras.

La lectura es la reproduccion oral de las palabras escritas.

No se sabe con exactitud desde que época datan estas dos
artes. Su historia es antiquisima y se confunde, en sus comienzos
con la historia de la civilizacién humana.

Es indudable que la escritura, en su primer origen, fue un
dibujo. Un dibujo abreviado y convencional, en que cada figura
representaba una idea. Por esto se llamé escritura ideografica.
La cultivaron primero los egipcios, los chinos y casi todos los
pueblos de la antigiiedad. En segunda faz, la escritura se volvi
fonética; los signos (dibujos) no representaban palabras sino
silabas o sonidos. Primero, sonidos complejos; luego simples
(vocales y consonantes.) Los asirios cultivaron mucho tiempo
la escritura sildbica; y solo con la invencion de los signos alfa-
béticos, de los fenicios, cayd en desuso. La escritura alfabética
pasé de los fenicios a los judios, los griegos, los romanos y luego
a los pueblos modernos.

No entra en nuestros propdsitos tampoco estudiar, a través

de los siglos, sus complicadas y obscuras fases evolutivas. Seria
esta tarea de fil6logo e historiador, mas que de metodologista.
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Por otra parte, semejante estudio no tendria actualmente utilidad
didactica alguna. No modificaria en nada el concepto moderno
que se tiene respecto de la ensefianza, de la escritura y de la
lectura.

En la evolucién histérica de estos ramos del saber, se distin-
guen dos largos periodos: el antiguo y el nuevo.

El periodo antiguo, dura hasta el descubrimiento de la
imprenta en el siglo XV; el nuevo, desde esa fecha hasta hoy.

Facil es comprender qué profunda revoluciéon produjo el
notable invento de Gutenberg, en la préactica de escribir y de leer.

Las modificaciones que sufrié la ensefianza, fueron fun-
damentales: 1° desaparecieron los libros manuscritos, siendo
reemplazados por los impresos; 2° se restringié el uso de la es-
critura; 3° se formaron dos alfabetos distintos: uno para imprenta
y otro para escritura; 4° se uniformé la Metodologia de ambas
materias, perdiendo su cardcter multiforme; 5° aparecieron
nuevos métodos y procedimientos.

2%. ENSENANZA SIMULTANEA

La dependencia Metodolégica que, antes del descubrimiento
de laimprenta, guardaron siempre entre si la lectura y escritura,
desaparecié tan pronto como aparecieron los libros impresos.

La adopcién de las letras de molde vino a desalojar la lectura
inicial, no solo los caracteres manuscritos sino también ciertos
ejercicios grafofénicos que perdieron mucho de su eficacia
didactica. Nadie quiso ensefiar ya a los nifios la lectura por la
escritura, sino por las letras de molde.
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En los siglos XV y XVI la marcha de estas dos asignaturas
se modifico de tal manera que en el primero y segundo ensefié
solo a leer y recién en el tercero se iniciaba la escritura.

Habia desaparecido todo vinculo metodoldgico entre ambas
materias. Al principio del siglo X VII, varios pedagogos intenta-
ron producir una reaccion en favor de la ensefianza simultanea.

Primero, Ratcke; después, Comenius, Trapp y los pedagogos
de Port-Royal, criticaron duramente los procedimientos antina-
turales que independizaban la lectura de la escritura. Pero sus
protestas no encontraron eco en la opinién publica escolar; y la
nueva Metodologia siguié todavia mucho tiempo esta marcha
extraviada.

La indiferencia con que fue recibida la critica de Ratcke y
sus contempordneos, se debe atribuir a tres causas principales:
1? la dificultad con que tropezaron al iniciar la lectura con dos
clases de letras (alfabeto manuscrito e impreso;) 2°* la falta de
procedimientos racionales para combinar ambas ensefianzas; 3*
cierta antipatia que se tenia a la lectura por la escritura, después
de la aparicién y difusién de los libros impresos.

Estos inconvenientes persistieron hasta principios del siglo
XIX, cuando apareci6 el célebre método de Graser.

Notable fue la obra de Graser. Notable no por sus méritos
didécticos, sino por la influencia decisiva que tuvo en la polé-
mica a que dio margen. Con ella se inici6 la reforma de la nueva
Metodologia de la lectura y la escritura, que debia coronarse
medio siglo después con la aparicion del “Método de palabras
generadoras.”

Fueron sus insignes partidarios y continuadores Harnisch,
Sholz, Liibenl, Jacotot y Vogel.
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3?2, VENTAJAS DE LA ENSENANZA SIMULTANEA.
Son grandes y numerosas:

1°. Se sigue la marcha natural de ambas materias que con-
sisten en: a) adquirir intuitivamente las ideas; b) representarlas
graficamente, y ¢) expresarlas oralmente.

2% Se economiza el tiempo y el trabajo. En vez de aprender
primero a leer y después a escribir, los alumnos aprenden las
dos cosas a la vez.

3% Se facilita el aprendizaje, mediante la variacion de los
ejercicios y la combinacién del trabajo mecdnico, (escritura)
con el intelectual (lectura.)

4° La ensefianza resulta mds atrayente y agradable, por la
participacion que se da a los alumnos en la representacion grafica
del pensamiento y su reproduccién oral.

5% Se cultivan las funciones adquisitivas de la inteligencia,
por larelacion que el alumno establece entre el sonido abstracto
y el signo material, entre el lenguaje oral y el escrito.

6" Facilita la retencion de la forma del signo (letra) y del
sonido que representa, porque intervienen en el trabajo de ad-
quisicion y elaboracion el movimiento de la mano y los sentidos.
(Vista y oido.)

4. MARCHA DE LA ENSENANZA.
Debe ser gradual y progresiva. Es gradual si se procede paso
a paso, venciendo una sola dificultad, cada vez. Y es progresiva

cuando cultivando primero las aptitudes expresivas, se extiende
paulatinamente a las intelectuales y estéticas.
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Hay tres grados principales de lectura: lectura elemental,
lectura corriente y lectura expresiva o artistica.

La lectura elemental es, principalmente, mecanica.

Consiste en pronunciar los sonidos representados por las
letras que forman las palabras.

Su ensefianza debe ser simultdnea con la escritura.

La lectura corriente consiste en pronunciar con exactitud,
claridad, rapidez y justa entonacién las palabras reunidas en
frases sencillas.

Su ensefianza no es simultanea con la escritura sino sucesiva.

La lectura expresiva, es la lectura natural, en la que el tono
es apropiado a las ideas y sentimientos que se expresan en lo
que se lee. (Rousselot.)

La forma perfecta de la lectura expresiva se llama lectura
artistica o estética. Esta se ejercita en trozos literarios escogidos,
en versos y discursos, previamente estudiados y razonados, a
fin de que los alumnos aprecien la belleza del lenguaje y de los
pensamientos.

5%, METODOS ESPECIALES.

Llamese método especial de lectura, al plan sistemdtico que
se sigue en la ensefianza de dicha materia.

No se debe confundir con los procedimientos que, debido al
mal uso de las palabras, llevan el mismo nombre.
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Un método, es un encadenamiento de procedimientos que
sirven para su ampliacién. Innumerables son los métodos de
lectura. Para estudiarlos con mejor éxito, los clasificaremos en
tres grupos principales:

1°. Métodos sintéticos.
2° Métodos analiticos.

3°. Métodos mixtos (analiticos-sintéticos y viceversa,)
llamados también eclécticos, por imitacién de la terminologia
filosofica.

Hay dos métodos sintéticos: el alfabético y el fonético, y
otros dos analiticos: el de oraciones y el de palabras sueltas.

Los dos tltimos se llaman mixtos o eclécticos, cuando
emplean, como procedimientos internos, primero el analisis y
luego la sintesis.

6°. METODO ALFABETICO.

Consiste en ensefar primero todas las letras del alfabeto,
luego, formar silabas con ellas, y después, palabras.

Es el método més antiguo y el mas defectuoso. Lo emplearon
los griegos, los romanos y todos los pueblos medievales, usando
letras manuscritas y todos los pueblos medioevales, usando
letras manuscritas. Fue perfeccionado, cambiando de alfabeto
después del descubrimiento de la imprenta, y siguié en uso hasta
el principio del siglo pasado.

Actualmente todavia se le encuentra en algunas escuelas
dirigida por maestros atrasados y rutinarios.
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Para hacer menos penosa su aplicacion, todos los textos
de lectura inicial que siguen este método, llevan impreso en
las primeras paginas, el alfabeto en mindsculas y maytsculas.

El maestro sefiala una letra, exige a los alumnos que la ob-
serven detenidamente; le da el nombre y luego lo hace repetir
a cada nifio, hasta que se graben en la memoria, la forma y el
sonido. En seguida pasa a la segunda letra, y asf sucesivamente
hasta terminar.

Una vez aprendidos de memoria los alfabetos, se procede a
la formacion de las silabas, mediante el deletreo.

Las primeras silabas consisten en la reunién de la consonante
b con cada vocal: ba, be, bi, bo, bu; ab, eb, ib, ob, ub. Luego se
forman silabas con la consonante ¢, y asi sucesivamente.

He aqui el procedimiento: el alumno sefiala las letras, una por
una pronunciando su nombre. El maestro las retine mentalmente,
las pronuncia con una sola emision de voz (silaba) y en seguida
hace repetir con el alumno que deletree solo:

a--b=ab;b--a=ba;e—b=eb; b—e =be, etc. Después
del deletreo de las silabas, sigue el de las palabras. El maestro
elige primero palabras monosilabas; luego bisilabas, trisilabas
y polisilabas.

Ejemplos:t—e=te;t—e (=te)l —a (=1a) —tela; t — e (= te)
l-a(=1la)r-a(=ra)ii—a (= fia) — telarana.

De la lectura de palabras se pasa a la de frases y periodos
enteros, hasta llegar a la lectura corriente.

Los inconvenientes que presenta el método alfabético, para
la ensefianza de la lectura inicial son graves y numerosos:
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1°. Viola el noveno principio didactico: “primero la sintesis, y
luego el andlisis,” asi como la maxima tercera del octavo: “pasar
de lo concreto a lo abstracto.”

El método alfabético marcha de las partes al todo; de los
elementos abstractos (letras) a la sintesis (palabras.)

2°. Requiere mucho tiempo. Los alumnos tienen que aprender
de memoria la forma y el sonido de todas las letras y silabas,
para poder deletrear en cualquiera palabra donde las encuentren.

3°. Es abstracto. Los nombres de las letras no corresponden
aninguna cosa real: no hay en la naturaleza cosa alguna que se
Ilame ere, ese, ce, ache, equis, etc.

4°. Los nombres de las letras no sugieren los sonidos que
ellas representan; una misma letra, adquiere, en combinacién
con otras, sonido muy distinto del que se le atribuye cuando esti
sola. Ejemplo: j. (jota,) jilguero, Japon; c (ce,) cabo, cielo, etc.

5° Un mismo signo representa varios sonidos v. gr.: g: gato,
general, giro, etc., y un sonido se representa por varios signos:
boca, vocacidn, etc. no es facil hacer comprender al nifio por
qué la letra g, representa en la palabra gato, el sonido de la g,
en la palabra gusano el gu y en giro el sonido gi cuando su
verdadero nombre es je.

Tampoco es comprensible por qué algunos sonidos se repre-
sentan por varios signos y otros no. Estas anomalias producen
confusion en la mente del nifio y hacen dificil el aprendizaje.

Por las razones apuntadas, y por muchas otras de menor

importancia, el método alfabético, en el transcurso de su larga
historia, sufrié innumerables y fundadas criticas.
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Muchos maestros intentaron abandonarlo, pero no tenian
con qué reemplazarlo. No habia otro mejor.

Se penso entonces en algunos métodos nuevos que atenuaran
los inconvenientes, ya que no era posible salvarlos definitiva-
mente. Con este propdsito se llevaron a cabo varios ensayos y
se proyectaron muchas reformas. Entre ellas merecen especial
mencion las de Comenius, Basedow y Pestalozzi.

Comenius fue el primero que buscé un procedimiento ilus-
trativo para la aplicacién del método alfabético.

Escribi6 un libro ingenioso que representaba, al lado diversos
animales, los sonidos onomatopéyicos de su voz, y en seguida
el signo grafico de los mismos. (Letras.)

Para ensenar la letra b, v. gr.: mostraba al nifio la figura de
una oveja que bala; representaba al lado el nombre del animal
(palabra) y el sonido onomatopéyico de su voz (bala;) luego
escribia la silaba ba y en seguida la letra b.

Para ensenar la letra p, mostraba la figura de un pollito; al
lado escribia la palabra (nombre) y el sonido onomatopéyico de
su vos (piar, pi... pi,) de donde se deriva la letra p.

Asi sucesivamente procedia con todas la letras del alfabe-
to, ensefiando: primero el signo grafico del animal, (dibujo)
segundo el signo de su nombre, (palabra) tercero el signo de su
voz, (sonido onomatopéyico) cuarto el signo del sonido. (Letra)

El procedimiento que usa Basedow, para aplicar el método
alfabético es menos ingenioso que el de Comenius. Consistia en
juegos con letras hechas de masita de diversos colores y tamafios.

A indicacién del maestro, los nifios tienen que buscar cada
letra entre centenares de masitas. El que la encontraba y sabia
escribirla y leerla tenfa derecho a comerla.
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Iguales juegos habia para la formacién de las silabas y
palabras.

Pestalozzi modificé el procedimiento Basedow.
En vez de letras y masitas invent6 letras de carton.

Hizo pintar con colores rojos las vocales y con negros las
consonantes.

Los alumnos aprendian de memoria la forma y el nombre
de dichas letras; luego las reunian y combinaban de diversas
maneras para formar silabas y palabras, que lefan antes de
emplear el libro.

Es indudable que todas estas innovaciones y reformas de

procedimientos, mejoraron mucho el método alfabético; pero
su defecto principal, el deletreo, subsistié siempre.

7. MEtopo Fonico.

Consiste en ensefiar la lectura, prescindiendo del nombre de
las letras y recurriendo solo a su valor fonico.

Se diferencia del método alfabético, su medio hermano, por
los siguientes caracteres fundamentales.

1°. No asigna nombres convencionales a las letras: cada una
de ellas se pronuncia reproduciendo el sonido que representa.

2° Las consonantes conservan su valor fonico; no necesitan
de una o més vocales para ser nombradas.

3° No admite el deletreo entre sus procedimientos.
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4°. En la silabizacion de las palabras cada sonido se estu-
dia como un solo elemento, aun cuando esté representado por
varias letras.

Este método data del siglo XVI. Su fundador fue el insigne
pedagogo Valentin Ickelsamer, quien lo aplic6 por primera vez
en la escuela de Erfurts (Alemania) y cinco afios después de
Marburgo.

No obstante el entusiasmo que desperté al principio en el
mundo escolar, el método fénico no prosperd sino muy poco,
durante todo el siglo XVII. Recién en 1802, el consejo escolar de
Baviera, a instancias del pedagogo Enrico Stefani, lo implant6
por via de experiencia.

Stefani publicé un libro por via inicial, ensefiando como debe
pronunciarse las consonantes sin acompafiamiento de vocales.
Los ejercicios que propone son interesantisimos.

Constan de series de palabras terminadas en cada una
de las consonantes del alfabeto. El alumno debe pronunciar
primero la palabras entera, luego separar el ultimo sonido y
pronunciarlo solo.

Ejemplos: auto-r, luga—r, mat—ch, s—por—t, mai—z, na-
ri—z, ca—I, porto—n. etc.

Una vez posesionados los nifios de la pronunciacién de todos
los sonidos separados, se los combina gradualmente. Para el
efecto, preparé Stefani otra serie de ejercicios no menos inge-
niosos. Consiste en leer silabas directas e inversas, formadas
con sonidos simples.

He aqui el procedimiento: el maestro tapa con la mano o

un cartoncito, la segunda letra de la silaba y exige la pronun-
ciacion de la primera; luego tapa la primera y hace pronunciar
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la segunda, y en seguida las dos, con una sola emisién de voz.
Ejemplo: 1—(a,) (I) — a, 1a; n (a,) (n) —a, na, etc.

Iguales ejercicios de silabizacién se hacen con las demas
consonantes y vocales, hasta conseguir que los nifios aprendan
todas las silabas por su forma, y pronuncien con exactitud
cualquier sonido.

Luego se procede a la formacién y lectura de palabras,
enlazando los sonidos (silabas) sin deletrear.

Las importantes reformas hechas por Stefani al método
fénico, despertaron el interés de sus contempordneos. Algunos,
como Diesterweg, Dienter, Nacke y Kern, lo propagaron con
entusiasmo y decision. Otros como Grasser, Schulze y la mayoria
de los consejos escolares, lo criticaron y combatieron con una
intransigencia que no merecia.

La polémica continué mds de un cuarto de siglo, hasta que
el nuevo método se impuso por sus ventajas sobre el alfabético,
y por falta de otro mejor.

Preciso es reconocer que si bien es cierto que con el método
fénico no quedaba definitivamente solucionada la ardua cuestion
de la Metodologia de la lectura, como sostenia Stefani, se daba
sin embargo un gran paso adelante, salvindose muchas otras
dificultades que no habian podido ser vencidas con el método
alfabético.

Si comparamos entre si los dos métodos sintéticos, encon-
tramos que el fonico tiene, sobre el alfabético, las siguientes
ventajas:

1°. Es mds racional, por cuanto ensefia al nifio a distinguir

entre el sonido, signo del sonido y nombre del signo. Este sugiere
al primero y lo produce en la lectura.
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2°. Es mas sencillo, pues los signos compuestos de la escritu-
ra son tratados como elementos simples de la lectura. (Ejemplos).

3° No existiendo diferencia entre los signos, los nombres de
los signos y los sonidos que representan, se hace innecesario el
deletreo, que tan graves inconvenientes trae al método alfabético.

Resulta de aqui que el método fénico es mas ventajoso que el
alfabético; pero no significa esto que salve todas las dificultades
de la lectura inicial. La mejora, si; pero no elimina todos los
inconvenientes. Sometida a una critica racional, es susceptible
de las siguientes objeciones.

1°. Es sintético. Parte de los elementos sencillos, es decir de
las partes para llegar al todo, contrariando el noveno principio
y la primera cldusula del octavo.

2°. Es irracional, pues no sigue el orden de las operaciones
mentales: antepone la sintesis al andlisis; retine los elementos
constitutivos de la palabra antes de haberse efectuado su des-
composicién en parte.

3° Es abstracto. No procede de instuiciones de los cono-
cimientos concretos para llegar a los abstractos y generales.
Principia por las silabas (sonidos), que no tienen significado
alguno y llega a las palabras y oraciones.

4°. No facilita el aprendizaje de la escritura y la ortografia,
pues prescinde de los elementos sencillos del lenguaje escrito
(letras,) concretandose a los de la lectura (sonidos), que si bien
son simples para el oido aparecen siempre compuestos para la
vista.

5° Requiere mucho tiempo, porque hay que aprender de me-

moria el sonido y la forma de cuantas silabas hay en el idioma,
para llegar a la lectura de las palabras.
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6°. No siempre se consigue que todos los nifios adquieran
la facilidad de expresar con exactitud el sonido simple cuando
es una consonante.

&2. METODO ANALITICO.

Se llaman métodos analiticos de lectura los que ensefian pri-
mero la palabra o la oracién y luego sus elementos constitutivos.

Su férmula es: primero el todo; luego sus partes.

Hay dos métodos analiticos: el de las palabras sueltas y el
de las sentencias. Ambos ensefian simultdneamente la lectura
y escritura.

Tanto el uno como el otro son relativamente nuevos; mucho
mads nuevos pero sintéticos. Datan desde el siglo XVIII y no
se organizaron definitivamente sino en la segunda mitad del
siglo XIX.

Se atribuye al ilustre rector de un colegio de Berlin, Fede-
rico Gedike el mérito de haber propuesto por primera vez la
eliminacién de los métodos, sintéticos, de la metodologia de la
lectura, y la adopcién de uno analitico.

El nifio desde el principio debe aprender a leer palabras, no
sonidos, dice él; “Asi observard y se dard pronto cuenta de que
cada signo de palabra estd compuesto de varios otros signos, los
cuales, a veces, se repiten y combinan de mil maneras.”

Opina Gedike que observando, escribiendo y leyendo las
palabras, los alumnos llegarian pronto a distinguir y aprender
los signos simples (letras) por su forma y sonido sin que les
diga su nombre.
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Para llevar a la practica su método, public6 el mencionado
autor un interesante texto de lectura, titulado “Libro del Nifio,”
(1791) que, no obstante los méritos didacticos que le atribuian
sus partidarios, especialmente Campe, no pudo hacer ambiente
propicio a la mera reforma.

Al mismo tiempo que se debatia en Alemania el método de
las palabras, aparecia en Francia la célebre obra “Enseignement
Universel” del paradojal pedagogo J. J. Jacotot (1840-1870).

Jacotot parti6 del principio general: “el todo estd en todo.”
Y como los sonidos de las letras, las silabas y las palabras son
elementos, (partes) constitutivos de una oracidn, declaré anti-
natural los métodos de lectura que empezaban por las partes y
no por el todo.

“Yo, decia, empiezo con los ejemplos, con el conjunto, con
todo; pues la naturaleza hace lo mismo: crea las cosas completas,
no despedazadas.”

“El hombre también percibe con sus sentidos cosas enteras.
(Acaso se ensefla primero a los nifios las notas y por tltimo el
canto o al revés?”

“Qué es lo que presenta primero Jests a sus pequefios dis-
cipulos: definiciones o reglas abstractas o ejemplos?”

“Pues, si es natural partir de los ejemplos, de lo conocido,
del todo, para llegar a las definiciones, a lo desconocido, a las
partes, ;por qué no ha de hacerse lo mismo con la ensefianza
de la lectura?”

“Por qué se ha de empezar con sonidos abstractos, con letras
muertas y con palabras vivas, con oraciones? Estas son para los
nifos conocidas, concretas, mientras que las otras desconocidas,
abstractas. Jacotot no se limit6 a teorizar: llevé él mismo a la
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practica sus ideas reformistas. Primero desterré de su escuela los
textos de lectura y de cualquiera otra materia. Puso en manos de
los alumnos principiantes el Telémaco de Fenel6n la lectura de
las frases: “Calipso no podia consolarse de la partida de Ulises,”
que al decir de él representa el todo, pensamiento completo.”

He aqui cémo se aplica el método natural o analitico de
Jacotot:

Se escribe la oracion en el pizarrén con letras de tamafo
regular. El maestro la leer en voz alta y luego la hace repetir
por los alumnos.

Después sigue el andlisis. Se separan las palabras que forman
la sentencia y se aprende la forma y el significado de cada una.
En seguida se divide la primera palabra en silabas y éstas en
letras, haciendo luego ejercicios de deletreo con cada elemento
componente, hasta que se graben bien en la memoria.

Después se pasa a la segunda palabra y asi sucesivamente
hasta terminar la oracién.

Estos ejercicios deben durar varios meses, empledndose el
mayor nimero de sentencias, hasta que los nifios aprendan todas
las silabas y puedan distinguirlas y pronunciarlas en cualquier
palabra.

Es indudable que el método analitico de Jacotot es mds

ventajoso que los sintéticos (alfabético y fonico;) pero no estd
fuera de toda critica racional.

Las objeciones principales que se le hicieron son las si-
guientes:

-305 -



1°. Es muy complicado para los nifios de corta edad, que no
pueden abarcar, con su incipiente inteligencia pensamientos
tan complejos.

2°. La oracién: “Calipso no podia consolarse, etc.,” es in-
comprensible, en su conjunto para los nifios: luego no llena el
principal requisito del método.

3° Las oraciones no son graduales, ni tampoco las difi-
cultades.

4°. No es intuitivo. Las sentencias comprenden palabras
dificiles de ilustrar, como son los verbos, las preposiciones,
nombres propios y extranjeros.

5° Algunos de los procedimientos internos, v. gr. el deletreo,
son irracionales y dificultosos.

En vista de tan graves inconvenientes se pensé una mo-
dificacion parcial del método, a fin de subsanar los vicios de
procedimiento. Muerto Jocotot, los partidarios de su reforma en
Alemania (especialmente Seltzsaur, Walter, Missalek, Riihn,)
resolvieron:

1°. Reemplazar el Telémaco por series de sentencias gra-
duadas.

2°. Eliminar el deletreo y adoptar el procedimiento fonético.

3° No limitarse a descomponer las palabras en silabas, sino
también formar con éstas, palabras nuevas.

Con estas modificaciones, el método de oraciones mejord

notablemente, pero sus deficiencias no desaparecieron por com-
pleto. Siempre subsistieron dos inconvenientes capitales que son:
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a) la graduacion artificial, no generadora de sentencias y b) la
ilustracion deficiente de las mismas.

Para salvar el primer inconveniente hubiera sido necesario
formar la serie de sentencias con los mismos elementos, cam-
bidndolos de lugar (palabras, silabas, letras generatrices) y de
oficio.

En cuanto al segundo, solo hubiera desaparecido ilustrado
suficientemente cada parte componente (ideas) de la oracidn.
Y esto no era ficil, tratdndose de un método tan complicado.

Ensayos posteriores hechos por Graffunder, eligiendo
palabras cortas de dos silabas, dieron mejores resultados en la
ensefianza, y sugirieron a Kramer, Herold y mds tarde a Vogel,
la idea de reemplazar las oraciones por palabras sueltas.

Con esta modificacién la historia de los métodos entra en
una nueva faz. Mejor dicho vuelve a su primitiva faz, el método
de las palabras propuesto por Gedike, medio siglo antes, con
la dnica diferencia que ahora las palabras debian formar series
generadoras.

La nueva reforma afectaba al método de Jacotot en sus fun-
damentos: 1° porque se renuncia a la oracién, por principio de
lectura y escritura iniciales; 2° porque las palabras generadoras
no presentan dificultades para la sistematizacion, gradacién y
la intuicion de las ideas; 3° porque se simplificaba con esto el
mecanismo técnico del método analitico.

9%, METODO DE PALABRAS.

Lleva diversos nombres: “método natural,” “palabras
normales,” “de palabras generadoras,” “analitico-sintético,”
“ecléctico,” etc.
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En los primeros tiempos de la aparicion, el método de pa-
labras fue analitico simplemente; mas tarde se volvid analitico
sintético. Era analitico cuando se le aplicaba solo para des-
componer las palabras en sus elementos constitutivos (silabas
y letras.) Asi lo aplicaron Kramer, Herold y Vogel.

Mais tarde, la operacion analitica fue completada con otra
sintética, que consistia en reunir gradualmente los elementos
simples de la palabra, después de haber sido estudiados sepa-
radamente.

A esta tiltima forma del método se le aplicé la denominacién
de ecléctica.

La expresion “palabras generadoras o normales” significa
que cada palabra ensefiada serd generatriz de la que se va a
ensefiar. Esto es: los elementos constitutivos de una entran en
la formacién de otra. Ejemplos: te, tela, telarafia; cabo, boca;
mapa, palo, loma, paloma.

La aplicacion del método ecléctico de palabras generadoras
requiere ciertos ejercicios preparatorios de intuicion, lenguaje y
dibujo, antes de principiar la ensefianza simultinea de la lectura
y escritura.

Los ejercicios de intuicién se hacen combinados con los
del lenguaje, y consisten en conversaciones sencillas entre el
profesor y los discipulos, sobre cosas y hechos elementales.

Su objeto inmediato es: a) vencer la timidez del nifio fa-
miliarizandolo con el maestro y con la escuela; b) corregir los
defectos o vicios de pronunciacién de los alumnos, mejorando
su vocabulario; ¢) afirmar y aclarar las ideas que ellos tienen
de objetos que les rodean, ensanchando constantemente sus
conocimientos.
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Los ejercicios de dibujo consisten en una serie de lineas
trazadas en las pizarras o cuadernos, a fin de mostrar la des-
treza muscular de la mano, antes de comenzar la escritura
propiamente dicha.

Dichos ejercicios deben ser metddicos y graduales: 1° lineas
verticales de arriba abajo y de abajo arriba; 2° lineas horizon-
tales de izquierda a derecha y viceversa; 3° lineas oblicuas en
diferentes direcciones; 4° lineas quebradas; 5° lineas curvas y
combinadas.

10*. APLICACION DEL METODO.

La aplicacién del método ecléctico de palabras generadoras
descansa en tres principios fundamentales: la sintesis, el analisis
y nuevamente la sintesis.

1°. La sintesis es el todo, el conjunto de una cosa; en este
caso significa percepcién de conjunto del objeto cuyo nombre
se quiere ensefiar y de su signo escrito. (Palabra).

Esta operacion antecede a las otras dos y comprende: a) la
observacién del conjunto; b) la observacion de su representacion
(ilustracién plastica o gréfica;) c) representacion escrita de su
nombre (signo;) d) copia de la palabra.

2° Andlisis gradual de la palabra en el siguiente orden: a)
separacién de las partes, primero oral (sonidos, ) luego escrito
(silabas); b) separacion de las letras.

3° Sintesis gradual de los elementos constitutivos de la pa-
labra: a) reunidn de las letras que componen la primera silaba;
b) reunion de las letras de la segunda; c) de la tercera, etc.; d)
reunién de las silabas.
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La sucesion y desarrollo de los diversos pasos que comprende
cada una de estas tres operaciones fundamentales se verdn mas
adelante en el topico que trata de los procedimientos.

11*. PROCEDIMIENTOS DE LECTURA.

Los procedimientos de que se vale el maestro para aplicar un
método de lectura inicial son muy numerosos. Los del método
ecléctico de las palabras generadoras son atin mas numerosos.

Siguiendo el orden del desarrollo de una leccién, pueden
ser clasificados en: sintéticos, analiticos y analitico-sintéticos.

Los procedimientos sintéticos mas importantes, en el orden
sucesivo, son:

1°. Presentacion de las ilustraciones. El maestro muestra a
los alumnos varios objetos conocidos; exige que den su nombre
y llama la atencién, especialmente, sobre el objeto cuyo nombre
(palabra) se quiere ensefiar. La saca de entre las demas ilustracio-
nes y hace numerosos ejercicios intuitivos y de lenguaje, hasta
que todos los alumnos conozcan sus cualidades principales y
sepan pronunciar con exactitud su nombre.

2°. El segundo paso es la reiteracion del primero, en forma
menos concreta. El maestro ensefia a los alumnos la representa-
cion plastica, si es posible; y luego la gréifica. (Estampa, dibujos
en el pizarrén)

3° Logrado el conocimiento y la pronunciacién exacta se
procederad a la representacion de la palabra generadora, atrayen-
do la atencién de los alumnos hacia el conjunto (forma) y hacia
cada una de sus partes.
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Respecto a este paso, las opiniones de los pedagogos no
concuerdan. Algunos aconsejan que la escritura de la palabra en
el pizarrén deba hacerse con letras de imprenta; otros prefieren
las manuscritas; muchos emplean las dos clases a la vez.

Por experiencia hemos constatado que es mas ventajoso em-
plear, al principio, las letras manuscritas mindsculas, verticales:
a) porque sirven de ejercicio preparatorio para la ensefianza de
la escritura propiamente dicha; b) porque son mas sencillas que
las de imprenta y mds faciles de imitar; c) porque facilitan el
aprendizaje de la lectura, pues la forma de la palabra no varia
tanto como si se empleara dos clases de letras a la vez; d) porque
el andlisis y la sintesis de las partes de la palabra se efectiian
con mayor facilidad.

Deben continuarse los ejercicios con las letras manuscritas,
hasta que los nifios hayan aprendido bien este alfabeto y sepan
distinguir y leer las letras y sus combinaciones en cualquier
palabra.

Entonces se introducen las mayusculas. Primero las mas
parecidas a las mintsculas, luego las menos parecidas.

Cuando los nifios sepan escribir y leer bien las dos clases de
letras manuscritas, serd el momento oportuno para introducir
en la ensefanza simultdnea de la lectura y escritura las letras
de imprenta, no antes.

Una vez introducidos los caracteres de imprenta, el profesor
escribird en el pizarrén la palabra generadora, con ambas clases
de signos: arriba manuscritas, debajo de imprenta; lo mismo
deben ser los carteles y libros de lectura correspondientes.

Los alumnos imitardn en sus cuadernos o pizarras, solo
manuscritas. Volvamos al asunto.
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4°, Observadas las formas y las particularidades de la palabra
escrita en el pizarrdn, se le hace buscar en los carteles y si es
posible también en el libro, leyéndola repetidas veces, a fin de
grabar en la memoria de los nifios la presentacion (forma) de
la misma y el sonido.

5°. Adquirido el conocimiento del conjunto (forma, tamafio
y sonido,) de la palabra, los alumnos deben copiarla en sus
pizarras y cuadernos, imitando el modelo dado por el profesor.

Con este paso termina la serie de procedimientos sintéticos.

Los procedimientos analiticos son menos complicados que
los intuitivos sintéticos. Se aplican en seguida de haber escrito
el maestro la palabra e imitando los alumnos el modelo.

Se distinguen cinco pasos sucesivos:

1°. Descomposicion de la palabra en sonidos o silabas. El
profesor separa primero verbalmente las silabas, acompafiando
cada omisidn de voz con un golpecito de mano, toque de timbre,
etc., a fin de concretar el ejercicio.

2°. Pronunciacién de las silabas, por los alumnos individual
y simultdneamente.

3° Escritura de las mismas en el pizarrén por el maestro, y su
lectura por los alumnos. (Ejercicios variados de conocimientos
de las silabas escritas, entre otras no estudiadas, etc.)

4°, Escritura de las silabas por los alumnos.
5°. Descomposicién de las silabas en letras. El maestro separa
uno por uno, los signos escritos de cada sonido; dard su nombre

y los hard repetir por los alumnos. Luego, los hard escribir en
el pizarrén y en los cuadernos.
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Hay pedagogos que prefieren no llegar con el analisis hasta
los elementos sencillos (letras,) temiendo que produzca confu-
sion en la mente del nifio al notar la diferencia que existe entre
nombre de las letras y los sonidos que representan.

Sin embargo, tal confusién no se produce si no se hace uso
del deletreo y no se llama la atencién de los alumnos sobre la
diferencia que existe entre un sonido y el nombre de un signo
grafico.

Los procedimientos analiticos sintéticos constituyen la parte
final de una leccién de lectura. Terminado el andlisis de la pa-
labra generadora, se procede a la recomposicion de sus partes,
sintetizdndolas hasta llegar de nuevo al todo.

Es un error dar por terminada la clase con la descomposicién
de las silabas en letras (como obligan los métodos analiticos
puros;) pues lo que se quiere ensefiar a los nifios es la lectura
de las palabras y no de las letras.

Es preciso entonces volver a reconstruir la palabra (el todo)
con los mismos elementos (partes) proporcionados por el ana-
lisis. Esta operacion es mucho més facil que las dos anteriores

porque se trata de elementos ya conocidos por los nifios.

El orden sucesivo de los procedimientos analiticos sintéticos,
es el siguiente:

1°. Recomposicion de la silaba, sin deletrear. (Ejercicios de
escritura y de lectura).

2°. Recomposicion de la segunda silaba. (fdem.)
3° Recomposicién de la tercera, etc.

4°, Unidn de la primera con la segunda silaba; luego la tercera
con aquellas reunidas, etc.
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5°. Recomposicion de la palabra.

6°. Escritura nuevamente de la misma: primero por el maes-
tro; luego por los alumnos.

7°. Formacion de nuevas palabas con las silabas aprendidas.

8°. Recopilacion de la clase.

12. TERMINACION DE LA ENSENANZA SIMULTANEA.

Varios meses dura la ensefianza simultdnea de la lectura y
de la escritura iniciales. No es prudente separar el estudio de
estas dos materias antes que los alumnos sepan escribir y leer un
buen nimero de palabras, conozcan todas las letras del alfabeto
y puedan formar y leer oraciones sencillas.

La serie de palabras generadoras no debe ser muy larga
ni corta. Si es muy larga, requiere demasiado tiempo; si es
corta, no comprende todos los elementos fonéticos (silabas)
indispensables.

La serie arreglada por Herold, comprende solo cinco pala-
bras; la de Kramer, 17; la de Vogel, 98; la de Francke, 31; la de
Plate, 100.

Superadas las dificultades mecénicas de la lectura, el maestro
iniciard los ejercicios de lectura corriente.

Se puede prescindir entonces del andlisis y la sintesis
escritas, asi como también de los ejercicios de lectura en los
carteles, a fin de dedicar especial cuidado a la pronunciacién
de las palabras impresas y al enlace de los sonidos.

A esta altura la ensefanza, se debe separar la escritura de la

lectura, a no ser en ciertos ejercicios de ortografia y de retencion
de las palabras dificiles.
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Habra llegado el momento entonces de adoptar, para la
enseflanza sistemadtica de la escritura, cuadernos especiales, y
para la lectura, el libro de lectura corriente.

La perfeccion de estas dos materias, forma el arte de la
caligraffa y de la lectura expresiva y corriente.

13°. LECTURA CORRIENTE.

Consiste en pronunciar con exactitud, claridad, rapidez y
justa entonacion las palabras reunidas en frases sencillas.

La marcha de la enseflanza de la lectura corriente, debe
ser gradual. Las primeras lecciones constardn de oraciones
breves formadas exclusivamente con palabras conocidas por
los alumnos.

Las sentencias de una misma leccién no seran aisladas
sino relacionadas entre si. El contenido de cada una puede ser
distinto, pero las palabras serdn las mismas, variando solo el
orden de su colocacion.

Supongamos que una leccidn tiene la siguiente serie de
sentencias:

la nena juega con la mufieca

la mufieca de la nena es linda

la nena también es linda

vamos a jugar con la linda mufieca de la nena.

En la metodizacion de esta clase el maestro debe tener en
cuenta:

1°. Si todas las palabras son conocidas por los alumnos: a)
en cuanto a su forma, b) en cuanto a su pronunciacién, c) en
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cuanto al significado; 2° si todos comprenden el sentido de las
oraciones: a) en el orden en que estdn y b) cambiando el orden.

Teniendo en cuenta estas prescripciones, el maestro ordenara
los ejercicios de enseianza, de modo que los alumnos no tengan
que vencer sino una dificultad por cada vez. Puede servirles
como muestra de orientacién general, la siguiente ordenacion
de los diversos pasos de una clase:

1°. Lectura por el profesor de cada una de las palabras que
forman la primera sentencia.

2°. Observacién y pronunciacién de las mismas por los
alumnos, individual y colectivamente.

3° Lectura de una sola vez de toda la sentencia, por el
profesor.

4° Idem. Por los alumnos.

5° Repeticién de los mismos ejercicios con cada una de las
demds oraciones.

6°. Lectura de corrido de toda la leccién; primero por el
profesor, luego por los discipulos.

7°. Lectura de las oraciones cambiando el orden en que
estan, etc.

En las lecciones siguientes, las palabras y oraciones deben
ser arregladas de modo que corten un parrafo.

Los primeros parrafos serdn relativamente cortos y, a medida

que se adelante, serdn reemplazados por otros mas largos, hasta
que se llegue a la lectura de paginas completas.
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El tamafio de las letras debe disminuir también poco a
poco a fin de que la vista de los alumnos se acostumbre con los
caracteres comunes de imprenta.

Las palabras nuevas que aparezcan en el transcurso de cada
leccién, deberan ser impresas con bastardias y figurar también en
columna al margen o a la cabeza del pequefio trozo de lectura.

El maestro empezari la clase, enseiando primero las pala-
bras desconocidas; luego, las demds, en la forma y haciendo uso
de los procedimientos iniciando en la serie anterior.

14°. Los EJERCICIOS DEL PERFECCIONAMIENTO.

Los ejercicios del perfeccionamiento de la lectura corriente
se iniciardn en el primer grado superior, tan pronto como estén
los alumnos en condiciones para leer pdginas compactas y
continuaran hasta cuarto grado.

Deben ser graduados y variados, a fin de facilitar la ense-
fanza y de evitar el hastio.

Los ejercicios de perfeccionamiento son muy numerosos.
Hay autores que enumeran mas de treinta clases distintas; Torres
los redujo a diez y seis; Bassi, a mucho menos.

Es indudable que el éxito de la ensefianza depende mas
de la selecciéon y gradacion de los procedimientos que de su
abundancia.

He aqui algunos de los mds importantes:

1°. Lectura de corrido por el maestro.

2°. Lectura simultdnea por toda la clase, o por grupos de
alumnos.
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3° Lectura de frases por cada alumno, a su turno, siguiendo
el orden en que estdn impresas.

5°. Dar, el maestro, el modelo e indicar al nifio que lo imite.

6°. Hacer leer varios alumnos un mismo pérrafo, y nombrar
al que lo ha leido mejor.

7°. Ejercicios en tonos diferentes.

15°. VICIOS EN LA LECTURA CORRIENTE.

Los méas frecuentes son de articulacién, de pronunciacién
y de puntuacién.

Se llaman vicios de articulacion, la emision defectuosa de
ciertos sonidos.

Los méas comunes son cuatro:

1°. El ceceo que transforma el sonido ce en z; 2°. El sigmatis-
mo (silbido) que convierte s en z; 3° el tartamudeo que consiste
en repetir varias veces una misma silaba antes de pronunciar
lo que sigue; 4° el tartajeo, que desfigura la articulacion de las
consonantes por algin impedimento de la lengua.

La mayor parte de los vicios de articulacién provienen de
una mala conformacién orgdnica, y casi todos son hereditarios.
No implica esto que sean incurables; pueden ser atenuados por
lo menos mediante de ejercicios adecuados y constantes de los
drganos vocales.

Los vicios de pronunciacién consisten en expresar defectuo-
samente las palabras enteras o algunas de sus sonidos.
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Las mas frecuentes son tres: 1°. La hiperfonia o el exceso
de voz; 2°. La afonia o insuficiencia de la voz; 3°. La parafonia
o el uso inadecuado de la voz.

Se atentan y muchas veces se corrigen estos defectos me-
diante ejercicios combinados de respiracion y de articulacion.
(Ejemplo) Los vicios de puntuacién provienen de la suspension
indebida de la voz en la lectura.

Se distinguen tres casos de mala puntuacion:

1°. El alumno puntia inoportunamente; 2° no puntda; 3° da
a las pausas una duracién que no les corresponde.

Para corregir estos vicios, enséfiese a los nifios practica-
mente, por medio de ejemplos adecuados, como ha de hacerse
la pausa de cada signo de puntuacion.

Para el efecto se le exige contar, primero verbal, luego men-
talmente: uno, para la coma; uno, dos, para el punto y coma; uno,
dos, tres, en los dos puntos; uno, dos, tres, cuatro, en el punto, etc.

16°. LECTURA EXPRESIVA.

Es el arte de expresar con naturalidad la idea y los senti-
mientos de un trozo impreso 0 manuscrito.

Su ensefianza requiere el ejercicio metddico y constante de
tres cualidades del lector: los tonos de la voz, los gestos y los
modales.

1°. El cultivo de la voz comprende: la pronunciacién y la

modulacién. La primera se refiere a la emision de los sonidos y
su enlace; la segunda a la variacion de los tonos.
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a) La pronunciacién, como elemento de la lectura expresiva,
debe ser pura, clara y fluida.

La fuerza consiste en dar a cada signo su verdadero sonido;
la claridad en guardar bien su enlace; y la fluidez, en emitirlos
facilmente sin vacilar. (Ejemplos)

b) La modulacién comprende: la entonacion, el énfasis y la
acentuacion.

La entonacidn consiste en dar a la lectura su tono peculiar.
Este serd: llano y sencillo en los asuntos alegres o festivos;
familiar en los relatos y narraciones; vehemente en las disputas
y exhortaciones; esforzado y agudo, en las reconvenciones;
grave, para aconsejar; suave y sumiso, para pedir y solicitar;
desenfadado, cuando se refuta, etc.

Enfasis significa afectacién en la expresion. Afectacion del
tono de la voz y del gesto.

Es el principal recurso del lector-artista, que quiere producir,
en el espiritu del auditorio, emociones intensas.

Acento es la mayor intensidad con que hiere determinada
silaba al pronunciar una palabra. La silaba acentuada puede ser
la tltima (palabras agudas) o la pentltima (palabras graves), o
la antepentltima (palabras esdrijulas), etc.

Tanto el uso del énfasis como la justa entonacién y acentua-
cion, se debe ensefar practicamente, por medio de ejemplos y
modelos adecuados, no con reglas tedricas.

2°. Gestos y ademanes. Son movimientos naturales del rostro

y de los miembros, que acompafian la expresion oral, dando
vigor y precision a los pensamientos y sentimientos.
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Para que ellos produzcan el efecto deseado, es preciso hacer-
lo con gracia y naturalidad. El mejor método para adquirirlos
y cultivarlos consiste en observar e imitar constantemente los
modelos irreprochables que el maestro ha de ofrecer.

3° Modales. Son las diversas posiciones y actitudes adop-
tadas durante la lectura. Estas varian segin que el lector esté
sentado o de pie.

Se debe leer sentado en las reuniones de caricter intimo, en
familia o en la escuela; y de pie, en los lugares publicos.

La postura del lector sentado, es la siguiente: el cuerpo se
mantendrd erguido, las plantas de los pies se mantendrin en el
suelo, la cabeza derecha, el libro sobre la mesa, las manos en
posicién natural.

Se debe tener mucho cuidado de no leer con las piernas
cruzadas; de no accionar con las dos manos; de no poner los
codos sobre la mesa; de no apoyar la cabeza sobre la mano, ni
en el respaldo de la silla; de no moverse exageradamente, etc.

La posicién del lector de pie serd: “el talén de un pie debe
estar colocado casi enfrente del empeine del otro, algo separa-
dos ambos, pues asi, todo el peso del cuerpo gravitard sobre un
pie y pasard de uno a otro, tan a menudo como sea necesario
para evitar el cansancio; el cuerpo y la cabeza rectos; el pecho
saliente y los hombros hacia atrds; la mano izquierda sostendra
el libro, teniendo encima de éste los dedos pulgar y auricular
para sujetar las hojas, y debajo los demds dedos.

17*. MECANISMO DE LA CLASE.

Toda leccion de lectura expresiva debe darse en la forma
expositiva interrogativa; y comprendera los pasos siguientes:
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1°. Presentacién del asunto. Puede hacerse de tres modos
distintos: a) leyendo el maestro, ante los alumnos, el trozo ele-
gido; b) recitdndola; o ¢) simplemente relatdndolo.

Este dltimo procedimiento sera preferible tinicamente en el
caso que el maestro poseyera mayores aptitudes estilisticas que
el autor del trozo. Pero como esto ocurre muy raras veces, no
puede ser un procedimiento aplicable en todas las circunstancias.

En cambio, los otros dos son mas seguros y menos arriesga-
dos. Se les debe preferir y aplicar alternativamente, segtin sea
la indole de la lectura.

Debe advertirse que la recitacion requiere aptitudes expre-
sivas especiales a la par que una memoria vigorosa. El maestro
que no la posea debe preferir siempre presentar el asunto leyendo
ante los alumnos, no recitando.

La lectura debe ser irreprochable en lo que se refiere a la
modulacién, fluidez, gestos, ademanes y modales. No se olvide
que los nifios son grandes imitadores, y que nada se le escapa
del modelo dado por el maestro.

2°. Explicaciones del asunto. Tiene lugar tan pronto como
termine a lectura del trozo por el maestro. Su fin inmediato es
familiarizar a los nifios con el asunto, penetrandolos bien del
pensamiento y del sentimiento del autor.

La explicacioén se hace siempre en la forma interrogativa
(dialogada) nunca en la expositiva. Debe ser rigurosamente me-
tédica y completa. El maestro tomara frase por frase o parrafo
por parrafo, debiendo ocuparse sucesivamente: a) de la pronun-
ciacion de las palabras; b) del significado; ¢) de la ilustracion;
d) de las frases aisladas y en conjunto; e) de los pensamientos
fundamentales del trozo; f) de la belleza literaria del lenguaje;
g) de los tonos de la voz, los ademanes, los modales, etc.
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Se recomienda no detenerse demasiado tiempo en este paso.
El andlisis debe ser rdpido, claro y conciso, excluyendo los
detalles de poca importancia.

3° Reproduccidén sintética del asunto. Consiste en hacer
resumir por uno o varios alumnos, las ideas principales del
asunto. Tiene lugar en seguida después de la explicacion, y se
hace con doble fin: a) asegurar la comprensién del asunto; y
b) sistematizar las ideas y ordenarlas nuevamente después del
analisis explicativo.

4°. Lectura por los alumnos. Forma el principal paso de la
clase y el mas discutido por los pedagogos. Hay tres opiniones
respecto a su ejecucion: a) hacer leer con un solo alumno el
asunto integro de la leccién; b) hacer leer con varios alumnos,
cada uno a su turno, parrafo por parrafo; c) lee primero el maes-
tro cada una de las frases y hacerla repetir con los discipulos.

Opinamos que se debe preferir el primer procedimiento.
Es mas ventajoso que los otros: primero porque forma mejores
lectores; segundo porque permite y facilita la aplicacion de las
reglas tedricas, referente a la postura del lector, la modulacién,
el énfasis, la fluidez, los enlaces, etc., porque imita y reproduce
el modelo dado por el maestro al principio de la clase.

Exige este procedimiento algunos ejercicios complementa-
rios de repeticion. Después de haberlo leido un alumno integra-
mente el trozo, volvera a repetirlo en la misma, otro de aptitudes
expresivas inferiores; luego se hard una lectura en coro.

5% Aplicacién. La conclusion de la clase puede hacerse de
tres maneras distintas: 1* pedir a los alumnos que indiquen los
principales medios de elocucién empleados en los diferentes
parrafos leidos y las razones en que se funda su aplicacidn; 2°
exigirles que aprendan de memoria el trozo para recitarlo en la
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préxima clase; 3* prescribir como “deber” el estudio literario
del mismo. Los tres procedimientos son igualmente buenos.

18*. MODELO DE PLAN.

Ninguna clase de lectura debe improvisarse. Todas han de
ser preparadas de antemano y metodizadas de acuerdo con
las reglas establecidas por el arte de ensefiar y la Metodologia
particular de la materia.

La preparacion se hara bajo el punto de vista del fondo y de
la forma. La primera se refiere: a) al significado de las palabras;
b) al contenido de las frases; ¢) a las relaciones establecidas entre
los términos y las proposiciones; d) a la comprensibilidad del
asunto. La segunda se refiere a la elocucién: la pronunciacién,
la entonacidn, el enlace, la fluidez, los gestos, los ademanes, etc.

La metodizacién consiste en confeccionar el plan y el
bosquejo de la leccion. El plan comprende los diversos pasos
sucesivos de la clase. El bosquejo es el desarrollo metédico, con
preguntas y contestaciones, de los pasos en el mismo orden en
que estan consignadas en el plan.

El modelo siguiente puede servir como orientacién general
para la preparacién y la metodizacion de las clases de lectura
inicial.

PLAN
Materia: lectura inicial.

Asunto: enseflanza, escritura, lectura y aplicacién de la
palabra pato.

Grado: Primero infantil.

~324 -



Meétodo general: inductivo deductivo.

Meétodo especial: de palabras generadoras.

Forma de ensefianza: interrogativa.

Procedimiento: a) ilustraciones: el pato natural; su represen-
tacion pléstica; estampas y dibujos de varios tamafios (repre-
sentaciones graficas;) b) andlisis; descomposicion de la palabra

en sus elementos constitutivos; ¢) sintesis: recomposicion de la
palabra y su aplicacion.

I. INTRODUCCION
1°. Paso. Intuicion de la palabra pato: a) presentacion.

2°. Paso. Representacion de la palabra: a) en el pizarrén; b)
en el cartel, cartulina, etc.

II. DESARROLLO DEL ASUNTO
I Paso. Ejercicios de pronunciacion.
II Paso. Copia de la palabra por los alumnos en sus cuader-

nos o pizarras.

III Paso. Descomposicion de la palabra en sonidos (silabas);
a) primero oralmente; b) luego por escrito.

IV Paso. Descomposicion de las silabas en letras (oralmente
y escrito).

V Paso. Recomposicion de las silabas, reuniendo las letras
(sin deletrear).

VIPaso. Recomposicion de la palabra, reuniendo las silabas.
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VII Paso. Escritura y lectura nuevamente de la misma.
VIII Paso. Ejercicios de memoria.
1. RECAPITULACION

I Paso. Formacién de nuevas palabras con las silabas apren-
didas.

II Paso. Formacién de sentencias sencillas con las palabras
nuevas.
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19*. SiNopsIs

Reseiia histdrica de la ensefianza simultdnea.

Métodos
especiales

1°. Sintéticos

Alfabético.
Fonico.

20, Analiticos

De sentencias.
De palabras.

30°. Mixtos

Analitico-sintéticos.
(Sentencias y palabras)

Procedimientos
especiales

°. Sintéticos

-

Presentacion de las
ilustraciones.

Representacion de la palabra.
Copia de la palabra.

©. Analiticos

[N}

Descomposicion de la
palabra.

Escritura y lectura de la
palabra.
Descomposicion de las
partes.

3°. Analiticos-sintéticos

Recomposicion de las silabas.
Lectura y escritura de las
mismas.

Recomposicion de la palabra.
Recapitulacién de la clase.

Ceceo.

lectura expresiva

. L Sigmatismo.
o
1°. De articulacion Tartamudeo.
Tartajeo.
- Hiperfonia.
Vicios de lectura 20, De pronunciacién Afonia.
Parafonia.
Inoportuna.
3°. De puntuacién No efectuada.
Equivocada.
Pura.
o Clara.
Pronunciacion .
o Fluida.
1°. Tonos de la voz —
Entonacién.
Modulacié Enfasis.
Elementos de la odulacién nfasis L
Acentuacion.

Movimientos naturales del

20, Gestos rostro y de los miembros que
acompanan la expresion oral.
30. Modales Posicion y actividades

adoptadas durante la lectura.

Mecanismo de la
clase.

1°. Presentacion del
asunto.

29, Explicacion del
asunto.

3°. Reproduccion del
asunto.

4°. Aplicacion.

AN PATRASCOIU
monitor de la Educacién Comiin, Buenos Aires.)
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REFORMAS ACTUALES

Planes de estudio previos a los titulos de
Maestro de Instruccién Primaria y Profesor Normal,
en una especialidad.

NUEVO PLAN DE
ESTUDIOS DE ENSENANZA NORMAL

Aprobado por acuerdo gubernativo de 26 de
Diciembre de 1922.

PriIMER ANO NORMAL:

Castellano: lectura, dictado, composicién, Fonética y Or-
tografia.

Aritmética Practica y Contabilidad, especialmente escolar.
Geografia Fisica y Astrondmica. (Alternadas)
Anatomia, Fisiologia e Higiene.

Pedagogia primer afio: (Administrativa) Economia e Higiene
Escolar.

Inglés Primer curso: lectura, escritura, traduccién y com-
posicion.

Dibujo Lineal, Caligrafia y Taquigrafia, (alternadas.)
SEGUNDO ANO NORMAL:

Castellano: lectura, dictado, composicidn y raices griegas,
latinas y Analogia.



Aritmética Demostrada.

Geografia e Historia de C.A. (alternadas)
Zoologia y Antropologia.

Pedagogia segundo afio (Psicopedagogia).

Inglés segundo curso: lectura, escritura, traduccién, com-
posicién y Gramatica inglesa.

Dibujo Natural, Cartografia y Pintura (alternadas).
TERCER ANO NORMAL:

Andlisis y composicion, Sintaxis y Declamacion.

Algebra Elemental.

Geografia e Historia de América, (alternadas)

Mineralogia tercer curso. (Metodologia)

Francés primer curso: lectura, escritura, traduccién y com-
posicién.

Inglés tercer curso y Trabajo Manual, (alternadas)
Cuarto CUurso NORMAL:

Nociones de Gramdtica General, Retérica y Logica. (Al-
ternadas)

Geometria Plana y generalidades de la del Espacio.
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Geografia e Historia Universales. (Alternadas)
Fisica y Quimica, (alternadas)
Pedagogia cuarto curso. (Historia de la Pedagogia.)

Francés 2° curso: lectura, escritura, traduccion, composicion
y Gramatica francesa.

Instruccién Moral y Civica, Horticultura y Jardineria, (al-
ternadas)

Practica Escolar.

CLASES GENERALES
Solfeo y Cantos escolares, (alternadas)
Gimnasia y Ejercicios Militares, (alternadas)

El trabajo manual en las escuelas de seforitas serd corte,
confeccién y costura.

El curso de Fisica comprende, ademds de sus divisiones
generales, principios de Mecdnica y Metereologia.

Todas las asignaturas se sujetardn a programas especiales,
formulados por los respectivos catedraticos, discutidos y aproba-
dos en consejo de profesores y sometidos después en revision a la
Secretaria de Instruccion Publica para su aprobacion definitiva.

Los estudios que anteceden son previos al titulo de Maestro
de Instruccién Primaria.
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PLAN DE ESTUDIOS, PREVIO AL TITULO
DE PROFESOR NORMAL EN UNA
ESPECIALIDAD

Los Maestros de Instruccién Primaria que deseen obtener el

titulo de Profesor Normal en una especialidad, estudiardn dos
afos mds, haciendo cualquiera de los cursos siguientes:

CURSOS DE PEDAGOGIA

PrIMER ARNO:
Anatomia, Fisiologia e Higiene.
Organizacién y administracion escolar.
Psicologia Intuitiva.
Historia de la Pedagogia.
Instruccion Civica y Legislacion escolar.
Légica y Etica.
Practica Escolar. (Administrativa)
SEGUNDO ANO:
Antropologia Pedagdgica.
Psicologia Experimental.

Ortofrenia y Psiquiatria.
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Metodologia General y Especial.
Patologia Infantil y Medicina de Urgencia.
Filosofia de la Educacion.

Practica escolar, (docente)

CURSO DE IDIOMAS:
(CASTELLANO, INGLES O FRANCES)

PrIMER ANoO:
Ejercicios orales: lectura, conversacion y alocucion.
Ejercicios escritos: dictado, redaccién y composicion.
Gramatica Especial.
Pedagogia General.
Instruccién Civica y legislacion escolar.
Metodologia especial y Practica.

SEGUNDO ANO:
Gramatica General.
Latin.
Literatura especial.

Psicologia Experimental.
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Légica y Etica.
Metodologia especial y préctica.

CURSO DE MATEMATICAS Y FISICA:

PRIMER CURSO:
Aritmética Prictica y Demostrada.
Algebra Elemental y nociones de la superior.
Mecénica y Fisica.
Pedagogia General.
Instruccién Civica y legislacion escolar.

Metodologia especial y practica.

SeGunDO CURsO:
Geometria plana y del Espacio.
Trigonometria rectilinea y curvilinea.
Cosmografia y nociones de Astronomfia.
Psicologia Experimental.
Légica y Etica.

Metodologia especial y practica.
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CURSO DE HISTORIA Y GEOGRAFIA

PRrIMER ANO:
Historia Universal, especialmente de América.
Geografia Universal, especialmente de América.
Cartografia
Instruccién Civica y Legislacion escolar.
Pedagogia General.

Metodologia Espacial y Practica.:

SEGUNDO ANO
Historia de Centro América, especialmente de Guatemala.
Geografia de Centro América, especialmente de Guatemala.
Légica y Etica.
Psicologia Experimental.
Metodologia especial y Practica.

Filosofia de la Historia.

CURSOS DE CIENCIAS FISICAS Y
NATURALES

PrRIMER ANO:
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Fisica y Quimica.

Mineralogia.

Botéanica y Herborizacion.

Pedagogia General.

Instruccién Civica y legislacion escolar.

Metodologia especial y practica.

SEGUNDO ARNO:
Fisica y Quimica.
Zoologia y Taxidermia.
Antropologia.
Psicologia Experimental.
Légica y Etica.
Metodologia especial y practica.

CURSO DE DIBUJO, CALIGRAFIA Y
TRABAJO MANUAL:

PrIMER ANO:
Dibujo Lineal: geométrico, topografico y arquitecténico.

Caligrafia: diversos estilos.
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Trabajo Manual: plegado, trenzado, tejido y modelado.
Instruccién Civica y legislacion escolar.
Pedagogia General.

Metodologia especial y practica.

SEGUNDO ANO:
Dibujo natural, Pintura y Pirografia.
Caligrafia: estilo pedagdgico nacional.

Trabajo Manual: recortado, calado, vaciado, tejido con
mimbre y trabajos en madera.

Psicologia Experimental.
Légica y Etica.
Metodologia especial y practica.

La préctica se hara sobre la especializacién escogida y debe
ir certificada por el profesor de la materia.

El titulo serd de Profesor Normal en la especialidad.
Los exdmenes serdn rigurosos y versaran tnicamente sobre

las materias de la especialidad a que se refiere el curso, en los
dos afios de estudio.
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LIBRO CUARTO

HISTORIA DE LA PEDAGOGIA

CAPITULO XXIV

GENERALIDADES

1. Definicién. Es indudable que la educacién se remonta a
los tiempos primitivos, porque desde que existi6é una familia,
desde que el padre y la madre amaron a sus hijos, comenzaron
los esfuerzos por mejorarlos y estos primeros pasos, ciegos y
torpes tal vez, constituyen el punto de partida en la lucha por el
perfeccionamiento humano. Pero esas largas y penosas vacila-
ciones de los hombres serian de escaso provecho y de prolija
investigacion; por eso la Historia de la Pedagogia, parte de la
época en que el pensamiento humano sustituyd, en los esfuer-
zos educativos, el instinto con la reflexién y la ciega naturaleza
con el arte. De aqui que apenas se dirige una mirada rapida a
las principales sociedades orientales y se entra de lleno en los
pueblos clasicos de la antigiiedad: los griegos y los romanos.
En este sentido la Historia de la Pedagogia no es simplemente la
relacién ordenada de los esfuerzos realizados por las sociedades,
es su proceso histérico, persiguiendo el perfeccionamiento del
hombre por la educacion, sino la ciencia que muestra los pro-
gresos y enseiia las leyes que rigen la evolucion pedagogica.

2. Importancia. Conocer los esfuerzos que el hombre ha rea-
lizado en las diversas épocas, es comprender que los destinos de
la humanidad se cumplen a través de las edades, y saber cudnto
debemos a nuestros antepasados y cudnto estamos obligados a
realizar para las generaciones venideras.



Dos grupos de pueblos, segiin Bunge, han sido los obreros
de la civilizacién moderna: los latinos y los sajones, contando
entre los primeros a italianos, franceses, espafioles, portugueses
e hispano americanos y entre los segundos a belgas, holandeses,
alemanes, daneses, escoceses, irlandeses, suecos, noruegos, y
angloamericanos. Italia ha sobresalido en el arte, especialmente
pictdrico; la misma Italia, Espafia y Francia han tenido por su
orden su época de auge educativo en Europa; Francia ha sido y
es la maestra en el arte estético del discurso e Inglaterra y los
Estados Unidos han dado al mundo la clave para la formacién
del caricter en el hombre y en el ciudadano, asi como Alemania
ha ensefiado a difundir la ciencia en todas las clases sociales.

Pueden verse en los esfuerzos de la aspiraciéon humana,
produciendo reacciones por contraste, las conquistas sucesivas
que le permiten pasar del antiguo régimen de castas a laigualdad
del cristianismo, del escolasticismo al romanticismo, de éste al
naturalismo, etc., ésto en cuanto al comun interés de los hom-
bres, pero en cuanto al maestro, es indispensable que conozca
como almas superiores, llenas de sabiduria, de abnegacién y de
bondad, se han consagrado, en todos los tiempos, con entusiasmo
ejemplar y con fe ciega, a procurar mejores dias para el hom-
bre; cdmo tiene la educacion sus héroes y sus martires y como
se ha conquistado la inmortalidad los que llenos de amor a la
nifiez, la han escogido como campo de cultivo, trasformando
sus cerebros y sus almas; es necesario que se inspire en ellos
y que, se imagine cudnto pueden la voluntad y el amor puestos
al servicio de tan noble causa para que se consagre con fervor
y confianza; que siga el viacrucis recorrido y que, enterado del
proceso histérico de la materia, se posesione mejor de ella.

3. Método que debe seguirse en el estudio de esta materia.
Casi todos los tratadistas de la historia de la Pedagogia se limitan
al estudio cronoldgico de los grandes autores y a describir los
institutos por ellos fundados. Pero los hombres no son mas que
exponentes de cada medio y de cada época, de modo que es pre-
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ferible estudiar los rasgos culminantes de éstas, haciendo figurar
Unicamente a los que las sintetizan, asi: con Platon el naturalismo
helénico (estetismo o animalismo) comprendiendo sus cuatro
aspectos: Filosofia, Artes, Politica y Literatura, para llegar a
los sistemas practicos que en dltimo término constituyen lo mas
importante. Para esto es indispensable interpretar la Psicologia
de las sociedades, de modo que el método psicosociologico es
mas conveniente a la materia, sin descuidar el critico literario
que examina los autores y sus obras, para constituir el mixro,
a fin de armonizar las teorias especulativas, idealizaciones del
presente y antecedencias del futuro, con los sistemas practicos.

4. Divisiones de la Historia de la Pedagogia. Se atribuyen
a esta ciencia las mismas que a la historia general, es decir,
antigua, desde los tiempos mds remotos, hasta la toma de Cons-
tantinopla por los turcos otomanos el afo 476; media, desde
esta fecha hasta el descubrimiento de América en el siglo XV,
moderna, del siglo XV al XVIII y contempordnea, desde esta
fecha hasta nuestros dfas.

Mais adecuada que la anterior division nos parece la que hace
de la evolucion pedagdgica cinco épocas:

1°. La prehistorica o el estudio de la educacion teocratico-im-
perialista de los pueblos orientales.

2°. La antigua o estudio de la educacién republicana, natu-
ralista y dialéctica de los griegos y los romanos.

3° Epoca medioeval del cristianismo, el ascetismo, el mis-
ticismo, la escoldstica y el origen de las universidades.

4°, Epoca moderna, del renacimiento, la reforma, el neo hu-

manismo, con ideal pleno del desenvolvimiento de la naturaleza
humana, para fines de grandeza intelectual y moral.

_341 -



5° La época contemporidnea, o sea la actual evolucién edu-
cativa que empieza en el siglo XIX y que tiene por fin las nece-
sidades econdmicas, es decir, un caracter utilitarista y practico.
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CAPITULO XXV

PUEBLOS ORIENTALES

La educacién de los antiguos pueblos de oriente, indios,
chinos, japoneses, persas, egipcios, judios, etc., carece de in-
terés actual, por lo que se verd muy someramente, pues aun la
hebraica queda sociolégicamente comprendida en la educacién
medioeval.

5. La pedagogia en los indios. Dividida la sociedad en
castas o clases, estaba de antemano sefialado el destino de cada
uno y nadie podia elevarse por su propio esfuerzo al rango su-
perior. Estaba sefialado lo que cada uno podia aprender y llegar
a ser, seglin su nacimiento, y ninguna atencién se prestaba a la
individualidad, al talento, ni a las inclinaciones del nifio, pues
una espantosa rutina mataba toda iniciativa y ahogaba toda
aspiracion, dado que no existia el libre determinismo. Por otra
parte, el panteismo religioso, creencia que consiste en ver a Dios
en la Naturaleza, en las montafas, en los rios, en los volcanes
y en todas partes, los hacia sumirse en la contemplacion ultra
humana, abandonar sus inclinaciones, dominar su pensamien-
to y confundirse desde esta vida con la Naturaleza Divina,
preparandose por medio de penitencias y maceraciones, para
consagrarse por completo a la meditacion, en el principio y fin
de todo ser, lo que constituia el verdadero ideal y la fuente de
felicidad en la educacién india.

6. Consecuencias pedagogicas. Sometido el hombre a ese
doble yugo social y religioso, la educacién era rutinaria, absurda
y nula. Asi quedaba muerta la personalidad, la espontaneidad y
las disposiciones individuales, inculcando el servilismo volun-
tario y el renunciamiento a la vida. Entonces nacia el hombre
doblemente esclavo: de la sociedad y de sus creencias, mientras



que en nuestras sociedades modernas, se trata de independizar el
criterio y las creencias, es decir el pensamiento y la conciencia,
dejando a cada uno en absoluta libertad para que desenvuelva
como quiera y pueda sus facultades y llegue a ser lo que sus
capacidades le permitan, libre en sus aspiraciones e indepen-
diente en sus creencias.

7. Practicas pedagoégicas. La educacion estaba en manos
de los sacerdotes: la mujer dependia en absoluto del hombre y
vivia alejada de toda instruccién; para los nifios habia escuelas
primarias al campo, bajo los drboles o al amparo de tejados, en
caso de mal tiempo, se practicaba la ensefianza mutua y parece
tener alli su origen el sistema lancasteriano; los castigos corpo-
rales se empleaban flagelando a los nifios y arrojando agua fria
sobre el cuerpo de los martirizados, mientras el maestro gozaba
de religioso respeto y el nifio debia venerarlo. Los estudios
superiores estaban reservados exclusivamente a los sacerdotes.

8. El pueblo hebreo. La direccién que se da a la educacién
en cada pais depende de la idea que se tenga del hombre perfec-
to. Los israelitas, en todo el periodo a que se refiere la Biblia,
no tuvieron escuelas. La educacién fue puramente doméstica
y como no tenfan la nocién de Estado y Dios era el verdadero
Rey, el nifio aprendia por la palabra y el ejemplo de los padres
y la ensefanza se reducia a las reglas morales y las creencias
religiosas. De aqui que el hombre perfecto debia ser piadoso
y virtuoso, en el sentido mistico. Los nifios aprendian a leer y
escribir; las nifias a hilar, tejer, preparar las comidas, labores
domésticas, cantar y bailar. No importaba a ellos la cultura
intelectual, preferian la moral y religiosa, pero si ensefiaban
con esmero la historia nacional y al mismo tiempo sembraban
en las almas infantiles el amor a Dios y a la patria.

9. Los israelitas y sus progresos. Al advenimiento del

cristianismo tomoé la educacién de los judios un impulso
extraordinario, aparecen las escuela publicas, se preocupan
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por la instruccién intelectual, hacen obligatoria la ensefianza,
procuran la universalidad de la instruccién y en sus afanes se
aproximan al ideal moderno en materia escolar. En el afio 64
de la era cristiana, el sacerdote José Ben Gamala impuso a cada
ciudad, bajo pena de excomunion, la obligacién de sostener una
escuela y si estaba dividida por un rio y no habia puente, debian
establecerse dos. Si el nimero de nifios no pasaba de 25 bastaba
un maestro, si pasaba de 25 eran necesarios dos y si excedia de
40 se necesitaban tres profesores.

10. Concepto de los maestros. A éstos se les llamaba pro-
tectores del pueblo, se les estimaba y respetaba, pero debian
ser casados. La paciencia, la dulzura y el desinterés eran las
virtudes principales del educador y se le consideraba superior al
padre que da la vida material, mientras que el maestro asegura
la espiritual. El nifio entraba a la escuela a la edad de seis afios,
pero se recomendaba tratarle segiin sus fuerzas. Se le ensefiaba
aleery escribir, algo de Historia Natural y mucho de Geometria
y Astronomia, pero la moral saturaba la ensefianza y la Biblia
era el libro fundamental, explicando y repitiendo las cosas hasta
400 veces, si era necesario.

Los métodos eran atractivos y la disciplina relativamente
suave. “Los nifios deben ser castigados con una mano y acari-
ciados con las dos.” Se permitian los castigos corporales, sélo
para los nifios mayores de once afios.

11. Defectos de la educacion de los judios. La educacién
israelita era mezquina, de espiritu exclusivista; envidioso y de
mala voluntad para el resto de la humanidad. Al principio de
la era cristiana los hebreos veian con desprecio a todo lo que
no era un progreso de ellos y nada de la cultura de los demas
pueblos podia penetrar en aquel mundo cerrado; los doctores
de Palestina veian con el mismo desprecio al que criaba cerdos
y al que ensenaba a sus hijos la ciencia griega.
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12. La educacion en la China. Con la educacién de las
sociedades citadas tiene mds puntos de contacto la nuestra, la
educacion china no reviste ningin interés inmediato. La civi-
lizacién china data de tiempo inmemorial, pero no adelanta,
caracterizdndose por la uniformidad, desde hace mas de tres
mil afios. La educacion es rutinaria y formalista, se cuidan mas
de las apariencias que de las cualidades positivas; se distinguen
por la habilidad y la paciencia, son ingeniosos, ordenados y eco-
némicos, sobresaliendo en el trabajo manual y en el comercio,
pudiendo afirmar, por la obra que realizan, que los pedagogos
chinos son los jesuitas de Oriente.

13. Confucio y sus teorias. Cong, llamado también Confu-
cio, vivié 500 afios antes de Cristo, a quien los chinos llamaban
respetuosamente ‘el maestro,” decia que el destino del hombre
era perfeccionarse, pero su sistema educativo mataba toda
libertad e iniciativa, limitindose al desarrollo individual. El
ideal de la educacién era como en los persas, indios y egipcios,
la fiel transmision de los usos, costumbres y opiniones de sus
antepasados. La estabilidad educacional fijada por las leyes,
constituia el criterio de la ensefianza que, aunque felizmente
tedrico-practica, era en exceso dogmadtica, egoista y puramente
convencional.

La instruccién no era obligatoria, pero el interés de los pa-
dres de familia daba una asistencia regular a las escuelas que,
a diferencia de los pueblos citados anteriormente, admitian a
los nifios sin distincién de clases sociales, porque, felizmente,
no existian en China divisiones jerarquizadas. Los alumnos
aprendian Lectura, Escritura, Aritmética y Trabajo Manual,
prestando a este ultimo ramo preferente atencion, de aqui la
habilidad manual y paciencia suma que distingue a los chinos
de los demads pueblos de la tierra. Sin embargo es China hoy,
sin duda, el pueblo donde la instruccién primaria estd mas
difundida, pero esa educacion desgraciadamente es puramente
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superficial, porque el pedagogo chino no desarrolla la inteligen-
cia, simplemente comunica conocimientos, es todavia rutinario.

14. La educacion de los egipcios. Ninguno de los pueblos
orientales alcanzé el grado de cultura de los egipcios, pero
desgraciadamente, dividida también la sociedad en castas,
como en la India, el pueblo apenas aprendia lo indispensable
para ejercer los oficios e iniciarse en las creencias religiosas,
mientras que los sacerdotes eran duefios y sefiores del saber que
solo comunicaban a los reyes.

15. Los persas. Los persas eran mads literarios y menos
religiosos; hicieron esfuerzos por la educacion general, y sus
creencias religiosas, fundadas en el principio del bien y del mal,
los incitaban a buscar la perfeccion fisica y moral. Su educacion
era frugal y sobria y sus costumbres esforzadas y virtuosas.

16. La Pedagogia en el Japon. En algunos puntos, como
en la extension y métodos de ensefianza, el Japon no difiere de
la China, pero los japoneses se asimilaron con mds rapidez los
progresos de la raza blanca y tienen de los demds amarillos
notables diferencias. La instruccién primaria, obligatoria; la
educacion de la mujer atendida al par que la del hombre, y para
formarse una idea de cémo han seguido paso a paso el curso de
la civilizacion europea, baste presentar el cuadro de sus escuelas
en una fecha dada: ya en 1902 tenia Jap6n 27,000 escuelas con
100,000 maestros y 7 millones de alumnos. Se cultiva alli la
energia e independencia del cardcter, se ensefa el patriotismo
y la disciplina es sumamente estricta, todo lo cual ha dado los
rapidos progresos y el admirable desarrollo de ese pueblo que
desde hace 35 afios gastaba mds de cinco millones de pesos
oro en la instruccién publica anualmente, y que, engrandecido
por el inico y mas poderoso medio de progreso, la educacion
popular, es un rival de las mas adelantadas naciones del mundo,
las cuales han visto en él una constante amenaza y sus celos y
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temores se han condensado en una frase que sirve de base a una
doctrina denominada “el peligro amarillo.”

17. Juicio general acerca de la educacién oriental. La
educacion oriental tiene poco que imitar: dividida la sociedad
en castas privilegiadas mientras que el pueblo no pasaba de
aprender un oficio, el arte de la guerra y las creencias religiosas,
esa educacién primitiva que casi siempre excluia a la mujer y
mds que todo preparaba para la vida futura, sin permitir la libre
iniciativa, ni la natural aspiracion, tenia a los hombres bajo una
triple esclavitud: social, politica y religiosa, de aqui que no sirva
mds que para lamentar la condicién de los primeros hombres y
comprender mejor desde donde arrancan los esfuerzos hechos
en pro del bienestar humano.
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CAPITULO XXVI

EPOCA ANTIGUA

18. Pueblos clasicos de la antigiiedad. Se han llamado
pueblos clasicos de la antigiiedad a los griegos y los romanos, en
los cuales se iniciaron los sistemas que luego habian de adoptar
o adaptar y desenvolver los pueblos blancos de Europa.

Estos pueblos llegaron a constituir un solo tipo de educacién
denominada grecolatina, pero, para mejor entender la obra de
cada uno, los estudiaremos separadamente.

19. Los pueblos griegos. Estos pueblos, llamados griegos
o helénicos, constituian varias tribus: Eélios, Dorios, Jonios y
Aqueos, sin formar unidad politica; sino estados independientes,
desconociendo, la mayoria, la importancia de la educacién, pues
de las tribus Edlicas, Aqueas y del Peloponeso, (Deosiam Fécida,
Arcadia, Elida, Acaya, etc.,) excepto el Epiro y la Tesalia, nada
dejan como huella de conocimientos e instituciones pedagdgi-
cas. Solo Esparta, centro principal de los Dorios y Atenas de
los Jonios, produjeron sistemas tipicos educativos que marcan
una etapa en los progresos de la humanidad.

20. Unidad de esos sistemas. Ambos sistemas, aunque
con aspectos diferentes, coinciden en lineas generales, hasta
caracterizar una Unica educacion cldsica y antigua, pues, a la
vez que puede hacerse abstraccion del Oriente, los Romanos
siguieron a los Griegos. Este tipo de educacion esté constituido
por los gimnastas y hablistas, siendo desde luego mas perfectos
en sus principios, para degenerar después convertidos en mas
superficiales que profundos, mas artificiosos que espontaneos,
mas de forma que de fondo, mds de convenciones que de
convicciones, pues nunca son tan sinceros los hombres como



cuando conciben, y, en el orden moral, la fuerza de las verdades
depende de la sinceridad de los que la proclaman y sustentan.
Este sistema tnico tiene tres caracteres tipicos: el republicano,
el naturalista y el dialéctico.

21. Caracter republicano de la educacién antigua. “A
diferencia de la educacion oriental teocrdtico imperialista,
que no puede servir de modelo a la educacién moderna, libre,
republicana y democritica, la educacion grecolatina ofrece el
primer ejemplo de educacién politica del pueblo, por efecto de
ser aquellas las primeras sociedades que se constituyeron en
republicas, las primeras que no entregaron ciegamente a un
autdcrata la administracion de la cosa publica, conservando, por
el contrario, cada ciudadano no solo el derecho sino el deber de
intervenir en el gobierno. El constante estado de guerra en que
se mantenian aquellos pueblos obligaba a la solidaridad como
necesidad de vida o condicién de existencia, pues no habia mas
disyuntiva que la esclavitud o la libertad, la vida o la muerte.
Entonces no existia el derecho de gentes moderno, y los pueblos
vencidos eran aniquilados, destrozados, esclavizados y vendi-
dos como bestias en los mercados publicos. La victoria era el
producto de la organizacién militar, resultado de la educacién
politica que el pueblo recibia en todas partes.”

22. Caracter naturalista de la educacion antigua. “Toma
este nombre el conjunto del sistema filosofico, politico, religioso
y educativo de los pueblos helénicos que consultaba los impulsos
y las pasiones mds espontdneas del hombre, sin encubrirlas ni
estimularlas. A este respecto tenemos que distinguir nuestra
vida actual, netamente humana, en el sentido ético, de la vida
animal, en el sentido natural, propio de aquella época. Ahora se
disimula la vida animal, como secundaria, y se exhibe la humana
como la inica noble y digna, lo que viene a ser, a la vez que una
cuestion moral, una manifestacion de orgullo, con dos aspectos:
de Filosofia y de Religion. Por el contrario entre los antiguos la
vida animal, que es la humana, segiin la naturaleza privada, y
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la Filosofia, la Politica y la Religion, estimulaban la plasticidad
en el animal hombre. A diferencia del misticismo cristiano, que
es producto de la castidad, tenemos el sentimentalismo griego,
con formas equilibradas y normales, como consecuencia de la
satisfaccion del cuerpo, cuyos apetitos se satisfacian libremente,
lo que estaba sancionado por los principios y arraigado en las
costumbres, de lo que era consecuencia el aquietamiento de
los nervios del alma helénica, en la cual la tranquilidad de la
carne daba libertad al cerebro, sin prevenciones ni ansias locas,
produciendo el aticismo y el laconismo, lo que fue posible gra-
cias a aquella Teologia clara, tolerante y amable, produciendo
intensidad en el pensar y debilidad en el sentir y sintetizando
el ideal y las aspiraciones de aquel pueblo.”

23. Caracter dialéctico de la educacion antigua. “A las dos
formas del lenguaje: emocional y conceptivo, corresponden dos
formas de conocimientos: el intuitivo y el conceptual. El hom-
bre clasifica mentalmente lo que ve, afadiendo a la percepcién
e intuicién el concepto, mediante la facultad de abstraer que
descompone las intuiciones en las partes que las constituyen
y despoja a cada parte de su caricter, para formar el caricter
general o concepto.”

“De la misma manera que el animal, el hombre primitivo
y el nifio no poseen conciencia clara, pensando y razonando
subconscientemente, los pueblos hacen lo mismos mientras no
tienen formado su lenguaje. Por eso entre los helenos la ciencia
se confundia con su expresion y hacer ciencia era saber exte-
riorizarla por medio del lenguaje hablado, de modo que logos
significaba discurso, verbo, conocimiento, ciencia, etc., 'y a la
expresion y discusion de esa ciencia subjetiva y verbal se llamaba
dialéctica, pero de esa transicion en que el concepto intuitivo,
producto de la sensacion pura, tiende a concretarse mentalmente,
para formar el concepto hablado o sean las palabras, surgié en
la mente de los filésofos de aquella época, la idea de tres grados
sucesivos del conocimiento: el sensual o puramente intuitivo,
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el conceptual intuitivo y el conceptual dialéctico, llegando a
afirmar que no hay palabras sin pensamiento ni pensamiento
sin palabras, o que la palabra va precedida de un conceptua-
lismo interno, difuso e indeciso, asi como los astros fueron en
un principio nebulosas y de aqui que los griegos confundieran
el discurso y la ciencia y solo distinguieran la controversia o
dialéctica.”

“El dialecticismo era consecuencia del naturalismo griego
y producto de sus creencias y sentimientos. Vemos asi a Platén
decir que el objeto de la educacion es dar al cuerpo y el espiritu
toda la belleza y la fuerza de que son susceptibles, definicion
eminentemente naturalista, porque equipara el cuerpo con el
espiritu, y dialéctica porque reduce la funciéon pedagdgica a
dar al espiritu la belleza y la fuerza de que es capaz, es decir,
el poder dialéctico que puede desarrollar; lo que traducido al
concepto moderno equivale a dar a los misculos, a los nervios
y a las formas, el vigor y la plasticidad de un animal de buena
raza y a la inteligencia las aptitudes y facilidades para razonar
con elegancia, soltura y exactitud, como afirma Bunge.”
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CAPITULO XXVII

ESPARTA

24. Sus habitantes, su constitucion social y los derechos
del individuo. Los primeros habitantes de esta region de Europa
fueron los Aqueos a quienes conquistaron los Dorios. Entre los
conquistados unos se sometieron voluntariamente y quedaron
disfrutando de sus tierras y de la relativa libertad, mientras que
los otros fueron sometidos por la fuerza y reducidos a esclavitud.
A los primeros se les llamé Periecos y a los segundos Ilotas.
De modo que sobre estas dos clases conquistadas se constituy6
la superior, conquistadora, compuesta de nueve mil familias,
sometidas todas a una férrea disciplina en la cual prevalecian
los intereses de la comunidad social y quedaban postergados
los derechos del individuo.

25. La educacion espartana. Era puramente militar, su
objeto conservar la supremacia de la clase conquistadora y
hacerse temer de las tribus vecinas, constituyendo un pueblo
de guerreros con leyes severas rigidas y crueles. Los hijos no
pertenecia a los padres sino al Estado y sélo los fuertes y bien
constituidos tenfan derecho a la vida; los sanos quedaban en
poder de los padres hasta los siete afios y desde esta edad hasta
los diez y ocho se les retiraba de la familia a fin de evitar que
la ternura maternal estorbase la fiereza del soldado, para lo cual
pasaban a la Escuela Militar donde debian formarse sufridos y
fuertes: andaban desnudos y descalzos, dormian sobre cafias, se
bafiaban en agua fria, tomaban alimentos insipidos, poco y de
prisa, privandoles a veces de éstos para ensefiarlos a aguantar
hambre. Prueba de los sufridos que eran, en el caso del nifio
que se dejé desgarrar el vientre por una pequefia zorra que
llevaba oculta bajo su manto, sin exhalar una queja, para no
ser descubierto; y el de que otros, azotados ante la estatua de la



Diosa Artemisa, muriesen de los golpes sin lamentarse, porque
era contrario a la honra del soldado. Se les ensefiaba a comer y
andar en silencio, a caminar con los ojos bajos, sin interrogar
a nadie y a obedecer a cualquier ciudadano que tuviera a bien
darle sus 6rdenes, pasando a los 18 afios al servicio militar.

26. Educacion intelectual de los espartanos. Era la sobrie-
dad la caracteristica de aquel pueblo, lo que en las costumbres
se llamaba “virtudes espartanas” y en lo relativo al estilo, el
laconismo. Se le acostumbraba a hablar poco, a no entorpecer
la accidén con la palabra y a no emplear la oratoria como valvula
de escape a las pasiones, prefiriendo los hechos. La concision
sustitufa a toda otra Retdrica, asi como el arte y la ciencia de
la guerra a todas las artes y a todas las ciencias. El estilo era
telegrafico: cuando un ejército estaba en peligro se le enviaba por
todo mensaje una palabra: “jalerta!” Lisandro al tomar Atenas
escribi6 a su patria: “Cayé Atenas.” Los romanos aprendieron
esa concision y César dijo: “vine, vi, venci.” Alli el objetivo fue
formar de cada ciudadano un soldado.

27. Educacion de la mujer espartana. Las muchachas
quedaban en la casa paterna donde la madre les ensefiaba a
hilar, tejer, dirigir los esclavos. En ninguna tribu de la Grecia
ocupd la mujer mejor posicion que en Esparta, ni adquirié mas
cultura, al extremo de que hubo varias poetisas, pero se atendia
preferentemente al desarrollo fisico completo para que fueran
buenas madres.

La educacion fisica se componia de cinco clases y por eso
el gimnasio se le llamaba penthalium y comprendia el salto, la
carrera, la lucha, lanzar la jabalina o la lanza y el disco o el tejo.
El pugilato brutal y el atletismo constituyeron una degeneracion
que aparecio en la decadencia de la Grecia.

La cultura intelectual casi se concretaba a la musica, para
cantar himnos patridticos y religiosos, tocando lira y citara.
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La lectura y la escritura no formaban parte de la educacién
espartana y quedaban relegadas a los esfuerzos privados; las
ciencias y la oratoria fueron descuidadas y la dltima prohibida.
La inteligencia se cultivaba para la claridad, precisién y conci-
sion en las ideas, el laconismo y la prontitud en la respuesta. Al
mismo tiempo la sinceridad, la sencillez, el dominio de si mismo
y la abnegacién eran inculcadas por el ejemplo, el precepto y la
practica. En resumen: espiritu guerrero, aptitud militar, energia
de cardcter, reverencia hacia los dioses y el patriotismo, eran
los fines de la educacion espartana. Nadie aspiraba a més y
pretenderlo era a veces un crimen o al menos siempre motivo
de disgusto. Sin mds ideal que la fuerza, Esparta degenerd y
se consumi6 sin mas gloria que la conquista del Peloponeso.

28 Pitagoras. Es una saliente figura de la antigiiedad re-
lacionada con la educacién espartana: no fue espartano por
nacimiento ni por residencia, pero se inspiré en las costumbres
y en las leyes de Licurgo, y después de recibir instrucciones de
grandes hombres de su tiempo (570 afos antes de Cristo) viajé
por Asia y Egipto, regresando a Esparta, donde no encontrd un
medio adecuado a sus ideas y propdsitos, yéndose a la Magna
Grecia (Sur de Italia) donde su figura y su elocuencia, su sabidu-
riay su virtud, le conquistaron la admiracién del pueblo; fundé
alli una gran escuela, escogi6 escrupulosamente a sus discipulos,
establecié cursos que duraban cinco afos, ensefid Matemati-
cas, Fisica, Geografia y Metafisica, con método estrictamente
dogmatico, sin admitir discusiones; dio suma importancia a la
gimnasia, sujetd a riguroso régimen a sus alumnos y en su es-
mero por la educacién moral, produjo tendencias aristocriticas
y espiritu de ensimismamiento y superioridad para con la demas
personas, lo que a su muerte acarred a sus alumnos el odio y
aquella ensefianza terminé desacreditada y perseguida. Sin em-
bargo, fuera de los defectos apuntados, tenia su método muchos
rasgos excelentes: exigir poco, a un mismo tiempo, proceder con
estricta continuidad y procurar plena asimilacién de lo dado,
sin limitar el saber de la época, pues llevaba a sus discipulos

-355-



hasta estudiar hipdtesis, pero esto en su afdn de superioridad
quisieron hasta atentar contra las libertades del pueblo, lo que
les acarred el mas completo desprestigio y hasta la persecucion.
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CAPITULO XXVIII

ATENAS

29. Los atenienses. Los espartanos supieron ser guerreros,
mientras que los atenienses fueron ademas filésofos, estetas y
hablistas, y de la misma manera que el espiritu de aquel pue-
blo fue condensado en las leyes de Licurgo, tuvieron éstos su
personificacion en los preceptos de Solén. Este legislador puso
al mismo nivel la educacién fisica y la intelectual, sosteniendo
que los nifios debian aprender al mismo tiempo a nadar y a
leer, dando preferencia a la educacion fisica en las palestras y
gimnasios.

La educacién fue en un principio patriarcal: los nifios per-
manecian con sus padres a quienes amaban intensamente y de
quienes recibian sabios consejos y virtuosos ejemplos. El nifio
adquiria destreza y vigor fisico, la nifia se preparaba para ser
un ama de casa llena de virtudes, ambos bajo la influencia de
la ensefianza religiosa.

30. El radio de la ensefianza en Atenas. La reptblica
ateniense, no obstante que el individuo era alli propiedad del
estado, prest6 preferente atencion a la cultura intelectual y fisica,
por lo que entre los atenienses hubo brillantes artistas, poetas,
historiadores, fildsofos y legisladores.

El Estado sostenia los gimnasios y palestras, mientas que
las escuelas de Gramética y Musica eran privadas. Los pobres
aprendian en las palestras lectura, natacién y un oficio; y los
ricos, ademds de esto, Gramatica, Gimnasia y Musica. Habia
ademas escuelas de Retdrica y Filosofia a las cuales asistian
solamente unos pocos. Los atenienses eran valientes, fuertes
guerreros por naturaleza y preparacion, dispuestos a sacrificarse
en beneficio del Estado, prescindiendo de su personalidad.



31. Filésofos atenienses. Sicrates. Este filésofo recogia a
los jovenes y les ensefiaba empleando un método original que
lleva su nombre. Poseia el arte de preguntar y lo hacia con tal
habilidad que hasta los ignorantes le contestaban lo que él queria.
A los pretenciosos los llevaba al convencimiento del error. Su
método constaba de dos partes: empleaba la ironia cuando se
trataba de un individuo que deseaba aprender, al cual le hacia
una pregunta y, dando por buena su respuesta, lo llevaba a
conclusiones absurdas hasta que por si mismo rectificaba; y la
mayéutica, o arte de hacer luz en los espiritus, que consistia en
preguntas de tal manera preparadas que llevaban inconsciente-
mente al interrogado al descubrimiento de la verdad.

32. Platon. Escribi6 tres obras: La Repiblica, Las Leyes y
Los Didlogos, en la primera establecid la division social en tres
castas: artesanos y labradores, guerreros y magistrados. Los
primeros solo debian aprender un oficio, los guerreros musica
y gimnasia y los magistrados Filosofia y Ciencias. Pero a dife-
rencia de las castas indias, podia un joven sobresaliente llegar
a figurar en la primera clase y en cambio un desdichado de la
primera pasaba a la tercera.

Esta obra fue un hermosos tratado de educacién ideal, lleno
de quimera y contradicciones, porque nada mas absurdo, por
ejemplo, que la divisién de la sociedad en castas. Sacrifica el
individuo al Estado; da a la mujer la misma educacién que al
hombre; los nifios, entregados desde su nacimiento a nodrizas
sostenidas por el Estado, desconocen a sus padres, evitando
a la vez que las madres reconocieran a sus hijos, todo lo cual
es contrario a la naturaleza humana y ademas, la mujer, como
miembro de la especie, tiene distinto papel que el hombre, su
organizacion tiene también sus diferencias y necesita una edu-
cacion en relacidn con sus funciones y su destino. Por otra parte,
lejos de preparar mejor para el amor y sacrificio por la patria,
lo hacia imposible; porque no se concibe ésta sin la existencia
de la familia y privaba a la humanidad de la fuente mas pura y
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fecunda de felicidad que constituye el amor filial y paternal, al
calor del afecto en el hogar.

En lo referente a la religion, el modo de pensar de Platén no
pudo ser mejor. Decia que a Dios no se le honraba con sacrificios
ni ceremonias vanas, sino con la justicia y la virtud. Creia que
el arte moralizaba mds a los hombres que la Religién, y en su
juicio la educacidon moral es sobre todo artistica y el alma se
eleva a Dios por lo bello y por lo bueno.

Los guerreros aprendian musica y gimnasia, pero puede
decirse que su educacién era netamente artistica. Los magis-
trados recibian a los veinte afios la educacién ordinaria, por
diez afios mas estudiaban Matematicas y Astronomia y después
veian cinco afios de Filosofia. Seguidamente volvian al cuartel
y desempefiaban todos los empleos civiles y militares, hasta
que a los cincuenta afios estaban perfectamente preparados,
por su sabiduria y experiencia, para desempeiiar el Gobierno.
La segunda obra de Platén se llamé Las Leyes, en ésta rectificd
sus errores y se convirtié en un pensador practico. Sus ideas
estuvieron de acuerdo con la naturaleza humana, y la educa-
cion, en la forma propuesta, consultaba las leyes del desarrollo
fiso-psiquico del nifio.

33. Jenofonte. Fue un filésofo historiador que escribié dos
obras llamadas, 1a Economia y la Ciropedia. Escrita la primera
bajo la influencia de las ideas de su maestro Sdcrates, es una
obra interesantisima en que refiere las costumbres atenienses.
Alli vemos la triste condicién de la mujer ignorante, alejada de la
actividad de la vida, esclava del hogar, sin derechos, sumida en
una condicién casi de ilota, el hombre no tenfa mérito mas que
por los servicios que podia prestar al Estado y era el encargado
de ensefiar sus deberes a la mujer, al formar el hogar. Jenofonte
estuvo en pugna con las ideas de su época y en sus doctrinas
se elevd al rango y la condicion de las sociedades modernas.
La Ciropedia fue por el contrario una obra de restricciones. En
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ella se describia la organizacion de la sociedad persa y trazé
el plan de una educacién militarizada, concebida y escrita bajo
la impresién de la vida y costumbres espartanas, en la cual se
reflejaban las leyes de Licurgo. El joven no bien salido de la
infancia, pasaba al cuartel donde permanecia dia y noche, sin
poder retirarse ni un momento; la ciudad era un campamento y
la vida una parada militar constante. Desaparece la educacién
doméstica, la libertad individual y el refinamiento, por una
parte y por otra, a la degeneracion de la vida de los atenienses
ofrece, como duro contraste, las privaciones a que esta sometida
la educacién militar. Aconseja la temperancia hasta el extremo
de indicar el pan como Unico alimento, el berro como salsa y
el agua como bebida exclusiva.

34. Aristoteles. Es después de Sdcrates, el mds grande de
los maestros griegos. Hombre de vasta instruccién, padre del
método de investigacién experimental, genio poderoso, vio
mds claro que Platén en los asuntos de Pedagogia. Fue padre
de familia, amé a sus hijos con intensidad y los educé personal-
mente. Maestro de Alejando el Grande, tuvo mejor ocasion para
convertirse en un pedagogo préctico. Escribié una obra sobre la
educacidn, de la que hace referencias Didgenes de Laercio. Decia
que al consolidar la familia se trabaja en pro de la educacion; que
la amistad es el principio de la vida social como elemento que
une, asi como el interés se debe a la existencia de la propiedad.

Partidario de la educacién comun y publica, sostenia que a
los siete afos debian ir los nifios a la escuela. Conocedor de la
naturaleza humana, distinguid y separd las fases del desarrollo
y dividi6 la educacion en fisica, moral e intelectual. Daba a la
primera puesto preferente en la primera edad, sin descuidar la
educacion moral, en cuanto se refiere a las buenas costumbres
y sentimientos, que €l consideraba, en necesidad e intensidad,
igual para el hombre y la mujer. Pero hacia presente la necesidad
de atender a la vez, gradualmente a la inteligencia, para lograr
el desarrollo arménico del individuo.
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Hijo de un médico notable y hombre entendido en Ciencias
Naturales, velaba por la organizacion fisica del nifio desde antes
de su nacimiento, reglamentando los ejercicios que debia hacer
la mujer durante el periodo de la gestacion y lactancia, asi como
los movimientos que necesitaba el nifio para su desarrollo.

Decia que la educacion intelectual no debia comenzar antes
de los cinco afios, pero que a esa edad los juegos que hubieran
enseflado deberian tener alma intelectual, para preparar la base
de esta educacion, (fundamento del sistema froebeliano.)

Conocedor de la influencia del medio, opinaba que a los
nifos debe sustraérseles de los espectidculos inmorales.

35. Defectos de la Pedagogia de Aristoteles. Aristote-
les adolecié de los mismos defectos de los pedagogos de su
época, proponiendo una educacién que se referia solamente a
los hombre libres, que apenas sumaban 20,000 mientras que
400,000 esclavos quedaban sumisos en la ignorancia, privados
de redencién y dispuestos solamente para servir y alimentar
a reducido niimero de aristdcratas, sin prescribir la igualdad
natural y social, condenando el practicismo en la ensefianza,
considerando la parte utilitaria de ésta como indigna y servil,
persiguiendo tnicamente la elevacion del espiritu y la perfeccion
humana. Era natural que Aristételes no pensase en la ensefanza
para la vida, por cuanto la sociedad, cuya formacién buscaba,
de todo disponia, pero como pedagogo merece desde este punto
de vista la critica histérica.

Debe la ciencia de la educacion a la cultura ateniense el
contingente aportado por sus grandes pensadores, cuyas teorias,
estoicas unas, idealistas otras de un materialismo empirico las de
Aristételes, depuradas a través del tiempo, subsisten y constitu-
yen hoy principios de ética y filosofia. Tal el método socrético,
la filosoffa aristotélica y las ideas de éste que sirvieron de base
al método froebeliano.
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CAPITULO XXIX

ROMA

36. Sus dos periodos. Este poderoso pueblo de la antigiiedad
cedié a la influencia de la civilizacién griega. En su educacién
hubo dos fases: durante la Republica, hasta la conquista de
Grecia, ejercié mas influencia Esparta y la educacién romana
fue puramente militar. Durante el imperio, fue la segunda fase,
predominando la educacion ateniense, pero ya no para la per-
feccion del cuerpo y del espiritu, ya no persiguiendo el ideal de
la belleza y la bondad, con desinterés material, sino con un fin
eminentemente practico.

Las escuelas no se establecieron en Roma sino hasta a fines
del siglo III antes de Cristo.

37. Caracteres de la educacion romana. La primera edu-
cacidn la recibian los nifios de sus padres y de la naturaleza, era
puramente moral y fisica o sea religiosa y militar.

Roma fue en el mundo antiguo, un pueblo guerrero por
excelencia. De aquella educacion natural resultaron los hom-
bres mds robustos, valerosos, disciplinados y patriotas que se
han conocido. Moderadas, mejor dicho virtuosas, fueron en
un principio las costumbres romanas, el padre tenia autoridad
absoluta y el hijo obedecia ciegamente; la madre, mejor atendida
y mas apreciada que en Grecia, casi se equiparaba al hombre
y era su deber educar a la familia. Los romanos, rebeldes en la
guerra, invencibles en el combate y soberbios con los enemigos,
ante el mandato de su madre eran corderos. Las doce tablas de
la Ley, que constituian el c6digo civil romano, eran objeto de
cuidadoso estudio para los nifios, a los cuales sus padres se las
ensefiaban con esmero, de manera que crecia considerando la
ley como cosa sagrada e inviolable.



38. Consecuencias de la conquista de la Grecia. Los ro-
manos, mas fuertes y poderosos y mds puros con su educacién
natural, primitiva, subyugaron a los griegos y los sometieron,
pero en vez de imponer sus costumbres a los vencidos, cedieron
al influjo de su civilizacién y se cambid por completo la faz de
la existencia de la sociedad romana. Sus virtudes y su pureza
desaparecieron, no hubo mas educacién doméstica; vinieron el
lujo y la corrupcion, el amor a las letras y a la elocuencia; abrie-
ron escuelas servidas por filésofos; de los vencidos hicieron su
séquito de esclavos, a los cuales confiaban las labores agricolas
y el manejo de sus negocios, encargando a los peores y mas
viciosos los cuidados y educacién de los nifios, sin importarles
para nada la vida ulterior de los mismos.

39. El siglo de Augusto. Pericles bautizé con su nombre
aquel siglo de la civilizacién griega en que sobresalieron Platén,
Aristételes y Jenofonte, pero en el siglo de Augusto, el mas
grande de los emperadores romanos, no hubo en Roma educa-
cionistas, porque los romanos no gustaron del estudio y la in-
vestigacion cientifica, inclindndolos su espiritu, eminentemente
préctico, a las ciencias de utilidad inmediata, como el Derecho,
al cual se dedicaron con especialidad y en cual sobresalieron.
Famoso es el derecho romano, del cual se deriva la legislacion
espafiola y a tal grado lleg6 su importancia que hoy se estudia
Derecho Romano en todas las universidades del mundo.

40. La vida y la educacion romana. La vida de los romanos
fue en un principio sencilla, moral y religiosa, merced a los
principios del fundador del Estado, Numa Pompilio, quien hizo
de los belicosos habitantes ciudadanos pacificos y laboriosos,
asegurando la prosperidad y la moralidad, por medio de la
industria, la agricultura, el comercio y la religion.

La prolongada lucha por la existencia, primero y la ambicién

de mando después, cambiaron, sin embargo, la obra del fundador
del Estado, y la pureza, la virtud, la obediencia, la lealtad, la
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energia, la perseverancia, la fidelidad y la justicia, que consti-
tufan la ética nacional de aquel pueblo, fueron reemplazadas
por la violencia, la aspereza y la crueldad.

41. La pedagogia entre los romanos. La Pedagogia es
una ciencia de la aplicacion practica que descansa en principios
filosoficos, bioldgicos, psicoldgicos y socioldgicos, estudios que
casi no merecieron atencioén de parte de los romanos, excepto
en lo que se relacionan con el Derecho. Estos no consideraron
como una necesidad u obligacion del Estado la instruccion
primaria, de la que nada dicen las Tablas de la Ley. Hasta el
siglo de Augusto no hubo escuelas publicas, ni sistema regular
de ensefianza: cada maestro privado tenfa su método peculiar,
enseflaba a su modo y parece que los romanos gustaban de esa
costumbre, considerdndola como una libertad de educacién
favorable al nifio.

42. Pensadores romanos. Cicerén: fue un gran orador,
escribid varias obras sobre Retdrica y Filosofia, en las cuales
dej6 ver sus ideas acerca de educacion, de la cual decia que era
el medio para seleccionar el talento y adquirir la virtud. Habla
de las condiciones que debe tener un maestro; de los castigos y
su naturaleza, quiere que la educaciéon comience en muy tem-
prana edad y que se guarde al nifio de la influencia de las malas
compaiiias. Pero no fue un propagandista decidido y tesonero
de sus ideas, sino que fue un hombre instruido, inspirado en
Aristételes, buen escritor y orador elocuente, el poder de su
talento lo llevo a tratar todos los asuntos.

43. Terencio Varroén. Fue un escritor de buen sentido peda-
gbgico, aunque menos célebre que Cicerdn; escribid varias obras
sobre Gramadtica, Retdrica, Historia y Geometria, verdaderos
tratados de educacién que desgraciadamente no se conservan,
pero que contribuyeron a formar las ideas de su época.
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44. Quintiliano. Es sin duda la figura mds saliente en el
campo de la Pedagogia, en la Roma antigua. Después del siglo
de Augusto, la educacion se inclin por el ramo de la oratoria
y se abrié un centro sostenido por el Estado para formar abo-
gados. Quintiliano servia a los veintiséis afios una catedra de
elocuencia y después fue maestro de los hijos del emperador
Domiciano. Escribi6 un tratado de Retérica llamado “La Insti-
tucién Oratoria” que fue en cierto modo un verdadero tratado
de educacién. Refiriéndose a la naturaleza del nifio, dice que
los espiritus rebeldes a toda educacién serfan monstruosos y
que sdélo se necesita buscar la que conviene, pues en la mayoria
de los casos en que un individuo aparece degenerado, no es la
naturaleza la culpable, sino la educacién, por lo que la falta en
ese caso es de cultura adecuada. Fue acertado como pocos en
sus consejos acerca de la enseflanza de la lectura y escritura, en
las cuales recomienda un método racional, progresivo y prac-
tico. Partidario de la educacién en armonia con la naturaleza,
pedia que se mimase a los nifios, lo menos posible, con lo cual,
en su concepto, se les arruinaba, y refiriéndose a las nodrizas,
era opuesto a que cualquiera lo fuese, exigiéndoles condiciones
fisicas y morales poco comunes.

45. Quintiliano y sus ideas psicolégicas: decia que los
maestros deben conocer el caricter y el espiritu del nifio, a fondo,
y tratar a éstos con mas humanidad, sin azotarlos como bestias
ni matarles el amor propio. Enemigo absoluto del terror, no lo
aceptaba en ninguna de sus formas, y a pesar de las ideas de su
tiempo, era contrario a esas practicas vulgares, propias de los
domadores, pero fuera de lugar cuando se trata de educadores.
Hombre de sélidos conocimientos, pero con especial dedicacion
a la oratoria, era propagandista de una ensefianza que tendia
a satisfacer aquel fin. Escribié extensamente en favor de la
educacion publica y dividid las escuelas en tres categorias: de
Gramatica, de Retdrica y de Filosofia, ocupandose ademds de
la Geometria, Ciencias Fisicas y Musica.
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46. Séneca. Se distingue entre los grandes escritores ro-
manos, del primer siglo después de Cristo, reveldindose como
un verdadero educacionista. Son famosas sus cartas a Lucilo,
en las cuales recomienda que sus actos se encaminen a un fin
practico, cumpliendo el axioma “Aprendemos para la vida y no
para la escuela.” Es enemigo de las lecturas confusas y mal
dirigidas, recomendando el estudio detenido de una sola obra,
asf como la superioridad del ejemplo sobre el precepto y de la
ventaja de ensefiar para aprender, cuando el que ensefia estudia
y se preocupa de su labor.

47. Plutarco. Plutarco escribi6 varias obras importantes,
entre las cuales se citan “Vidas Paralelas,” “De la Educacion
de los Nifios,” “Preceptos de Matrimonio” y “Manera de
entender a los Poetas,” en las cuales abundan ideas hermosas,
dignas de un pedagogo moderno, por lo que podemos decir que
este pensador se adelant6 a su época.

48. Marco Aurelio. Fue el mas sabio de los emperadores
romanos. Escribié un libro llamado “A mi mismo” o “Pensa-
mientos” y bien merece citarse como uno de los hombres que
ejercieron poderosa influencia en los destinos de Roma. Sus
virtudes eran la paciencia, la modestia y la piedad, aprendidas
de su abuelo, padre y madre, respectivamente. Fue uno de los
hombres mds virtuosos y solo Sdcrates, al respecto, le supera
en bondad y sabiduria, entre los moralistas de la antigiiedad.

49. Horacio, Plinio y Juvenal. Estos escritores expresaron
también algunas ideas importantes que caben con oportunidad
en el campo de la Pedagogia, pero en general, es sensible aunque
forzoso, consignar que la literatura latina no abunda en grandes
obras de educacidén, porque no corresponde el pequefio nimero
de pensadores que se ocuparon del asunto a la duracién de aque-
lla civilizacién que hubo de corromperse, durante el imperio,
prepardndose asi para desaparecer.
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50. Fin de la edad antigua: hemos visto que la Historia de
la Pedagogia en las sociedades orientales no ofrece ejemplos
que imitar, por la divisién de la sociedad en castas o clases,
con privilegios para las superiores, mientras que el pueblo sélo
aprende un oficio, el arte de la guerra y la preparacién para la
vida futura; sin ningtn estimulo ni libertad para la iniciativa
individual y bajo la opresién de las ideas religiosa, de las tra-
diciones invariables y el despotismo politico, el saber egipcio,
la habilidad china y la aspiracion israelita, no aportan ningin
contingente al progreso humano.

Las tendencias encontradas de los atenienses y espartanos:
los primeros con un concepto mas humano de la vida y del
hombre y los otros con espiritu fundado en la naturaleza exclu-
sivamente fisica; éstos con su rigidez disciplinaria debida a los
preceptos de Licurgo, convertidas en doctrina Pedagdgica por
Pitdgoras, y aquellos con la sabiduria y la bondad de Sol6n, con
la Filosofia y la Moral de Sécrates, el idealismo de Platén, las
ideas de Jenofonte, y la grandeza del pensador realista y expe-
rimental, Aristételes, y, sin embargo, todos con una educacién
aristocratica, destinada a las clases superiores, mientras la enor-
me masa del pueblo y sobre todo el pueblo esclavo, continuaba
en la abyeccion; donde la mujer, mas estimada en Esparta y
menospreciada en Atenas, no alcanza su verdadera posicion;
vemos al fin que un pueblo con esas costumbres desparece y
con €l todo su brillo y poder, quedando apenas las doctrinas de
Sdcrates, con su célebre método, las concepciones de Platén y
el experimentalismo de Aristételes, al menos como tendencias
filosoficas.

Y por dltimo los romanos, fuertes y supersticiosos al prin-
cipio, de costumbres puras, mientras el hogar llena su mision;
mds ilustrados pero corrompidos cuando conquistan a Grecia;
siempre aristocraticos, con espiritu utilitarista y llenos de afdn
de dominio y de tendencias conquistadoras, hasta que, abusan-
do de la fuerza y del poder, entran en las redes de los vicios,
degeneran y envilecidos, desaparecen.
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CAPITULO XXX

EDAD MEDIA

51. Periodos que comprende la Edad Media. Analizando
por su orden los elementos de esta época tenemos que tomar
en cuenta los restos de la civilizacion clasica, el caracter de los
barbaros y el cristianismo, que sintetizados constituyen el alma
de la edad media. La decadencia del antiguo espiritu clasico,
debilitado por los vicios; el dominio del espiritu barbaro exten-
dido en casi toda la Europa, y el soplo de paz que con la claridad
y la esperanza de redencién ofrecia el cristianismo, encierran
toda la obra de la cultura medieval.

La invasién de los barbaros fue en general en casi toda la
Europa, difundiendo los pueblos germanicos su espiritu por
todas partes, aunque con menos influencia en Italia, las Galias
y la Peninsula Hispana, donde imperaba la civilizacién romana.
El espiritu barbaro, joven, robusto, enérgico y naturalista, se
hizo sentir en toda la Europa civilizada, como una caracteristi-
ca de la época, acogié con vehemencia el cristianismo y en su
entusiasmo lo expresé en un sentimentalismo puro. La tendencia
aristocratica que tiene su origen en la existencia de razas fuertes
y de razas débiles y en el predominio de las castas conquista-
doras sobre las conquistadas, establece la desigualdad entre los
hombres; pero la degeneracion de los fuertes y la reivindicacién
de los débiles produce la democracia. Al Brahamanismo aris-
tocrético sigue en oposicién el Budismo reaccionario, siendo
indispensable suprimir la lucha que forman las castas para
borra la desigualdad. El cristianismo proclama la igualdad,
pero ultra-terrena, concibiendo dos reinos: el de Dios y el de
los hombre, sujetos ambos al principio de justicia, dando lugar a
dos interpretaciones: una aristocratica que reconoce el principio
de autoridad en la mitra y en la tiara, y otra que desconoce ese



poder impositivo e instituye el libre examen, manifestidndose
la primera en el catolicismo y la segunda en el luteranismo. De
aqui la lucha entre las dos formas de gobierno y de creencias
que caracterizan aun las sociedades modernas.

52. El cristianismo. Esta doctrina fundada por Jesus, lla-
mado por los griegos el Cristo, que quiere decir ungido y cono-
cido también por el Divino Maestro, el Redentor, El Salvador,
no reconocia més distincién externa entre los hombres que el
sexo, afirmando en cambio que todo ser humano es susceptible
de perfeccion ilimitada, e inducia a sus partidarios a un amor
intenso a Dios, a sus semejantes y a la virtud individual y social.
“Amards al Sefior como a tu pensamiento y a tu projimo como
a ti mismo,” “Sed perfectos como vuestro padre que estd en
los cielos”, “Bienaventurados los pobres porque de ellos es
el reino de los cielos,” “El que se elevare serd humillado y
ensalzado el que se humille.” Asi se expresaba Cristo y en esas
maximas contenia los principios que el cristianismo sustentaba,
mientras los romanos adoraban a su Emperador como a Dios,
a cuyas practicas indirectamente se oponian los cristianos. El
pueblo romano no pudo tolerar que aquellos hombres tuviesen
dioses y creencias distintas. Atribuyeron a su incredulidad la
colera celeste, manifestada en todas las calamidades que los
azotaban y los hicieron objeto de persecuciones y martirios.
La frase: “a los leones con los cristianos” era el grito que salia
de aquel pueblo envilecido, mientras los infelices eran llevados
al circo y devorados por las fieras, pero lejos de arrepentirse y
abdicar, morfan despedazados, con extraordinaria resignacion,
para demostrar en publico su fe y se llamaban martires, con lo
que la naciente religion, abonada con la sangre de las victimas,
ganaba sin cesar prosélitos.

53. Caracteres del cristianismo. El cristianismo desdefiaba
los bienes terrenales y prometia la felicidad eterna, para todo
el que en vida hubiese sido virtuoso y servido a los demds. En
el reino del cielo no hay diferencia entre ricos y pobres, entre
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nobles y plebeyos, ni castas, ni jerarquias, ni derechos por linaje,
ni despotismo, ni crueldades, y esa esperanza, en un pueblo
donde un escaso nimero de libertos oprimia a una infinidad de
esclavos, hizo que se propagara aquella religion con admirable
rapidez, produciendo la abnegacién con que iban a la muerte,
considerdndola como la mejor oportunidad para ganar el cielo,
seguros de la paz y la felicidad eterna.

54. Influencia social del cristianismo. Como se ve, por la
virtud, la igualdad y la caridad, el cristianismo tendia a cam-
biar por completo la faz de la existencia de aquella sociedad
disipada y corrompida en el ocio y a la orgia, que degeneraba
con rapidez absoluta. El cristianismo sostenia que el hombre
era dependiente de los demdas hombres en su cuerpo e intereses,
pero absolutamente libre por su espiritu; que como stbdito debia
someterse a su Jefe y como ciudadano debia servir a su Patria,
pero su alma solo le pertenecia a Dios. La igualdad, la libertad,
la fraternidad y la justicia, que los hombres tradujeran en princi-
pios de gobierno y en leyes mds tarde, fueron proclamadas por
aquella hermosa religién que tanto ha moralizado al mundo y
que solo las practicas absurdas, el fanatismo y la especulacion,
han podido en parte desvirtuar, sin que sus principios funda-
mentales sufran mengua.

55. Efectos Pedagégicos del cristianismo. El cristianismo
no pudo ser en un principio escuela de Pedagogia practica,
porque mientras ésta prepara para la vida, aquel lo hacia para
la muerte, y el hombre, en su afdn de aproximarse a Dios, que
consideraba la negacién de todas las condiciones de la vida
terrestre, se alejaban del mundo social para evitar la influencia
corruptora de los demds hombres, y las persecuciones y capturas
de que eran victimas los hacian huir y no les era posible asistir a
las escuelas ni instruirse. La debilidad humana les hacia ver en
el cuerpo a un enemigo constante que con los apetitos corporales
les incitaba faltar a sus preceptos, por lo que se maceraban y
hacian penitencia retirdindose a los bosques a ayunar, viviendo
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en contacto intimo con la naturaleza y prepardndose, no para
la vida, sino para la muerte. En sus esfuerzos contra el mundo
antiguo, los cristianos llegaron a odiar las letras clasicas y el
saber profano.

56. Los padres de la Iglesia. Los célebres doctores que en
un principio iluminaron al cristianismo, consideraban como
vicio detestable la curiosidad filoséfica, como un pecado, como
una herejia digna de castigo. La Pedagogia y la cultura cldsica
paganas eran vistas con menosprecio, considerandolas como
un robo a Dios, y San Agustin, que fue tan aficionado cuando
joven a las lecturas filosdficas y poéticas de la antigiiedad, una
vez convertido, las odié y consigui6 en el concilio de Cartago
que fuesen prohibidas a los Obispos. En cambio San Gerénimo
y San Basilio tuvieron tendencias distintas.

57. San Geronimo. Sus cartas sobre educacién constituyen
el documento mas precioso, escrito en los primeros siglos cristia-
nos. Estas cartas despertaron la admiracion de varios personajes:
unos como Erasmo las lefan y aprendian de memoria y otros
como Santa Teresa de Jesus, lefan de ellas un parrafo todos los
dias. Sin embargo, juzgadas concienzudamente se descubre en
ellas un espiritu exiguo y desconfiado del mundo, llevando el
sentimiento religiosos hasta el misticismo y el desprecio de las
cosas humanas hasta el ascetismo. Los griegos decian que el
cuerpo debia ser instrumento robusto de un alma hermosa, los
cristianos en cambio lo consideraban el enemigo constante que,
por los ayunos y penitencias, asi como por las mortificaciones de
la carne, debia destruirse. Al extremo llegaba el desprecio por
el cuerpo que casi estaba prohibido el aseo personal, temiendo
que fuese por hermosearse.

Solo tratdndose de los nifios y en caso de debilidadr Reco-
mienda los bafios, el vino y la carne. Prohibe los paseos y la
musica, y como instruccién intelectual no permitia mas lectura
que la de la Biblia. Condena las letras, impide la amistad, y
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como si esto no fuese bastante, quiere destruir los sentimientos
de familia. Sin embargo sus recomendaciones acerca de cémo
debe ensenarse a los nifios no estdn fuera de lugar, y puede
decirse que se aproximé al método, en lo que se refiere a la
enseflanza de la lectura.

58. Muerte de las escuelas paganas. Los célebres doctores
no fueron en un principio enemigos de la ensefanza ptblica,
porque antes de bautizarse habian frecuentado las escuelas
y quedaban en ellos algin resto de aquella cultura, pero los
cristianos no abrieron ninguna escuela y cerradas las paganas
fuero para la humanidad aquellos tiempos una noche tenebrosa.

59. Causa de la ignorancia durante los diez siglos de la
edad media. Mantenidas las poblaciones constantemente en
guerra, agobiados sucesivamente por los normandos, barbaros e
ingleses y con las luchas incesantes del feudalismo, sin tranquili-
dad ni tiempo, sin més escuelas que las claustrales y episcopales,
fundadas en los monasterios y los obispados, mucho tiempo des-
pués de haber desaparecido las paganas, y con el inconveniente
del misticismo, se explica el largo suefio del espiritu humano,
del cual son responsables la Iglesia, las condiciones de vida de
aquella sociedade, las circunstancias dificiles que atravesaban,
mejor dicho, la época. Sin libros, sin escuelas, ni maestros, sin
que la sociedad sintiese la necesidad de los estudios, sin ttiles
indispensables para el trabajo intelectual, era natural que la
noche de los tiempos, en que reina la ignorancia, cubriese a la
humanidad de aquella época, casi por completo.

60. Los tres renacimientos; Carlo Magno. Aquella obscu-
ridad no pudo ser eterna y durante el curso de la edad media, por
dos veces se hicieron esfuerzos poderosos por hacer la luz. El
primero corresponde a Carlo Magno que amaba la instruccién
para si mismo y deseaba difundirla para los demds. Aspiraba
tener doce clérigos instruidos, como San Gerénimo y como
San Agustin, para emplearlos en la difusién de la ensefianza

-373 -



y la recomendaba al Clero para si mismo, porque en su mayor
parte eran ignorantes. Los nobles no se esforzaban en justificar
su jerarquia por el saber y una vez que Carlo Magno, visitando
una escuela, se enfadé al ver la pereza e ignorancia de los nobles,
les dijo: “Fiais en vuestro nacimiento y os enorgullecéis de ello,
pues sabed que no tendréis ni gobierno ni obispado, si no sois
mas instruidos que los demds.”

Alcuino, a quien podemos llamar el primer Ministro de
Instruccién Publica que tuvo Francia, secundé los propdsitos de
Carlo Magno. Fund¢ la Escuela de Palacio que puede decirse
que era una Academia ambulante de Principes, que seguia a
la Corte a todas partes, una escuela modelo en la que recibian
clase seis hijos de Carlo Magno y atin este mismo, siempre dvido
de instruccién. Empleaba Alcuino un método original que, sin
la eficacia ni la sabiduria del socratico, tenia su parecido, pues
constitufa en un interrogatorio, ya no hecho por el maestro, sino
por los mismos alumnos; sin embargo eran preguntas artificio-
sas y respuestas que completaban maximas bonitas, sin revelar
ciencia ni constituir trabajo educativo apreciable, pero valian
al menos como esfuerzo, en aquel tiempo.

Carlo Magno pens6 gobernar a una sociedad civilizada y por
eso se esforzaba en destruir la barbarie, sin embargo el clero no
supo, no pudo o no quiso, corresponderle, a pesar de que estaba
a su servicio. Ninguno de sus sucesores sigui6 las huellas del
gran Emperador y en vez de fundar su gobierno en los progresos
intelectuales de sus stbditos, cifraban el poder en el despotismo
que ejercian. Asi, en tiempo de Luis El Piadosos y Carlos el
Calvo, se construyeron mas plazas fuertes que escuelas.

61. Esfuerzos hechos en el siglo XII a favor de le instruc-
cién popular. El siglo XII se distingue especialmente por la
tendencia que tuvo el espiritu humano al arte de razonar. Santo
Tomads de Aquino y Alberto El Magno fueron los sostenedores
de esa tendencia inspirada en las ideas de Aristételes. La Dia-
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Iéctica silogistica se acomodaba por completo al estado de la
humanidad. No se trataba de investigar, descubrir algo nuevo, ni
ahondar en los conocimientos cientificos, sino de expresarse en
forma artificiosa sobre lo ya conocido. La Teologia era el dep6-
sito sagrado de la ciencia, en manos de los célebres doctores, por
consiguiente no habia ciencia independiente y la argumentacién
de aquellos hombres lo envolvian todo, apareciendo ellos como
sabios de su época, con lo cual deslumbraban a los laicos, sin
que se pueda decir que supiesen nada.

62. Abelardo. La pedagogia escoldstica encontré en Abe-
lardo el mas brillante de sus sostenedores y el mds genuino de
sus representantes. Hombre de ciencia y de facil palabra, en
aquellos tiempos en que no habia libros y los manuscritos eran
muy escasos, atraia a su alrededor con su prestigio a millares de
estudiantes de toda Europa que acudian a Parf{s para aprovechar
sus ensefianzas.

Fue un verdadero profesor que, a diferencia de los demas de
su tiempo, solo ensefiaba lo que €l comprendia y podia hacer
comprender a sus alumnos.

63. Las siete artes liberales. La ensefianza secundaria que
daban los claustros se componia de siete materias divididas en
dos cursos: el trivium y el cuadrivium. Se componia el primero
de la Gramatica latina, la Ldgica y a Retdrica y el segundo de
la Aritmética, la Mdsica, la Geometria y la Astronomia. Como
se ve no hacfan la distincién de la ciencia y del arte, por cuanto
en su mayor parte estos estudios, lejos de ser cientificos, eran
artisticos, siendo ademads abstractos, de simple forma y sin nin-
gtin fondo; en cambio la Moral, la Historia, las Ciencias Fisicas
y Naturales, eran desconocidas para aquellos hombres, diestros
para razonar y temibles para argumentar.

64. La disciplina. Como no se trataba de formar inteli-
gencias, sino de transmitir verdades hechas, imponfan dogmas
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sin comparacién, menospreciaban la libertad y la iniciativa
individual, se prohibian los asientos, sillas o bancas, porque su
altura podia despertar orgullo. Se hacia obedecer por medio
de los castigos corporales, y el latigo constituia el instrumento
favorito de autoridad, lo mismo en el siglo XIV que en el XV.

65. Las Universidades. Extendidos los arabes por la mayor
parte de Europa, difundieron su civilizacién y fundaron en el
siglo XIII algunas universidades, donde la ensefianza comenzé
a perder la tutela sacerdotal y a desarrollarse con libertad. En
los siglos XIII y XIV, estas universidades se propagaron por
toda Europa, como para indicar que el renacimiento se acercaba.

66. Gerson. Con este fildsofo moralista se extingue la seca
dialéctica de la edad media para dar campo al corazon y hacer
que el sentimiento apareciera. Se distinguié por su amor al
pueblo, para el cual escribi6 algunos trataditos, en forma tal
que los entendiera la gente sencilla. Se declaré enemigo del
latigo y recomendaba paciencia y amor para ensefiar a los nifios.
Tuvo concepto cabal de lo que vale el nifio y del dafio que le
puede hacer quien no lo conozca moral y materialmente, quien
no sepa cdmo crece y se desarrolla, y quien no esté capacitado
para manejar su maquina que es la mds delicada de todas las
mdquinas, en su debilidad infantil que sélo se volverd fuerte y
consistente, por el uso gradual y moderado que de ella se haga.

67. Victoriano de Feltre. Este contemporaneo de Gerson,
fund6 una casa de educacién en Venecia, manifestando muy
buenas aptitudes pedagdgicas. Con él la educacién vuelve a
ser lo que fue en Grecia, el desarrollo arménico del cuerpo y
del espiritu. Los ejercicios corporales, la natacion, equitacion
y esgrima vuelven a tener especial atencién en la escuela, a la
vez que ahondaba en la Psicologia Infantil tratando de conocer
el caricter y las aptitudes de los nifios; preparaba concienzuda-
mente el trabajo de cada alumno, vigilaba constantemente las
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tendencia de sus discipulos, por lo que revela ser el mejor y mas
grande de los educadores de su época.

68. Fin de la Edad Media. Largo seria citar a todos los
escritores que con éxito trataron asuntos educativos y apenas,
como porque sirve de transicion entre el periodo de sombra de
aquella edad y el de luz del renacimiento, aludiremos a Eneas
Silvius, quien escribié una obra sobre la educacién de los nifios,
que mas parece labor de otras edades que de aquellos tiempos.
Desaparecen por completo las ideas reinantes y recomienda
que al estudio de las letras se una el de la ciencia, expresando
en resumen su modo de pensar en estas palabras: “Nada hay
en el mundo tan precioso y tan bello como una inteligencia
ilustrada.”
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CAPITULO XXXI

EL RENACIMIENTO

Hemos podido ver cuan poco se hizo en los siglos de obscu-
ridad que parecian noche eterna, pero poco a poco fue disipan-
dose la bruma y apareciendo los albores del renacimiento y la
reforma. La edad media fue triste, penosa, mejor dicho ingrata
para la humanidad. No tiene mas mérito que las virtudes pasivas
de obediencia y renunciamiento a los derechos inherentes a la
naturaleza humana, que fuera de ser una negacién del individuo
de las modernas sociedades, no compensa los dafios causados,
de rudeza y de barbarie suma. Aquella educacién superior re-
servada para los nobles y eclesidsticos, aquella instruccién que
se referia a un palabrerio hueco, sin fondo, ni substancia, que
no desarrollaba mas que el mecanismos del razonamiento fitil
y convertia la inteligencia en esclava de las formas silogisticas,
aquella pedanterfa extravagante que hacia apreciar a ciertos
hombres como eruditos, discutiendo nimiedades y formalismos,
en materia de lenguaje; aquella educacién popular casi nula,
aquella iglesia despoética, y absurda que sefialaba a todos el
limite del pensamiento y de la accién, todo aquello no podia se
eterno; y vino otra época que liber6 a los hombres espiritual-
mente, que revelo la necesidad de instruccién mejor, en la cual
se aliaron el espiritu cristiano y las letras paganas para preparar
el advenimiento de la Pedagogia moderna: a esta edad se llama
el renacimiento.

69. Causas del renacimiento pedagégico. Al reanudar los
hombres sus relaciones cientificas con la antigiiedad, propusie-
ron a los jévenes el estudio de los autores griegos y romanos. A
las obras incomprensibles de la edad media siguieron los hermo-
sos escritos de Atenas y de Roma, vulgarizados y multiplicados
por la imprenta, maravilloso invento que contribuyo, mas que
ningun otro, al progreso de las ciencias y las letras.



Con la lectura de las obras antiguas, renace el gusto y la
elegancia, los hombres se dedican a las letras y las artes y vie-
ne una floracion de literatos de la lengua nacional, verdaderos
genios convertidos en instrumentos de propaganda intelectual;
los artistas amplian el horizonte de la vida con sus atrevidas
creaciones, y, por ultimo, la reforma protestante, estableciendo
la libertad de pensamiento y creencia, independiza el espiritu
humano e impone mayores esfuerzos a la iglesia catélica afe-
rrada en sostener sus dogmas.

70. Espiritu del siglo X VI. El siglo X VI, marca ese periodo
de progreso que ha servido de base a la educacion moderna.
Los métodos pedagdgicos no se desarrollan ni perfeccionan
sino hasta mds tarde, ni los principios se llevan a la practica
mds que poco a poco, pero desde entonces la Pedagogia quedd
en posesion de sus principios fundamentales. A la educacién
rigoristica y represiva de la edad media, que condenaba al cuerpo
a su completa degeneracion, por el martirio y dejaba al espiritu
sometido a estrechisimos limites, sucedi6 otra, aunque al princi-
pio tedrica, mds liberal y mas amplia, en la cual tuvieron cabida,
la higiene y los ejercicios fisicos; la inteligencia rompi6 los
muros de hierro del silogismo para ejecutar la facultad de pensar
y expresarse; asi como para despertar las fuerzas morales y, en
vez de desarrollar el pensamiento en el arte seco, insubstancial
y formalista de la dialéctica silogista medioeval, se aprendieron
ideas a cambio de palabras y se comenz6 a formar al hombre
completo: espiritu y cuerpo, gusto y ciencia, corazon y voluntad.

71. La Pedagogia a principios del siglo X V1. El entusiasmo
de los pedagogos, los llevé al principio, solamente a sefialar
el fin que se debia alcanzar, sin aconsejar los medios que era
necesario poner en practica. Erasmo, Rabelais y Montaigne se
distinguieron por la fecundidad de sus doctrinas a los cuales,
en idealismo, no ha sido posible superar. La practica comenzé
por el desarrollo de los estudios de humanidades en los cole-
gios protestantes y de Jesuitas; después vino la renovacion de
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la ensefanza superior, el humanismo y neo humanismo, y por
ultimo se inicid y progreso la ensefianza primaria.

72. Erasmo. Erasmo fue educado por frailes, como Voltaire
lo fue por Jesuitas, sin que por eso perdieran su espiritu inde-
pendiente. A la edad de doce afios entré Erasmo a un colegio
dirigido por los padres Gerénimos o Hermanos de la Vida
Comun. Estas asociaciones se proponian entre otras cosas la ins-
truccién de los nifos, siendo en sus principios consecuentes con
su pasado, misticos y ascéticos, hasta que en el siglo XV, bajo la
influencia de Juan Wessel y Rodolfo Agricola, se transformaron,
convirtiéndose en precursores del renacimiento y promotores
de la alianza entre las letras profanas y el cristianismo. Lefan
con avidez los autores antiguos, Ovidio, Terencio, Virgilio y
Horacio, por tanto, los primero maestros de Erasmo fueron
hombres ilustrados. Erasmo lefa constantemente a los autores
antiguos, se aprendié de memoria las cartas de San Gerénimo
y viajé por toda la Europa buscando donde instruirse.

Sus escritos fueron numerosos, pero solo citaremos sus
traducciones, Gramdticas y Diccionarios, sus libros sobre La
manera de escribir sus cartas, sobre La civilidad de las cos-
tumbres pueriles, Coloquios, De la primera educacion liberal
de los nifios, etc.

Las costumbres de aquel tiempo eran groseras, la urbanidad
casi desconocida y Erasmo se propuso dulcificar la vida, suavi-
zando las maneras, y cambiar todo un orden de cosas establecido
y arraigado de antafio.

En cuanto a la educacion de los nifios, se inspira en Quintilia-
no y pide amabilidad, paciencia y dulzura de parte de la madre,
caricias y atenciones del padre. Refiriéndose a la educacién de
la mujer quiere que sea liberal y completa, burldndose en su
obra “Matrimonio Cristiano,” de las jévenes que solo aprenden
a hacer reverencias y a tener las manos cruzadas o a morderse
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los labios, cuando rien y a no comer ni beber, sino lo menos
posible, en puiblico, haciéndolo con amplitud desmesurada en
lo privado, es decir, de las hipdcritas.

Desea que la mujer se prepare para esposa y madre, con una
educacién esmerada, que corresponda a la misioén que tiene que
desempenar en el mundo, propagando asi sus ideas pedagdgicas
este ilustre pensador.

73. Rabelais. Criticé de un modo irénico la educacién
escoldstica y ensalzé sin reserva las verdades de la educacién
moderna. Nos presenta personificadas ambas formas en dos
tipos creados por él: Gargantia y Eudemon. El primero educa-
do conforme a los métodos escolasticos, durante veinte afos,
habiendo aprendido varios libros que recita de memoria, desde
el principio hasta el fin, creyendo ser un sabio sin saber mas
que repetir parrafos integros, sin comprenderlos: es necio, loco,
sofiador, carece de iniciativa y su caracteristica es la torpeza.

Eudemon es discipulo de los nuevos métodos, individuo que
aprendi6 para la vida y no para la escuela, tiene una educacién
fundada en el conocimiento de la naturaleza y en la experien-
cia, ha enriquecido su inteligencia y adornado su memoria,
sin perder la gracia y libertad de su espiritu; sabe hablar con
claridad y presentarse con confianza, con lo que el autor revela
las ventajas de la ensefianza moderna, aun en sus albores e
imperfecciones, sobre la antigua. Rabelais quiere la educacion
fisica fundada en la higiene y la gimnasia, la intelectual en la
observacion y la reflexion, con el estudio de las ciencias fisicas
y naturales, las visitas a los talleres y el trabajo manual; queria
que los nifios aprendieran jugando, es decir, que se emplearan
métodos recreativos.

En la educacién moral dice que la ciencia sin conciencia

constituye la ruina del alma, recomienda evitar la vanidad y
las malas compaiifas y tener buenos sentimientos.
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74. Montaigne. Es un término medio entre Erasmo, el hu-
manista erudito, y Rabelais el novador audaz, por su espiritu
circunspecto y mesurado, por su pedagogia discreta y moderada.
Pide la seleccién en los estudios, recomendando de preferencia
los que desarrollan el juicio y producen espiritu recto y sensato.
Quiere cabezas bien nutridas, aunque no repletas, afirmando que
es preferible saber poco y bien y no mucho y mal.

Montaigne es pedagogo recordando su propia educacion; su
pedagogia es una imitacién de los métodos que a €l aplicé su
padre, solicito y carifioso, y una protesta contra la escuela de
Guyenne, a la que entrd a la edad de seis afios. Su educacién es
un espectaculo interesante: crecid libremente, sin opresion ni
rigor, fue educado con la libertad y dulzura, pues aun para des-
pertarlo, sin indisponer su espiritu, se empleaba un instrumento
de musica y le puso una servidumbre que solo hablase latin, con
el objeto de que aprendiese ese idioma, lo que se habia logrado
a los seis afios de edad.

Montaigne fue realmente filésofo y pedagogo: se preocupd
tanto por la instruccién, como por la crianza y alimentacién de
los nifios y tuvo de la educacién un concepto claro, afirmando
que el objeto de ésta es formar hombres y no especialistas. Com-
prende que la instruccién es un medio para realizar los fines de
la educacién, y de ninguna manera un fin, y al efecto dice: “Si
el alma del nifio no mejora, prefiero que pase jugando pelota.”
Condena la ensefianza de su tiempo porque llena la cabeza de
ciencia y deja vacia el alma de virtudes; segtin €l no se ha de
preguntar quién es mas sabio, sino quién es mejor sabio; y al
efecto afirma: “No importa que esté un poco vacia la memoria,
si estdn llenos el entretenimiento y la conciencia.”

Montaigne tuvo una buena concepcién de lo que debe ser la
ensefianza, a la cual impone base moral y préictica. Refiriéndose
a la historia, afirma que de los hechos, méis que conocerlos,
importa saber apreciarlos.
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Piensa que la ciencia libresca no es la mejor, y dice que
para aprender a juzgar es preferible lo que se ofrece a nuestra
vista. Sostiene que las cosas deben de preceder a las palabras
y al efecto indica que el nifio esté bien provisto de cosas y que
después vendrin las palabras por si solas y de sobra.

Refiriéndose a la lectura tiene una bellisima ocurrencia:
quiere que el nifio en la lectura imite a las abejas, que liban en
las flores y fabrican la miel, sacando un producto muy diferente
del que procede, sosteniendo que hay que asimilarse y apropiarse
lo que se lee, es decir, que debe leerse con reflexion y espiritu
de critica, dominando con el juicio propio en pensamiento del
autor, en vez de supeditarse a él incondicionalmente.

Montaigne, sin embargo, adolece del defecto de no ser padre
amoroso, lo que le impide ser verdadero maestro, le falta afecto
y en lo relatico a la mujer, su juicio no solo es severisimo, sino
desconsiderado y fuera de razén, pues sostiene que “debe con-
formarse con las ventajas de su sexo, que con la ciencia que
naturalmente posee, manda mds de los necesario; que de los
libros, por curiosidad, se le pueden permitir los de poesias,
porque la poesia es un arte agradable y sutil, locuaz, de puro
placer y de puro aparato, como ellas.”

75. Caracteres de la educacion moderna. A la esclavitud
feudal, teoldgica y dialéctica de 1a edad media, en la cual el artifi-
cialismo, el rigorismo, el memorismo y el formalismo son sus ca-
racteres, dando como consecuencia una pedagogia y una escuela
dolorosas, que hacian de los centros de ensefianza verdaderas
cérceles, donde el nifio era sometido a trabajos forzados, con su
lema “La letra con sangre entra,” condenando al cuerpo, como
despreciable podredumbre, con locales obscuros y himedos, con
la férrea disciplina claustral, con estudios dridos, memoristicos,
arguyendo con palabras y menospreciando razones, sustituyendo
la lengua materna por las muertas, sin permitir mas goces que
los ascéticos; contra la higiene, la salud y la vida, lo que solo
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puede explicarse por la sangre nueva, el afin de aprender y la
resistencia de los jovenes pueblos barbaros, cuya rudeza era
incapaz para las sutilezas de la inteligencia greco-latina y sin
embargo, con una constancia que los caracteriza, investigaban
los textos del pasado paganismo cldsico, sin entender su l6gica
argumentacion, con la cual, por lo mismo, no simpatizaban y
sin embargo persistian, logrando el aprendizaje de la letra y la
ignorancia del espiritu, de lo que surgié esa forma pueril del
pensamiento que se llamé la escoldstica, llenandose de ideas
abstractas, de frases huecas, de extravagancias, complejidades y
anfibologias, dando lugar a que surgiera un espiritu embaucador,
con un simple juego de palabras, en el cual la omnipotencia del
silogismo lo hiciera todo, hasta el extremo de que, a la Roma
ido6latra que fundara el dogma religioso que excomulgaba,
desterraba y condenaba a ser quemado vivo al que se apartaba
un dpice de las respuestas ortodoxas, sucedieron dos grandes
movimientos de protesta: la insubordinacion filoséfica y artistica
que constituye el renacimiento y la insubordinacién religiosa,
sintetizada en la reforma, en una sola protesta contra el dogma
y el pasado.

De esa lucha, durante la cual, en el primer periodo se
enclaustr6 el pensamiento, para salir poco a poco durante el
escolastico, hasta estallar en el tercer renacimiento, resulto el
humanismo y luego el neohumanismo que a su vez determiné
la revolucidn francesa.

Fue asi como surgieron las universidades, de los mismos
claustros docentes, durante los siglos XII y XIII, constituyendo
aquellos institutos algo asi como los 6rganos funcionales de
la escoléstica, siendo primera la de Bolonia, cuyos miembros
se ligaban entre si por juramentos, se regian, por estatutos
y elegian sus autoridades. Esta universidad, especialmente,
alcanzé grandisima importancia, formdndose de ella dos: la
de los “Cismontanos” y la de los “Ultramontanos,” cada una
con su Rector, predominando en la primera los italianos y en
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la segunda los alemanes, fusiondndose mds tarde en una sola,
con un solo Rector. Cada nacién se hacfa representar por uno
o dos individuos, llamados “Consules” que, presididos por el
Rector, formaban “El Cenado Universitario.” En el siglo XV
los Ultramontanos representaban a diez y ocho naciones y los
Cismontanos a diez y siete, constituyendo una corporacién
aristocrética, cuyo rectorado era casi hereditario.

Asi se form6 después la Universidad de Paris, aunque con
distinto régimen y por dltimo las de Oxford y Cambridge en In-
glaterra, Valencia y Salamanca en Espafia, Tolosa y Monpellier
en Francia, Ndpoles y Praga en Italia, Lisboa en Portugal, Viena
en Australia, Upsala en Suecia y finalmente las de Alemania,
este humanismo surgié por oposicion a las ciencias divinas o
teoldgicas, es decir, reaccionando contra las ideas reinantes,
caracterizados por un escepticismo critico que mds tarde, en
el siglo XVIII, se apellidé neohumanismo, con una filosofia
de caracter racionalista e independiente. Fue asi como surgi6
también el enciclopédico francés, con tendencias materialistas
y democréticas y después floreci6 la tendencia subjetiva en las
letras, dando origen al romanticismo, al cual sustituy6 final-
mente el naturalismo, denominado positivismo.

Toda esa reaccidon pedagdgica tomd distintas formas y mo-
dalidades, produciendo en Italia nuevas practicas, en Francia
un movimiento tedrico y literario, pero innovador; en Espafia
un impulso filoséfico, especulativo y en los pueblos sajones una
transformacion politico-religiosa; pero en todas ellas la mas
importante consecuencia pedagdgica es la Reforma.

76. El humanismo espaiiol. La filosofia espafiola del siglo
XVI cimentd, de manera mas sistematica y cientifica, el espiritu
critico del renacimiento. En ella se inspiré Descartes, y quizd
Kant, Bacon y hasta Rousseau, siendo su mayor gloria, Luis
Vives, critico y académico, reputado como el més grande de
los pedagogos del renacimiento, cuya fama descansa en haber
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tenido el valor de invocar el testimonio de la razén contra los
fanaticos, demostrando ampliamente cémo el artificialismo so-
fistico habia conculcado el pensamiento humano, levantdndose
contra ese sistema denigrante para pensar independientemente,
para educar, de acuerdo con la naturaleza, siguiendo el método
de experimentacién critica, reformando, invocando el princi-
pio supremo del criterio personal, aplicando antes que nadie
la deduccién en la ensefianza y la observacion interna en la
Psicologia, las probabilidades en la Légica; pero su deduccién
no fue la seca silogistica, sino fundada en la experiencia, por
la actividad de los sentidos y de la propia conciencia. Se puede
decir que de él ha surgido el naturalismo y el criticismo de la
educacion moderna.

Francisco Sanchez, médico eminente, fue el continuador de
la obra de Luis Vives, siendo su caracteristica el escepticismo,
llegando a sostener que el silogismo no habia servido para fundar
ninguna ciencia y en cambio para perderlas a todas, apartando el
pensamiento del libre examen: habl6 de la intuicién directa y de
la vision interna; ratificé el naturalismo y criticismo y proclamé
el principio de la divisién de las ciencias, como base l6gica de
la division de la ensefianza. A los anteriores pueden agregarse
como cooperadores y continuadores, en esa bella y potente
evolucion del pensamiento humano, Pedro de Valencia, Le6n
Hebreo, Miguel Servet y Fox Morcillo, quienes acabaron de
realizar la evolucién del pensamiento espafiol de aquella época.

77. Origenes de la ensefianza primaria. El cristianismo
encierra el primer esfuerzo realizado en el sentido de la igualdad
humana, que se desenvolvi6 lentamente hasta cristalizar en las
modernas democracias; pero el dogma de la cultura catdlica y
escoldstica se opuso a ese principio, hasta que el libre examen de
la reforma, deshace ese primer obstaculo, sosteniendo que cada
hombre es libre para interpretar a su modo los libros sagrados;
pero reconociendo a la vez la necesidad de instruir a todos los
hombres, de donde surge el deber de dar la ensefianza elemental
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al pueblo. He aqui como la ensefianza primaria tiene su origen
catdlico en la fundacién de los institutos de los hermanos de
las escuela cristianas; en las leyes y decretos de la revolucion
francesa, su origen laico y filoséfico; en la Reforma, su origen
protestante; pero es a los reformadores protestantes, Martin
Lutero y Juan Amos Comenius, a quienes corresponde el honor
de haber organizado escuelas populares.

78. Influencia de la reforma en la instruccion primaria.
La reforma protestante, al proclamar la libertad de pensamiento
y de creencia, armonizé el espiritu del cristianismo con el ideal
del saber profano y tuvo por consecuencia ldgica el desarrollo de
la instruccién primaria, pues al hacer al hombre responsable de
su fe y de la escritura santa, la fuente de esa fe, tuvo la necesidad
de explicar y comentar la Biblia y sus predicadores o maestros se
prepararon para razonarla. La reforma pues contenia en germen
toda una revolucién pedagogica y de aqui la razén por la cual las
naciones protestantes vayan a la vanguardia de la civilizacion.

La espontaneidad, el libre pensamiento y la libre investi-
gacion, constituyen el fondo del protestantismo, y donde rein6
éste la ciencia rompid la tutela religiosa, la absurda sujecion a
la autoridad absoluta, la opresion y el dogma; y para realizar los
progresos que la doctrina proclamaba, Lutero hizo un llama-
miento a las clases directoras, se fundaron escuelas, se modifico
el espiritu pedagdgico, se dio a los establecimientos el caracter
publico, costeados por el Estado y él personalmente sirvié con
verdadero ardor a la causa de la instruccion popular.

79. Juan Amos Comenius. (1592 a 1671.) Este fue un
verdadero genio, dulce, fecundo y sabio universal; es el primer
evangelista de la escuela moderna y el precursor de Pestalozzi,
que fue el segundo. El caricter de este pedagogo corre parejas
con su inteligencia; empled su larga vida, a través de mil obsta-
culos, en la obra de la ensefianza popular; se consagré a la nifiez
con generoso ardimiento; escribié muchos libros, entre ellos el
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“Orbis Pictus” destinado a la ensefianza del lenguaje, la clave
paralos estudios de los idiomas; enseiié en muchas ciudades, y
ademads fue el primero que tuvo concepcioén clara de lo que deben
ser los estudios: determind, hace mas de trescientos afios, con
una precision y seguridad que parece de esta época, la division
de los distintos grados de la instruccién; definié exactamente
algunas de las leyes esenciales de la ensefianza, aplicé a la
Pedagogia, con notable delicadeza, los principios de la Légica
moderna y fue en fin, el Galileo, el Bacon, de la Pedagogia, to-
mando de éste fil6sofo inglés, que preconizd la inducciéon como
base del estudio y de la ciencia, ese principio fundamental para
establecer la intuicién como base de la ensefanza primaria y
de la induccién misma.

80. Base Psicologica de la ensefianza. La base filoséfica de
la Pedagogia se ha hecho sentir desde las doctrinas de Sécrates,
y el pueblo inglés, cuya filosofia ha dado la mejor orientacién a
la ciencia educacionista, tiene en Bacon la inspiracién que toma
forma y se convierte en doctrina de ensefianza con Comenius.

Bacon sostiene que la vida cientifica consiste en la investi-
gacién independiente, en el descubrimiento y en la invencidn.
De aqui que vea el Gnico método correcto de estudio en la
observacion y la experimentacion, haciendo comparaciones y
generalizaciones, es decir, induciendo; es el preconizador de la
induccién en la ensefianza, y como para esto es indispensable
observar y experimentar previamente, Comenius, al llevar a la
enseflanza las ideas filoséficas de Bacon, tuvo que fundarlas
en la intuicién.

81. Juan Locke. Bacon abri6 el camino a la investigacién
inductiva sobre la naturaleza exterior y Locke, también filésofo
inglés, aplicé los mismos principios a la naturaleza interior de
la mente del hombre y expuso sus trabajos en su obra “Ensayos
sobre el entendimiento humano,” convirtiéndose en el fundador
de la psicologia empirica, como base de la pedagogia, sentando
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la teoria de que en el entendimiento no hay ideas innatas, siendo
todo, por el contrario, producto de la sensacién y de la reflexion.

Expreso sus ideas pedagdgicas en su libro “Pensamientos
de Educacion”, que es un verdadero tratado de educacion fisica,
fundada en la higiene y el ejercicio. Sus ideas sobre disciplina
son igualmente excelentes, y al efecto dice: “El gran principio
y mérito de toda virtud consiste en que el hombre sea capaz
de renunciar a sus propios deseos, sujetar sus inclinaciones y
seguir resueltamente los dictados de su conciencia, aunque la
razon, el sentimiento o los apetitos, nos guien por otro camino.”
Sostiene que esta lucha por la perfecciéon moral debe comenzar
desde la edad temprana y concede gran importancia al cultivo de
la sinceridad y del sentimiento del honor. Condena los castigos
corporales y se declara a favor de la educacién domestica; afirma
que la instruccién no es lo primero ni lo principal, pues lo que
importa es el hombre bueno y no hombre instruido, puesto que
esta cualidad sin la anterior, lo hace mds peligroso aun, por lo
que se aconseja que la instruccidn sea un medio y no un fin de
la educacion; que el primer deber del educador es hacer la en-
seflanza facil y agradable y dar consejos acerca de qué y cdmo
se debe ensefar, pero su Pedagogia no aspira a ser un sistema
de educacién universal, defectos que corrigen después los pie-
tistas, los que modificaron la direccién religiosa en Alemania,
al poner en practica sus teorias, dando a la educacion fisica y
al desarrollo espiritual y moral, su verdadero alcance y sobre
todo, un activo esfuerzo por comunicar a todos los beneficios
de la escuela: a todos, a ricos y pobres, nobles y humildes,
muchachos y muchachas.

82. Augusto Herman Francke. (1663 a 1727.) Augusto Her-
man Francke es el representante pedagdgico del pietismo, secta
de luteranos que afectaba una moral austera y que, de acuerdo
con sus correligionarios, los demds protestantes, hacian de la
piedad el objeto supremo de la educacidn. Este ilustre fil6sofo,
filantropo y pedagogo, se distingue por su talento organizador,
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por la bondad de su alma, por su espiritu de sacrificio y por
haberse dedicado con toda sinceridad a la proteccioén de las
escuelas, en cuyas précticas alcanzé la reputacién de primero
entre los pedagogos que le han precedido y seguido. “Toda su
instruccion, toda su energia, toda su vida y toda su felicidad
las puso al servicio de su causa;” y su éxito, cuando tomamos
en cuenta el periodo en que prodigé sus beneficios, es verdade-
ramente asombroso. Su obra se sintetiza en la siguiente resefia:

1°. Fundo el pedagogium, con ochenta y dos alumnos, esta-
blecimiento que subsiste en Alemania.

2° La escuela latina, con tres inspectores, treinta y dos
profesores y cuatrocientos alumnos.

3° Las escuelas nacionales con cuatro inspectores, noventa
y ocho maestros y ocho maestras y mil setecientos veinticinco
muchachas y muchachos.

4°, El asilo de huérfanos, con mil alumnos, 34 alumnas y
10 asistentes.

5° Los pupilajes libres, con 255 estudiantes y 30 escolares
pobres.

6°. El casero, el material de botica y el material de libros,
con 53 asistentes.

7°. Las instituciones para mujeres: 15 en el colegio para
sefloras jovenes y 6 en el asilo de viudas. En 1863, estas institu-
ciones florecieron bajo la administracion del Estado, habiendo
ensefiado en ellas, desde su fundacion, mas de diez mil maes-
tros y educado a unos doscientos cincuenta mil alumnos. Tal la
opinidn del historiador Hailman, acerca de este benefactor de
Alemania y servidor de la humanidad.
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83. Origen democratico de la instruccion primaria gra-
tuita y obligatoria.

Una de las caracteristicas del renacimiento fue la relacion
naturalista contra la escoldstica y la otra el principio de la ins-
truccién primaria general y popular, sostenido por la Reforma;
elementos que sirven de base a la Filosoffa democratica y en-
ciclopedista del siglo XVIII, denominada el neo humanismo,
precursor de la revolucién francesa, movimiento, este tltimo,
que decret6 el principio de la instruccién primaria gratuita y
obligatoria como funcién del Estado. Esas tendencias se tra-
dujeron en teorias politicas y pedagdgicas, dando origen a la
moderna organizacion de las republicas democraticas.

84. Juan Jacobo Rousseau. (1712 a 1788.) El autor del
Contrato Social es contrario a la monarquia del derecho divino;
sostiene que el hombre es naturalmente libre y que debe ser
soberano de si mismo; que los hombres, por su propia voluntad,
han delegado su soberania en las autoridades colectivas, siendo
el gobierno, en consecuencia, una genuina representacioén del
pueblo, estando por consiguiente, obligado a procurar la felicidad
de todos, concepcién democrdtica y representativa que tiene su
efectividad en la obligacién de educar a todos los ciudadanos,
capacitandolos para gobernar por medio de sus representantes.

85. Teorias educativas de Rousseau. A su concepto de la
libertad natural, agreg6 el de la bondad natural y el desprecio
al orden constituido, a la tradicién, a la Historia y hasta la
cultura humana, conforme a las ideas filoséficas de su tiempo,
sosteniendo que “Todo sale perfecto de las manos del Creador
yenlas del hombre todo degenera,” debiendo, por consiguiente,
volverle a la naturaleza. De alli que prolonga una ensefianza
rustica, en el campo. Dice que la educacion es efecto de la
naturaleza, de los hombres y de las cosas: la primera para el
desarrollo de nuestros érganos y facultades; la segunda para el
uso de esos 6rganos y esas facultades y la tercera para adquirir
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la experiencia; pero como el verdadero fin de la educacién
es el perfeccionamiento, que segiin €l sélo se encuentra en la
naturaleza, piensa que el medio para evitar la degeneracidn es
volver al estado primitivo. Quiere pues, que se deje obrar a las
fuerzas naturales interviniendo el maestro lo menos posible en
el individuo hasta los doce afios, edad en que debe comenzar la
educacion intelectual; a los quince, la moral y religiosa; método
racionalista y abstracto, a la vez que falso y absurdo, al cual da
vida en su obra “El Emilio,” remedo de la Reptiblica de Platon
y falsa interpretacion de las ideas de Locke, mal imitadas, obra
que, como exponente de la Pedagogia francesa del siglo X VIII,
sélo revela la lucha del espiritu laico contra el escoldstico y el
contraste entre los obispos preceptores del siglo XVII y los fil6-
sofos pedagogos del siglo X VIII, llevando el naturalismo hasta
el ridiculo, en una reaccién pantefsta, haciendo de la naturaleza
una religién y del nifio su discipulo y creyente.

86. Lugar que ocupa Rousseau entre los pedagogos fran-
ceses. Antes de la expulsion de los jesuitas y de las obras de la
revolucion francesa, el acontecimiento mds importante del siglo,
fue la publicacién del Emilio, sistema general de educacion, de
Psicologia, de Moral y de Pedagogia; pero para apreciar esta
obra es necesario conocer a grandes rasgos la vida del autor.
Rousseau fue todo: obrero, lacayo, charlatdn, preceptor, sabio,
héroe de virtudes privadas y valor civico, resultando de todo eso
un alma de sensibilidad y de imaginacién, un optimismo y una
fe ciega en la Providencia. Su entusiasmo por la libertad y por
las virtudes republicanas lo tomé de Plutarco, causdndole horror
la mentira y su bondadoso sentimiento de justicia le despertaba
odio implacable contra los opresores del pueblo. Leia sin cesar a
los poetas, filésofos e historiadores de la antigiiedad, resultado
de esa sdlida instruccion la inspiracion de su genio paraddjico.
Antes de la publicaciéon de Emilio dio a luz el Proyecto para
la Educacién y las Confesiones. EI Emilio obedece a varios
principios, expresion de sus maximas y especialmente al de
la divisién de las edades, al cual se sujetan las divisiones de
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su obra que consta de cinco tomos: los dos primeros tratan del
nifio hasta los doce afios, relativos a la educacion del cuerpo y
al ejercicio de los sentidos; el tercero a la educacion intelectual,
de los doce a los quince afios; el cuarto a la moral, de los quince
a los veinte; y el quinto a la educacién de la mujer.

El mérito de esta obra de Rousseau consiste principalmente
en la reaccion que despertd, la influencia que ejercié en Francia
y en el extranjero, la abundante produccion de obras destinadas
a contradecirlo y corregirlo, pues en los 25 afos que siguieron a
la publicacién del Emilio, aparecieron en Francia dos veces mas
obras que en las otras tres cuartas partes del siglo; ademds, sus
ideas fueron despojadas de todo lo ridiculo y absurdo e inter-
pretadas y aplicadas a los fines de la educacion por Pestalozzi
y Froebel, de los cuales fue, al respecto, precursor.

87. Juan Enrique Pestalozzi. (1746 a 1827.) Es este el
mds grande de los pedagogos modernos, no por la grandeza de
su doctrina, consecuencia legitima de las ideas de Juan Amos
Comenius, ni por su filantropia, puesto que en obras realizadas
le excede y le supera Francke, sino por su amor extraordinario a
la nifiez, su indole caracteristica, su abnegacion y desinterés, su
alma perseverante, abierta y generosa y su dedicacion a difundir
la ensefanza primaria en las clases menesterosas. No fue un
filésofo ni un escritor elegante, sino un modesto e incansable
luchador, protector de los nifios abandonados. Nacié en Suiza y
debe a sumadre sus sentimentalismo, su filantropia y su ternura;
tomo parte muy joven en la politica y luché por procurar mejores
dias al hombre, proponiéndose como objetivo de su vida, curar
las llagas sociales; amaba la modestia y la sencillez, dormia en
el suelo, se alimentaba con pan y legumbres y gustaba mucho
del campo.

88. Pestalozzi agricultor. El amor al campo y a la tierra lo

convirtieron en agricultor, pero nunca pensé en enriquecerse,
sino en abrir nuevas vias de cultura, para levantar la condicién
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material de sus paisanos; mds emprendedor que habil, no
obstante la cooperacién de su abnegada esposa, fracasé en sus
fundaciones industriales. Asi agotd sus recursos, pero cuando
se vio desposeido tomo la heroica determinacion, propia de su
extraordinaria generosidad, de abrir en su quinta del campo, un
asilo para nifos pobres en Neuhof, y alli comienza la carrera
pedagégica del gran maestro; después funda en Stanz el Asilo
para Huérfanos, las escuelas primarias de Berthoud y por tiltimo
el Instituto de Yverdum.

89. Pestalozzi institutor. Pestalozzi llegd a ser un gran
institutor porque sofid apasionadamente, desde su juventud,
con el mejoramiento moral del pueblo; porque siguié con
tierna solicitud los primeros pasos de su hijo Jacobli a quien
amé extraordinariamente; porque educé a su propio hijo y al
efecto escribié “El Diario de un Padre,” obra semejante a la de
Rousseau, porque fue padre y maestro a la vez. Las escuelas
de Pestalozzi son para el pueblo, para nifios pequefios, donde
buscaba la regeneracion por el trabajo y en las cuales aparece
como un eterno bondadoso, aunque es un eterno fracasado; re-
cogia a los mendigos y los vestia, pero apenas les habia quitado
el hambre y la desnudez, lo abandonaban para continuar en la
vagancia. Asi desaparecia constantemente su haber, contraia
deudas para continuar su obra bienhechora, luchando con las
preocupaciones de los padres, con la ingratitud de los hijos y
contra la opinién de sus amigos que le auguraban, como fin de
su vida, un hospital o un manicomio.

90. Pestalozzi educacionista. Ademas del “Diario de un
Padre,” escribi6 Pestalozzi “La Velada de una Ermita,” un libro
que encierra una serie de aforismos sobre educacion, como éste:
“La casa paterna es la base de la educacion de la humanidad.”

“Leonardo y Gertrudis” es el mas célebre de los libros de

Pestalozzi. Trata de una familia de obreros, representando las
ideas del autor. Gertrudis. La obra se compone de cuatro tomos
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publicados sucesivamente en 1781, 1783, 1785y 1787 y las otras
tres se refieren a la regeneracién de un pueblo por el concurso
de la legislacion, la admiracidn, la religion y la escuela, de la
escuela sobre todo, “Qué es el centro del cual debe partir todo.”
Leonardo y Gertrudis, que fue la primera palabra dirigida por
Pestalozzi al corazén de los pobres y de los desheredados, tenia
por objeto expresar una de sus ideas fundamentales: poner la
educacion del pueblo en manos de las madres.

Pestalozzi recomienda el método socritico que comprende
perfectamente, aunque no aplica bien, porque el éxito de su
ensefanza estd en la repeticion socrdtica, que hace descubrir
al espiritu humano el error o la verdad, segin el deseo, guiado
en la investigacion. Pestalozzi es un predicador a favor de la
escuela moderna, de la que parece inspirarse en Comenius,
preconizando con aquél, la intuicidn.

El mérito de Pestalozzi estd en su amor, en su profundo amor
por la regeneracién del pueblo, por la instruccion, en su caridad,
abnegacion y altruismo, en su profunda inspiracién docente, en
su alma puesta al servicio del alma infantil. Sus métodos son su
propia persona, su propia actividad en funcién ante los nifios y
sus escritos son pobres ante sus esfuerzos y deseos convertidos
en anhelos y tendencias humanitarias. Los demds escritores y
pedagogos han sintetizado los anhelos de Pestalozzi en una serie
de principios pedagdgicos.

91. Principios didacticos sentados por Pestalozzi. Pesta-
lozzi sent6 doce principios relativos a la ensefianza, en los cuales
sintetiza las ideas de sus antecesores, como sigue:

1°. La intuicion es el fundamento de la instruccion.

2°. La intuicién es facil en el nifio, por la extraordinaria
actividad de su vida imaginativa y emotiva.
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3° El lenguaje debe ligarse con la intuicién.

4°. El tiempo de aprender no es el del razonamiento y de
la critica.

5° En cada rama de la ensefianza se debe comenzar por los
elementos mds simples y seguir gradualmente el desarrollo del
nifo, es decir, en series psicoldgicamente encadenadas.

6°. Se debe insistir largo tiempo en cada parte de la ensefian-
za, para que el nifio adquiera su completa posesion.

7°. La ensefianza debe seguir el orden del desenvolvimiento
natural y no el de la exposicion sintética.

8° La individualidad del nifio es sagrada.
9°. El principal fin de la ensefianza elemental no es hacer ad-
quirir al nifio conocimientos, sino el de desenvolver y aumentar

las fuerzas de su inteligencia.

10°. Al saber debe afiadirse el poder, al conocimiento teérico
la habilidad practica.

11° Las relaciones entre el maestro y el discipulo deben
cimentarse en el afecto.

12° La instruccién propiamente dicha, debe subordinarse
al fin superior de la educacién.

Esta serie de postulados resume el principio de la ensefianza
infantil intuitiva y gradual y el gobierno racional, republicano

y paternal.

92. Federico Froebel. Este pedagogo aleman, cuya vida
queda comprendida de 1782 a 1852, complet6 la obra de Pes-
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talozzi y como éste fue un escritor confuso, obscuro, enfatico,
dificil de entender.

Los esfuerzos realizados por la educacion, en la sucesion de
los tiempos, encuentran continuadores, a veces mas aptos, mejor
intencionados o mas afortunados, que convierten en realidad
préctica los mds quiméricos propositos; el ideal de Rousseau,
que conmovid a los pensadores de su época y provoco una
asombrosa produccién mental, encontr6 en Pestalozzi el padre
de la nifiez y entusiasmo, conmovieron a cuantos tuvieron un
alma sensible y un resorte en el corazon, al extremo de que una
pléyade de pedagogos se inspira en él y trata de realizar sus
hermosos proyectos.

Uno de los continuadores de Pestalozzi fue Froebel, quien
estuvo dos afios en Yverdum y conocié de cerca y pricticamente
las ideas del gran maestro, lo que le vali6 el éxito cuando las
circunstancias le pusieron en la tarea de ensefiar, de donde
resulté el pedagogo. Como Pestalozzi, basé el objeto de la
educacion en el desarrollo armdnico, en la produccién de seres
equilibrados, buscando los principios y las leyes que han de
regirla, en las mismas que orientan la evolucién humana; exige
el desenvolvimiento de adentro hacia afueray toma en cuenta,
como base, la actividad del discipulo. Aceptd plenamente y sin
reserva todo lo hecho por Pestalozzi, se apoy6 en la ley de la
intuicién y agreg6 la del contraste.

93. Sistema de Froebel. Froebel procuré dos bases fun-
damentales para la actividad: la receptiva y la productiva,
haciendo que se diesen la mano; sostiene que el alumno debe
estar siempre ocupado, imitando e inventando; que el armonioso
desarrollo del hombre exige ciencia y habilidad, es decir, ideas
y aplicacion de éstas; y de la misma manera que Pestalozzi,
portentosamente excitado por Rousseau, encontré el A. B. C. de
la ciencia para la ensefianza, Froebel, dotado de mas intuicién
filosofica y de ciencia mds acabada, encontré el A. B. C. de la
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habilidad préctica, en el arte de hacer inventar y en la activi-
dad productora y creadora. Es el fundador de las escuelas de
Péarvulos, Kindergartens o Jardines de Nifios, en los cuales se
deleita ensefiando y se da una educacién social completa. Los
Jardines de Infantes constituyen la transicion entre la escuela
y el hogar, dando, por medio de juguetes llamados dones, una
educacion completa, en la cual el resorte del gobierno esta en
la miusica y la base de la ensefianza en el juego y en el canto:
alli se educan los sentidos: la mano, la vista, y el oido juegan
importante papel, se adquieren buenos modales, costumbres
y virtudes, se aprende a amar la tierra, las plantas, las flores,
los animales, la naturaleza en general; se imparten variados
conocimientos en el radio de los intereses del nifio y se forman
habilidades précticas.

94. Dones de Froebel. Estos juguetes, que en un principio
fueron catorce, se han aumentado, incluyendo el material ne-
cesario, hasta construir veinte, asi:

1°. Seis bolas de goma eldstica cubiertas con una red o la-
bor de aguja, de estambre fino de varios colores, primarios y
secundarios.

2°, Esfera, cubo y cilindro de madera.

3° Cubo compuesto de ocho pequefios cubos.

4°. Cubo compuesto de ocho pequefias partes oblongas.

5° Cubo grande compuesto de cubos medios y cuartos cubos.

6°. Cubo grande compuesto de partes oblongas, doblemente
divididas.

7°. Tabletas cuadradas y triangulares, para formar figuras.
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8°. Palillos de varios tamafios y colores, para formar figuras.

9°. Circulos, semicirculos y cuartos de circulo de alambre,
para formar figuras.

10°. Material para dibujo.

11°. Material para perforar y taladrar.

12° Material para bordar (aguja, papel, lanilla y cafiamazo.)
13°. Material para cortar y combinar piezas.

14°. Material para tejer (papel, fibra, etc.)

15°. Material para entrelazar (papel de color en pliegos y
tiras).

16°. Material compuesto de eslabones y cadenas, para unir.
17°. Material para tramas.
18°. Materia para plegar (papel satinado de todos los colores.)

19°. Material compuesto de pequefios instrumentos de la-
branza, para labrar la tierra.

20°. Material para modelar (plastilina).

95. Froebel y los Jardines de la Infancia. Froebel sostuvo,
por simbolismo y contraste, inspirado por su amor a la naturaleza
y la forma sugestiva en que la interpretd, la semejanza entre
los nifos y las plantas, de aqui la denominacién de Jardines de
Infantes, la condicién de maternales que dio a la institucidn,
significando transicién entre el hogar y la escuela, el nombre de
jardineras que dio a las maestras y el llamamiento que hizo a las
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madres, condicién que él considerd indispensable, en lo relativo
a la paciencia y el amor, para que pudiera llenar su cometido.
Este llamamiento encontré el eco mas hermoso al extremo de
que hoy abundan en el mundo los jardines y las jardineras,
figurando entre sus discipulas, como la primera, la baronesa
Bertha de Marenholtz que, dedicando su vida a la difusién de las
enseflanzas de Froebel, estableci6 jardines en Francia, Bélgica,
Holanda, Suiza, Inglaterra; Austria ha incorporado a sus escuela
los jardines; en América Miss Elisa Peabody y su hermana, la
esposa de Horacio Mann, han sido las continuadoras de esa obra,
que hoy estd generalizando a todo el mundo. En Italia, la doctora
Montessori, en la actualidad, ha introducido una modificacion
al sistema, llamando a la nueva escuela de parvulos “Case dei
Bambini” (casa de los nifios) que pudiéramos llamar justamente
la escuela-hogar, sistema mads cientifico, mds experimental que,
sin perder el cardcter maternal, ha puesto al servicio de la escuela
las méds modernas conquista de la Paidologia.

96. La acciéon educativa hasta la edad moderna. Las raices
de la civilizacién estdn en Grecia: alli se emancip6 la educacion
de los derechos de casta de las sociedades orientales y después
de la lucha entre Platon, el idealista, que todo lo queria para el
Estado y Aristételes el racionalista, defensor de los derechos
del individuo, conquista éste los fundamentos de las modernas
democracias; con Sdcrates y Pitdgoras se echan las bases de los
métodos naturales y racionales de instruccion; el idealismo grie-
go se corrige con el fuerte realismo y practico sentido comin de
los romanos, y cuando éstos tienden a desaparecer, degenerados
por los vicios, surge el cristianismo para humanizar al mundo y
salvar la obra mas elevada de las razas; cuando el cristianismo
degenera, mal interpretado, en ascetismo y misticismo, acude
la Filosofia en su auxilio y descubre, al influjo de la verdad de
las tendencias nuevas, su verdadero espiritu, para conciliarlo
con el saber profano, apareciendo esas luchas del pensamiento
que forman época en las fases del progreso al través de la edad
media y que constituyen los tres renacimientos: el del siglo VIII
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con Carlo Magno y Alcuino, el del siglo XII con la Escoléstica,
Abelardo, Gerson y Victoriano de Feltre, siguiendo luego las uni-
versidades y el humanismo en los siglos XIII y XIV, preparando
lainsubordinacion artistica, filoséfica y religiosa que constituye
el verdadero renacimiento de los siglos XV y X VI, con Erasmo,
Rabelais, Montaigne, José Luis Vives, Lutero, Bacon y Locke;
luego aparecen las congregaciones religiosas y compaiiias ense-
flantes, los Jesuitas, con sus famosos principios: 1°. Educacion
de los jovenes de la clase directora y completa prescindencia de
toda educacién elemental y popular; 2°. Instruccidn retdrica y
clasica de superficie, mas que de fondo; 3° Evitar en lo posible
la instruccion cientifica, por cuanto podia llevar al atefsmo; 4°.
Severa disciplina interna y social y emulacién por premios y
castigos solemnes; 5°. Perfecta obediencia a la iglesia, no sélo
en sus doctrinas morales, sino también, y muy principalmente,
en sus teorfas politicas.

En abierta oposicion a los Jesuitas, aparecen en Francia los
Jansenistas, que, en vez de cultivar simplemente las facultades
brillantes de la inteligencia, especialmente la memoria, como
aquellos, desarrollan las sélidas, del juicio y la razén, mds en
armonia con las ideas modernas, sin perseguir la obediencia
ciega, ni la supresion absoluta de la libertad y de la espontanei-
dad; agregando a este movimiento, los esfuerzos aislados de los
maestros de los principes de las grandes Monarquias.

97. Fenelon: autor de las “Aventuras del Telémaco y de
la Educacion de los Jovenes,” caracterizado por su actividad
pedagogica, por sus condiciones personales de educador, por
su alma tierna y paterna, por su maravillosa flexibilidad de
espiritu, por su profunda erudicién, por su cardcter moderado y
por su liberalismo, en un siglo de monarquia absoluta; por todo
lo cual la historia lo ha consagrado como uno de los maestros
de la educacion francesa.
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98. Descartes. (1596-1650:) el padre de la filosofia moderna,
fundador de la Escuela Cartesiana, autor del Discurso sobre el
Método, ha ejercido poderosa influencia en los destinos de la
educacién, aunque no haya fundado sistema pedagdgico, pues
con sus principios filoséficos cambié la direccién del espiritu
humano e introdujo en el estudio de las verdades conocidas y en
la investigacion, gusto, claridad y precision, que la ensefianza
ha aprovechado en todas partes.

99. Esteban de Condillac, el psicélogo genial y sutil, que
rivalizando a Locke en filosoffa y sin llegar a ser pedagogo como
aquel, sienta la indiscutible verdad de que la Pedagogia es nula,
sin una base psicolégica; establece el orden natural del desa-
rrollo de las ciencias y las artes, en la historia de la humanidad
y sostiene que la ensefianza ha de comenzar por observaciones
particulares para elevarse insensiblemente a los principios
generales, siguiendo el proceso de la formacién de la ciencia;
preconiza el método investigativo y experimental, inspirdndose
en los filésofos ingleses y en el pedagogo moravo, Comenius, sin
que el pecado de sus exageraciones sensualistas, reste mérito a
su obra importante, “El tratado de las Sensaciones.”

100. Claudio Ariano Hervetius. (1715-1771.) este pensador
francés escribid “El Tratado del Hombre,” relativo a las faculta-
des intelectuales y la educacidn; sostiene la igualdad intelectual
de todos los hombres, el poder extraordinario de la educacion,
que en su concepto es causa de la desigualdad espiritual, y da
tal importancia a los sentidos, que sostiene que los sentidos son
el hombre. Hervetius tiene un mérito semejante al de Rousseau:
sirvié para despertar las inteligencias en la correccidn y critica
de su obra.

101. Dionisio Diderot. (1713-1784.) Quien solo conozca
las obras de imaginacién fantdstica y licenciosa de este es-
critor, negara su influencia pedagégica; pero ahondando en
sus reflexiones se le vera pasar de lo agradable a los severo y
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se le reconocera como el organizador y obrero infatigable de
la enciclopedia francesa. Es un pensador universal, de gran
mérito y escribid dos obras que pertenecen a la Historia de la
Educacion: La Refutacion al libro de Hervetius y El Plan de
una Universidad; esta Gltima sienta la base de la organizacién
de la instruccién del pueblo ruso; pero su mayor mérito estd en
sostener, con ardiente fe, la eficacia moral de la instruccion:
quiere que la posean desde el dltimo paisano hasta el primer
Ministro y asegura que lejos de corromper, suaviza los caracte-
res, sutiliza los vicios, sofocdndolos o veldndolos y esclarece los
deberes, afirmando, por dltimo, que la moral se ha desenvuelto
siguiendo los progresos hasta en los vestidos, desde la piel de
la bestia hasta la tela de seda.

102. Manuel Kant. (1724-1804.) Este pensador aleman, de
influencia trascendental en la filosofia y por consiguiente en la
educacion, sélo puede compararse con Descartes, su antecesor,
caracterizandose por sus profundos estudios sobre la naturaleza
del hombre y por su elevada moral filoséfica. Psicélogo profundo
y educador practico, da a la educacién la importancia decisiva
que tiene en el porvenir de los pueblos y sienta, con Locke y
Codillac, la base Psicoldgica de la Pedagogia, sosteniendo que la
educacion consiste en el desarrollo y buen uso de las facultades
y no en el grado de instruccién que pueda alcanzarse.
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CAPITULO XXXII

EDUCACION FEMENINA.

103. El problema de la mujer. Al hombre se le ha preparado
para la sociedad, con fines civicos y a la mujer para el hogar,
con fines domésticos, estableciendo con la diferencia de sexos e
intereses, la educacion y derechos. Sin embargo, el movimiento
feminista se ha despertado y se abre paso poco a poco, en las
sociedades contemporaneas, jugando la mujer el papel social,
politico econdémico. En consecuencia, “El Problema de la Mu-
Jjer” se relaciona en su aspecto maternal con la educacion del
nifio, en el social y politico, con el ciudadano y en el econémico
con el hogar y el Estado.

104. ;Qué se necesita para resolver el problema femeni-
no? Para resolver el problema femenino no bastan los estudios
de filosofia y psicologia comparadas, es indispensable el conoci-
miento de su funcién social, en la gesta de su desenvolvimiento
histérico.

105. La mujer en la edad antigua. Las sociedades primi-
tivas, cuya moral descansaba en el derecho de la fuerza, tenian
a la mujer en condicién de sierva o esclava, concediéndole a lo
mas un papel social pasivo. Del hombre constituia propiedad
absoluta y en muchos pueblos orientales podia hasta quitarsele
la vida por un simple capricho, excepto en el Egipto. Se le tenia
como un ser inferior y perverso y asi se expresaba mejor la ética
de las religiones profesadas por aquellos pueblos. La mujer judia
estaba sometida, a perpetuidad, al padre o al esposo, no podia
heredar, ni ser testigo, ni prestar juramento, sin la autorizacién
de su propietario.



106. La mujer griega. En los pueblos césicos la condicién
de la mujer mejor6: en Grecia se admitia la autoridad del jefe
de la familia, sobre la mujer, del Estado sobre el individuo; y la
inferioridad de la mujer que, socialmente, no tenia mas funcién
que la conservacion del hogar. S6lo Platén, en su Republica
ideal, la equiparaba al hombre, haciéndola ciudadana y soldado,
sometida a las mismas précticas, quitdndole el papel maternal,
estableciendo la funcién de las nodrizas y procurando que nin-
guna madre reconociese a su progenie. De estas ideas quiméricas
y absurdas, hubo de renegar Platén después, pero siempre quedd
un primer paso dado hacia la independencia femenina y la idea
de su igual organizacién psiquica, por €l sostenida, y reflejada
en las practicas espartanas.

Aristételes y Jenofonte estimaban a la mujer superior al
esclavo, pero inferior al hombre, surgiendo de esta oposicioén de
criterios, los dos principios: el de la tradicion y el del progreso,
en constante lucha.

107. La mujer en Roma. La funcién doméstica de la mujer
fue mas estimada y mejor comprendida en Roma que en Gre-
cia; el principio del progreso, en un medio mds liberal, venia
a establecer la igualdad, conquistando la mujer, poco a poco,
una condicién social superior, siendo Cicerén y Séneca, los
que hicieron eco a las ideas de Platon en la incipiente tendencia
feminista, al extremo de que el titulo de matrona (madre hono-
rable) era el tratamiento empleado en Roma para las seforas.

108. La educacion de la mujer de la edad antigua. De
la condicion en que se la haya tenido, ha sido consecuencia la
educacion de la mujer en cada época. En Grecia la educacion
primaria igual a la de los varones incluyendo la gimnasia y los
ejercicios militares elementales, pero separadamente: las nifias
bajo la direccion de las mujeres y los varones a cargo de los
hombres; las unas para ser buenas amas de casa, los otros para
ciudadanos y guerreros.
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El ideal de la educacién griega se exhibe en este pasaje de
Pericles: “Es una gran gloria para una mujer no mostrar mayor
debilidad que la propia de su sexo...” Solén, sin embargo, esta-
blecid6 el gremio de la hetdiras (mujeres piiblicas) cortesanas de
alta categoria, llenas de gracia y de cultura, a las cuales estaba
permitida la intelectualidad y la ciencia y, en la decadencia
griega, la mujer gand ascendiente y alcanzé la misma educacién
que el hombre.

109. La mujer en Roma. En la Roma con la posicién social
mejord la educacion de la mujer, haciéndose semejante a la del
ciudadano, y atin podian seguir estudios superiores, sin perder
su condicién moral, como las hetdiras, pero previo permiso de
su tutor.

110. El cristianismo y la mujer. El hombre, en su condi-
cién primitiva, empleé como arma para toda lucha, la fuerza,
satisfaciendo sus necesidades al impulso de la violencia: el
hambre para la conservacion del individuo y el amor para la
conservacion de la especie, en un estado de salvajismo y de
barbarie, del cual son manifestaciones las guerras, las castas y
la esclavitud, en lo relativo al hambre; la exogamia, la poligamia
y el hetairismo, en lo relativo al amor, lo mismo que la sujecion
absoluta de la mujer para el hombre; ambas manifestaciones del
derecho de la fuerza, contra el cual aparecieron el budismo y
el cristianismo, proclamando la igualdad, no sélo para borrar
la diferencia entre débiles y fuertes, sino entre el hombre y la
mujer. He aqui el principio de la redencién de los débiles: los
pobres, las mujeres y los nifios; y de aqui que sea Cristo, no sélo
el primer demdcrata, sino el primer feminista. Esta tendencia
encontré en Roma campo preparado por la estimaciéon que la
mujer merecia, lo que se demuestra con haber consagrado a la
diosa Vesta, la asociacion de las que jugaban voto de castidad y
se dedicaban a conservar el fuego sagrado: las vestales, asi como
por la introduccién de las modificaciones juridicas, protectoras
de la mujer, denominadas Julia y Pappia Poppea.
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111. La condicién de la mujer en la edad media. El ger-
manismo se domind en Europa durante casi toda esta época,
admitia la potestad paterna y marital sobre la mujer, pero le
concedia cierta personalidad social y doméstica. En los primeros
siglos de la edad media, el predominio de las guerras evito el
avance del feminismo, pero pronto pudo alcanzar los derechos
de propiedad y hasta ejercer funciones publicas.

112. La educaciéon de la mujer en la edad media. Las
guerras y la violencia durante este periodo, produjeron la en-
claustracion de la ensefianza, bajo la proteccion de la iglesia y
la cultura femenina se refugié en los monasterios y conventos,
verdaderas escuelas de nifias, donde se desarrollan el trivium
v el quadrivium, adquiriendo algunas mujeres fama universal,
asi: Santa Gertrudis y Santa Bertilda, en Francia; Hildegarda,
Margarita Colonna, Angela de Foligno, Margarita de Este y
Catalina Bolonia, en Italia; Marfa de Jesus Agreda, Maria de
Ancigua, Ana de Cristo, y Magdalena de la Cruz, en Espafia;
Italia tuvo también a Dotta, en el siglo XI, en el siglo XIV, a
Betina y Novella Andrea, asi como Espafia, a Santa Teresa de
Jesus, en el siglo XVIL.

San Jerénimo se ocup6 de la educacién de la mujer, ins-
pirdndose en el misticismo y en las practicas ascéticas, en un
rigorismo cristiano que se revela en sus cartas, refiriéndose a
Paula y Pacatula.

113. El judaismo y la mujer. Hay flagrante contradiccion,
en lo que respecta a la mujer, entre el cristianismo puro y el
judaismo: el primero establece la igualdad, el segundo la in-
ferioridad y la perversidad de la mujer; sostiene que la mujer
es un accesorio del hombre y su destino, servirlo; no faltando
quien plantease la cuestion de que si la mujer ha de colocarse
entre los racionales o entre los brutos, y quien insinuase que
no posee alma 'y que no debe formar parte de la humanidad;
que es un animal peligroso, ordenando a los clérigos a huir de
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su contacto, atin del de las propias hermanas y madres. En el
concilio de Trento se dispuso anatematizar al que sustentase
la opinién de que el estado de matrimonio sea preferible al
de virginidad, y por mucho tiempo fue prohibido desempefiar
funciones religiosas, ain a las doncellas.

114. El Renacimiento y la educacion de la mujer. Los
barbaros no se asimilaron por completo a la civilizacién
grecolatina, sino hasta la resurreccion del pensamiento, que
el renacimiento implica; pero esto trajo consigo las practicas
helénicas y romanas, produciendo una reaccion desfavorable a
la mujer, dejandola en condiciones inferiores, de acuerdo con
las leyes de aquella civilizacion.

115. La mujer en la edad moderna. La tendencia feminista
del renacimiento fue ahogada por el humanismo, asi se ve el
desprecio que por ella sentia Montaigne, a la cual no concedia
mds que libros de poesias “arte sutil, locuaz, de puro placery
aparato como ella.” Las mismas ideas sostuvieron los Jansenis-
tas, Locke y més tarde Rousseau. De todos los humanistas solo
Erasmo fue partidario de la instruccién de la mujer, ridiculizan-
do a las que s6lo aprenden a hacer reverencias, tener las manos
cruzadas y morderse los labios cuando rien. En el siglo XVII
Fenelon se ocup6 de la mujer, en el Tratado de la Educacion
de las Jovenes, procurando formar buenas amas de casa, pero
esta obra fue dedicada a las madres aristocraticas y no alcanzé
a ejercer el influjo que merecia.

El neohumanismo confirmé las tendencias del humanismo
del renacimiento: Rousseau se inspira en Montaigne, y en su
obra, al hablar de Soffa, la mujer que concibi6 para esposa de
Emilio, le concede virtudes secundarias, educacion conyugal.

La Revolucion Francesa proclamé los derechos del hombre,

pero hizo omisién de los de la mujer; sin embargo, entonces se
les vio por primera vez regentar escuelas y desempeifiar a cargos
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publicos. Condorcet sostuvo la semejanza o equivalencia psico-
16gica de los dos sexos, que confirmaron después Turgot y Juan
Stuart Mill; por consiguiente, la Revolucién Francesa favorecié
débilmente la tendencia feminista.

116. El socialismo y la mujer. El socialismo corresponde en
absoluto a la edad contemporinea y su ideal basico es la perfecta
igualdad de los derechos para todos los hombres, y reclama por
igual, los derechos para la mujer que para el hombre. Esto es
lo que propiamente se llama feminismo, tendencia proclamada
por el congreso de Erfuth en 1891; desde entonces todos los
autores y congresos socialistas, incluyendo el feminismo en sus
programas, siendo una de sus mas altas tendencias, el sufragio
universal, por lo que se sostiene que el socialismo es feminista.

Como la base de laigualdad social tiene que ser consecuencia
de la igualdad econdmica, se encuentra en esta circunstancia,
la dependencia efectiva de la mujer, con respecto al hombre,
el verdadero obsticulo; y se sostiene que, para emanciparla
de su servidumbre moral y social, es necesario acabar con su
servidumbre econdmica, lo que alcanzaré el socialismo, cuando
logre suprimir las clases sociales.

117. Feminismo no socialista. El feminismo relativo de la
Revolucion Francesa, difiere del absoluto de la edad contempo-
ranea. Pide aquel feminismo burgués como despectivamente lo
Ilaman los socialistas, la emancipacion de la mujer, la igualdad
de los sexos, la supresion de los privilegios masculinos, el voto
universal y el acceso de la mujer en todas la profesiones, y es
éste feminismo, moderado y practico, el que varealizando poco a
poco, en todos los pueblos civilizados, sus ideales, especialmente
en Inglaterra y Norte América, con marcada tendencia hacia la
igualdad y la emancipacidn en lo politico, pues en lo civil, estd
consignada en todos los cédigos del mundo.
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CAPITULO XXXIII

EDAD CONTEMPORANEA.

118. La Pedagogia Clasica en Alemania. Es el siglo XIX
el de la Pedagogia técnica y Alemania el pais clasico, por ex-
celencia, en este ramo. A la obra de los pietistas, cuyo inmortal
representante es Augusto Hermann Franck, ha de agregarse
la de los filantropos, entre los cuales ocupan la mas elevada
categoria Basedow, Campey, Salsmann, quienes dieron forma
practica a aquellas hermosas teorias, fundando el Philantro-
pium, semejante al Pedagogium, siendo estas dos instituciones
de tal mérito que subsisten atin y alcanzan cada vez mayores
prestigios; estd animada la Pedagogia Alemana de un espiritu
mas cientifico, mas humanitario y mas practico y sobre todo
con tendencias mas netamente positivas y experimentales, que
en la generalidad de los demds paises.

El siglo XIX tiene ademds la peculiaridad, como siglo de la
educaciodn, de ser el punto de partida de la iniciacién de varias
escuelas pedagdgicas. En Alemania figuran los eclécticos y los
sistematicos, cuya lista es numerosa; los utilitaristas de Ingla-
terra, con Spencer y Bain; en Francia Jocotot, Cousin, Michelet
y otros, siendo entre los tratadistas Doupanloup y Compayre,
los mas apreciados; en Suiza estan los continuadores de Pesta-
lozzi, cuyo principal representante es Girard, figurando ademas
Mme, Necker de Saussure, autora de la Educacion Progresiva;
y en Italia Lambruschini y Rosi; en Estados Unidos de Norte
América Horacio Mann y en Argentina Sarmiento, dividiéndose
todas esas escuela en dos grupos: la Psicologica, Alemana y la
Utilitarista, Inglesa.

119. Juan Federico Herbart (1776-1841.) Herbart es el
fundador de la Psicologia Pedagdgica y al efecto ha sido lla-



mado “El mds filosofo de los pedagogos y el mds pedagogo de
todos los filosofos.” Dio fundamento psiquico a las préicticas
empiricas de Pestalozzi, escribiendo la Pedagogia General,
primer tratado verdaderamente cientifico de la educacion. Fue
discipulo de Fichte, pero su espiritu realista le hizo reaccionar
contra el idealismo de su maestro y contra el racionalismo de
Kant. Su doctrina es basta, clara y precisa; su sistema, el mas
completo y técnico, es el seguido, estudidndolo desde cuatro
puntos de vista: factores de la educacidn, su aspecto instructivo,
ético, disciplinario e instructivo. Tiene una concepcién mas
amplia y mds completa que todos sus antecesores, en cuanto a
los factores de la educacién, que para Locke se reducian a uno,
la humanidad, 1o mismo que para Rousseau, la naturaleza, y
para Pestalozzi, la madre, para Herbart son tres: la familia, la
sociedad y el Estado.

120. Conceptos educativos de Herbart. Sostiene que el
Gobierno debe ser el resultado de dos elementos congruentes:
el prestigio de la autoridad moral y el amor expresado en el
constante proposito de hacer el bien; afirma que el maestro
ha de reemplazar al padre y a la madre, que sintetiza esos dos
elementos, para el cual el amor y el rigor bien entendidos, deben
servir de base a su disciplina, porque la autoridad sin la simpatia
se hace tirdnica y odiosa, pues si logra la obediencia fundada
en el terror, a la vez que la simpatia sin la autoridad, relaja la
disciplina. Sostiene a su vez que la instruccion se realiza por
el interés bien despertado y sostenido, para ensefiar agradando
y si es posible, deleitando, que la moral debe ser principio y
fin de toda educacion, a efecto de que, formando buenos senti-
mientos, modificando el temperamento, la indole y los habitos,
disciplinando la conciencia y formando el criterio, se llegue a
formar el caricter.

Herbart ha formado escuela y los neo herbatianos, confirman
sus teorfas, al calor de las conquistas de la Psicologia experi-
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mental, al extremo de que dificilmente la Pedagogia Cientifica
puede prescindir de ellas.

121. La Pedagogia Inglesa. Herbert Spencer (1820-1903) es
un verdadero técnico de la ensefianza: su obra de la Educacién
Intelectual, Moral y Fisica, tiende a la preparacién del sujeto
para la vida colectiva; su profundo sentido practico ha dado a su
criterio el dictado de utilitarista, y su creencia de que “La Edu-
cacion no serd definitivamente sistematizada hasta el dia en que
la ciencia se halle en posesion de una Psicologia Racional,” se
ha conquistado el epiteto de Filésofo evolucionista. El reconoce
como fines fundamentales de la educacion, la preparacion del
hombre para que se baste a si mismo, en el sentido de sostener
con ventajas la lucha por la vida, y para que cumpla sus deberes
como miembro de la familia e individuo de la sociedad, asi:

1°. Conservacion personal y preservaciéon de la salud, de
modo que el hombre sea ante todo “un buen animal.”

2° Los actos que indirectamente se refieren a la conservacion
personal, por medio del bienestar econdmico.

3° La formacién de la familia, pues el hombre ha de ser
también un “buen animal reproductor.”

4°, La vida social y politica del ciudadano.

5° El amor y cultivo de la estética y las letras, que hacen
amable la vida.

Las bases anteriores, orientan la educacién que debe ser
rigurosamente cientifica, aunque de ninguna manera impositiva,
a fin de dejar en libertad y espontaneidad, para que se realice la
auto-educacién. Su lema es este: “se dird al educando lo menos
posible; se le hara encontrar lo mds posible. La humanidad no
ha progresado mds que haciendo ella misma su educacion.” El
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desenvolvimiento del hombre ha de seguir el proceso natural
e histdrico.

122. Mérito fundamental de Spencer. La teoria evolucio-
nista de este filésofo pedagogo, que ha repercutido en todos los
conocimientos humanos, su principio transformista, genealégico
o de ladecencia, se caracteriza por haber dado a esta ciencia uno
de sus mas sélidos fundamentos: su cardcter bioldgico. Desde
entonces se considera la educacién como un fenémeno social
y por consiguiente, como un fendmeno bioldgico. He aqui el
concepto de la Pedagogia Cientifica.

123. Alejandro Bain. (1818-1913.) La obra de Bain denomi-
nada Ciencia de la Educacion, como tratado pedagdgico, es mas
importante que la de Spencer y se refiere a los elementos y los
factores de la educacion; sigue un método Psicolégico y persigue
fines utilitarios, por la ensefianza prictica de las ciencias y las
artes. Consecuente con la tendencia positiva y experimental de
Bacon y de Locke, sostiene las mismas ideas de aquellos y se
manifiesta en un todo de acuerdo con Spencer.

124. La Pedagogia de Bain y sus defectos. Dos son los
defectos fundamentales: su sensacionalismo que hace de la Pe-
dagogia una experimentacion continua, sin vincular los hechos,
yuxtaponiendo las ideas, y su utilitarismo, demasiado estrecho,
que quiere basar hasta la Etica en las leyes penales.

125. Antinomia educacional en el siglo XIX. Las practicas
de la Escoléstica y las tendencias empiricas de la ensefanza
moderna, engendran en la edad contemporanea, la lucha entre
la instruccién cientifica y el clasicismo tradicional. Esta lucha se
inicia en Alemaniay se generaliza a Holanda, Austria, Francia,
Suiza, Bélgica, etc., tomando un caricter netamente econdmico
y desarrollando en el individuo aptitudes para el trabajo y condi-
ciones sociales. El problema de la subsistencia se impone: cada
hombre, cualquiera que sea su naturaleza y papel, se preocupa
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por mejorar su condicién econémica y la del conglomerado
social a que pertenece, levantindose la bandera de la riqueza
por todas partes, abarcando todos los radios de la actividad
humana, asf las cuestiones politicas como sociales y saturando
con su influencia el problema educativo. Todos los pensadores
se empefian en este sentido: en Alemania Carlos Marx, Schmo-
ller, Paulsen; en Francia Leroy Beaulieu y Tarde; en Inglaterra,
Adam Smith, Stuart Mill, Spencer y muchos otros, cada uno a
su modo y con los fines peculiares de cada nacién. El mundo
entero ha comprendido que el problema de la educacion es el
tinico que encierray que puede resolver definitivamente todos
los demds problemas, respondiendo en cada pais al ideal del
hombre y al ideal nacional que se tenga.

La revolucién de la ensefianza moderna, mejor dicho con-
temporanea, estd caracterizada por consiguiente, por el sello
econdmico que la distingue: la produccién y la conservacion
son sus objetivos fundamentales; y aunque estos distintivos
correspondan especialmente a Francia, Alemania e Inglaterra,
que no constituyen el mundo, cabe afirmar que todas las demas
naciones desde E.E.U.U. hasta la Argentina, se inspiran en ella,
inclusive Italia, Suiza, Australia, Holanda, Rusia y Hungria,
distinguiéndose en Estados Unidos el sello inglés y en los paises
latinos el francés mezclado con el alemén.

Al problema econdémico se agrega el colectivismo, tendencia
de asociacién y de defensa; el industrialismo o maquinismo,
que han formado los grandes sindicatos; el obrerismo, que se
defiende del monopolio aplastante de los grandes capitales,
quedando todos ellos comprendidos en el socialismo que es la
mds poderosa corriente de este siglo.

126. Importancia de la ensefianza en la edad contempo-
ranea. A tal grado ha llegado el reconocimiento de la influencia
de la educacion en el porvenir de los pueblos, que en Francia se
sostiene que los males que sufre la Republica se deben en parte
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a las deficincias de la Instruccién Publica; en Alemania que la
capacidad productora de una nacién dependen de la elevacion
e intensidad de las actividades del espiritu y del incremento
de sus industrias y comercio, lo que obtiene cada pais por su
sistema educativo y por la atencién que preste a la produccion y
al intercambio. No quiere esto decir que el bienestar comercial
sea la base del desenvolvimiento del hombre, ni el inico medio
para asegurar una buena educacion, ni al contrario que la pros-
peridad econémica sea exclusivo resultado de un buen sistema
educativo, pero si puede sostenerse que éste es la base de aquel
y que son dos fuerzas concomitantes. En este propdsito estd
encarnado el ideal aleman que han adoptado los demds paises
sajones y muchos latinos. De esa teoria, sin duda la més sabia y
la mas completa, resultan los asombrosos adelantos de Alemania
y los Estados Unidos, donde el ciudadano y el soldado, el Pro-
fesor y el General, el artista, el industrial y el comerciante, en
unidad de miras, comunidn de ideas y solidaridad de intereses,
engrandecen moral y materialmente a la nacion.

127. Elideal del progreso de acuerdo con la educacién. El
progreso reviste dos aspectos al tomar forma material: la riqueza
y la cultura; entendiéndose por la primera el volumen de la pro-
duccion y el consumo de cada pais que acusan las estadisticas
de importacién y exportacion, el pais es mds rico a medida que
la exportacioén excede a la importacion; y la cultura se mide
por el avance intelectual y moral, por la produccién cientifica
y artistica, por el adelanto que se alcance, por el crédito de sus
instituciones, por el respeto a sus leyes, por la moralidad de su
vida, por las facilidades y garantias que se den al capital y al
individuo y por la funcién internacional que el pais desempene,
y en esa obra gigantesca y patridtica caben todo los esfuerzos
honrados, todos los propdsitos noble y todos los ideales gene-
rosos, pudiendo cada cual a su modo y en su esfera, contribuir
al progreso nacional.
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128. Caracter nacional de la educacion. La ensefianza, que
constituye el estudio de la ciencia, tiene que ser comtn a todas
las naciones, pero cada una tiene sus intereses peculiares, sus
medios propios y sus propios recursos, que ha de desenvolver
para llenar su destino, por tanto no siendo iguales las necesidades
de cada pais ni los elementos de que dispone para satisfacerlas,
tampoco puede ser comun la preparacion que tienda a emplear
esas actividades, objetivo de la educacion. En consecuencia, en
cada pafs la educacion debe tener un caricter nacional. Hay més,
cadanacidn, ademds de sus intereses materiales de subsistencia
y riqueza, tiene los intereses morales que encierran sus propo-
sitos, sus ideales, sus aspiraciones; la necesidad de conservar la
unidad social, territorial y juridica que constituye el pais y por
esto la educacion ha de tender a cultivar el sentimiento patrio y
aformar el cardcter nacional, sin perjuicio de inspirar e inculcar
los principios generales de igualdad, libertad y fraternidad, que
son universales.

Este postulado se relaciona directamente con la necesidad
de tomar la cultura de las demds naciones y de los medios mas
adecuados para obtenerla, medios que se reducen a tres: im-
portar profesionales, mandar jévenes a formarse en paises mas
adelantados o mandar profesionales hechos a perfeccionarse.

El primero de esos medios tiene el poderoso inconveniente
de la diferencia de razas y con ésta de temperamento, indole,
caricter, tendencias e ideales, que traen consigo, si no una
desviacion del ideal nacional en la educacién, choques, roces y
dificultades en el proceso de adaptacién, hasta que el individuo
se acomoda al medio o lo abandona.

El segundo, que consiste en mandar jovenes a formarse en
naciones extranjeras, con el objeto de importar asi sus adelantos,
es el que da los peores resultados, pues sucede generalmente
que el joven se adapta de tal manera al medio donde va, que
pierde el cardcter nacional y con frecuencia ni vuelve al pais de
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procedencia, porque desaparece en €l el amor para el suelo que
lo vio nacer; esto sin perjuicio de que no siendo personalidades
formadas, con determinaciones definidas, con frecuencia han
extraviado su vocacién y van a estudiar ingenieria los que debfan
ser agricultores, o viceversa.

El tercer medio que consiste en mandar profesionales a
perfeccionarse, es el que resulta mds seguro y econdmico,
por las razones siguientes: 1°. Porque estando ya formado el
individuo no perderd su cardcter nacional ni sus sentimientos
patrios; 2°. Porque habiendo demostrado aptitudes en el ejerci-
cio de su profesion, asi como apego a ella, los refuerzos que se
hagan por su perfeccionamiento, rendirdn efectivos frutos; 3°.
Porque no yendo a formarse, sino a perfeccionarse, necesitan
menos tiempo fuera de que no hay que esperar demasiado para
recibir los beneficios, tampoco el sostenimiento serd costoso;
y 4° Porque este sistema, empleado con absoluta severidad,
seria un poderoso estimulo para la juventud y un eficaz medio
de renovacion constante de la cultura y avance en el progreso.

El dia que los paises centroamericanos comprendan la nece-
sidad de emplear este sistema, tratindose especialmente de las
profesiones de Magisterio y Agricultura, habrdn dado el primer
paso en firme hacia su verdadero adelanto.

129. La cultura de América. Nacidos los pueblos hispa-
no-americanos a la vida civilizada en una época de reaccion
del pensamiento, su infancia fue mds corta y su desarrollo
mds rdpido, las tendencias religiosas y monarquicas de la cul-
tura espafiola, que sucedieron al adelanto criollo, encontraron,
ademads de la rebeldia autéctona, la influencia de la época que,
si no lograba contrarrestar su accion, preparaba, en la gesta
de tres siglos, el movimiento revolucionario que habia de dar,
no sélo la independencia politica, sino la del pensamiento y la
creencia, abriendo las puertas de las contempordneas republicas
americanas a los ultimos avances de la civilizacién europea,
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aprovechando diez y ocho siglos de experiencia conquistada en
el dilatado y penoso viacrucis humano; por tanto, la América
Latina refleja la evolucién mundial, en materia pedagdgica,
social, politica, cientifica y artistica, con menos resistencia para
asimilarse esa evolucién, por no haber sentido la influencia de
la escolastica, ni de la cultura clasica.

130. Resumen general. Alemania es indudablemente, desde
Lutero, Francke, Basedow y Campe hasta Froebel, la tierra de la
Pedagogia clasica y de alli su asombroso desarrollo y adelanto;
Inglaterra, gracias a la influencia de sus grandes fil6sofos, es el
pueblo de la razén serena y del espiritu calculador; Francia, es
como Rousseau, idealista, humanista cientifica, de educacion
rigurosamente liberal; Italia, el pueblo dulce y armonioso, como
su Pedagogia, donde la mujer ha tenido el puesto que le corres-
ponde como educadora, desde Cornelia, la madre de los Gracos,
hasta la doctora Montessori que en la edad contempordnea ha
renovado el sistema froebeliano, con sus hogares-escuelas “Case
dei Bambini;” Estados Unidos, el pais industrial por excelencia,
ha dado a la educacién un espiritu eminentemente practico,
siguiendo las tendencia inglesas, y esa es la caracteristica de
sus instituciones de ensefianza y de su personaje docente mas
célebre, Horacio Mann; Cuba, la perla antillana, ha sabido
unir el cerebro espafol con el brazo yanqui y su educacion
es una armonia de ideales y de practicas; Argentina, el gran
pais hispanoamericano, nada tiene que envidiar del mundo,
asf en materia pedagdgica, como por su poderoso espiritu de
asimilacién, por su elaboracién constante, poderosa y fecunda
produccién, llegando a convertirse, en todos los 6rdenes del
saber humano, en fuente de sabias ensefianzas; el Uruguay,
ese paisesito, mindsculo por su tamafo, es prodigioso por sus
progresos educacionales; Chile, el pueblo mas viril de América,
tiene en sus instituciones, como Cuba, armonizadas las tenden-
cias sajonas con el ideal latino y gracias a su avance educacional,
progresa por igual en las ciencias y las artes; Colombia, pueblo
del habla castiza, recibe la influencia del norte y del sur y en ella
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se dan la mano dos civilizaciones, dos corrientes de cultura,
que se funden en un solo propdsito para dar la expresion del
espiritu sajon mezclado con el alma de la raza, para ser, en un
futuro préximo, otra Cuba, por sus instituciones educacionales;
Meéxico, el pueblo rebelde, rico y luchador, ha realizado prodi-
giosos progresos pedagdgicos, revelando de un lado sus ideales
de pueblo latino y de otro la influencia de su vecina del norte,
resultado de esa reaccién un pueblo culto e industrioso, y Centro
América, con su maravillosa posicién geografica, podia ser un
emporio de riqueza y de cultura, si no hubiera tenido que luchar
con las tendencias religiosas y despdticas que han ahogado los
anhelos mds hermosos y los ideales mas elevados, obligada a
fecundar con el tributo de la sangre el 4rbol de la libertad, no
ha podido ostentar ninguna produccién pedagdgica, pero ha
demostrado un poderoso espiritu de asimilacion y llegard a ser el
punto de unién de todas las civilizaciones y de todas las escuelas
pedagégicas, porque si bien estd mas directamente influenciada
por los Estados Unidos, no pierde su cardcter latino, ni pugna
con las tendencias europeas, acogiendo por el contrario, solicita
y ripidamente, el benéfico influjo de la civilizaciéon mundial.

Principales autores consultados y de los cuales se han tomado
anotaciones y apuntes:

Economia e Higiene Escolar de Baldwin y Wikersham.

Psicopedagogia, de Pill, Rey, Hewet, Binet y Francisca
Rodriguez.

Metodologia, de Mercante, Aguayo y la Doctora Montessori.

Historia de la Pedagogia de Bunge, Hailman y Compayre.
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LIBRO PRIMERO

PEDAGOGIA ADMINISTRATIVA
(ECONOMIA E HIGIENE ESCOLAR.)

CAPITULO I

GENERALIDADES

1. Etimologia de la palabra Pedagogia y concepto de la mis-
ma. 2. Ciencias en que basa y artes que se ponen a su servicio. 3.
Concepto cientifico y artistico de la Pedagogia. 4. Relaciones de
la pedagogia con la Psicologia. 5. Derivados de la relaciones de
la Pedagogia con la Psicologia. 6. La Educacion, su etimologia y
concepto general. 7. Formas de la Educacién y factores de cada
una. 8. La educacion natural y su influencia en el hombre. 9. La
educacion social y modo de obrar de cada uno de sus factores. 10.
Concepto Pedagégico de la Educacion. 11. Misién del maestro
y condiciones que debe reunir para realizarla. 12. Cualidades
fisicas del Maestro. 13. Cualidades morales del Maestro. 14.
Cualidades intelectuales del Maestro. 15. Relaciones del Maes-
tro. 16. El nifio y sus primeras manifestaciones. 17. La formacién
del Profesor. 18. La parte moral del educador. 19. Complemento
de la formacién del Profesor.



CAPITULO I

DIVISIONES DE LA PEDAGOGIA

20. La Pedagogia General tiene cuatro divisiones. 21. La
Metodologia. 22 La Higiene Escolar. 23 La Ortofrenia o Peda-
gogia Curativa. 24 La Paidotecnia Judicial. 25. La Pedagogia
Teleoldgica. 26. La Pedagogia Histérica.

CAPITULO III

GENERALIDADES

27. Economia Escolar. 28 Preparacion. 29. Naturaleza,
composicién y situacion de los terrenos. 30. Accesibilidad y
alrededores de los terrenos para escuelas. 31. Edificios. 32.
Iluminacién. 33. Ventilacion. 34. Adornos. 35. Amueblado. 36.
Condiciones del pupitre. 37. Posicién Higiénica. 38. El pizarron.
39. Material de ensefianza.

CAPITULO IV

ORGANIZACION ESCOLAR

40. ;Qué se entiende por organizacién de una escuela? 41.
Nombramiento del Director. 42 Registro escolar. 43. Libro de
Inventarios. 44. Libro de Matricula. 45. Asistencia Diaria. 46.
Propuesta del personal. 47. Libro de Anotaciones. 48. Libro de
Asistencia Media. 49. Libro de Castigos. 50. Libro de Califica-
ciones. 51. Libro de Visitas. 52. Libro de Actas de Exdmenes. 53.
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Copiador de Correspondencia. 54. Diario Pedagégico. 55 Libro
de Apoderados. 56. Libro de Juntas de Profesores. 57. Elabora-
cién del Horario. 58. Elaboracién del Reglamento. 59. Primer
dia de Clase. 60. Fundamentos del Horario y la clasificacién.

CAPITULO V

REGIMEN

61. El orden en la Escuela, sucesion y practica de los di-
versos actos. 62. La Tactica Escolar. 63. El Gobierno en la
Escuela: ;jquién lo ejerce y como debe ser? 64. Influencia que
ejercen en el orden las condiciones generales de la Escuela. 65.
Solidaridad de la vida escolar. 66. La disciplina: concepto de
la misma y partes que comprende. 67. El gobierno, el régimen
y el reglamento. 68. La moralidad como base de la educacién
y por consiguiente del gobierno. 69. El trabajo como elemento
moralizador y fundamento del orden.

CAPITULO VI

ADMINISTRACION

70. (Qué se entiende por administrar una Escuela? 71. Papel
que corresponde al Director en el manejo de la Escuela. 72. Papel
que a los profesores corresponde. 73. Papel que a los alumnos
corresponde. 74. Funcién social que a los alumnos corresponde.
75. Cualidades que debe adquirir el nifio. 76. Los demds emplea-
dos y la administracién escolar. 77. El manejo de una Escuela.
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CAPITULO VII

SISTEMA PENAL ESCOLAR

78. (Qué se entiende por sistema penal escolar? 79. Los
Castigos: su naturaleza y razén de ser. 80. Principios relativos
a los castigos. 81. El principio de la solidaridad escolar. 82. El
bien del castigado debe ser el primer objetivo de la pena. 83. La
expulsion en las Escuelas 84. Recompensas.

CAPITULO VIII

EL ESTADO Y LA ESCUELA
85. La Instruccién Publica. 86. Inspeccién Pedagdgica. 87.
Misién del Inspector Técnico. 88. Sostenimiento de las Escuelas.

89. Paralelo entre la ensefianza particular y la oficial. 90 Papel
social que al Maestro corresponde.

CAPITULO IX

MORAL PROFESIONAL

91. La Instruccién Publica. 92. La moral del Magisterio. 93.
Manera de obtener trabajo. 94. Los ascensos. 95. Bibliotecas
escolares.
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CAPITULO X

HIGIENE ESCOLAR

96. ;Qué se entiende por Higiene Escolar? 97. Alcance de la
Higiene Escolar. 98. La Higiene en el edificio. 99. La Higiene
en el aula. 100. La Higiene en el pupitre. 101. Los aparatos para
Escuelas. 102. La Higiene en el Plan de Estudios y Programas.
103. La Higiene en los horarios, clases y recreos. 104. El aseo.
105. El aseo en el Maestro. 106. El aseo en los alumnos. 107.
La Higiene en la Alimentacién. 108. El acto de comer. 109.
Tiempos de alimentacién. 110. ;Cémo deben ser los tiempos de
alimentacién? 111. La cena. 112. El trabajo higiénico. 113. El
descanso debe ser higiénico. 114. El suefio debe ser higiénico.
115. El bafio y los ejercicios: higiene de los mismos. 116. Hi-
giene de los juegos. 117. La Higiene en los dormitorios. 118. La
Higiene en los vestidos. 119. La Higiene en los estudios. 120.
Consejos Higiénicos. Modelos para libro de registro y planos
para escuelas.
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LIBRO SEGUNDO

PSICOLOGIA PEDAGOGICA
(PSICOPEDAGOGIA)

CAPITULO X1

GENERALIDADES

1. Etimologia de la palabra y definicién de la ciencia. 2.
Relaciones de esta ciencia con la Pedagogia. 3. Fuentes para el
conocimiento de la vida del espiritu. 4. El cerebro y los nervios
como o6rganos de la vida animica. 5. El acto psicoldgico. 6.
Diferencia entre los hechos psicolégicos y los puramente orga-
nicos 7. Caracteres de cada clase de hechos y sus diferencias.
8. Diversas acepciones de la Psicologia.

CAPITULO XII

LA MENTE

9. Las grandes divisiones del poder mental.



CAPITULO XIII

LA INTELIGENCIA
10 Poderes que comprende. 11. Poderes perceptivos o

presentativos. 12. Trabajos de los sentidos. 13. Estructura y
conformacioén de los sentidos.

CAPITULO X1V

ACTIVIDAD MENTAL

14. Proceso Psiquico. 15. Resultado del proceso psiquico. 16.
Actividad de las vias motrices. 17. La intuicién: su aplicacién
a la ensefianza y a las necesidades de la vida. 18. Principio de
la objetivacion.

CAPITULO XV

LAS SENSACIONES

19. Su origen y fendmenos a que dan lugar. 20. Importancia
de las sensaciones. 21. Manera de apreciar las sensaciones y
aparatos para medirla. 22. Laboratorios de Psicologia. 23. Leyes
Psicopedagdgicas, relativas a las sensaciones.
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CAPITULO XVI

MEMORIA E IMAGINACION
24. Poderes representativos. 25. Leyes de la memoria. 26.
Cualidades de la memoria. 27. Ramos que desarrolla la me-
moria. 28. El recuerdo. 29. Diversas clases de memoria. 30. La

Imaginacion, idea de la misma y sus divisiones. 31. Desarrollo
de la Imaginacion.

CAPITULO XVII

PODERES REFLEXIVOS

32. Operaciones que comprende y manera de obrar. 33.
Comparacién. 34. Abstraccion. 35. El Juicio. 36. Cualidades del
juicio. 37. Los errores en los juicios. 38. Desarrollo del juicio.
39. Consejos pedagdgicos relativos al juicio. 40. Generalizacion.
41. El raciocinio. 42. La Induccién. 43. Consejos Pedagdgicos.

CAPITULO XVIII

PODER INTUITIVO

44. Nociones que aporta. 45. Ideas. 46. Identidad personal.

_431 -



CAPITULO XIX

LA ASOCIACION

47. Idea de la misma, sus formas y aplicaciones a la ense-
flanza. 48. Proceso Mental. 49. Formas del pensamiento. 50.
Acto de cambiar de conceptos. 51. Actos de inferir un juicio de
otros. 52. Consejos pedagdgicos relativos a la inferencia. 53. La
induccién; su explicacion 1égica Psicoldgica. 54. La induccién
cientifica, sus garantias y formas. 55. Formas de la induccién
cientifica. 56. La induccién como procedimiento didactico. 57.
La deduccioén, en qué consiste, su caracteristica. 58. La deduc-
cién como procedimiento cientifico-pedagégico. 59. Consejos
pedagdgicos. 60. El andlisis y la sintesis como procedimientos
mentales.

CAPITULO XX

LA SENSIBILIDAD

61. Sus formas y sus manifestaciones. 62. La sensibilidad
fisica. 63. Sensibilidad moral. 64. Los sentimientos. 65. Division
de los sentimientos. 66. Todo sentimiento degenerado se tras-
forma en pasién. 67. Educacion de los sentimientos. 68. Formas
superiores del amor. 69. Formacion de los sentimientos. 70. Las
pasiones: su origen, sus formas y sus efectos.
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CAPITULO XXI

LA VOLUNTAD

71. Idea de la misma. 72. Formas. 73. La atencién y sus
formas.74. Analisis del acto voluntario. 75. Lo esencial en el
fenémeno volitivo. 76. Educacion de la voluntad. 77. El cultivo
de la voluntad. 78. Modo de ser de la vida moral. 79. El hébito.
80. Influencia que ejerce la voluntad sobre la sensibilidad. 81.
Indole. 82. El temperamento. 83. El caricter. 84. Acepciones
del caréacter.

CAPITULO XII

LA CONCIENCIA

85. La conciencia. 86. Funciones generales de la conciencia.
87. (En qué consisten las funciones generales de la conciencia?
88. Formas de la conciencia.
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LIBRO TERCERO

CURSO DE METODOLOGIA

CAPITULO XXIII

GENERALIDADES

1. Etimologia de la palabra método. 2. Método filosdfico.
3. El método cientifico. 4. Los métodos légicos. 5. Concepto
del método desde el punto de vista pedagdgico. 6. Concepto de
Metodologia. 7. Divisiones de la Metodologia. 8. Ciencias que
sirven de base a la Metodologia. 9. Diferencia entre Metodo-
logia y Did4ctica. 10. Nomenclatura de métodos pedagdgicos,
explicacion de los mismos y su reduccién a la unidad. 11.
Meétodos particulares o especiales. 12. Leyes de la ciencia y su
explicacion. 13. Concebir de los fenémenos observados y con
los datos que se tengan, la hipdtesis mas simple y mds simpa-
tica que los comprenda a todos. 14. Concebir como inmutables
las leyes que rigen los hechos o fenémenos de una ciencia. 15.
Subordinar las construcciones subjetivas a las materiales obje-
tivas. 16. Las imagenes interiores son siempre menos vivas que
las impresiones exteriores. 17. Proceder a una clasificacién por
orden de generalidad creciente o decreciente. 18. Ley dinamo
genética, por la cual se establecen los principios de ejercitacion
didactica. 19. Pasar del objeto a la idea y de ésta a la accion,
recorriendo todas las fases del proceso psicolégico. 20. Adqui-
rir los conocimientos en la misma forma en que los adquirié
la humanidad, considerando que el individuo, fisica, moral e
intelectualmente es una recapitulacién de su filogenesia. 21.
Toda ciencia parte de principios admitidos como ciertos y de
nociones tenidas como evidentes. 22. Principios derivados de



las leyes de la ciencia. 23. Explicacién de los principios. 24. El
segundo principio. 25. El tercer principio. 26. El cuarto Prin-
cipio. 27. El quinto principio. 28. El sexto principio. 29. Leyes
de la ensefanza. 30. Ley de ordenacién investigativa. 31. Ley
del desenvolvimiento. 32. La ley de continuidad. 33. La ley de
coordinacién. 34. Ley de combinacion. 35. Ley de oportunidad.
36. Ley de educacion metddica. 37. Ley de ejercitacion adquisi-
tiva. 38. Ley de repeticion. 39. Ley de acumulacion. 40. Ley de
intermitencia. 41. Ley de suficiencia. 42. Ley de motivacion. 43.
Ley de bienestar. 44. Ley de autonomia. 45. Ley de direccion. 46.
Ley de acomodacién de las formas. 47. Ley de simultaneidad.
48. Ley de universalidad. 49. Ley de integridad. 50. Ley de
concomitancia. 51. Ley de proporcionalidad. 52. Ley de unidad
del saber. 53. Ley de objetivacion. 54. Ley de especificacion.
55. Principios didacticos derivados de las leyes de la ensefianza,
tomados de Mercante. 56. Sistemas de ensefianza. 57. El sistema
en lo relativo a los alumnos. 58. Formas de la ensefianza. 59.
La forma interrogativa. 60. Procedimiento. 61. La intuicién. 62.
La inferencia. 63. La intuicién puede ser directa o indirecta.
64. El grafifismo. 65. Armonizacién de los procedimientos
generales. 66. Procedimientos particulares. 67. La ensefianza
y los planes de estudios. 68. La ensefianza primaria. 69. La
ensefianza normal. 70. La ensefianza secundaria. 71. Escuelas
de parvulos. 72. Programas. 73. El arte de preguntar y el de
exponer. 74. Condiciones de las preguntas. 75. Condiciones de
las respuestas. 76. Teoria del método. 77. Base Psicoldgica del
método. 78. Pasos formales de la instruccion. 79. Inconvenientes
de los pasos formales de los Neo herbatianos. 80. Planes de clase.
81. Laclase, la leccion y la unidad metddica. 82. Autocritica de
las lecciones. 83. Elementos de la leccion. 84. El como se va a
ensenar. 85. El cudndo se va a ensenar. 86. Tipos de leccion. 87.
Las lecciones de recapitulacion. 88. Preparacion escrita de las
lecciones. 89. Partes indispensables de un bosquejo de leccion.
90. Segundo ejemplo de bosquejo. 91. Pasos formales, seguido
de ejemplo. 92. Desarrollo de una leccién de pasos formales
por el sistema de preguntas y respuestas.
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CAPITULO XXIV

METODOLOGIA ESPECIAL

93. Metodologia del Idioma Nacional. 94. Lectura y escri-
tura simultdneas. 95. Principios relativos a la escritura y lectura
simultdneas. 96. Lectura mecdnica y corriente. 97. Lectura
expresiva y explicada. 98. Lectura razonada. 99. El dictado y
su ensefianza. 100. Ensefianza de la composicién. 101. Ense-
flanza de la Gramatica. 102. Ensefianza de la Escritura. 103.
Ensefianza de la Aritmética. 104. Ensefianza de la Historia.
105. Ensefanza de la Geografia. 106. Ensefianza del Dibujo.
107. Ensefianza de las Lecciones sobre objetos. 108. Ensefianza
intuitiva. 109. La intuicién como fundamento de la induccion.
110. Cooperatividad de los sentidos. 111. Importancia de la
ensefianza objetiva. 112. Alcance didactico de las Lecciones
sobre objetos. 113. Ensefianza de la moral. 114. Fin moral de las
ciencias. 115. Base practica de la Moral. 116. Razén de ser de
la existencia del orden moral. 117. Proceso mental de la Moral.
118. Aspectos didécticos de la Moral. 119. Proceso didéactico de
la Moral. 120. Ensefianza de la Higiene. 121. Proceso psiquico
de la Higiene. 122. Ensefianza de los Idiomas. 123. Partes que
comprende la ejercitacién didactica relativa a los idiomas. 124.
Formacién de las reglas ortograficas, en la ensefianza de los
idiomas. 125. Ensefianza de la Agricultura. 126. Objeto de la
Agricultura y por consiguiente, de su ensefianza. 127. Procedi-
miento empleado en la Agricultura. 128. ;Qué se necesita para
ensefiar Agricultura? 129. ;Cémo puede ensefiarse la Agricultura
en nuestras escuelas? 130. Ensefianza del Canto. 131. El Canto
como base de la Educacién de Parvulos. 132. Proceso histérico
de la materia. 133. Proceso didactico del Canto. 134. Razén
natural del canto. 135. Ensefianza de la Teneduria de Libros.
136. Fines de esta ensefianza en la Escuela Primaria. 137. Pro-
cedimientos que deben seguirse. 138. Proceso psicoldgico. 139.
Ensefianza de la Gimnasia. 140. Ventajas de la educacion fisica.
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141. Consecuencia de la falta de ejercicio. 142. Insuficiencia de
la Gimnasia para la salud. 143. Cualidades que debe reunir un
buen sistema de educacién fisica. 144. Cualidades de un buen
ejercicio. 145. Divisién de los ejercicios. 146. Gimnasia con
aparatos y sin ellos. 147. Condiciones de los ejercicios gim-
ndsticos y su importancia. 148. Didactica de la Gimnasia. 149.
Plan de la clase. 150. Ensefanza de la Geometria. 151. Pasos
del proceso razonativo. 152. Ensefianza de las ciencias fisicas
y naturales. 153. Proceso de estas ciencias. 154. Las ciencias
Fisicas. 155. Conclusiones.

APENDICE

Planes de estudios. Reglas para los horarios. Modelos de
planes de clases, acerca de Geografia. Modelo sobre las leccio-
nes objetivas. Modelo acerca de Historia Patria. Conclusiones.
Metodologia de la lectura y escritura, por Juan Patrascoiu. Pla-
nes de estudio previos a los titulos de Maestros de Instruccion
Primaria y Profesor Normal.
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LIBRO CUARTO

HISTORIA DE LA PEDAGOGIA

CAPITULO XXV

GENERALIDADES

1. Definicién 2. Importancia 3. Método que debe seguirse.
4. Divisiones.

CAPITULO XXVI

5. LaPedagogia en los indos. 6. Consecuencias pedagdgicas.
7. Précticas pedagdgicas. 8. El pueblo hebreo. 9. Los israelitas.
10. Conceptos de Maestros entre los israelitas. 11. Defectos de
la educacién de los judios. 12. La educacién en la China. 13.
Confucio y sus teorias. 14. La educacion de los egipcios. 15. Los
persas. 16. La Pedagogia en el Japon. 17. Juicio general acerca
de la educacion oriental.

CAPITULO XXVII

EPOCA ANTIGUA

18. Pueblos clésicos de la antigiiedad. 19. Los pueblos grie-
gos. 20. Unidad de sus sistemas. 21. Caracter republicano de
la educacion antigua. 22. Caracter naturalista de la educacién
antigua. 23. Cardcter dialéctico de la educacién antigua.



CAPITULO XXVIII

ESPARTA

24. Sus habitantes, su constitucién social y los derechos del
individuo. 25. La educacién espartana. 26. Educacién intelec-
tual de los espartanos. 27. Educacién de la mujer espartana.
28. Pitagoras.

CAPITULO XXIX

ATENAS

29. Los atenienses. 30 El radio de la ensefianza en Atenas.
31. Filésofos atenienses: Socrates. 32. Platon. 33. Jenofonte. 34.
Aristételes. 35. Defectos de la Pedagogia de Aristételes.

CAPITULO XXX

ROMA

36. Sus dos periodos. 37. Caracteres de la educacién romana.
38. Consecuencias de la conquista de Grecia. 39. El siglo de
Augusto. 40. La vida y la educacién romana. 41. La Pedago-
gia entre los romanos. 42. Pensadores romanos: Cicerén. 43.
Terencio Varrén. 44. Quintiliano. 45. Quintiliano y sus ideas
psicoldgicas. 46. Séneca. 47. Plutarco 48. Marco Aurelio. 49.
Horacio, Plinio y Juvenal. 50. Fin de la edad antigua.
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CAPITULO XXXI

EDAD MEDIA

51. Periodos que comprende la Edad Media. 52. El Cristia-
nismo. 53. Caracteres del Cristianismo. 54. Influencia social
del Cristianismo. 55. Efectos pedagdgicos del Cristianismo.
56. Los Padres de la Iglesia. 57. San Ger6énimo. 58. Muerte de
las escuelas paganas. 59. Causas de la ignorancia durante los
diez siglos de la Edad Media. 60. Los tres renacimientos; Carlo
Magno. 61. Esfuerzos hechos en el siglo XII en favor de la ins-
truccién popular. 62. Abelardo. 63. Las siete artes liberales. 64.
La disciplina. 65. Las universidades. 66. Gerson. 67. Victoriano
de Feltre. 68. Fin de la Edad Media.

CAPITULO XXXII

EL RENACIMIENTO

69. Causas del renacimiento pedagdgico. 70. Espiritu del
siglo XVI. 71. La pedagogia a principios del siglo XVI. 72.
Erasmo. 73. Rabelais. 74. Montaigne. 75. Caracteres de la edu-
cacién moderna. 76. El humanismo espafol. 77. Origenes de la
ensefianza primaria. 78. Influencia de la Reforma en la instruc-
cién primaria. 79. Juan Amos Comenius. 80. Base psicoldgica
de la ensefianza. 81. Juan Locke. 82. Augusto Herman Francke.
83. Origen democratico de la instruccién primaria gratuita y
obligatoria. 84. Juan Jacobo Rousseau. 85. Teorias educativas
de Rousseau. 86. Lugar que ocupa Rousseau entre los pedagogos
franceses. 87. Juan Enrique Pestalozzi. 88. Pestalozzi Agricultor.
89. Pestalozzi Institutor. 90. Pestalozzi educacionista. 91. Prin-
cipios didacticos sentados por Pestalozzi. 92. Federico Froebel.
93. Sistema de Froebel. 94. Dones de Froebel. 95. Froebel y los
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Jardines de la Infancia. 96. La accién educativa hasta la Edad
Moderna. 97. Fenelon. 98. Descartes.99. Esteban de Condillac.
100. Claudio Ariano Helvetius. 101. Dionisio Diderot. 102.
Manuel Kant.

CAPITULO XXXIII

EDUCACION FEMENINA

103. El problema de la mujer. 104. ;Qué se necesita para re-
solver el problema femenino? 105. La mujer en la Edad Antigua.
106. La mujer griega. 107. La mujer en Roma. 108. La educacién
de la mujer en la Edad Antigua. 109. Posicién social de la mujer
romana. 110. El Cristianismo y la mujer. 111. La condicién de
la mujer en la Edad Media. 112. La educacién de la mujer en la
Edad Media. 113. El judaismo y la mujer. 114. El Renacimiento
y la educacion de la mujer. 115. La mujer en la Edad Moderna.
116. El socialismo y la mujer. 117. Feminismo no socialista.

CAPITULO XXX1V

EDAD CONTEMPORANEA

118. La Pedagogia Clasica en Alemania. 119. Juan Federico
Herbart. 120. Conceptos educativos de Herbart. 121. La Pedago-
gia Inglesa. 122. Mérito fundamental de Spencer. 123. Alejandro
Bain. 124. La pedagogia de Bain y sus defectos. 125. Antinomia
educacional en el siglo XIX. 126. Importancia de la ensefianza
en la Edad Contemporanea. 127. El ideal del progreso de acuerdo
con la educacidn. 128. Caracter nacional de la educacion. 129.
La cultura en América. 130. Resumen General.
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Principales autores consultados y de los cuales se han tomas
anotaciones y apuntes.
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ualquiera que sea el concepto que se tenga

de la sociedad y la teoria que se admita,

habrd una ley escrita, alma de la misma y
expresion del derecho, que regula su existencia,
una ética nacional, que reglamente lo permitido
y castigue lo prohibido. Ese organismo legal que
determina los delitos, sus grados y las penas co-
rrespondientes, constituye el sistema penal que, de
la misma manera se adapta a la escuela, pequeiia
sociedad con su organizacion y régimen peculiar.
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